
付付  録録
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 あらかわ遊園
あらかわ遊園は昭和25年に開園した都内唯一の区立遊園地です。
観覧車・メリーゴーランドなどの大型遊戯施設や天候に関係なく遊べる室内遊び場
があります。かわいい動物とふれあうことのできるどうぶつ広場や釣り堀、都電車両
を再利用したカフェ等、お子様からご年配の方まで楽しめるアットホームな遊園地で
す。園内にはベビールームがあり、小さなお子様連れの方も安心して利用できます。
ぜひご来園ください。

営業時間・休園日
営業時間　午前9時～午後5時（夜間開園日は午前9時～午後8時）
休園日　　毎週火曜（火曜が祝日の場合は翌日）

年末年始（12月29日～1月1日）
※学校の春・夏・冬休み期間は無休（年末年始を除く）

問い合わせ  あらかわ遊園　西尾久6-35-11　電話 3893-6003
詳しい情報は公式ホームページをご覧ください。

あらかわ遊園
ホームページ
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 絵本紹介

荒川区では、荒川区子ども読書活動推進計画（第四次）に基づき、子どもたちの豊
かな心を育むため、子どもたちが本と出会い、読書の大切さや楽しさを実感できるよ
う読書活動を推進しています。
「家読（うちどく）」とは、「家族ふれあい読書」の意味で、読書を通じて、コミュ
ニケーションを図り、家族の絆をつくる取り組みです。家で過ごす時間にほっと一
息、親子で、そして自分自身と向き合って「家読」始めてみませんか？
忙しい毎日を送る皆さまに、「家読」専門のおすすめ本リスト『うちリス』の中か
ら、本をご紹介します。

『はなをくんくん』
ルース・クラウス／ぶん　
マーク・シーモント／え　
きじまはじめ／やく　（福音館書店）

ゆきのなかで、どうぶつたちがねむってい
ます。くんくん。なにかにおいでもするの
でしょうか？はなをくんくんさせます。み
んなめをさまして、においのするほうへか
けていきます。すると…。はるのはじまり
をかんじるおはなしです

『ヒッコリーの きのみ』
香山美子／作　
柿本幸造／絵　（ひさかたチャイルド）

りすのバビーは、もりでたくさんのヒッ
コリーのきのみをひろいました。ふゆに
たべるぶんは、しるしをつけて、つちの
なかにかくしておきます。でも、ぜんぶ
をみつけることはできません。みつけら
れなかったきのみは、どうなるでしょう
か。おかあさんが、ヒッコリーのきと、
りすのやくそくをおしえてくれます。
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 子育て交流サロン
子育て交流サロン
子育て交流サロンは、荒川区在住の0歳から3
歳までの親子が安全に楽しく遊べるところです。
スタッフが常駐していますので、子育ての相
談・アドバイスも受けられます。おもちゃ作りや
季節に合わせた行事などさまざまなイベントも実
施していますので、お気軽に遊びに来てください。
詳しくは荒川区ホームページ又は各サロンにお
問い合わせください。

 子育て交流サロン一覧 
施設名称 所在地 番号

荒川おもちゃ図書館子育て交流サロン 南千住1-13-20 荒川ボランティアセンター内
3802-3338・荒川おもちゃ図書館出張ひろば

おたけの郷
町屋7-18-11（特別養護老人ホームおたけ
の郷1階）

南千住駅前保育所おひさま保育園
子育て交流サロン「汽車ぽっぽ」

南千住4-3-2
（南千住駅前保育所おひさま保育園内） 5615-3088

南千住七丁目保育園
子育て交流サロン「すくすく」 南千住7-20-13（南千住七丁目保育園内） 5615-0533

汐入こども園子育て交流サロン「おひさま」 南千住8-9-3（汐入こども園内） 3891-2455
汐入おもちゃ図書館子育て交流サロン 南千住8-12-5（べるぽうと汐入東館1階）

5615-4815・汐入おもちゃ図書館出張ひろば
「尾久のはらっぱらっぱ」

町屋5-10-9
（多世代交流施設「尾久のはらっぱ」1階）

にじの森保育園子育て交流サロン 南千住8-13-1（にじの森保育園内） 6806-7900
ドン・ボスコ保育園子育て交流サロン 荒川3-11-1（ドン・ボスコ保育園内） 3801-8999
きらきら子育て交流サロン 荒川5-12-10 3805-5742
ゆいの森あらかわ　遊びラウンジ 荒川2-50-1 3891-4349
子ども村：ふぁみ～る子育て交流サロン 町屋2-21-2フレスコ町屋201号室 6240-8571
ilonaおやこの縁側子育て交流サロン　 町屋4-16-7

3800-2693・ilonaおやこの縁側出張ひろば
「ilonaトコトコ」 西尾久2-31-1（おぐセンター1階）

みんなの実家＠まちや子育て交流サロン 町屋5-5-5 3809-4035
小台橋保育園子育て交流サロン 西尾久6-9-7（小台橋保育園内） 6807-7314
おぐぎんざおもちゃ図書館子育て交流サロン 東尾久4-19-8堀井ビル1階

6240-8101・おぐぎんざおもちゃ図書館出張ひろば
「こどものあおば」

西尾久７-32-３ アオバビル２階
※令和７年４月～開催場所を変更

熊野前保育園子育て交流サロン 東尾久8-23-9（熊野前保育園内） 3800-7135
ami-ami子育て交流サロン 東日暮里5-18-8 6806-5278
日暮里保育園
子育て交流サロン「わたぼうし」 西日暮里2-2-7（日暮里保育園内） 5604-9369

らぶゆあせるふ子育て交流サロン 西日暮里4-16-3ファミールカワセ102 090-5423-7920
えん子育て交流サロン 荒川区東尾久1-18-19　コーワコーポ1階 090-4834-6078
Coco-ogu子育て交流サロン 西尾久２-１-５-１F 3894-4588



生
ま
れ
る
前
に

生
ま
れ
た
ら

発
達
相
談
・
支
援

預
か
り

ひ
と
り
親
家
庭

相
談

付
録

万
が一の
た
め
に

77

 ふれあい館・ひろば館
ふれあい館・ひろば館
区内のふれあい館（15館）・一部のひろば館（2館）では、子どものための事業を
行っています。子どもたちは自由に来館して遊ぶことや図画・工作・集団ゲーム・季
節ごとの行事を楽しめます。また、乳幼児と保護者を対象に、集団遊びなどを通じて
交流を深める「乳幼児タイム」の実施や自由に利用できる親子ふれあいひろばを開設
しています。

 ふれあい館・ひろば館一覧 
施設名称 所在地 番号

南
千
住

石浜ふれあい館 南千住3-28-2 3805-5301
南千住ふれあい館 南千住6-36-13 3807-1131

南千住駅前ふれあい館 南千住7-1-1
ブランズタワー（アクレスティ）南千住2階 3803-0571

汐入ふれあい館 南千住8-2-2 3806-9928

荒
川

峡田ふれあい館 荒川3-3-10 3807-2886
花の木ひろば館 荒川5-50-5 3895-6923
荒川山吹ふれあい館 荒川7-6-8 3805-2860

町
屋

町屋ふれあい館 町屋1-35-8 3800-2011
荒木田ふれあい館 町屋6-13-2 3800-1981

東
尾
久

東尾久本町通りふれあい館 東尾久2-37-14 3893-8001

熊野前ひろば館 東尾久5-9-3 3893-2362

西
尾
久

尾久ふれあい館 西尾久2-25-13 3809-2511

西尾久ふれあい館 西尾久8-33-31 3810-6219

東
日
暮
里

東日暮里ふれあい館 東日暮里1-17-13 3807-6383
夕やけこやけふれあい館 東日暮里3-11-19 3801-0715
ひぐらしふれあい館 東日暮里6-28-15 3801-7091

西
日
暮
里

西日暮里ふれあい館 西日暮里6-24-4 3819-6945
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 公園へ行こう！～区内の公園あれこれ～
荒川自然公園
自然がいっぱいの大きな区立公園です。遊びながら交通ルールが学べる「交通園」
や、アスレティックコーナー、遊具コーナー、運動施設として野球場、テニスコート
があります。
夏は、「昆虫園」でのカブトムシ観察や、「わいわいプール（小学生以下）」で遊ぶ
ことができます。

所在地：荒川8-25-3（都電荒川線「荒川二丁目」下車すぐ）
開園日時：休園日を除く午前７時～午後６時（季節により開園時間の延長あり）

野球場、テニスコート、交通園は、利用時間が異なります
休園日は、第1・第3木曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

料金：無料（野球場、テニスコートは有料）
問い合わせ  荒川自然公園管理事務所　電話 3803-4042

運動施設予約について　荒川総合スポーツセンター（総合受付）　電話 3802-3901

宮前公園
荒川区内でも有数のバラを中心とした4つのテーマの庭園が広がり、テニスコート
や約3,000㎡の芝生広場、広場には大きな滑り台、隅田川沿いのスーパー堤防からの
眺望等、のんびりとくつろげます。また、公園内には、「尾久図書館」があり、ベー
カリーも併設されているので、緑と花に包まれた公園内で飲食や読書を楽しめます。

所在地：東尾久8-45-22（都電荒川線「宮ノ前」下車　徒歩5分）
開園日時：無休（テニスコートは利用時間が異なります）
料金：無料（テニスコートは有料）

問い合わせ  宮前公園管理事務所　3810-2111
運動施設予約について　荒川総合スポーツセンター（総合受付）　電話 3802-3901



生
ま
れ
る
前
に

生
ま
れ
た
ら

発
達
相
談
・
支
援

預
か
り

ひ
と
り
親
家
庭

相
談

付
録

万
が一の
た
め
に

79

他にもたくさん！おすすめの公園
●大型遊具のある公園
尾久小公園、西尾久八丁目児童遊園、東尾久三丁目北児童遊園、日暮里南公園、東
日暮里一丁目公園、天王公園、東日暮里三丁目児童遊園、荒川二丁目公園　等
●どうぶつ遊具がある公園
荒川五丁目公園（ラクダ）、三河島公園（キリン）、西日暮里六丁目公園・町屋三丁
目児童遊園（ゾウ）、若宮八幡児童遊園・町屋四丁目児童遊園（青いカバ）、東日暮
里二丁目児童遊園（ピンクのカバ）
●ボール遊びができる公園
西日暮里一丁目広場、南千住三丁目公園、藍染公園、荒川八丁目公園、西尾久四丁
目北公園、日暮里公園、南千住浄水場遊戯広場、宮前公園、荒川二丁目公園
●水遊びができる公園（じゃぶじゃぶ池）
日暮里南公園、天王公園

区内の公園に関する問い合わせ
●区立公園・児童遊園
防災都市づくり部土木管理課（3802-4482）
●都立公園
各公園事務所（サービスセンター）又は東京都公園協会ホームページ

どうぶつ遊具がある公園（若宮八幡児童遊園）

ボール遊びができる公園（日暮里公園）

大型遊具のある公園（荒川二丁目公園）

水遊びができる公園（日暮里南公園）
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 子育てに関するご利益マップ
区内には、子育てに関するご利益スポットが沢山あります。是非、お散歩がてらお
子さんと一緒に巡ってみてはいかがでしょうか！
　※非公開の場合や、現在参拝の対象となっていない場合があります。
　※境内では一般の参詣者・檀家の方々に迷惑がかからないようにしましょう。

問い合わせ  荒川ふるさと文化館　南千住６-６３-１　電話０３-３８０７-９２３４
HP　http://www.city.arakawa.tokyo.jp/arapura/furusato/index.html

★★

★
★

★

★

★

★

★
★★

★ ★★
★

★
★

★

★

★

★

延命子育地蔵
（西尾久 6-32-4）
・子育祈願

大門子育地蔵
（東尾久 6-12-25）
・子育祈願

タニシ不動尊
（南泉寺　西日暮里 3-8）
・眼病平癒

隼人稲荷
（善性寺　東日暮里 5-41-14）
・身体健全

呑龍堂
（東尾久 4-45-5）
・子育祈願

蓮田子育地蔵
（荒川 4-10-10）
・子育祈願

長盛薬師
（法界寺　荒川 3-51-3）
・眼病平癒

三河島（宮地）稲荷神社
（荒川 3-65-9）
・脚気平癒（『三河島町郷土史』）

馬場子育稲荷神社
（西尾久 3-11-9）
・子育祈願
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★★

★
★

★

★

★

★

★
★★

★ ★★
★

★
★

★

★

★

★

山王清兵衛
（南千住 7-23-10）
・歯痛平癒

道祖神
（胡録神社　南千住 8-5-6）
・足の病平癒

笹団子如来
（西光寺　南千住 5-16-19）
・病気治癒

疱瘡神
（石浜神社　南千住 3-28）
・疱瘡除

庚申塔（同）
・瘧疾治癒

朝日薬師
（慈眼寺町屋 2-20-12）
・眼病平癒
・母乳祈願

若宮八幡宮
（南千住 6-35-8）
・女性の瘧平癒
（『新修荒川区史』上）

袈裟塚の耳無不動尊
（荒川 3-22）
・耳病平癒　・花柳病平癒

『三河島町郷土史』（三河島町郷土史刊行会、1932 年）、『新修荒川区史』上（荒川区役所、1955 年）、『新編武蔵風土記稿』１ 
（雄山閣、1972 年）、内藤正敏・下川耿史『東京の寺社　その信仰と伝説を訪ねて』( 稜北出版、1984 年 )、『汐入の民俗』 
（荒川区教育委員会、1988 年）、『尾久の民俗』（同、1991 年）、『日暮里の民俗』（同、1997 年）、『荒川（三河島）の民俗』 
（同、1999 年）、長沢利明『江戸東京ご利益事典』　( 笠間書院、2021 年 ) より作成

鬼子母神
（日慶寺　南千住 7-15-4）
・子育祈願

白桃樹御守
（４月１日～８日のみ授与）
（素盞雄神社　南千住 6-60-1)
・災厄除
・疫病除（『新修荒川区史』下）

茅の輪守
（6月 1日より授与開始）（同）

病難除・災厄除
子育てイチョウ（同）
・健育祈願

石門子育地蔵
（東尾久 6-32-8）
・子育祈願

吉展地蔵
（円通寺　南千住 1-59-11）
・誘拐防止　・子育成就

吉展地蔵
（回向院　南千住 5-33-13）
・誘拐防止　・子育成就
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 ベビーステーション
あらかわベビーステーションは、オムツ替えや授乳のためのスペースが備えられ、
乳幼児連れの方が外出時に気軽に利用できる施設を区で認定したものです。おでかけ
の際にぜひご利用ください。施設情報はホームページに掲載されています。
問い合わせ  区役所2階　子育て支援課子育て事業係（内線3812）

ベビーステーション一覧
施設名称 所在地 電話番号

南
千
住

荒川おもちゃ図書館子育て交流サロン 南千住1-13-20
荒川ボランティアセンター内 3802-3338

第二南千住保育園 南千住2-21-6 3801-7700
株式会社ドットエッジ Relaxation Studio 南千住2-32-7　1階 5657-4910
⽯浜ふれあい館 南千住3-28-2 3805-5301
南千住駅前保育所おひさま保育園
子育て交流サロン「汽車ぽっぽ」 南千住4-3-2 5615-3088

城北信用金庫南千住店 南千住5-40-16 3802-1111
南千住保育園 南千住6-35-3 3807-6620
南千住ふれあい館 南千住6-36-13 3807-1131
荒川総合スポーツセンター 南千住6-45-5 3802-3901
南千住図書館 南千住6-63-1 3807-9221

南千住駅前ふれあい館 南千住7-1-1
ブランズタワー（アクレスティ）南千住2階 3803-0571

南千住七丁目保育園子育て交流サロン
「すくすく」 南千住7-20-13 5615-0531

汐入ふれあい館 南千住8-2-2 3806-9928
汐入こども園子育て交流サロン「おひさま」 南千住8-9-3 3891-2455

汐入おもちゃ図書館子育て交流サロン 南千住8-12-5-109
べるぽーと汐入東館 5615-4815

にじの森保育園子育て交流サロン 南千住8-13-1 6806-7900

荒
川

サンパール荒川 荒川1-1-1 3806-6531
子ども家庭総合センター 荒川1-50-17 3802-3765
あらかわエコセンター・荒川たんぽぽセンター 荒川1-53-20 3802-3111
荒川区役所2階（子育て支援課） 荒川2-2-3 3802-3619
アトリエ・コッポラ 荒川2-43-12 3809-5287
ゆいの森あらかわ 荒川2-50-1 3891-4349
峡田ふれあい館 荒川3-3-10 3807-2886
ドン・ボスコ保育園子育て交流サロン 荒川3-11-1 3801-8999
三河島保育園 荒川3-54-1 3807-6781
きらきら子育て交流サロン 荒川5-12-10 3805-5742
荒川保育園 荒川5-50-15 3895-6922
荒川山吹ふれあい館 荒川7-6-8 3805-2860
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施設名称 所在地 電話番号

荒
川

⿊川幼稚舎 荒川7-7-10 3891-1337
町屋⽂化センター 荒川7-20-1 3802-7111
あらかわ就労支援センター（町屋おしごとテラス） 荒川7-50-9　センターまちや3階 3800-8710
荒川さつき会館 荒川8-16-13 3802-2050
荒川さつき保育園 荒川8-25-4 3891-4261

町
屋

町屋ふれあい館 町屋1-35-8 3800-2011
町屋保育園 町屋1-35-9 6807-9221
ワタナベ学園 町屋2-15-5 3892-2602
上智厚生館保育園 町屋4-9-10 3892-4513
みんなの実家＠まちや 町屋5-5-5 3809-4035
原保育園 町屋5-11-16 3895-8781
町屋図書館 町屋5-11-18 3892-9821
荒木田ふれあい館 町屋6-13-2 3800-1981

東
尾
久

東尾久保育園 東尾久2-28-3 3895-0144
東尾久本町通りふれあい館 東尾久2-37-14 3893-8001
アクト21 東尾久5-9-3 3809-2890
Palu Palu（パルパル） 東尾久5-18-3（熊まねき堂内） —
ティールーム フェルメール 東尾久6-16-22 3809-5256
熊野前保育園子育て交流サロン 東尾久8-23-9 3800-7135
尾久図書館 東尾久8-45-4 3800-5821

西
尾
久

尾久ふれあい館 西尾久2-25-13 3809-2511
⻄尾久みどり保育園 西尾久4-6-19 3894-0491
八百和子バレエ教室 西尾久4-28-8 3800-8045
小台橋保育園子育て交流サロン 西尾久6-9-7 6806-7311
あらかわ遊園 西尾久6-35-11 3893-6003
⻄尾久ふれあい館 西尾久8-33-31 3810-6219
まる福ホームクリニック 西尾久4-27-3　1階 6807-9810
Coco-ogu子育て交流サロン 西尾久2-1-5　１階 3894-4588

東
日
暮
里

東日暮里ふれあい館 東日暮里1-17-13 3807-6383
第二東日暮里保育園 東日暮里1-17-21-101 3807-6483
写真館スタジオ アンバー 東日暮里2-16-2-101 5615-2217
夕やけこやけふれあい館 東日暮里3-11-19 3801-0715
ふらっとにっぽり 東日暮里6-17-6 3801-7301
ひぐらしふれあい館 東日暮里6-28-15 3801-7091
日暮里図書館 東日暮里6-38-4 3803-1645

西
日
暮
里

ひぐらし保育園 西日暮里5-35-9 3803-2381
⻄日暮里ふれあい館 西日暮里6-24-4 3819-6945
⻄日暮里保育園 西日暮里6-25-3 3893-3801
冠新道図書サービスステーション 西日暮里6-25-14 3800-3321


