
1F

トレーニングルーム　

2F

卓
たっ

球
きゅう

場
じょう

3F

剣
けん

道
どう

場
じょう

4F

弓
きゅう

道
どう

場
じょう

1F

キッズルーム

平
へい

成
せい

31年
ねん

４月
がつ

から始
はじ

まった大
だい

規
き

模
ぼ

改
かい

修
しゅう

が無
ぶ

事
じ

に終
しゅう

了
りょう

。
屋
おく

内
ない

施
し

設
せつ

も改
かい

修
しゅう

・整
せい

備
び

されて、今
いま

まで以
い

上
じょう

に使
つか

いやすくなりました。
特
とく

に、全
ぜん

館
かん

バリアフリー化
か

されたことで、
高
こう

齢
れい

者
しゃ

や障
しょう

がいのある方
かた

も安
あん

心
しん

して利
り

用
よう

できます。
新
あたら

しくなった荒
あら

川
かわ

総
そう

合
ごう

スポーツセンターを見
み

てみましょう。

めいっぱい
スポーツを楽

たの

しもう！　リニューアルでキレイになった温
おん

水
すい

プール。
７本

ほん

のコースが並
なら

ぶ25mプールと子
こ

供
ども

用
よう

プールがあり、
幅
はば

広
ひろ

い年
ねん

齢
れい

層
そう

の方
かた

が利
り

用
よう

できます。

　バスケットボールのコートが２面
めん

も取
と

れる大
おお

きな大
だい

体
たい

育
いく

室
しつ

。３階
がい

の観
かん

覧
らん

席
せき

の周
まわ

りはランニングコースになっています。

　メインエントランスのバリアフリー化
か

やサブエントラ
ンスの新

しん

設
せつ

により屋
おく

内
ない

へのアプローチがしやすくなりま
した。

　１階
かい

にある休
きゅう

憩
けい

スペースは、疲
つか

れた体
からだ

を休
やす

めるのに最
さい

適
てき

です。また、催
もよお

し物
もの

を
行
おこな

う際
さい

はイベントスペースとしても利
り

用
よう

できます。

泳
およ

ごう！
走

はし

ろう！

ほかの施
し

設
せつ

もこんなに
新
あたら

しくなりました

　まだまだ紹
しょう

介
かい

したいところ

はたくさんあるよ。特
とく

におす

すめの施
し

設
せつ

を紹
しょう

介
かい

するね。

▲ �25mプール
では水

すい

泳
えい

教
きょう

室
しつ

なども実
じっ

施
し

されてる
よ

▼�広
ひろ

くてキレイだね。全
ぜん

館
かん

空
くう

調
ちょう

完
かん

備
び

なので過
す

ごしやすいね

▲

�３階
がい

からのスポーツ観
かん

戦
せん

は
とても見

み

やすいね

▲��観
かん

覧
らん

席
せき

の周
まわ

りにあるランニングコース。走
はし

りやすそう！

▲�分
わ

かりやすいピクトグラムが印
いん

象
しょう

的
てき

な案
あん

内
ない

板
ばん

。さて、どこに行
い

こうかな？

▲�メインエントランスのスロ
ープは使

つか

いやすそう！

▲ �サブエントランスは駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

からも入
にゅう

館
かん

しやすいよ

▲�温
おん

水
すい

プールは２階
かい

の見
けん

学
がく

窓
まど

から見
み

ることが
できます。ベンチも新

あたら

しいね

▲�下
げ

駄
た

箱
ばこ

も広
ひろ

くて明
あか

るいね

▲�更
こう

衣
い

室
しつ

もオシャレだね

▲�清
せい

潔
けつ

な洗
せん

面
めん

所
じょ

。使
つか

うのが楽
たの

しみ！

1F 温
おん

水
すい

プール

2F 大
だい

体
たい

育
いく

室
しつ

バリアフリー化
か

1F 休
きゅう

憩
けい

スペース

1F
1F

▲ �温
おん

水
すい

プールのシャワー
室
しつ

も車
くるま

いすの方
かた

の利
り

用
よう

に配
はい

慮
りょ

されてるよ

1F

3F

1Fには
キッズルームも

あるよ

▼ �プールに直
ちょっ

結
けつ

している新
あたら

しいシャワー室
しつ

。泳
およ

ぐ前
まえ

には、しっかりシャワーを浴
あ

びようね

新
あたら

しくなった荒
あら

川
かわ

総
そう

合
ごう

スポーツセンターで

▼ �柔
じゅう

道
どう

場
じょう

もバリアフリー化
か

。昇
しょう

降
こう

機
き

があるから段
だん

差
さ

も問
もん

題
だい

なし！

3F

柔
じゅう

道
どう

場
じょう

　館
かん

内
ない

に一
いっ

歩
ぽ

入
はい

ると新
しん

築
ちく

の建
たて

物
もの

のようないい香
かお

りがする荒
あら

川
かわ

総
そう

合
ごう

スポーツセ

ンター。今
こん

回
かい

は、１階
かい

から４階
かい

までもれなく取
しゅ

材
ざい

しました。水
すい

泳
えい

教
きょう

室
しつ

やダン

ス教
きょう

室
しつ

など、さまざまなプログラムも用
よう

意
い

されています。楽
たの

しみですね。
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