
お知らせ

アクト21が休館
日９月13日㈰　内全館清掃　問ア
クト21☎（３８０９）２８９０

荒川区長選挙・荒川区議会
議員補欠選挙立候補予定者
に対する説明会
日９月９日㈬　時午前10時～正午
所区役所北庁舎１階101会議室
対荒川区長選挙または荒川区議会議
員補欠選挙に立候補を予定している
方　※立候補予定者１人につき、出
席人数は２人まで　内立候補届け出
手続き等の説明　問選挙管理委員会
事務局☎内線３４１１

暮らし

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日９月２日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

空き家相談会
日９月７日㈪　時午後２時～４時
所区役所北庁舎１階101会議室
対区内に空き家を所有している・
区内の空き家でお困りの方　人８
組（申込順）　内空き家の相続や登
記・不動産取引等に関する相談（１
回30分程度）　申８月21日㈮～９
月４日㈮に電話・ファクスで、２面
上段を参照し①～④の記入事項と⑤
空き家の住所⑥相談内容を、防災街
づくり推進課防災街づくり係へ

☎内線２８２７
ふ（３８０２）４１０４

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日９月４日㈮　時午後６時30分～
８時30分　所ムーブ町屋４階ギャ
ラリー　締９月３日㈭　※当日も午
後８時まで会場で受け付け
申東京司法書士会北・荒川支部・本
間☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

住まいの税務無料相談会
日９月８日㈫　時午後１時～４時
所区役所北庁舎２階防災街づくり推
進課相談室　人３人（申込順）
内住まいの購入・売却・相続等に伴
う税金の相談　申８月21日㈮～９
月３日㈭に防災街づくり推進課管理
係へ☎内線２８２５

高齢者

お口と食事の元気塾
日９月14日・28日の㈪（全２回）
時午後２時～４時　所南千住駅前ふ
れあい館３階洋室２・３　対区内
在住・在勤で、おおむね65歳以上
の方　人30人（申込順）　内フレイ
ル・オーラルフレイル予防　持筆記
用具、ハンカチ、飲み物
申８月21日㈮から来所・電話で、
区役所２階高齢者福祉課介護予防事
業係へ☎内線２６６６

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効

期間が９月30日㈬で、サービスの
継続を希望する方　申７月末に送付
した申請書を郵送で、できるだけ８
月中に〒116-8501（住所不要）荒
川区役所２階介護保険課介護認定係
へ☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日９月５日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室
申銀の （荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・江口
☎・ふ（３８００）３３４６

認知症介護教室
日９月19日㈯　時午前10時30分～
午後０時10分　所アクト21地下ホ
ール　人40人（申込順）
講D

デ イ ズ

AYSBLG!はちおうじ代表・守
谷卓也氏ほか　申８月21日㈮から
西尾久地域包括支援センターへ
☎（３８９３）３５５５

認知症サポーター養成講座
日９月25日㈮　時午前10時～11時
30分　所尾久ふれあい館４階レク
ホール　対区内在住・在勤・在学の
方　人25人（申込順）
申８月21日㈮から西尾久地域包括
支援センターへ
☎（３８９３）３５５５

認知症サポーター
ステップアップ講座
日９月29日㈫　時午後２時30分～
４時30分　所サンパール荒川４階
第２・３集会室　対区内在住・在
勤・在学の認知症サポーター養成講
座を受講済みの方（認知症キャラバ
ン・メイト養成講座を受講済みの方
は除く）　人30人（申込順）
講聖徳大学心理・福祉学部心理学科
准教授・北村世都氏

申８月21日㈮から来所・電話で、
区役所２階高齢者福祉課介護予防事
業係へ☎内線２６６９

子育て・教育

あらかわエコセンター
日曜開館
日９月13日㈰　時午前９時～午後
１時　内しじみのストラップ作り、
紙芝居、魚釣りゲーム等
◆ x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前10時～午後１時　持子ども
服３点（サイズ、服の思い出等を書
いたメモを貼付）
……………………………………

問NPO法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

産業・経営支援

事業承継後継者向け
動画セミナー
配信開始日９月16日㈬　対経営者・
後継者等　講事業承継センター株式
会社常務取締役・東條裕一氏
視聴方法配信開始日以降に荒川区ホ
ームページで
◆ セミナー資料・事業承継ノートを
送付
人30人（申込順）　申８月21日㈮
から事業承継センター株式会社へ
☎（５４０８）５５０６
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後６時
……………………………………

問経営支援課経営支援係
☎内線４５９

高齢者福祉課高齢者福祉係　☎内線２６７７問合せ

敬老の
を・お祝い品 お祝い金

します贈呈
　100歳を超えた方（大正９年１月1日以前に生まれた方）
に「長寿者敬老祝金（１万円）」を、今年満100歳を迎える
方（大正９年１月２日～大正10年１月１日に生まれた方）に
「長寿者敬老祝金（５万円）」を贈呈します（対象の方には、
７月末に案内を送付しました）。
　数え年で白寿・米寿・喜寿を迎える方には、簡易書留で「区
内共通お買い物券」を贈呈します。

８月下旬
※ 受け取れなかった方には、９月28日㈪～10月30日㈮に区
役所２階高齢者福祉課で贈呈します

簡易書留
発送期間

対　　象

９月１日現在、区内在住のいずれかの方
●白寿を迎える方（大正11年生まれ）  ２万円分
●米寿を迎える方（昭和８年生まれ）  １万円分
●喜寿を迎える方（昭和19年生まれ）  3000円分

都営住宅シルバーピア都営住宅シルバーピア
（地元割当分）（地元割当分）の入居者を募集の入居者を募集

対 象 住 宅 都営南千住四丁目アパート（南千住４-９-３）
募 集 戸 数 ２戸（単身者向け）
住宅使用料（月額）１万9100円～３万8600円　※所得に応じて決定

入 居 資 格

▶65歳以上である
▶引き続き３年以上区内在住で、住民票等で証明できる
▶配偶者がいない、かつ、単身で居住している
▶独立した日常生活が営める程度に健常である
▶令和元年の所得が256万8000円以下である　等
※詳細は、募集案内をご覧ください

申込用紙の
配布場所

区役所１階総合案内・２階福祉推進課・北庁舎２階施設管
理課、各区民事務所

申込用紙の
配布期間 ８月28日㈮～９月４日㈮（㈯・㈰を除く）

締 切 り ９月４日㈮（消印有効）
入居予定者
の 決 定 公開抽選で入居予定者を決定し、申込者全員に結果を通知

問合せ 福祉推進課地域福祉係　☎内線２６１４
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください


