
区施設では一部利用制限等、感染拡大防止のための対応をしています。なお、発熱やせき等体調不良の場合は、利用を控えてください

コールセンター 特設ホームぺージ

　ワクチン接種のスケジュールや会場案内等の質問・相談等を受け付
けるコールセンターと、特設ホームぺージを開設しています。

●特設ホームぺージ（右の二次元バーコード）
　ほ https://www.covid19.city.arakawa.tokyo.jp

●コールセンター
　☎０１２０（０２７）０３０
　（午前８時30分～午後５時15分）　※㈯・㈰・㈷等を含む

を開設しています

新型コロナワクチン接種

　区役所職員を名乗って、お金
の振込を催促したり、個人情報
を聞き出そうとしたりする詐欺
電話にご注意ください。ワクチ
ンは予約も接種も無料です。

ワクチンに便乗した
詐欺にご注意を

　区では、当初のワクチン供給量が少ないため、リスクの高い
高齢者施設入所者等から、ワクチン接種を開始する予定です。
　今後、ワクチン供給体制が整い、皆さんへの接種に必要なワ
クチンの量が確保されしだい、接種券（クーポン券）を送付
し、接種予約を開始します。
　詳細は、後日、区報・特設ホームページ（右記）等でお知ら
せします。

新型コロナワクチンのお知らせ

保健予防課感染症予防係　☎内線４３０問合せ

密を避けて を感じよう

●マスクなしでの会話　●長時間に及ぶ飲食　●普段一緒にいない人との食事
● 大人数での飲食や飲酒で大声になり、飛まつが飛びやすくなる

自宅で満喫を
　区では、オンラインを活用したイベントを行います
（８面参照）。今年のお花見は、できるだけ自宅で楽
しみましょう。

　桜が見ごろの季節になりました。しかし、現在も新型コロナウイルス感染症
の拡大は続いています。外出する場合にはマスクの着用、せきエチケット・手
洗いの徹底等、感染予防対策の実施を心がけてください（２面参照）。
　また、お花見に合わせた会食や、大人数での会食・歓送迎会等は控えるよ
う、ご協力をお願いします。お花見等で会食をすることで、下記の点から、さ
らに感染リスクを高めてしまう危険性があります。

詳細は、後日区報等でお知らせします

今年はオンライン♪

第35回川の手荒川まつり第35回川の手荒川まつり
　今年の川の手荒川まつりは、オンラインで開催します。オンラインでも
楽しめる企画を多数用意しているので、ぜひ、お楽しみください。

期　間 ４月29日㈷～５月９日㈰　※29日は午前10時から
ＵＲＬ https://www.arakawa-kawanote.com
※特設ホームページは４月１日㈭から公開します

内　容
交流都市の特産品販売案内、オンラインミニゲーム（「Ｗ

ウ ォ ン テ ッ ド

ANTED」・
「ミニ隅田川」）、ステージ動画の配信、区内共通お買い物券や交流
都市の特産品が当たるキャンペーン等
観光振興課観光振興係　☎内線４６１問合せ ▲ミニ隅田川▲WANTED

※ 内容は３月15日現在。ワクチンの準備状況に
よって内容が変更になる場合があります

主 な 内 容
令和３年

3月21日
No.1715

（2021年）

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

３月25日に高齢者プラン特集号を発行します

２面◆ もう一度見直しましょう
　　　新型コロナウイルス感染症対策

８面◆荒川区教育委員会褒賞
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新型コロナウイルス感染症対策
もう一度見直しましょう

手洗いをしましょう
　丁寧に手洗いをすることで、ウイルスを十分に減らすことができます。もう一度、手洗いの仕方を確認してみませんか。

　感染予防のために、特に効果的な手洗いのタイミングを紹介します。
●外出から戻ったとき　●多くの人が触れる場所を触ったとき　●せき・くしゃみをしたとき
●鼻をかんだとき　●症状のある人の看病・世話をしたとき　●料理を作るとき　●食事のとき
●家族や動物の排せつ物を取り扱ったとき　●トイレを利用したとき

効果的なタイミング 

手洗いなし
ウイルス量

約100万個
ウイルス量

数百個
（約0.01％）

ウイルス量

数個
（約0.0001％）

石けんで10秒もみ
洗い後、流水で15
秒すすぐ

もう一度同様に
手洗いをする

●感染の疑いがある人と家族の部屋を分ける
●世話は特定の人だけで行う
●室内でもマスクを着用し、使用したマスクはほかの部屋に持ち
出さない

●こまめに石けんで手を洗う　●定期的に換気する
●手に触れる共用部分を消毒し、タオル等を共用しない
●汚れた衣服等は洗濯する　●ごみは密閉して捨てる

家庭内で感染の疑いがある場合に注意するポイント
　家庭内で感染が広がらないよう、自宅内でも油断しないことが重要です。

　感染リスクを避けるため、改めて以下の場面を避けてください。人との距離が２ｍ以上取
れない場合は、マスクを着用する、換気をする、会話をする際は大声で話さない等を特に心
がけてください。
●換気の悪い「密閉」空間　●間近で「密接」した会話　●多数が集まり「密集」する場所

三密を避けましょう

正しいマスクの着け方を確認しましょう
　マスクを使用する際は、正しい着用方法を守りましょう。
　口と鼻を覆うように着用することが
ポイントです。また、自分に合ったサ
イズを身に着けることも大切です。

　鼻が出ているため、感染
リスクが高まります。正し
く身に着けましょう。

×

マスクの捨て方
① ごみ箱にごみ袋をかぶせ
入れ、ごみがいっぱいに
なる前に縛りましょう
② マスク等のごみに直接触
れることがないか、確認
します
③ ごみを捨てたあとは、石
けんを使い、よく手を洗
いましょう
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　再生可能エネルギー設備・省エネ機器を積極的に活用しましょう。区で
は、設置費用を一部助成する「エコ助成金交付制度」を実施しています。令
和３年度分の受け付けは４月から行います。詳細は、お問い合わせください。

再生可能エネルギー等の活用～エコ助成

※ 集合住宅の共用部分を対象にした省エ
ネ機器導入助成も実施しています（事前
の省エネルギー診断〈無料〉が必要です）
※ 国、東京都が実施している助成制度と
の併用が可能です

※ 各設備、機器とも設置前の事前申請が
必要となります

▶太陽光発電システム機器
▶エネファーム（家庭用燃料電池装置）
▶家庭用蓄電池　▶高断熱窓
▶屋上緑化・壁面緑化
▶雨水貯水槽設置　等

対象機器

地球温暖化対策実行計画を策定
～実現しよう あらかわゼロエミッション

　区では、低炭素社会から脱炭素社会への転換を目指し、「荒川区
地球温暖化対策実行計画」を策定しました。令和９年度までに、
エネルギー消費量・温室効果ガス排出量を、平成12年度と比較し
てそれぞれ36％・24％削減すること等を目標としています。さら

に、新型コロナウイルス感染症に対する「新しい生活様式」との関
連性や、気候変動への適応策も記載しました。
　皆さんも「環境区民」として、省エネ行動に取り組みましょう。

 問合せ 　環境課環境推進係　☎内線４８２

●あらかわエコセンター２階環境課　●区役所地下１階情報提供コーナー　●荒川区ホームページ計画の閲覧場所

「環境区民」としてできること

中小企業融資制度中小企業融資制度区の のご活用を 申込み・問合せ 経営支援課融資係（区役所６階）
☎内線４６７

主な中小企業融資制度の種類
融資名 融資限度額 本人負担金利 資金使途

普
通
融
資

運転資金 2000万円 1.4% 運転
設備資金 2500万円 設備
小規模企業資金 2000万円 0.6% 運転・設備・併用

特
別
融
資

施設・設備近代化 1500万円 0.5%
設備

事業承継支援 運転・設備・併用
季節資金 500万円 運転
経営基盤強化 2000万円

0.6%
運転・設備・併用小規模企業特別支援 500万円

環境保全対策融資 1500万円 設備（一部運転適用）
経営改善借換 3000万円 運転（借換）

　区では、区内中小企業者を支援するために、低金利な融資をあっ
せんしています。金融機関や東京信用保証協会が審査・融資し、区
が金利の一部や信用保証料の全額または一部を補助します。

対　象
次のすべてを満たしている中小企業者
●区内に住所または事業所がある
●区内で引き続き１年以上同一事業を営んでいる
●申込日までに各種税金を完納している
●東京信用保証協会の保証対象業種である
●許認可等を要する事業は、その許認可を得ている

　温室効果ガス排出量の削減等を目的として、令和元年８月から実証実験を実施していたシェアサイクルは、令和３年１月29日から本格
実施を開始しました。ぜひ、ご利用ください。

シェアサイクルの利用

▶利用者登録をする
H
ハ ロ ー

ELLO C
サ イ ク リ ン グ

YCLING公式ホームページ（右の
二次元バーコード）を読み込み、A

ア ッ プ

ppS
ス ト ア

tore・
G
グ ー グ ル

oogleP
プ レ イ

layから専用アプリをダウンロードし
て、利用者登録を行います。
▶乗る
　① アプリ上で借りたい自転車を選択し、予約します
　② 発行された暗証番号を、アプリ上で確認します
　③ 予約した自転車の操作パネルで暗証番号を入力し、解錠し
ます

▶返す
　① 返却可能な専用自転車置場に自転車を止めます（返却する
置場を事前に予約することもできます）

　② 自転車を施錠し、操作パネルで返却ボタンを選択します
　③ 登録したメールアドレス宛てに、返却通知が送信されます

利用方法

◀
ア
プ
リ
画
面

◀
操
作
パ
ネ
ル

クレジットカード、各種キャリア決済等
決済方法

15分70円（12時間上限1000円）
利用料金

※ 現在、区内に47か所設置、順次増設する予定

主なサイクルポート設置場所
南千住駅東口自
転車等駐車場、
荒川総合スポー
ツセンター、荒
川区役所、ゆい
の森あらかわ、
町屋駅前（荒川
７-49）、荒川自然公園、東尾久運動場、あら
かわ遊園スポーツハウス、真土小思い出広場、
日暮里駅前自転車駐車場　等

エコ生活の実践
▶白熱電球をＬＥＤ
電球に交換する
▶エアコンの使用時
間を１日１時間短
くする
▶冷蔵庫は季節に合
わせて設定温度を
調節する
▶テレビ画面は明るすぎないように設定する
▶緑のカーテンを利用する



お知らせ

荒川総合スポーツセンター
が休館
日５月24日㈪～28日㈮　内館内清
掃、設備点検　
※スポーツ施設の受付業務は通常ど
おり行います
問荒川総合スポーツセンター
☎（３８０２）３９０１

東日暮里ふれあい館が休館
日５月30日㈰　内全館清掃等
問東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

慰霊巡拝の参加者を募集
対都内在住で、慰霊巡拝を行う戦域
の戦没者の遺族　 巡拝予定地旧ソ連
（カザフスタン共和国、イルクーツ
ク州・ブリヤート共和国、ハバロフ
スク地方・ユダヤ自治州）、中国東
北地方（旧満州地区全域）、南方地
域（東部ニューギニア、インドネシ
ア、北ボルネオ、ビスマーク諸島、
ミャンマー、トラック諸島、フィリ
ピン）、硫黄島　
問福祉推進課地域福祉係
☎内線２６１４

大規模商業施設の出店に関
する環境影響説明書を公開
日４月５日㈪まで　説明書の閲覧区役
所６階産業振興課、荒川区ホームペ

ージ　内大規模商業施設（町屋６-
４）の出店に伴う周辺環境への影響
問産業振興課管理係☎内線４４６

「荒川区耐震改修促進計画」
を改定
　区内の建築物のさらなる耐震化を
進めるため、社会情勢の変化、法
令・制度の改正、パブリックコメン
ト等を踏まえて「荒川区耐震改修促
進計画」を改定しました。
計画の閲覧区役所北庁舎３階建築指
導課、区役所地下１階情報提供コ
ーナー、荒川区ホームページ
問建築指導課管理・監察係
☎内線２８４１

荒川区児童福祉審議会
日３月29日㈪　時午後６時30分～
７時30分　所区役所５階大会議室
人５人（当日の先着順）　内会議の
傍聴
問子育て支援課管理調整係
☎内線３８１１

第６期荒川区障がい福祉計
画・第２期荒川区障がい児
福祉計画を策定
　区では、「誰もが幸せを実感できる
福祉と安心のまち あらかわ」の実
現に向けて、令和３年度～令和５年
度の障害福祉サービス等の必要な見
込量やその提供体制の確保に関する
目標を定めた計画を策定しました。
計画の閲覧 区役所１階障害者福祉
課・地下１階情報提供コーナー、荒

川区ホームページ
問障害者福祉課庶務係
☎内線２６８１

荒川区ホームぺージバナー
広告を募集
掲載場所荒川区ホームぺージ（トッ
プページ）　※費用等詳細は、お問
い合わせください
申株式会社プローブ
☎（４４００）１３７８

暮らし

ひきこもりの家族がいる方
の傾聴・交流サロン
日３月27日㈯　時午後１時30分～
４時30分　所ホッとステーション
（町屋２-21-２）　対不登校・ひき
こもり・発達障がいの方の家族等　
人15人（申込順）　￥500円（本人
は無料）
申３月22日㈪から電話・ファク
ス・電子メールで、４面上段を参照
し①・③・④の記入事項を、荒川区
社会福祉協議会へ
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日４月７日㈬　時午後１時30分～
３時
所・申あんしんサポートあらかわ

（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日４月７日㈬　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締４月６日㈫
申東京司法書士会北・荒川支部・本
間☎０９０（８１７５）１１７５　
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

宝くじコミュニティ助成制度
　一般財団法人自治
総合センターは、宝
くじの社会貢献広報
のために、コミュニ
ティ助成事業を行っ
ています。区が事業活用の募集をし
たところ、今回、南千住・東日暮里
一丁目南町会が助成（神

み

輿
こし

等の修
繕）を受けて実施しました。
問南千住区民事務所☎内線４４１

司法書士による無料相談を
事前予約に変更
　４月から、電話による事前予約が
必要になります。
日第２㈬　時午後１時～４時（要予
約）　所区役所３階区民相談所
内相続、不動産・会社登記、成年後
見等
申東京司法書士会北・荒川支部・本
間☎０９０（８１７５）１１７５

国 保 年 金 課 からのお知らせ
国民年金保険料の学生納付特例制度

　学生納付特例制度とは、前年の本人の所得が基準額以下の学
生が、申請により承認されると、保険料の納付が猶予される制
度です。

国保年金課国民年金係（区役所１階）
☎内線２４１１申込み・問合せ

令和３年度分の
申請受付開始日 ４月１日㈭

　区内中小企業者が開発した優れ
た新製品・新技術を表彰するとと
もに、新製品等の開発気運の醸成
と区内産業の活性化を目的に、
「荒川区新製品・新技術大賞」を
実施しました。受賞企業は下表の
とおりです。

◀ 最優秀賞《対話形式で子どもに算数
を教えるロボット「ユニボ先生」》

経営支援課経営支援係　☎内線４５９問合せ

受賞名 企業名 新製品・新技術の名称
最優秀賞

（荒川区長賞）
有限会社ソリューション
ゲート

対話形式で子どもに算数を教える
ロボット「ユニボ先生」

優秀賞

合同会社アイル・ＭＴＴ 排水処理剤「Ｐ
パッ ク ス

ＡＸ」

白山印刷株式会社 光触媒の印刷塗工による
抗ウイルス処理製品

精電舎電子工業株式会社 ナノ秒パルスＣＯ２レーザ発振器ＵＰＬ－０１

入　賞

志幸技研工業株式会社 熱中症予防「ネッシー・エアコン用リモ
コンモジュール」見守りシステム

株式会社ネットミル トイレ用アメニティ商品「テトレット」
株式会社オフィスサニー 折りやすい凹凸おりがみ
株式会社長谷川ジャバラ ワンタッチバリア

第５回

荒川区新製品・新技術大賞荒川区新製品・新技術大賞

後期高齢者歯科健康診査
　令和３年度に、新たに後期高齢者となる方向けの歯科健康診
査を行います。

国保年金課後期高齢者医療係　☎内線２３９１問合せ

誕生日から１年間期　間
歯科健康診査のステッカーを掲示している区内の歯科
医療機関（要予約）場　所

口腔内診査、口腔機能診査、口腔保健指導等内　容
受診券、質問票、後期高齢者医療被保険者証（誕生日
の前月に送付）持ち物

無料 ※ 健診結果により歯科治療等が必要になった場合は、保
険診療の扱いとなり有料になります費　用

対　象 区内在住で、令和４年３月31日までに75歳になる方
※現在歯科を受診中の方は除く
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

子育て・教育

あらかわエコセンター
日曜開館
日４月11日㈰　時午前９時～午後
１時　内魚の塗り絵と折り紙、紙芝
居、魚釣りゲーム等
◆x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前10時～午後１時　持子ども
服３点（サイズ、服の思い出等を書
いたメモを貼付）
……………………………………

所あらかわエコセンター３階
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

「あらかわパパスクール」
を動画配信
配信期間３月25日㈭～令和４年３月
24日㈭　内父親の「仕事と生活の
調和」の解説、見ながら一緒に作る
ことができる料理レシピ　講パパ料
理研究家・滝村雅晴氏　視聴方法配
信期間に荒川区ホームページで　
問生涯学習課生涯学習事業係
☎内線３３５５

高齢者

高齢者理美容サービス券を
送付
対区内在住の65歳以上で、要介護
４・５の認定を受けた在宅の方
※継続の方には、令和３年度のサー
ビス券を４月上旬に送付します
申請書の配付区役所２階高齢者福祉課
等（荒川区ホームページからもダウ
ンロード可）　申持参・郵送で、申
請書を、〒116-8501（住所不要）
荒川区役所高齢者福祉課高齢者福祉
係へ☎内線２６７５

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が４月30日㈮で、サービスの
継続を希望する方　
申２月末に送付した申請書を郵送

で、できるだけ３月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所２階
介護保険課介護認定係へ
☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日４月３日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室　
申銀の （荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・江口
☎・ふ（３８００）３３４６

仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活にお困りの方に、家事や
付き添い等の介助・見守りを行う協
力会員を募集します。
報酬750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆説明会
日４月20日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人15人（申込順）　締４月
19日㈪
申荒川区社会福祉協議会にこにこサ
ポート☎（３８９１）５１８０

スポーツ

春季女子硬式テニス
シングルス大会
日５月30日㈰（予備日は６月６日
㈰）　時午前７時～午後７時　所荒
川自然公園テニスコート　対区内在
住・在勤・在学で、15歳以上の女
性（中学生は不可）　人32人（抽選）
￥2000円　締４月14日㈬必着　
申往復はがき・電子メールで、４面
上段を参照し①～④の記入事項と⑤
年齢を、〒111-0032台東区浅草６
-６-２荒川区テニス連盟へ
☎０９０（２５６４）７３０１
めkyougiarakawa@gmail.com

講座

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ガラス棒を加熱して作るとんぼ玉
日４月７日・14日・21日の㈬
対小学５年生以上の方　人各３人

◆着物のリフォーム～洋装コート
日４月15日・22日の㈭（全２回）
人６人　持着物１枚（襟・袖をほど
いたもの）、裁縫道具
……………………………………

※申込順
時午後２時～３時30分　所あらか
わリサイクルセンター　申３月22
日㈪からあらかわリサイクルセンタ
ーへ☎（３８０５）９１７２

エコ生活実践講座
◆ トウガラシの自然農薬d

デ

eアブラ
ムシ退治
日４月２日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持軍手、空き
瓶　￥300円
◆花暦deフラワーアレンジ
日４月５日㈪　時午前10時～正午
人10人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1300円
◆編み物de友だちサロン
日４月７日･21日の㈬　時午後１時
30分～３時30分　人各10人
持毛糸、編み棒
◆ローズマリーdeプルプル洗剤
日４月８日㈭　時午後１時30分～
３時　人10人　持空き瓶、軍手
￥300円
◆ ドライフラワー deアロマワック
スバー

日４月13日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人10人　￥600円
◆ ８枚はぎ傘布deボストン型エコ
バッグ

日４月15日㈭　時午後１時30分～
４時　人５人　持傘布、裁縫道具
￥400円

◆花合わせdeフラワーアレンジ
日４月19日㈪　時午前10時～正午
人10人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆８の字結び編みdeマスクコード
日４月23日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持裁縫道具
￥300円
……………………………………

※申込順
所あらかわエコセンター３階環境実
習室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方
申３月22日㈪からＮＰＯ法人エコ
生活ひろめ隊 へ
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯･㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

催し

荒川ふれあい寄席
日４月６日㈫　時午後２時～４時
所石浜ふれあい館２階多目的室
人20人（申込順）　 出演三遊亭好楽
一門ほか
申３月21日㈰から来館・電話で、
石浜ふれあい館へ
☎（３８０５）５３０１

官公署

国税専門官を募集
日▶１次試験…６月６日㈰　▶２次
試験…７月５日㈪～16日㈮の指定
日　対大学卒業程度
受験案内の配布 東京国税局（中央区
築地５-３-１）、荒川税務署、人
事院ホームページ（http://www.
jinji-shiken.go.jp/juken.html）
申３月26日㈮～４月７日㈬に人事
院ホームページで
問東京国税局人事第二課試験係
☎（３５４２）２１１１

　平成31年度・令和元年度の実績を基に、表やグラ
フ等を使って数字で区の状況を表した冊子です。

区役所地下１階情報提供コーナー場　所

広報課広報係　☎内線２１３８問合せ

980円
※ 情報提供コーナー、ゆいの森あらかわ、各図書
館、荒川区ホームページで閲覧できます

価　格

ラ

令和２年版令和２年版 区勢概要区勢概要をを頒布頒布

ゆいの森あらかわ　☎（３８９１）４３４９ゆいの森あらかわ　☎（３８９１）４３４９問合せ

吉村昭記念文学館からのお知らせ

吉村昭記念文学館２階著作閲覧コーナー会　場

随筆や短編小説等、新たに収蔵した吉村昭
の自筆原稿５作品の紹介内　容

３月19日㈮～
６月16日㈬
※ 第３㈭は休館

期　間

新収蔵資料展
自筆原稿
大公開

トピック展示

　天然痘の予防に奔走した笠原良策・中川五郎治・久蔵
を主人公にした作品の自筆資料のほか、天然痘に直面し
た村人の姿を描いた「破船」の関連資料を展示します。
　同時公開する吉村昭記念文学館ホームページ（下の二次
元バーコード）でも、展示資料の一部を閲覧できます。

「吉村昭 医学小説
 ～伝染病予防に奔走した人々」

企画展

午前９時30分～午後５時時　間

会　場 ゆいの森あらかわ３階企画
展示室

期　間 ３月24日㈬～５月23日㈰
※第３㈭は休館

吉ゆいの森あらかわゆいの森あらかわ
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令和３年度特別区職員Ⅰ類採用試験 一般方式および　土木・建築新方式

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

試験日
５月２日㈰

▶犬の登録をする（生涯１回）
▶狂犬病予防注射を受ける（年１回）
▶ 飼い犬の首輪等に鑑札と注射済票をつける
▶ 飼い犬が人をかんでしまったら、24時間以内に保健所へ届け出る
とともに、48時間以内に動物病院で
狂犬病の有無を確認する

飼い主の方は次のことを守ってください　狂犬病は、人に感染後、発症すると高い確率で死に至る病
気で、確立した治療法はありません。感染した場合は、ワク
チンの接種で発症を予防します。動物にかまれたら、傷口を
石けんと水でよく洗い、すぐに医療機関を受診しましょう。

※料金は動物病院によって異なります
※混雑回避のため、事前に予約をして受診してください

　令和３年中に、動物病院で個別に予防注射してください。

狂犬病予防注射

生活衛生課管理係　☎内線４２２問合せ

年１回年１回狂犬病予防注射狂犬病予防注射がが必要必要ですです

採用区分 試験区分 採用
予定数 受験資格（令和４年３月31日時点）

一般方式

事務 874人程度

日本国籍を有する、平成２年４月２日～平成
12年４月１日に生まれた方

土木造園
土木 53人程度

造園 ８人程度

建築 53人程度

機械 13人程度

電気 13人程度

福祉 114人程度

国籍を問わず、平成４年４月２日～平成12年
４月１日に生まれた方で、社会福祉士もしくは
児童指導員の資格を有する方または保育士とな
る資格を有し、都道府県知事の登録を受けてい
る方

心理 24人程度
国籍を問わず、昭和57年４月２日以降に生ま
れた、学校教育法に基づく大学（短期大学を除
く）の心理学科を卒業した方（相当する方を含
む）

衛生監視
衛生 29人程度 日本国籍を有する、平成４年４月２日～平成

12年４月１日に生まれた方
※ 衛生は食品衛生監視員および環境衛生監視員の資格
を有する方

化学 ５人程度

保健師 111人程度 国籍を問わず、昭和57年４月２日～平成12年
４月１日に生まれた、保健師の免許を有する方

土木・建築
新方式

土木造園 土木 ９人程度 日本国籍を有する、平成２年４月２日～平成
12年４月１日に生まれた方建築 ６人程度

試験案内の配布
区役所１階総合案内・４階職員課、各区民事務所・図書
館、ゆいの森あらかわ、Ｊ

ジ ョ ブ

ＯＢコーナー町屋、特別区人
事委員会事務局任用課
申込方法・期間
特別区人事委員会ホームページで、４月５日㈪午後５時
まで（受信有効）
最終合格発表
▶一般方式
　① 土木造園〈土木〉、土木造園〈造園〉、建築、機械、
電気…７月27日㈫

　② 事務、福祉、心理、衛生監視〈衛生〉、衛生監視
〈化学〉、保健師…８月４日㈬

▶土木・建築新方式…７月27日㈫
※ 各試験の詳細は、特別区人事委員会ホームページをご覧ください

問合せ

▶職員課人事係　☎内線２２３２
▶特別区人事委員会事務局任用課
　☎（５２１０）９７８７
　ほ http://www.tokyo23city.or.jp/

saiyou-siken.htm

　区報３月１日号８面「令和３年度　特別区職員採
用試験・選考日程のお知らせ」の経験者採用の「※
７」に関して、一部誤りがありました。
　正しくは「２級職（主任）は３年以上、３級職
（係長級）は５年以上」です。お詫びして訂正します。



令和２年度

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

小児科の平日準夜間・休日診療

荒川区医師会
こどもクリニック

費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

イベント情報
◆コーチング勉強会「聴き上手で、
新型コロナから解放されよう」
日４月７日㈬　時午後７時30分
～９時30分　所日暮里サニーホ

ール　人10人（申込順）　￥700
円　申コーチングスポット・森戸
☎（３８９５）５３５３
めa.morito@kra.biglobe.ne.jp
※午前８時～午後８時

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル ☎１
い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください　※当番医は変更になる場合があります

期　日 施術所名 所在地 電    話
３月21日㈰ 整容館整骨院 西日暮里５－３３－３ （３８０５）０３２３
３月28日㈰ 髙見澤接骨院 西尾久５－７－２５ （３８０９）３７３０

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

休日診療当番医

期　日 医療機関名 所在地 電    話
３月21日㈰ 井口歯科医院 東尾久１－３４－１３ （３８９２）６２７８
３月28日㈰ 森本歯科医院 町屋３－２－１ （３８１９）６８９９

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

３月21日㈰

○ ○ 内・小 南千住つのだ医院 南千住６－６５－１２ （３８０２）００２３

○ ○ 内・小 武田内科小児科クリニック 町屋８－７－２ （３８９２）５３２４

○ 内 中村内科小児科医院 東尾久４－１７－１ （３８９３）５７９６

○ 内 小堀クリニック 西日暮里５－１１－８ （３８０５）８１８１

３月27日㈯
○ 内 日野クリニック 荒川７－４４－５ （３８９２）４５３０

○ 内・婦 白十字診療所 西日暮里２－１９－１０（３８０２）３９１１

３月28日㈰

○ ○ 内 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６

○ ○ 内 堀メディカルクリニック 町屋１－１－９ （３８９５）５４００

○ 内 西尾久クリニック 西尾久６－１５－５ （３８００）１７１７

○ 内・外 ひろせ内科外科クリニック 西日暮里５－２７－２ （３８０３）６２６０

リサイクル自転車を販売します

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
ふ（３８０２）３８３１

※ ＴＳマーク（自転車安全整
備士が点検整備し、１年間
有効）貼付
※ 売上金の一部は、障がい
者福祉施設へ還元されます

販売価格 8000円（防犯登
録手数料660円を含む）

１店２台程度販売台数下表参照販売店３月25日㈭期　日

店　　名 所 在 地 電話番号

ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３（３８０７）６３６１

渡辺商会 荒 川 ２ －15－ ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ －47－ ７（３８０３）５４５４

内田輪業 荒 川 ３ －32－ ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町屋３－１－14（３８９５）４３０９

し催の館いあふ れ
● 申込期間の指定がない申込順の事業は、３月21日㈰午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆はじめてのヨガ
日・時▶４月２日㈮午前10時
15分～11時15分　▶４月16
日㈮午後７時～８時　対18歳
以上の方　人各20人（申込順）
※両日の同時申込不可
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆古典舞踊
日４月１日～令和４年３月31
日の㈭（全49回）　※㈷等を除
く　時午前10時～正午　対20
歳以上の方　人５人（申込順）
◆踊り教室
日４月３日～令和４年３月30
日の㈬・㈯（全99回）　※㈷等
を除く　時午後１時～３時
対20歳以上の方　人５人（申
込順）
◆体験テコンドー教室
日４月４日㈰　時午後１時～３
時　人25人（申込順）
※未就学児は保護者同伴で

◆フラダンス教室
日４月５日～令和４年３月７日
の第１・３㈪（全20回）
※㈷等を除く　時午前10時～
11時　対18歳以上の方（高校
生は不可）　人16人（申込順）

◆日本舞踊教室
日４月５日～令和４年３月28
日の㈪（全46回）　※㈷等を除
く　時午後１時～３時　対20
歳以上の方　人10人（申込順）
◆ピラティス・ヨガ
日▶４月６日～９月21日の第
１・３㈫（全11回）　▶４月
13日～９月28日の第２・４㈫
（全12回）　※㈷等を除く
時午後７時45分～８時45分
対20歳以上の方　人各10人
（抽選）　申３月30日㈫午後７
時30分に来館で
◆50歳から始めるヨガ
日４月12日～令和４年３月28
日の第２・４㈪（全22回）
※㈷等を除く　時午前10時～
11時　対50歳以上の方　人12
人（申込順）
尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
◆囲碁教室
日▶４月１日～９月30日の㈭
…木曜初級クラス　▶４月５
日～９月27日の㈪…月曜入門
クラス　※㈷等を除く　時午前
10時～11時45分　対18歳以
上の方（高校生は不可）　人各
16人（申込順）　申３月22日
㈪午前９時から来館で

▶かかりつけ医がいる場合　電話で、かかりつけ医に相談してください
▶かかりつけ医がいない・受診時間外の場合
　東京都発熱相談センター　☎（５３２０）４５９２　※24時間・年中無休
　　　　　　　　　　　　　ふ（５３８８）１３９６

発熱等の症状がある
▶保健予防課感染症予防係　☎（３８０２）４２４３
▶東京都新型コロナコールセンター
　☎（０５７０）５５０５７１　※午前９時～午後10時
　ふ（５３８８）１３９６

症状はないが不安のある方

新型コロナウイルス感染症等はまず電話で相談を

石川　季代美
（荒川区青年団体連合会）

「荒川区優良青少年表彰」受賞者
　この賞は、地域での活動を通して青少年の健全育成に貢献し、
ほかの模範となる個人・団体をたたえるものです。
　今年度の青年個人の部は次の方（敬称略）が表彰されました。

　荒川区青年団体連合会の活動を通して、青少年の健全育成
に尽力し、ほかの育成者の模範となっています。

問合せ 生涯学習課生涯学習事業係　☎内線３３５５

青年個人の部
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　荒川区教育委員会では、学校の課外活動、生涯学習、スポーツ等の
分野で活躍した皆さんに「荒川区教育委員会褒賞」を贈り、その功績
を称えています。

　各種検定については、今回に限り、令和２年より前の日付の活動成
績に基準を適用し、褒賞対象を決定しました。受賞者は次の皆さんで
す（敬称略）。 教育総務課庶務係　☎内線３３１３問合せ

荒川区教育委員会褒賞

文化部門

英語検定
●石海雄月（汐入小６年）
●井田愛笑（汐入東小６年）
●小野優花（汐入東小６年）
●波田叶望（第六瑞光小６年）
●一色彬秀（尾久西小４年）
●粟谷郁洋（尾久第六小１年）
漢字検定
●安藤竹春（第二峡田小６年）
珠算・暗算検定
●中村嵩（汐入東小５年）
●福岡愛子（汐入東小５年）
●和田悠希（第二峡田小５年）
●寒田結琳（第二峡田小６年）
●寺澤正通（第二峡田小６年）
●北田小晴（第七峡田小５年）
●鈴木義智（赤土小３年）
●林怜穏（諏訪台中３年）
珠算大会
●前川美杜（第三瑞光小３年）
調べる学習
●江川楓子（尾久小２年）

●河西凛征（赤土小２年）
●小林瑠璃（尾久宮前小４年）
●福井実子（尾久宮前小４年）
●渡邉真央（第九中１年）
作文
●佐藤夏羽（第七峡田小４年）
●鈴木ひより
　（第二日暮里小５年）
ディベート
●開成高等学校
俳句
●大野勇一（第四中３年）
●後藤龍太（第四中３年）
●佐藤志保（第四中３年）
●徐マイケル（第四中３年）
●田原帆乃佳（第四中３年）
●原田銀十（第四中３年）
●平林大知（第四中３年）
●大河原沙月（諏訪台中２年）
●佐々木拓実（開成高１年）
●重田渉（開成高２年）
●開成高等学校Ａ
書道
●冨永香代子

数学オリンピック
●藤浪清大（開成高１年）
●神尾悠陽（開成高２年）
●宿田彩斗（開成高３年）
●鈴木真翔（開成高３年）
情報オリンピック
●神尾悠陽（開成高２年）
●米田寛峻（開成高３年）
パソコンコンクール
●うし食時代（開成高）
●よし、グラフだ！（開成高）
吹奏楽
●尾久八幡中学校吹奏楽部
ギター
●中澤慶太（第二峡田小２年）
●中澤佑太（第二峡田小３年）
演劇
●尾久八幡中学校演劇部
新聞スクラップ
●鶴岡桜玖（第九中３年）

スポーツ部門

水泳
●加藤璃榎（尾久宮前小６年）

●ロイド珠里亜（第七中２年）
陸上競技
●村松丈慈（汐入小５年）
●松下倫子（峡田小６年）
●飯國新太
　（南千住第二中３年）
フェンシング
●羽石祐丹（瑞光小５年）
空手
●湯澤来望（尾久西小５年）
●上川晃司
　（第三日暮里小６年）
●花井杏霞（第三中２年）
●細貝均
バトン
●松本杏（瑞光小２年）
●松本果歩（瑞光小３年）
●輿石真緒（第七中２年）
●MＫＥシャイニングスター
卓球
●尾久八幡中学校卓球部
バドミントン
●横山美紅（諏訪台中３年）
●猪口笑愛（諏訪台中３年）

バレーボール
●加藤柑太（瑞光小４年）
ビーチボール
●西尾久エイトロアーズ
●Ｌ

ロ コ モ コ

ｏｃｏｍｏｃｏ
●Ｄ

ド リ ー ム

ＲＥＡＭ  Ｓ
エス

Ｔ
ティ

●ハーモニー 星
きら

●アルファー一番星
野球
●荒川レジェンド
●荒川ウイングス
スキー
●山ノ井太郎
　（第一日暮里小５年）
スピードスケート
●宇田一稀（第三中１年）
スノーボード
●城市羽那（第九峡田小４年）
チアダンス
● チアダンスチームＮ

ネ ク サ ス

ｅｘｕｓ
Ｎｅｘｕｓ  ｚ

ジ ッ ピ ー

ｉｐｐｙ

う一味 違 の を し せて試 んみ かま楽し楽しみ方

４月中旬まで期　間

広報課報道映像係　☎内線２１３５問合せ　荒川公園の桜の開花状況をライブ配信します。荒川区ホームページまたは東京ケーブルネッ
トワーク株式会社ホームページ（https://www.tcn-catv.co.jp/）でご覧になれます。

お花見カメラ

指定があるもの以外は尾久の原公園シダレザクラの会事務局
（荒川区役所道路公園課内）　☎内線２７５２問合せ 詳細は、荒川区ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください

シダレザクラお花見会2021
　今年は、シダレザクラ祭りに代わり、
オンラインでお花見会等を開催します。

桜ライブ配信
区内の桜や交流都市の秩父市にあるシ
ダレザクラの様子をライブ配信します。
キーワードを答えて当たる景品も用意し
ています。

４月３日㈯
▶午前11時～午後１時
▶午後２時～４時

配信日

インターネット環境がある方対　象

バーチャルお花見会を動画配信
　尾久の原公園の様子を撮影した「バーチャルお花見会」を動画配信し
ます。自宅等で、いつでもお花見気分を味わえます。

３月下旬から配信日 インターネット環境がある方対　象

スマホスタンプラリー
　荒川区の桜の名所を巡る、二次元バーコードを利用したスタンプラリ
ーを実施します。スタンプをすべて集めた方には、先着で、交流都市の
特産品や花の種等を差し上げます。

３月23日㈫～４月４日㈰期間 スマートフォンをお持ちの方対象

　桜をテーマに詠んだ俳句を募集します。入選した方には、区内共
通お買物券や特製俳句グッズを差し上げます。

３月23日㈫～４月16日㈮期　間
はがき・ファクス・荒川区ホームページで、住所・氏名・
年齢・電話番号・俳号（ある方のみ）・作品（ふりがな）
を、〒116-8501（住所不要）荒川区役所３階文化交流推
進課文化振興係へ☎内線２５２１
ふ（３８０２）４７６９

投句方法
問合せ

さくら投句会

尾久の原公園シダレザクラのある風景写真コンクール
「尾久の原公園のシダレザクラ」
をテーマにした情景写真題　材

５月31日㈪必着締切り
持参・郵送で、応募用紙と写真
（カラープリント四つ切りまた
はA４サイズ）を、〒116-8501
（住所不要）尾久の原公園シダレ
ザクラの会事務局（荒川区役所道路公園課内）へ

応募方法

応募用紙
の 配 布

区役所北庁舎２階道路公園課、各
区民事務所、尾久の原公園管理事
務所
※ 荒川区ホームページからもダウンロ
ード可

▲令和２年最優秀作品

◀
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　〒116-8501　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１

FAX（３８０２）６２６２
毎月１日・11日・21日（

（

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。広報課広報係☎（３８０２）４９５７へ
（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/発行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）６万3800部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

荒川区フェイスブック https://www.facebook.com/city.arakawa
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