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★手形・身体測定★ 
【申込不要】 

１２月９日（火）・１月１３日（火） 

時間： ９：３０～１７：３０    

場所： １階サロン 

 

ご希望の方は、職員に声をかけてください。 

 

★コロコロクリスマス会★ 
※コロコロひろばに参加している幼児さんをはじめ、どなたでもご参加いただけ

ます。 

 
日時 １２月１６日（火）  
時間 １０：３０～１１；４５ 
場所 ３階 多目的室      対象 幼児とその保護者 
内容 ビンゴゲーム・プレゼントタイムなど 

 

★詳しくは別紙をご覧ください。 

★ベビーマッサージ★ 
【申込不要】 

１２月９日（火）・１月１３日（火） 

①１０：３０～  ②１１：３０～   

           場所  １階和室 

※１１：３０の回のみ職員による託児がございます。 

ぜひご利用ください。お待ちしています。 

 

 

☆ニコニコクリスマス会☆ 
※ニコニコひろばに参加している方をはじめ、１歳未満の乳児さんが対象となります。 

 事前申込制、先着順となっております。ご了承ください。 

 

日時 １２月１１日（木）  
時間 １０：３０～１１：４５ 定員 ２０組 

場所 １階 和室      対象 乳児とその保護者 

内容 ゲーム・プレゼントタイム など。 

※曜日が、木曜日になりますので、ご注意ください。 

☆詳しくは別紙をご覧ください。 

 

♪１２月・1月のおはなし会♪ 
【申込不要】 

１２月 ２日 絵かきうた 

１２月 ９日 ペープサート 「さんぽ」 

１月 ６日 獅子舞・ひょっとこ 

１月１３日 紙皿シアター「うさぎとかめ」 
１月２０日 エプロンシアター「プーさんのかくれんぼ」 
１月２７日 大型絵本「まめまきバス」  

 

♬楽しいお話、ぜひ見に来てください♬ 

☆各事業の冬休みについて☆ 

２学期終了日       ３学期開始日 

ニコニコひろば    １２月 ８日（月）         ニコニコひろば        １月 ５日（月） 

コロコロ・おはなし会 １２月 ９日（火）    コロコロ・おはなし会 １月 ６日（火） 

✿冬休み中の多目的室利用は裏面をご覧ください✿ 

☆１２月のミニ制作☆ 

『シャカシャカリース」 
～かさ袋の中にお花紙をつめて 

クリスマスリースを作ります～ 

    ニコニコひろば  １２月１日  

   コロコロひろば  １２月２日  

幼児タイム終了後 １１:４５～ 

 

 ☆１月のミニ制作☆ 

「鬼カスタネット」 
～牛乳パックとキャップで 

カタカタ鳴る鬼の楽器を作ります～ 

ニコニコひろば  １月２６日 

   コロコロひろば  １月２７日 

   幼児タイム終了後～１１:４５ 

    

      

ご参加おまちしてます♪♪♪ 

ピラティス＆ストレッチ 
１２月１０日（水） 

     １０：３０～１１：２０ 

１月７日(水) 

     １７：００～１７：５０ 

対象：成人 

１２月申し込み：１２月１日(月)９：００～ 

１月申し込み：１２月２４日(水)９：００～ 

   ※詳しくは申込書をご覧ください。 

☆多目的室乳幼児自由開放☆ 

１２月６日（土）・１月１７日（土） 

９：３０～１１：４５ 

☆プレイルーム乳幼児自由開放☆ 

１２月７日(日)・１月１８日(日) 

９：００～１６：４５ 

✿お正月遊び✿ 
【申込不要】 

  日程：１月６日（火） 

時間：幼児・１年生  

        １４：２０～１５：００ 

     ２年生以上 

        １５：２０～１６：００ 

場所：３階 多目的室 

 

羽根つきや、おみくじなど、昔ながらのお正月あ

そびをみんなで体験してみませんか？ 

獅子舞とひょっとこも遊びにくるよ！！ 

お知らせ 

１２月２９日（月）～１月３日（土）・１月１１日(日)は、休館となります。来年もよろしくお願いいたします♪ 

 

申込不要 

申込制 

(先着順) 

✿シノブ先生の成人ヨガ講座✿ 

  １２月１６日（火）・１月１５日(木) 
 ☆１０：３０～１１：３０ １階 和室にて☆ 
 

１２月申し込み：１２月１日(月)９：００～ 

１月申し込み：１月５日(月)９：００～ 

   ※詳しくは申込書をご覧ください。 

 

申込制 

(先着順) 

申込制 

(先着順) 

☆節分イベント☆ 

１月３０日(金) 

１５：００～１６：００ 

(幼児の部１５：００～１５：３０ 小学生の部１５：３０～１６：００) 

ふれあい館のどこかに鬼が出没します！ 

開催時間内のいつ来るかは当日までのお楽しみ♪ 

ぜひ、遊びに来てください！ 

申込不要 

✿パパと遊ぼう✿ 

～お正月遊び～ 

日時：１月１０日(土)１０:３０～１１:３０ 
場所：３階多目的室 

対象：２歳以上の幼児とその保護者 

申込：１２月１５日(月)から定員に達し次第締め切り 

※詳しくは１２月８日(月)配付の申込書をご覧ください。 

 

～みんなで豆まき～ 

日時：１月３１日(土)１０:３０～１１:３０ 
場所：３階多目的室 

対象：２歳以上の幼児とその保護者 

申込：１月１３日(火)から定員に達し次第締め切り 

※詳しくは１月１０日（土）配付の申込書をご覧ください。 

フリーマーケット 

【申込不要】 

日時：２月８日(日)１３：００～１５：００ 

場所：３階多目的室 

  お気に入りがみつかるチャンス！ 

  ぜひ足を運んでみてください。 
 

✿シノブ先生のママヨガ講座✿ 

 １２月２４日（水）・１月２８日(水) 
 ☆１０：３０～１１：３０ １階 和室にて☆ 

１２月申し込み：１２月１日(月)９：００～ 

１月申し込み：１月５日(月)９：００～ 

   ※詳しくは申込書をご覧ください。 

 

 

申込制 

(先着順) 



１２月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ 

 

４ 

 

５ ６ 

多目的室 

乳幼児自由開放 

７ 

プレイルーム 

乳幼児自由開放 

８ ９ 

 

１０ 

 

ピラティス＆ストレッチ 

１１ 

 

ニコニコクリスマス会 

１２ 

 

 

１３ 

 

１４ １５ １６ 

 

コロコロクリスマス会 

１７  

 

 

１８  

 

１９ ２０ 

ふれあい館 

クリスマス会 

２１ 

 

 

２２ 

              

２３ 

 

２４ 

 

２５ ２６ ２７ 

 

２８ 

大人のスポーツタイム 

１０：００～１２：００ 

２９ 

休館日 

３０ 

休館日 

３１ 

休館日 

 
  

１月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

         １ 

休館日 

２   

   休館日 

３ 

休館日 

４ ５ 

 

６ 

 

お正月あそび 

７ 

 

ピラティス＆ストレッチ 

８ 

 

９ 

 

１０ 

パパとあそぼう 

１１ 

休館日 

１２ 

大人のスポーツタイム 

１３：００～１５：００ 

１３ 

 

１４ １５    

 

１６ 

 

１７ 

多目的室 

乳幼児自由開放 

１８ 

プレイルーム 

乳幼児自由開放 

１９ 

 

 

２０ 

 

 

２１ ２２ ２３ 

 

 

２４ 

２５ ２６ 

 

 

２７ ２８ 

 

２９ ３０       

 

節分イベント 

３１ 

パパとあそぼう 

 
ニコニコひろば（０歳～１歳前後）    ベビーマッサージ（０歳～）           シノブ先生のヨガ講座（成人～６４歳） 

《11：10～11：30 ３階多目的室》     《①10:30～ ②11:30～ １階和室》      《10:30～11:30 １階和室》 
 

コロコロひろば（１～３歳） 手形・身体測定(０歳～)          シノブ先生のママヨガ講座（子育て中の成人） 
《11：10～11：30 ３階多目的室》     《9:30～17:30 １階サロン》    《10:30～11:30 １階和室》 

      ※１人歩きしている１歳未満もご参加いただけます。 

おはなし会（０歳～）                 ミニ制作(０歳～)        親子リトミック ベビークラス A・B（０歳） 
《10:50～11:05 ３階多目的室》         《11:30～12:00 ３階多目的室》        《10：00～10:40 １階和室》 

  

ピョンピョンタイム（２歳～４歳）    きらきらキッズ(幼稚園児)         親子リトミック（１歳～２歳） 
《10：30～11：30 ３階多目的室》     《15：00～15：45 ３階多目的室》       《10:50～11：30 １階和室》 
 

    ようちえんタイム（幼稚園児）        乳幼児自由開放（午前）（０歳～）  幼児リトミック（幼稚園・保育園児３歳～６歳）  
     《14：00～15：00 ３階多目的室》        《9:30～12:00 ３階多目的室》         《①15：30～②16: 20～ １階和室》 

乳幼児自由開放（午後）（０歳～） 

 

 

事業のため、乳幼児自由開放 

１３：３０まで 

(ベビーＡ) 

(ベビーＢ) 

(ベビーＡ) 

(ベビーＢ) 

《12:00～14：00 ３階多目的室》 
 


