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5月号 こども用 ふれあい館

西 尾 久 荒川区西尾久8―33ー31

でんわ 03（3810）6219

西尾久 DE クイズ PART６５

★問題用紙配布 ５月１１日(月)
★解答用紙受付 ５月１８日(月)
★正解発表 ５月２０日(水)

★子育てカウンセラー来館★

★シノブ先生の成人ヨガ講座★

★ピラティス＆ストレッチ★

★シノブ先生のママヨガ講座★

★ママカフェリーナ★★パパとあそぼう★さつまいもの苗を植えよう！

日時

対象

日時

※子育ての悩みや疑問などお気軽にご相談ください。

☆５月の乳幼児身体測定・手形記録☆

☆５月のベビーマッサージ☆

５月１２日（火） 9：３０～１７：３０日時

５月１２日（火） ①１０：３０～（託児なし）
②１１：３０～（託児あり）

日時

♡乳幼児自由開放♡

毎月1回、いずれかの土曜日に3階多目的室を開放します。
◇対象：乳幼児とその保護者

５月２３日（土） 9：３０～１１：４５日時

４月２０日（月） 9：００～ ※定員１０組申込

５月９日（土） １０：３０～１１：３０日時

対象

成人～64歳までの方対象

５月１４日（木） １０：３０～１１：３０日時

４月３０日（木） 9：００～ ※定員になり次第終了申込

※詳しくは申込用紙をご覧ください

☆乳幼児事業のお知らせ☆

※詳しくは申込用紙をご覧ください

小学生までのお子様を子育て中の方対象

５月２８日（木） １０：３０～１１：３０日時

４月３０日（木） 9：００～ ※定員になり次第終了申込

成人対象

５月２７日（水） １０：３０～１１：２０

※詳しくは申込用紙をご覧ください

日時

４月３０日（木） 9：００～ ※定員になり次第終了申込

５月２９日（金） １１：３０～１２：００

５月１９日（火）
１０：３０～１２：００

乳幼児・保護者・プレママ・プレパパ

内容 手作りおやつ・おひるねアート・
ハンドマッサージ・子ども向け制作・
身体測定・手形・足形など

定員・申込 なし

ちびっこ映画会(幼児向け)

日時 ５月５日(火・祝) １０：３０～１１：３０

場所 １階 和室

※乳幼児さん向けの内容を企画しております。

ゴールデンウィーク映画会(一般向け)

日時 ５月５日(火・祝) １３：３０～１４：４５

場所 １階 和室

※どなたでも楽しめる内容をご用意しています。

『西尾久ナイトサファリ』

６月１３日（土）
１７：００ー１９：３０

開催日

西尾久ふれあい館がサファリパークに変身するよ☆彡
どんな動物たちがあらわれるかな？！動物クイズにも挑戦しよう！
『どうぶつくんが、きみたちのちょうせんをまっています。』
夜のふれあい館にあそびにきてね。

全世代対象

※小学生だけの参加は可能ですが、必ずお迎えをお願いします。

ゴールデンウィーク中の開館について

４月２９日(水)・５月３日(日)～５月６日(水)は
２階・３階のひろば館はお休みです。
２階・３階は貸室利用のみとなります。

１階サロンスペース、親子ふれあいひろばは
開放しています。そちらをご利用ください。

２歳以上の未就学児とその保護者



ふれあい館に関するアンケートは
こちらからもご記入いただけます

ニ…ニコニコひろば コ…コロコロひろば き…きらきらキッズ ど・・・どくしょイベント
話…おはなし会 ピ…ピョンピョンタイム ス…スポーツキッズ
ワ…ワクワクキッズ ミ…ミニコミキッズ ア…アトリエキッズ
ク…クッキングキッズ ソ…ソロバンクラブ フ…フラダンス
ポ…おはなしポケット 幼リ…幼児リトミック 検…検定
親リ…親子リトミック(ベビークラスAB＆ホップクラス)

１ 検 ２ ソ

３
おやすみ

（1階のみ開放）

４
おやすみ

（1階のみ開放）

５ 
おやすみ

（1階のみ開放）
ちびっこ映画会
ゴールデンウイーク映画会
大人のスポーツタイム

６
おやすみ
（1階のみ開放）

７ ８ ピ・検 ９ ソ・ア
パパとあそぼう

１０
おやすみ

（1階のみ開放）

１１ニ・き・ミ １２ コ・話・

検・ス・フ・ど
身体測定・ベビマ

１３ ワ・ど

親リ(ベビA･ホ)

１４検・ど

シノブ先生の
成人ヨガ

１５ ピ・幼リ・

検・ど

囲碁将棋サークル

１６ ソ・ア

１７ 
おやすみ

（1階のみ開放）

１８ ニ・き・

ミ・ど

１９ 検・ス・フ・

ど

ママカフェリーナ

２０ ワ・ポ・ど

親リ(ベビB･ホ)

２１ 検・ど ２２ ピ・幼リ・

検・ど

２３ 
多目的室

乳幼児自由開放
中高生サークル

２４
／３１
おやすみ

（1階のみ開放）

２５二・き・ミ ２６コ・話・ス・フ

中高生タイム延長

２７ ワ
ピラティス

＆ストレッチ

２８ク

シノブ先生の
ママヨガ

２９ピ・ク ３０ア

日 月 火 水 木 金 土

お話が好きなお友だち！ 聞きに来てね

５月２０日（水） １５：１５～１５：４５日時

2階プレイルーム場所

《すうじdeどくしょ》

５月１２日（火）から２２日（金）※ただし土日を除く実施日

※今月はおやすみです。☆５月のサイエンスデー☆

☆５月の中高生サークル☆

☆５月の読書イベント☆

☆５月の検定☆

☆５月のお話ポケット☆

ス ラ イ ム

《ボール検定》

５月１日（金）・８日（金）・１２日（火）・１４日（木）
・１５日（金）・１９日（火）・２１日（木）２２（金）
（木・金１５：３０～１６：３０ 火１５：３０～１６：００）

日時

５ 月 の 予 定

５月２３日（土） １６：３０～日時

《たこ焼き》

カ ー ネ ー シ ョ ン の 小 物 入 れ

紙 ひ こ う き 発 射 台 な ん で も 制 作

ビ ー 玉 こ ろ こ ろ ゲ ー ム と び だ す メ ッ セ ー ジ カ ー ド

春 の た ね ま き く る く る ビ ー 玉 モ ー ル

●囲碁将棋サークル〇

５月１５日（金） １５：３０～１７：00今月の開催日時は…

児童から成人まで、老若男女問わず一緒に楽しめるサークルです。
中学生以上の方は自由参加。小学生以下は登録制で、随時受付中です。

アトリエキッズ
〈６月メンバー募集〉

時間をかけて作品づくりにチャレンジする小学生サークルです。

日時 ６月６日(土)・６月20日(土)・６月27日(土)
１０：００～１１：４５

※時間内であれば自由に参加することができ、
自分のペースで進めることができます。

用紙配布・申込 ５月１１日(月)～５月２２日(金)

定員 ８名 （定員を超えた場合は抽選となります。）
抽選となった場合５月２５日(月)に結果を発表します。

※前月参加していない人が優先となります。

☆月ごとの募集となります。
☆内容はお楽しみに！

☆大人のスポーツタイム☆
成人の方ならどなたでもスポーツを楽しめる時間です。

５月５日(火・祝) １９：００～２１：００日時

卓球、バドミントンなど内容
※お子様をお連れの場合には周囲に十分ご注意ください

中高生寺子屋
中高生向けに空いているお部屋を開放します。

テスト前の集中したい、お友達と勉強したい人はぜひご利用ください。
使用する場合は職員に使用できる時間と部屋の確認をしてね！

平日の１７：００～１８：３０に
３階多目的室の自由開放をしている中高生タイムですが、

今年度より月に1回延長デイが始まります。

〈中高生タイム延長デイのお知らせ〉

日時 ５月２６日（火） １７：００～１９：４５
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