
お知らせ

あらかわ遊園スポーツハウ
スが休館
日６月５日㈪～８日㈭　内設備点検
等
問あらかわ遊園スポーツハウス
☎（３８００）７３３３

汐入・峡田・石浜ふれあい
館が休館
日７月17日㈷　内設備点検等
問▶汐入ふれあい館
☎（３８０６）９９２８
▶峡田ふれあい館
☎（３８０７）２８８６
▶石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１

都市計画を変更
　 告示日 　 ４月28日　　 都市計画名称 　 ▶東京
都市計画用途地域　▶東京都市計画
高度地区　▶東京都市計画防火地域
及び準防火地域　▶東京都市計画特
別工業地区　▶東京都市計画中高層
階住居専用地区　▶東京都市計画地
区計画（南千住一・荒川一丁目地区
地区計画、尾久東部地区地区計画）
内道路等の整備による用途地域等の
境界線の変更
問都市計画課都市計画担当
☎内線２８１２

荒川第九を歌う会団員募集
◆ 練習
日６月３日～12月16日の㈯・㈰
（全20回）　所町屋文化センター、
サンパール荒川
◆ 公演
日12月17日㈰　所サンパール荒川
大ホール
　……………………………………
対小学５年生以上の方（合唱経験
者は小学３年生から可）　人120人
（申込順）　※各パート45人まで
内荒川第九演奏会で合唱を披露　
￥6000円（区外の方は7500円）　
※別途、楽譜代等が必要
申来館で、町屋文化センター内
ACC☎（３８０２）７１１１
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演者を募集
◆ 練習
日７月２日・30日、８月13日・20
日、９月３日・10日・17日・24
日、10月１日・８日の㈰（全10
回）　時午後１時30分～５時30分
所町屋文化センター
◆ 公演
日10月14日㈯　所サンパール荒川
大ホール
　……………………………………
対５年以上の経験があり、初見で楽
譜が読める、次のいずれかを満たす
方　▶トランペット・トロンボー
ン・サックス・ベース・ギター…楽
器を持参できる　▶ピアノ・ドラム

…ジャズバンドの演奏経験がある
￥9000円（区外在住の方は１万
1000円）　※学生は各半額
　 応募用紙の配布 　 町屋文化センター、各
図書館、下記ホームページ等　締５
月31日㈬必着
申持参・郵送・電子メールで、応募
用紙を、〒116-0002荒川７-20-
１町屋文化センター内ACC
☎（３８０２）７１１１
めacc-jazzws@acc-arakawa.jp
ほhttps://www.acc-arakawa.jp/

暮らし

日本赤十字社活動資金募集
にご協力を
　９月30日㈯までの「赤十字会員
募集運動」期間に、町会・自治会の
赤十字協賛委員・奉仕団員が訪問し
ます。ご協力をお願いします。
問荒川区赤十字奉仕団事務局（区役
所３階区民課内）☎内線２５１３

軽自動車税（種別割）の納
税はお早めに
　「令和５年度軽自動車税納税通
知書」を、５月11日㈭に送付しま
す。期限までに納めてください。詳
細は、同封の案内・荒川区ホームペ
ージをご覧ください。
　 納付期限 　 ５月31日㈬　 　 納付方法 　 金融
機関、指定のコンビニエンススト
ア、区役所２階税務課、各区民事務
所等　※パソコン・スマートフォン
でも納付できます
◆ 車検用納税証明書を省略できます
　軽自動車税納付確認システムの運
用に伴い、車検を受ける際に、納税
証明書の提示を原則省略できます。
◆ 減免制度
　障がい者手帳等を持っている方、
障がいのある方のために運転する同
一生計の家族の方、生活保護受給
者、災害等で生活が困難となった方
等は、軽自動車税の減免制度があり
ます。
◆自賠責保険・責任共済
　必ず加入してください。
　……………………………………
問税務課税務係☎内線２３１２

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆ 司法書士による成年後見相談
日５月９日・23日の㈫　時午後２
時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（親族編）
日５月17日㈬　時午後１時30分～
３時
◆ 弁護士による権利擁護相談
日５月25日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日　申電話・ファクスで、４
面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ（荒
川区社会福祉協議会内）

☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

ひきこもり当事者の居場所
「ごろリンク」
日５月13日㈯　時午後６時～９時
所アクロスあらかわ１階多目的ホー
ル　対ひきこもり状態にある方等
内茶話会
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①・③・④の記入
事項を、荒川区社会福祉協議会
※匿名での申し込みも可
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

不燃化特区住まいの相談会
日・時▶５月20日㈯午前９時30分
～11時55分　▶５月21日㈰午前９
時30分～午後０時25分、午後２時
～４時55分　所尾久ふれあい館４
階レクホール　人各９組（申込順）
内老朽木造建築物の建て替え・取り
壊し等に関する計画・税務等の個別
相談
申電話で、住まい街づくり課防災街
づくり係☎（３８０２）４３１９

空き家相談会
日５月25日㈭　時午後２時30分
～４時30分　所区役所北庁舎２階
201会議室　対区内に空き家を所有
している・区内の空き家で困ってい
る方　人８組（申込順）　内空き家
の相続や登記・不動産取引等に関
する相談（１回30分程度）　締５月
23日㈫
申電話で、住まい街づくり課防災街
づくり係☎（３８０２）４０７９

スポーツ

東京都立大学のパラスポーツ
体験教室
◆健康づくり体操
日５月12日㈮　内自宅で気軽にで
きる体操　講東京都障害者スポーツ
指導員協議会荒川会長・神保秀久氏
締５月10日㈬
◆シッティングバレーボール
日５月13日㈯　内実技、選手との
交流　講千葉県シッティングバレー
ボール協会会長・加藤昌彦氏　締５
月11日㈭
　……………………………………
時午後２時～４時　所東京都立大学
荒川キャンパス体育館（東尾久７-
２-10）　人各50人（申込順）
持室内用運動靴
申電話・電子メール・下記ホームペ
ージで、４面上段を参照し①～④の
記入事項と⑤電子メールアドレス
を、東京都立大学管理部管理課企画
担当・井上
☎（３８１９）７１０８
めa-planning@jmj.tmu.ac.jp
ほhttps://www.hs.tmu.ac.jp/
parasports.html

鉄人レース・イン・汐入
日６月25日㈰（雨天決行）　時午
前８時～午後１時30分　所汐入東
小学校・都立汐入公園　対区内在
住・在学の小学４～６年生　人80
人（申込順）　内水泳・ランニング
￥2000円
申５月８日㈪～18日㈭に下記ホー
ムページを参照し、費用を振り込み
問鉄人レース実行委員会事務局
☎０８０（３３１７）１８０２
ほhttp://minasentfc.cocolog-
nifty.com/minasensc/

産業・経営支援

創業支援セミナースタートア
ップコース（オンライン）
日６月17日～７月22日の㈯（全６
回）　時午前10時～正午　対創業を
予定している・創業から５年未満の
経営者で、W

ウ ェ ブ

eb会議ができる環境
の方　人10人（申込順）　内経営に
必要な知識、ビジネスプランの作成
方法　締６月９日㈮
申電子メール・荒川区ホームページ
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤電子メールアドレス⑥事業
内容を、経営支援課産業活性化係
☎内線４５７
め sogyoitshien@city.arakawa.
tokyo.jp

子育て・教育

特別支援学級等の就学相談
　特別な支援を必要とするお子さん
の可能性を広げることができる教育
の場を、専門家と一緒に考えます。
対区内在住で、令和６年４月に区立
特別支援学級・特別支援教室、都立
特別支援学校への就学・入学を希望
する幼児・児童
申５月８日㈪～10月31日㈫に電話
で、教育センター特別支援教育係
☎内線３３３４

あらかわ「親育ち」支援事
業の募集
　区内の子育てサークルや保護者会
が主催する、子育てに関する学習会
等の活動を支援します。
日令和６年３月10日㈰まで　対令
和６年３月31日㈰までに実施する
事業　内講師謝礼の補助等　※１団
体年間２回まで　 　 申請書の配布 　 区役所
３階生涯学習課、各ふれあい館、荒
川区ホームページ等　締開催日の３
週間前
申持参・郵送・ファクス・電子メー
ルで、申請書を、〒116-8501（住
所不要）荒川区役所生涯学習課生涯
学習事業係☎内線３３５５
ふ（３８０２）３１２６
め shakyo-shakyo@city.arakwa.
tokyo.jp
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

自然観察会「ビオトープの
ヤゴをつかまえよう」
日５月20日㈯　時午後２時～３時
所あらかわエコセンター２階環境実
習室　対区内在住・在学の中学生以
下のお子さんと保護者（中学生は本
人のみの参加も可）　人10人（申込
順）　持ヤゴを入れる容器（持ち帰
る場合）　※汚れてもいい服装で
申５月１日㈪～12日㈮に電話・フ
ァクスで、４面上段を参照し①～④
の記入事項を、環境課環境推進係
☎（３８０２）４６９４
ふ（５８１１）６４６２

子育てセミナー
日５月21日㈰　時午前10時～11
時30分　所荒川山吹ふれあい館１
階和室１　対子育て中の方　人20
人（申込順）　 託児 未就学児、５人
（申込順）　内子供の反抗期・問題
の受け止め方　講一般社団法人倫理
研究所生涯局講師・寺田美佐惠氏
￥200円　締５月20日㈯　申電話・
電子メールで、４面上段を参照し①
～④の記入事項と⑤電子メールアド
レスを、家庭倫理の会荒川支部・高井
良☎０９０（４７２１）８４６５
めkateirinri_arakawa_kosodate
@yahoo.co.jp

ハローベビー学級
日６月９日㈮　時▶午前９時15分
～10時15分　▶午前10時45分～
11時45分　▶午後１時30分～２時
30分　▶午後３時～４時　所がん
予防・健康づくりセンター地下１階
対区内在住で、８月～10月に初め
て出産を迎える女性と家族　人各
12組（申込順）　※１組２人まで
内沐

も く

浴・着替え・抱っこ体験等
※持ち物等の詳細は、荒川区ホーム
ページをご覧ください
申５月９日㈫から荒川区ホームペー
ジで、健康推進課保健相談担当
☎内線４３２

子ども司書養成講座
日６月18日㈰～12月（全７回）
所ゆいの森あらかわ　対区内在住・
在学の小学４～６年生　人10人
（申込順）　内図書館の仕組み、本
との関わり方
申５月１日㈪～６月11日㈰に来
館・ゆいの森あらかわホームページ
で、ゆいの森あらかわ１階総合カウ
ンター☎（３８９１）４３４９

高齢者

お口と食事の元気塾
日６月15日・22日の㈭（全２回）
時午後１時～３時　所西日暮里ふれ

あい館２階洋室１・２　対区内在
住・在勤で、おおむね65歳以上の
方　人30人（申込順）　内65歳か
らの健康づくり、フレイル予防
持筆記用具、飲み物
申５月１日㈪から来所・電話で、区
役所２階高齢者福祉課介護予防事業
係☎（３８０２）４０３４

いきいきボランティアポイ
ント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日５月17日㈬　時午前10時～11時
所区役所３階305会議室　対区内在
住で、65歳以上の方　人８人（申
込順）　締５月16日㈫
申電話で、介護保険課介護給付係
☎（３８０２）４９５２

仕事・人材募集

医療福祉相談員（会計年度
任用職員）を募集
勤務期間 令和６年３月31日まで
※勤務成績が良好な場合は更新あり
勤務時間数 週31時間　勤務時間 午前８
時30分～午後５時15分　対高齢者
の医療または福祉に関する相談支援
の実務経験がある方　人１人（選
考）　内高齢者の医療福祉に関する
相談業務、在宅療養に関する各種機
関との連携・調整業務　報酬 18万
8640円（月額）　締５月12日㈮必
着　募集要項の配布 区役所２階高齢者
福祉課、荒川区ホームページ
申持参・郵送で、必要書類を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所高齢者福祉課地域包括支援係
☎内線２６７６

ファミリー・サポート・セ
ンター協力会員を募集
　残業・通院・冠婚葬祭等で子ども
を預けたい、保育園・学童クラブの
送迎をしてほしい等、子育て世代の
ニーズに応える会員を募集します。
報酬 720～840円（１時間）
◆ 養成講座
　受講後、協力会員として登録し、
活動します。
※有資格者は受講科目の免除あり
日６月13日㈫～15日㈭（全３回）
時午前９時～午後４時　所峡田ふれ
あい館・三河島保育園・荒川消防署
対18歳以上の方　人15人（申込
順）　￥1500円　締６月６日㈫
申電話で、荒川区ファミリー・サポ
ート・センター事務局（荒川区社会
福祉協議会内）
☎（３８９１）７９３８

障がいのある方

障がいのある当事者（ピア
カウンセラー）による相談
日５月13日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川たんぽぽセンター
内視覚障がい者、聴覚障がい者、肢
体不自由者による相談
申５月１日㈪から来所・電話・ファ
クスで、４面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター
☎・ふ（３８０７）８４８３

講座

古文書に親しむ（初級編）
日５月16日～６月６日の㈫（全４
回）　時午後１時30分～３時　所荒
川ふるさと文化館地下１階視聴覚室
対区内在住・在勤・在学で、18歳
以上の方　人30人（申込順）　内南
千住の薬屋の古文書
申５月２日㈫から電話で、荒川ふる
さと文化館☎（３８０７）９２３４

子供と家族の未来を考えるマ
ネー講座（オンライン）
日・時▶５月19日㈮午前10時～11
時30分　▶５月20日㈯午前10時～
11時30分、午後７時30分～９時　
▶５月21日㈰午前10時～11時30
分　対区内在住の小・中学生と保護
者で、W

ウ ェ ブ

eb会議ができる環境の方
人各30人（申込順）　内教育資金問
題の現実等　講子供と家族の未来を
考える会認定講師・鈴木弘文氏
申５月１日㈪～16日㈫に下記ホー
ムページで、子供と家族の未来を考
える会
☎０９０（７９０１）３５７９
ほhttps://forms.gle/A9Ck6DfX
VcxTQ6Yp6

心と体の健康フェスタ
日５月20日㈯　時午前11時～午後
３時　所L

ラ ラ

aLaテラス南千住（南千
住４-７-２）　内トークショー、大
道芸人によるステージ等　 出演 武蔵
野赤十字病院特殊歯科・口腔外科部
長・島本裕彰氏、タレント・バービ
ー氏
問城北ヤクルト販売株式会社
☎（３８８２）８９６０

どうしよう？つかってみよう！
災害時のトイレ
日５月27日㈯　時午後２時～４時
所あらかわ地域活動サロンふらっ
と.フラット　人10人（抽選）
内携帯用トイレキットの体験等
締５月18日㈭
申電話・電子メールで、４面上段を

参照し①・③・④の記入事項を、あ
らかわ地域活動サロンふらっと.フ
ラット
☎（３８９１）８５７１
め flat_flat@arakawa-shakyo.
or.jp
※㈪～㈮の午後１時～７時（第１・
３㈬・㈮は午後９時まで）

傾聴ボランティア養成講座
日６月１日～29日の㈭（全５回）
時午後２時～４時30分　所サンパ
ール荒川４階第２・３集会室　対受
講後、区内で活動できる方　人30
人（抽選）　￥1000円　締５月19
日㈮
申はがき・ファクス・電子メール
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤年齢を、〒116-0003荒川
区南千住１-13-20荒川区社会福祉
協議会荒川ボランティアセンター
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め vorasen@arakawa-shakyo.
or.jp

荒川ころばん体操リーダー
養成講座
日・所▶６月５日㈪・９日㈮・12
日㈪、７月18日㈫・24日㈪…東京
都立大学荒川キャンパス（東尾久７
-２-10）　▶６月21日㈬…生涯学
習センター３階大会議室　※全６回
時午前10時～正午　対区内在住・
在勤で、おおむね75歳未満の方
人30人（申込順）　講東京都立大学
健康福祉学部准教授・田島敬之氏ほ
か
申５月１日㈪から来所・電話・荒川
区ホームページで、がん予防・健康
づくりセンター２階健康推進課保健
相談担当☎内線４３２

あらかわリサイクルセンタ
ーの工房・教室
◆ガラスの棒を加熱して作るとんぼ玉
日６月７日・14日・21日の㈬
対小学５年生以上の方　人各６人
◆着物のリフォーム～ガウチョパンツ
日６月８日・15日の㈭（全２回）　
人12人　持着物１枚（背縫い以外
すべてほどいたもの）、裁縫道具
◆ サンドブラストでグラス等を作る
日６月23日㈮　対小学４年生以上
の方　人６人
　……………………………………
※申込順
時午後２時～３時30分
所・申５月１日㈪から電話で、あら
かわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

６面へ続く

ツインズサポート事業
　多胎児（双子等）を養育する家庭を支援します。詳細は、対
象者に送付する申請書・案内書をご覧ください。
※年齢は４月１日現在

タクシー・一時保育等の利用料助成

対 象 ５歳以下のお子さんがいる方

持ち物 令和５年４月１日～６年３月31日の利用を確認でき
る領収書等

対 象 ２歳以下のお子さんがいる方、または多胎児を妊娠中の方

産前産後支援ヘルパーの派遣

申込み
持参・郵送で、申請書を、〒116-8501（住所不要）荒川
区役所２階子育て支援課子育て事業係
☎内線３８１２

※ 産前産後支援ヘルパーの派遣のみ、荒川区ホームページからも申し込めます
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