
　

　

  　 親子ふれあいひろば
　 プレイルームのご利用案内

3/26(木)・27(金)・31(火)・4/1(水)～３(金)
終日、親子ふれあいひろばとプレイルームの間のドアを閉めます

プレイルームは午前から小学生以上のご兄姉も一緒に利用できます

申込み開始日
・親子リトミック
(3/16実施分)
・ソフトピラティス
（4/4実施分)
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ぴよぴよタイム
3学期ラスト

よちよちタイム
3学期ラスト

ぱたぱたタイム
3学期ラスト

ぽかぽかタイム
3学期ラスト

制作のご参加、ありがとうございました
　1階玄関に春らしいひな飾りのリースが並びました

ぜひご覧ください♪

展示期間　3月7日(土)まで

夕やけこやけふれあい館ってどんな施設？何をしている施設？
今回のはるまつりでは、夕やけこやけふれあい館で実施している事業を一挙紹介！

「知る・見る・体験するフェス」へ
ご家族やお友達と一緒にご参加ください♪

手づくり教室
『オリジナルカレンダー』

3月18日(水) 14:00～15:45

    【定　　員】5名
    【申込期間】3月4日(水)10:00 ～3月13日(金)18:00
　　　          　(先着順／電話受付可)

 休館日のお知らせ

 3月29日(日)は休館日です
全館ご利用できません

※11:30から13:30の間は準備のため一時閉館します。ご注意ください　　

３月28日(土)　14：00～16：00（13：40開場）
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春分の日(2026年度1学期登録分)

※親子ふれあいひろば・
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みんなでつながろうプロジェクト⑯
『リースで飾ろう！ひなまつり』

2026年

乳幼児 月

荒川区東日暮里３-１１-１９ TEL ３８０１-０７１５ 運営(荒川区指定管理者)社会福祉法人　教信精舎

2026年度 ぽかぽかタイム(通年登録) 申込み期間

事前申込み不要

参加費無料！

ステージ発表

乳幼児タイムの体操

小学生のダンスサークル・

手話音楽サークルの

発表などがあります♪

スポーツ体験

ダーツ、ボッチャ、

輪投げを体験できます

初めての競技に挑戦！

フラワーアレンジメント
&

サコッシュ作り

当日の申込み(先着順)です

どちらか一方をお選びください



曜日

曜日

木

3階 プレイルーム

11:20までに
お越しください

身長・体重測定・
足形がとれます

なし

02日(月)
30日(月)

申込み不要
15組

　『オリジナル
　　　　カレンダー』

手づくり教室
毎月1回水曜日

1４：０0～15：45

おおきくなあれ！
毎月最終月曜日

10：30～11：30

活動開始日対象 定員時間

  〈通年登録〉 ぽかぽかタイム(2・3歳児)の募集案内　

02日(月)※2月実施分

30日(月)※3月実施分

申込み不要

0・1歳児向け
絵本だいすき！

11：30～11：45

　　　　　　創作タイム
【創作室の開室時間】

月・火・木・金曜日　15：00～16：30

※今月はお休みです

ピアノに合わせて
体で表現しましょう♪

3月16日(月)10:00～3月27日(金)12:00 来館または電話にてお申込みください
※定員を超えた場合は抽選となります(キャンセル待ちも抽選で順番を決めます)
※荒川区内在住の方が優先のため、荒川区外の方はキャンセル待ちの抽選となります
4月1日(水)10:00～8日(水)18:00 来館または電話にて結果お問合わせください
4月1日(水)10:00～8日(水)18:00 本登録の手続きにご来館ください
※ご連絡なく期日をすぎた場合、キャンセル待ちの方を繰り上げます

　【抽選申込み期間】

【確認期間】
【登録期間】

　　【抽選申込期間】

【確認期間】
【登録期間】

3月09日(月)10:00～13日(金)12:00 来館または電話にてお申込みください
※定員を超えた場合は、3月13日(金)13:00に抽選を行います
3月16日(月)10:00～3月27日(金)18:00 来館または電話にて結果をお問合せください
3月16日(月)10:00～3月27日(金)18:00 本登録の手続きにご来館ください
※ご連絡なく期日をすぎた場合、キャンセル待ちの方を繰り上げます

よちよちタイム①

よちよちタイム②

ぱたぱたタイム

水

定員

〈学期ごとの登録〉 1学期よちよちタイム(0歳児)・ぱたぱたタイム(1歳児)募集案内

10:00～10:30

11:00～11:30

10:30～11:10

対象

令和8年度乳幼児タイム 参加者募集のお知らせ

絵本だいすき！
10：30～1０：45

年齢制限はありません

4/10(金)10:30～11:30

クラス名 時間 活動開始日

2022.4.2～
2024.４.1生まれ

※満2歳(R8年4月1日時点)
以上で幼稚園・保育園に通って
いない未就園児と保護者
※荒川区在住の方が優先

20名金

身近にある素材を使って工作を楽しめます
ぬりえ・折り紙などもあります

親子でご参加ください

3階 プレイルーム

4/15(水)

2024.4.2～2025.４.1生まれ 22名 4/16(木)

2025.10.1～2026.４.1生まれ

2025.4.2～2025.9.30生まれ
各22名

３月実施予定のプログラム
※お電話での申込みが可能です(10:00～18:00)

次回 4/15(水)
申込み期間は

4/1(水)～4/10(金)
※大人の方が対象です

お子さんの同室可

事業名 内容 実施日・申込み開始日 定員 備考

申込み期間
3/4(水)10:00～

      3/13(金)18:00

プラレールの
持ち込みはできません

 ①おすわり
      ～歩きはじめのお子さん
 ②しっかりと歩けるお子さん

ソフトピラティス
毎月第1土曜日

①19：30～10：30
②10：45～11：45

①か②のどちらかを
選択できます

次回 4/4(土)
申込み開始は3/2(月)～

01日(土)・01日(日)
07日(土)・08日(日)
14日(土)・15日(日)
21日(土)・22日(日)

07日(土)

受付中

5名

各回
20組

18日(水)

申込み不要

各回
24名

14組

02日(月)
30日(月)

申込み不要

30名
わんぱくタイム

毎月第1・最終月曜日
9：30～11：30

三輪車や車、滑り台など
で自由に遊べます

寒い日も広い室内で
安心です

プラレールタイム
毎週土曜日　9：00～11：30
毎週日曜日 13：00～16：00

自由にレールをつなげて
車両を走らせて遊べます

16日(月)

申込み開始日
3/2(月)10:00～

親子リトミック
第3月曜日

①10：30～10：50
②11：10～11：30

ゆっくりとした動きで
体幹を整えます

大人の方が対象です
託児はありません

乳幼児親子・小学生以上対象 工作好きさん

集まれ！！


