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午前9:00～
11:30
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手
て

づくり教室
きょうしつ

23 24 25 26 27 28

活動日
か つ ど う び

：毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

・午後
ご ご

3:45～5:00 活動
か つ ど う

日
び

：毎週
まいしゅう

水曜
す い よ う

日
び

・午後
ご ご

3:00～3:30

持
も

ち物
も の

：上履
う わ ば

き・水筒
す い と う

・汗拭
あ せ ふ

きタオル 持
も

ち物
も の

：筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

場
ば

　所
し ょ

：4階
か い

　多目的
た も く て き

室
し つ

場
ば

　所
し ょ

：3階
か い

　洋室
よ う し つ

1

木曜日
も く よ う び

・土曜日
ど よ う び

水曜日
す い よ う び

・午後
ご ご

4:00～5:00

上履
う わ ば

きを持
も

ってきてください

みなさんのリクエスト大
だ い

募集中
ぼ し ゅ う ち ゅ う

！
「創作室

そ う さ く し つ

で作
つ く

ってみたいモノ！」「置
お

いて欲
ほ

しいボードゲーム」など

みなさんが今
い ま

やりたいことをおしえてください！

リクエストボックスは3階
か い

サロンにあります

天皇
て ん の う

誕生日
た ん じ ょ う び

かぎ針
ば り

編
あ

みのブレスレット（ひなかざり)

ハートのしおり ハートのしおり

ひらめき！ラッキーパズル

シール＆ミニシール帳
ちょう

シール＆ミニシール帳
ちょう

ひらめき！ラッキーパズル

2月の予定
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび にちようび

ゲーム機
き

やカードゲームの貸出
か し だ

しはありません

４階
か い

多目的室
た も く て き し つ

ゲームタイム
小学生
し ょ う が く せ い

も中高生
ち ゅ う こ う せ い

も一緒
い っ し ょ

にゲームで遊
あ そ

べます

3階
かい

　洋室
ようしつ

または和室
わ し つ

　　プラレールタイム
　　乳幼児

に ゅ う よ う じ

も保護者
ほ ご し ゃ

も一緒
い っ し ょ

にプラレールで遊
あ そ

べます

2月
が つ

7日
に ち

(土
ど

)はイベント開催
か い さ い

のためおやすみです

時間
じ か ん

はカレンダーをみてください

申込
も う し こ

みをした人
ひ と

のみの練習
れ ん し ゅ う

キンボールタイム

4階
か い

　レクホール

午後
ご ご

４:００～５:００

合同
ご う ど う

練習
れ ん し ゅ う

の日
ひ

があります　　練習
れ ん し ゅ う

時間
じ か ん

は配布
は い ふ

済
ず

みのお手紙
て が み

を見
み

てください

建国記念
け ん こ く き ね ん

の日
ひ

卓球
た っ き ゅ う

タイム

3階
かい

　プレイルーム

2月
が つ

は4日
に ち

、18日
に ち

、25日
に ち

時間
じ か ん

は配布
は い ふ

した

スケジュールを確認
か く に ん

してね 7日
に ち

のみ午後
ご ご

3:00～5:00

土曜日
ど よ う び

・午後
ご ご

4:00～5:00

ドッジボール練習
れ ん し ゅ う

紙
か み

コップヒコーキ

午前9:00～
11:30

午後1:00～
4:00

午後1:00～
4:00

午後1:00～
4:00

午後1:00～
4:00

午前9:00～
11:30

午前9:00～
11:30

リズムダンスサークルカラーズ 手話音楽サークルハピネス
しゅわおんがく

お

す
もうさん

と

い

っ
しょ

♪

ゆう
やけ

お

に
たいじ

！

You's

キ
ッチンJr.



①午後
ご ご

　3:00ごろ

②午後
ご ご

　4:00ごろ

「おにはそと！ふくはうち！」の

かけ声
ごえ

とともに「鬼
おに

」を

追
お

い払
はら

おう！！

午後
ご ご

3:00～5:00

午後
ご ご

2:00～5:00

午後
ご ご

4:00～4:30

午後
ご ご

3:30～4:30

たくさんクリアして認定証
にんていしょう

をもらおう！

１月
が つ

２６日
に ち

(月
げ つ

)から２月
が つ

１2日
に ち

(木
も く

)･･･ぬりえの配布
は い ふ

･回収
かいしゅう

２月
が つ

１６日
に ち

(月
げ つ

)から３月
が つ

　７日
に ち

(土
ど

)･･･展示
て ん じ

期間
き か ん

ぬりえは３階
かい

事務所
じ む し ょ

前
まえ

で配布
は い ふ

･回収
かいしゅう

、1階
かい

入口
いりぐち

で回収
かいしゅう

します

いただいた作品
さくひん

は返却
へんきゃく

できませんので、ご了承
りょうしょう

ください

夕やけこやけふれあい館
指定管理者：社会福祉法人教信精舎　　荒川区東日暮里3-11-19　℡03-3801-0715

　　水
すい

　･･･

　検定
けんてい

タイム(月
げつ

火
か

木金
もくきん

)…

伝統
で ん と う

工芸
こ う げ い

に触
ふ

れる はしづくり

　節分
せ つ ぶ ん

イベント

2月
が つ

3日
に ち

(火)
か

2月
が つ

16日
に ち

(月
げ つ

)～27日
に ち

(金)
き ん

夕
ゆう

やけこやけふれあい館
かん

に鬼
おに

が出現
しゅつげん

！

挑戦者
ちょうせんしゃ

大募集
だ い ぼ し ゅ う

！

4階
か い

　多目的室
た も く て き し つ

･レクホール

おすもうさんの力強
ちからづよ

いパフォーマンスも楽
たの

しみだね！

※相撲
す も う

体験
たいけん

･記念
き ね ん

撮影
さつえい

の事前
じ ぜ ん

申込
もうしこ

みは終了
しゅうりょう

しました

抽選
ちゅうせん

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：2月
がつ

　2日
にち

(月
げつ

)～10日
にち

(火
か

)午後
ご ご

5:00

ぬりえのリースで1階
かい

エントランスが春色
はるいろ

に大変身
だいへんしん

！ぜひ制作
せいさく

に参加
さ ん か

してね！

結果
け っ か

確認
かくにん

期間
き か ん

：2月
がつ

12日
にち

(木
もく

)～21日
にち

(土
ど

)午後
ご ご

5:00

みんなでつながろうプロジェクト⑯リースで飾
か ざ

ろう！ひなまつり

美味
お い

しく、楽
たの

しくデコっちゃおう！

※2月
がつ

18日
にち

(水
すい

)午後
ご ご

4:00から事前
じ ぜ ん

申込
もうしこみ

(先着順
せんちゃくじゅん

)を開始
か い し

します

3月
が つ

4日
に ち

(水
す い

)①午後
ご ご

2:00～②午後
ご ご

2:45～③午後
ご ご

3:30～　定員
て い い ん

：各回
か く か い

2名
め い

　　　2月
がつ

2日
にち

～6日
にち

は創作室
そうさくしつ

で

　　ぬりえやリース作
づく

りができます

おすもうさんといっしょ♪

2月
が つ

7日
に ち

(土
ど

)午前
ご ぜ ん

10:00～11:30

　検定
けんてい

タイム　　(水
すい

)…

江戸指物師
え ど さ し も の し

　根本
ね も と

一徳
か ず の り

さんがはしづくりを教
お し

えてくださいます

特製
と く せ い

の小
ち い

さなカンナを使
つ か

って、オリジナルのはしを作
つ く

ってみよう！

　東日暮里
ひ が し に っ ぽ り

在住
ざいじゅう

で荒川区
あ ら か わ く

無形
む け い

文化財
ぶ ん か ざ い

保持者
ほ じ し ゃ

の

月
げつ

･火
か

･木
もく

･金
きん

･･･

詳
くわ

しくは1月
がつ

26日
にち

(月
げつ

)から配布
は い ふ

のチラシを見
み

てね！

相撲
す も う

部屋
べ や

直伝
じきでん

のおいしいちゃんこが食
た

べられるよ！

You'sキッチンJr.

デコチョコドーナツ

2月
が つ

28日
に ち

(土
ど

)午後
ご ご

2:00～4:00

参加費
さ ん か ひ

:200円
え ん

　・　定員
て い い ん

:8名
め い

ふんわりドーナツを作
つく

って、

(ちゃんこの整理券
せ い り け ん

は9:45分
ふん

から配布
は い ふ

します)

2026.2

ゆう おにたいじ

夕やけ鬼退治！

ひらめき！ラッキーパズル


