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親子ふれあいひろば
のみ利用できます
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のみ利用できます

親子ふれあいひろば
のみ利用できます

ひぐらしふれあい館

中止

中止
パパと
あそぼう!

なないろプログラム体操

お子様の成長、記録してみませんか？
第４水曜日の「すこやかタイム」で

お待ちしております！

2026年 5月号（乳幼児おたより）

住所:荒川区東日暮里6-28-15
:03-3801-7091

運営:株式会社マミー・インターナショナル

⚫ 1月1日㈪・2日㈫・3日㈬
⚫ 1月14日㈰

親子のふれあいや子育ての情報交換ができます。
手遊び・などのプログラムを中心に実施しています。令和８年度

【登録制・通年】～2027年３月

乳幼児タイム

成長の記録、残しませんか？
今年度から冊子もリニューアル！

「すこやかタイム」で
お待ちしております！

ひ

わんぱくパーク

休館日のお知らせ
9月23日(月･祝)

ご来館の際はご注意ください

休館日
11月23日(土･祝)

ご来館の際は
ご注意ください

ひぐらし
おひるですよ～

【乳幼児タイム】
キャンセル待ちスタート！

第2･第4木曜はランチタイム！
場所を変えてリニューアル、です！
カレンダーの「 」が目印！

おひるですよ～

ぐら
ふ つりまれ

ふれあい館アンケート

つながろうプロジェクト

～こいのぼりづくり～

こいのぼり工作 4/1～4/18
こいのぼり展示 4/21～5/5

なないろプログラム英語

親子ふれあい
ママ講座

7/30更新版

ランチスペースを解放しています！
足をのばして昼食はいかがですか？
カレンダーの「 」が目印！

おひるですよ～

つくしクラス申込

つくしクラス
抽選発表

わんぱくパーク わんぱくパーク わんぱくパークわんぱくパーク

アイコン クラス 対象の誕生日 時間 曜日 場所 定員 空き

ふたばクラス
2025年10月1日
～2026年4月1日

10:15
～10:45

火曜 レクホール 20組 ✕

よつばクラス
2025年4月2日

～2025年9月30日
11:00
～11:30

火曜 多目的室 20組 ✕

たんぽぽクラス
2024年4月2日
～2025年4月1日

10:30
～11:00

月曜 多目的室 20組 ✕

ひまわりクラス 2024年4月1日まで
10:30
～11:30

木曜 多目的室 20組 〇

ひぐらしふれあいまつり

お休み わんぱくパークわんぱくパーク

わんぱくパーク わんぱくパーク わんぱくパークわんぱくパーク

わんぱくパーク わんぱくパーク わんぱくパーク

わんぱくパーク

【なないろプログラム】

今月は「お休み」です
次回は５月開催予定です

ハッピーランドデイ

【ハッピーランドデイ】
くわしくはふれあい館まで！

4月29日 10:00～17:00

５月５日は「こどもの日」。館内には五月人形と、
みんなの「手形のこいのぼり」も登場します。
皆でゆっくりランチができるイベントも開催中！
みなさまのご来館、お待ちしています！

なないろプログラム英語

パパとあそぼう！
フラワーアレンジメント

５月10日



今月の予定

親子ふれあいひろば
乳幼児のお子様と一緒に遊べるお部屋です

◆開室日 毎日！(休館日を除く)
◆時 間 9:00～12:00/13:00～18:00
◆定 員 約20名
✓ 混雑時は譲り合ってご利用下さい。

次回の なないろプログラム！
英語で遊ぶ「英語クラス」、体を動かす「体操クラス」皆様のご参加をお待ちしております！

わんぱくパーク
広い「多目的室」で遊べる時間です。
キックカーやボールで遊べます！

曜日 時間 場所
月曜･火曜
木曜･金曜

13:00
～15:00

多目的室
（3階）

水曜･祝日 おやすみ

◆ご来館の際は、受付にて来館名簿への記入をお願いします。
◆体調不良の場合には、来館の自粛をお願いします。
◆手指のアルコール消毒にご協力お願いします。
◆ケガなど防止のため、お子様から目を離さないでください。

お願い

ひぐらし おひるですよ～
隔週で開催！ 昼食を持ち寄ってランチタイム！

カレンダーの「 」が 目印です！

対象 開催日 時間 場所

・未就学児
・保護者

隔週:月/火/木
※カレンダー参照

11:45
～12:50

プレイルーム

すこやかタイム
毎月の身長と体重、記録しませんか？
参加者には「特製冊子」プレゼント！

◆開催日 第４水曜日
◆時 間 10:30～11:30

ママ同士でコミュニケーションをとりながら

みんなでレクリエーションしませんか？

今回は… 「運動あそび」です！

親子ふれあい ママ講座

お申込み：4月1日 11:00～（先着順）
※母子分離ではなく、お子様の様子を見ながら一緒に活動します。

クラス 開催日 開催時間 定員 場所

英語
0～1歳 ① 第1金曜（8/1） 10:30～11:00

各24組
抽選結果と
あわせて掲示2歳～ ② 第1金曜（8/1） 11:15～11:45

体操
0～1歳

③ 第2金曜（8/8） 9:45～10:15

各20組 多目的室④ 第2金曜（8/8） 10:30～11:00

2歳～ ⑤ 第2金曜（8/8） 11:15～11:45

✓今月の第4金曜「英語(追加開催)」は、お休み です。

対象 開催日 時間

日(土 10:30～11:30

クラス № 開催日 開催時間 定員 場所

英語
0～1歳 ① 第1金曜（6/5） 10:30～11:00

各24組
抽選結果と
あわせて掲示2歳～ ② 第1金曜（6/5） 11:15～11:45

体操
0～1歳

③ 第2金曜（6/12） 9:45～10:15

各20組 多目的室④ 第2金曜（6/12） 10:30～11:00

2歳～ ⑤ 第2金曜（6/12） 11:15～11:45

英語
（追加開催）

0～1歳 ⑥ 第4金曜（6/26） 10:30～11:00
各24組

抽選結果と
あわせて掲示2歳～ ⑦ 第4金曜（6/26） 11:15～11:45

クラス 開催日 開催時間 定員 場所

体操
0～1歳

③ 第2金曜（4/10 9:45～10:15

各20組 多目的室④ 第2金曜（4/10 10:30～11:00

2歳～ ⑤ 第2金曜（4/10 11:15～11:45

英語 0～1歳 ⑥ 第4金曜（4/24 10:30～11:00
24組

抽選結果と
あわせて掲示2歳～ ⑦ 第4金曜（4/24 11:15～11:45

開催 時間 対象

水曜日
10:30
～

令和7年度(4/2～)

ママ同士でコミュニケーションをとりながら

トロピカルな植物とふれあいませんか？
今回は「ミキ先生のトロピカルアレンジ」！

お申込み：7月1日 11:00～（先着順）

トロピカルアレンジミキ先生の

※母子分離ではなく、同室でお子様の様子を見ながら制作を行います。

対象 開催日 時間 参加費

日(木
10:00

わんぱくパーク
8月は電車のみえる「レクホール」で特別開催！
エアコンのきいた室内で遊べますよ～！

サマー

曜日 時間 場所

･
13:00
～15:00 （3階）

９月開催クラスより、申込スケジュールが変更となっています。
0～1歳クラス
（①③④⑥） ☛

➢ 15日～22日 申込受付（館窓口、23日抽選)
➢ 24日 11時00分 抽選発表（館内掲示)
➢ 抽選発表～開催3日前 空枠申込＆キャンセル待ち申込

2歳～クラス
（②⑤⑦） ☛ ➢ 15日～開催3日前 申込受付、先着順（館窓口）

わんぱくパーク
ひろいお部屋のキックカーなど遊具で遊べます！

◆開室 月･火･木･金 (13時~15時)
◆場所 多目的室（3階）

親子ふれあいひろば
親子いっしょに遊べるお部屋です

◆開室 毎日(9時~12時/13時~18時)
◆定員 約20名

～つながろうプロジェクト～

こいのぼり作り

5月5日の「こどもの日」に向けて
こいのぼり を作りませんか？
みんなの手形で泳ぎます！

4月1日～4月18日 まで！

パパとあそぼう
パパ同士でコミュニケーションをとりながら
みんなでレクリエーションしませんか？
今回は… 「フラワーアレンジメント」です！

お申込み:5月1日 11:00～（先着）
※母子分離ではなく、お子様の様子を見ながら一緒に活動します。

対象 定員 開催日 時間

・未就学児
・保護者

10組 10日(日) 10:30～11:45

災害時伝言ダイヤル
「171」訓練のお知らせ

災害への備えとして、NTTの災害時伝言
サービス「171」と「171Web」を用いた
避難状況の録音･入力訓練を、
5月15日(金）16:00より行います。
スマートフォンからもお試しいただけます。
是非この機会にご確認ください。
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