
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11
山の日

12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

ひぐらしふれあい館
2025年 8月号（児童おたより）

住所:荒川区東日暮里6-28-15
  :03-3801-7091
運営:株式会社マミー・インターナショナル

リユース工作

ふれあい館アンケート

フリー卓球(中高)

フリー卓球(中高)

ティーンズタイム
FREE/高校

ティーンズタイム
FREE/中学 バスケ

ティーンズタイム
FREE/中学 バレー

ティーンズタイム
FREE/中学 バスケ

ティーンズタイム
FREE/中学 バレー

【つくってみよう！】 おりぞめ

ドッジボール ドッジボールセン
バツ

ティーンズタイム
FREE/高校

ティーンズタイム
FREE/中学 バスケ

ティーンズタイム
FREE/中学 バレー

ティーンズタイム
FREE/中学 バスケ

ドッジボール ドッジボールセン
バツ

ひぐらしデイキャンプ
    なつやす

夏休みのスペシャルイベント！
夏の思い出、みんなでつくろう！
小屋もカレーもみんなで作って

思い切りあそぼう！

夏の思い出、みんなでつくろう！
小屋もカレーもみんなで作って

思い切りあそぼう！

ティーンズタイム
FREE/高校

ドッジボールセン
バツ

【つくってみよう！】おりぞめのマルうちわ

ドッジボール ドッジボールセン
バツ

ティーンズタイム
FREE/高校

ティーンズタイム
FREE/中学 バレー

ティーンズタイム
FREE/中学 バスケ

ティーンズタイム
FREE/中学 バレー

ティーンズタイム
FREE/中学 バスケ

【つくってみよう！】 カレンダー

フリー卓球(中高)

おやすみ

フリー卓球(中高)

  がつ  なつ   ほんばん  なつやす

いよいよ８月、夏も本番！夏休みです！
すい   も  ねっちゅうしょう   き つ

水とうは持ちましたか？熱中症に気を付けてください。
なつやす  ちゅう    あそ   じかん  ふえ

夏休み中は遊べる時間が増えます！チェックしてね！

8月25日～30日 は デイキャンプ のため
つくってみよう、ドッジボール、ティーンズタイム、卓球 は 「おやすみ」 です！

 サマーデイキャンプ 

サマー
ホリデイ

サマー
ホリデイ

カレンダー

夏休みＳＰ! サマーホリディタイム

夏休みは小学生も６時まで!
プレイルームも朝からあそべますよ！
お家の約束を守ってあそんでね!!

◆1日目 … チーム発表
◆2日目 … 開村式・こや作り
◆3日目 … 遠足（九段下科学技術館）

◆4日目 … キャンプファイヤー
カレー作り

おやすみ

おやすみ

おやすみ



イベント
(さんかできるひと)

ひにち じかん そのた

サマーデイキャンプ
（小学生）

8月26日
～8月29日

26日…10:30-17:00
27日…10:00-17:00
28日…10:00-18:00
29日…10:00-18:00

◆ 1日目 … チーム発表
◆ 2日目 … 開村式・こや作り
◆ 3日目 … 遠足（科学技術館）
◆ 4日目 … カレー作り など

サマーホリデイ!
プレイルーム
（小・中・高～）

8月1日、8月27日 13：00～18：00 小学生から あそべる部屋です。
ボードゲームなどで あそべます。

遊べる時間がふえます！
おうちの やくそくは まもってね！7月25日～8月31日

10：30～12：00
13：00～18：00

つくってみよう！
（小学生）

◆ 7/29～8/1
➢ カレンダー

14：30～16：50

まいしゅう 工作 をしています！
入口 で なまえを かいてね。

【ばしょ】
◆ そうさくしつ
【もちもの】
◆ はんかち

◆ 8/5～8/8
➢ おりぞめ

◆ 8/12～8/15
➢ おりぞめのマルうちわ

◆ 8/19～8/22
➢ 来月のカレンダー

リユース工作 8月16日(土) 13：30～16：30
（うけつけ15：30まで）

 ざいりょう じゆう  こうさく

いろいろな材料で自由に工作！
すきなものを、つくろう！

四時半ドッジ
（小学生）

◆遊べる日…(火)・(金)
◆休み…5.12.19.26.29

16：30～17：00 【ばしょ】
◆ たもくてきしつ
【もちもの】
◆ しつないばき、ハンカチ
 ※サンダルはダメです！

センバツ練習
（メンバーのみ）

◆れんしゅう日…(金)
◆休み…8/29

16：00～16：30

ティーンズFREEタイム
（中学・高校）

◆毎週 （月）～（金）
◆休み…祝日、8/25～29

17：00～17：45 【場所】
◆多目的室
【持ち物】
◆ ボールなどの運動用具、上履き、
【注意】
◆世代、種目は守って参加するこ
と。

◆時間は厳守でご利用ください。

ティーンズタイム
（中学・バスケ）

◆毎週 （火）（木）
◆休み…祝日.8/26.28

17：45～19：30
ティーンズタイム
（中学・バレー）

◆毎週 （月）（水）
◆休み…祝日.8/25.27

ティーンズタイム
(高校)

◆毎週 金曜日
◆休み…祝日.8/29

フリー卓球
（中学・高校・大人）

◆土曜日(カレンダーを参照)

◆休み…祝日、8/16.30
16：15～17：30

◆場所…多目的室
◆持ち物…上履き、水筒、タオル

⚫ 小学生
しょうがくせい

があそべる時間
じ か ん

 9:00～17:00 

中学生の利用時間 9:00～19:30 / 高校生の利用時間 9:00～20:30 

⚫ ふれあい館
かん

にきたら、１階
かい

の受付
うけつけ

で名前
な ま え

をかいてください。 

⚫ 「ゲーム機
き

」「カードゲーム」では遊
あそ

べません。カバンにしまってください。 

⚫ 水分
すいぶん

補給
ほきゅう

の飲
の

み物
もの

をもってきてください。 

⚫ “ごみばこ” はありません、ごみは自分
じ ぶ ん

で もちかえりましょう。 

⚫ お金
かね

や大切
たいせつ

なものなど、無
な

くなって困
こま

るものは、持
も

ってこないようにしましょう。 

⚫ たくさんの人
ひと

がつかっています。周
まわ

りの人
ひと

に気
き

をつけてあそんでください！ 

★ 

や
く
そ
く 

★

かならずよんでね！

今月の予定

そうさくしつ

9:00～18:00

セン
バツ

サマー
ホリデイ
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