
 

Danh sách ngày thu gom “Rác thải nhựa” (1 lần/tuần) 

Rác thải nhựa Rác không 
cháy được Rác cháy được 

Các loại rác được thu gom tại điểm tập kết ... 

Hiện tại, “rác thải nhựa” đang được thu gom như 
“rác cháy được”, chúng tôi sẽ thiết lập ngày thu 

gom mới và thu gom tại điểm tập kết! 

Từ tháng 10 năm Reiwa 7 (năm 2025),  
việc phân loại “rác thải nhựa” sẽ thay đổi 

trên toàn khu vực Arakawa! 

Thông báo quan trọng từ Quận Arakawa 

1 ~ 7 chome Thứ tư 1 ~ 3 chome Thứ ba 1 chome Thứ bảy

4/5 chome Thứ hai Số nhà 1 ~ 54,
2 chome Thứ sáu

6 ~ 8 chome Thứ năm Số nhà 55 ~ 58,
2 chome Thứ ba

1/2 chome Thứ hai 3/4 chome Thứ ba

Số nhà 1 ~ 39,
1 chome Thứ tư Số nhà 1 ~ 20,

3 chome Thứ năm

Số nhà 40 ~ 58,
1 chome Thứ bảy Số nhà 21 ~ 26,

3 chome Thứ hai

2/3/4/7 chome Thứ bảy 4 ~ 8 chome Thứ hai

5/6 chome Thứ ba Số nhà 1 ~ 18,
1 chome Thứ tư

8 chome Thứ tư Số nhà 19 ~ 42,
1 chome Thứ sáu

1 chome Thứ bảy 2 ~ 6 chome Thứ sáu 6 chome Thứ ba

2 ~ 7 chome Thứ năm

8 chome Thứ bảy
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*Các khu chung cư lớn thuộc 3/4/7 
chome vui lòng liên hệ để biết thê
m chi tiết.

8 chome vui lòng liên hệ để biết th
êm chi tiết.
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Số nhà 1 ~ 13,
5 chome;
Số nhà 16, 
số nhà 26 ~ 28

Thứ sáu

Số nhà 14/15,
5 chome;
Số nhà 18 ~ 25;
Số nhà 29 ~ 38

Thứ ba

Phòng Xúc tiến Vệ sinh và Tái chế 
Ban Chỉ đạo và Tuyên truyền
☎ 5692-6697

Thông tin liên hệ

Cập nhật thông tin  
mới nhất tại đây! 

Click here 
for the latest 
information 



       Cách vứt rác thải nhựa 
● Từ tháng 10 năm 2025, chúng tôi sẽ thiết lập ngày thu gom mới và  
bắt đầu tiến hành thu gom và phân loại rác thải nhựa. 
● Vui lòng vứt rác tại điểm tập kết từ sáng sớm đến trước 8 giờ sáng  
của ngày thu gom. 
● Vui lòng không vứt rác trước hoặc sau ngày thu gom rác thải nhựa. 

 

“Vật dụng cấm” không vứt như rác thải nhựa 

Các sản phẩm nhựa dùng trong y tế/dao cạo/bật lửa/pin/vật sắc nhọn/thuốc lá điện tử/thiết 

bị điện tử/ v.v. được gọi là “vật dụng cấm” vì có thể gây nguy hiểm trong quá trình xử lý tại 
cơ sở xử lý trung gian hoặc nhà máy tái chế. Tuyệt đối không được trộn lẫn. 
“vật dụng cấm” vào rác thải nhựa. Hơn nữa, ngay cả khi có ký hiệu nhựa tái chế, các sản 

phẩm nhựa dùng trong y tế vẫn không thuộc đối tượng thu gom. 

[Thông tin liên hệ] Phòng Xúc tiến Vệ sinh và Tái chế ☎ 03-5692-6697 

Hộp đựng/Cốc/Khay 

Khác  *Đối tượng thu gom là những vật có kích thước dưới 30 cm. Vui lòng vứt những vật có kích 
thước trên 30 cm như rác cồng kềnh. 

Túi nylon 

Màng bọc/Các loại túi Các loại túi đựng thực phẩm đông lạnh/bánh kẹo, v.v., vỏ vỉ thuốc, v.v. dù có lớp nhôm bên trong, 
nếu có ký hiệu nhựa tái chế (     ) vẫn có thể vứt vào rác thải nhựa. 

Các loại túi có vòi v.v. 

Khay nhựa 
đựng trứng 

Màng bọc 
thực phẩm 

Hộp đựng  
bảo quản 

Nhãn dán chai 

Đồ chơi 
Xốp, v.v. 

Tấm lót hàng hoá 
chống va đập 

Nắp của các 
hộp đựng, v.v. 

Nắp/Bàn chải đánh răng 

Móc treo quần áo bằng nhựa 
*Những vật dụng không có phần kim loại  

Hộp đựng  
chất tẩy rửa, v.v. 

Hộp đựng gia vị, v.v. 

Túi đựng thực phẩm  
đông lạnh/bánh kẹo, v.v. Vỏ vỉ thuốc, v.v. 

Hộp đựng  
cơm hộp/hộp mì cốc 

Đối tượng thu gom (1) Những vật dụng có ký hiệu nhựa tái chế (     ) 

(2) Những vật dụng làm hoàn toàn bằng nhựa 

Các loại hộp đựng 
bằng nhựa khác 

Hộp đựng CD/DVD 
*Phần đĩa CD/DVD là rác cháy được 

Bao bì thực phẩm 

Thuốc lá điện tử Bật lửa Pin 
Các sản phẩm nhựa dùng trong  
y tế như ống hít, thuốc xịt mũi,  

bút tiêm, ống tiêm, v.v. 
Thiết bị điện tử Vật sắc nhọn Chai nhựa PET/khay nhựa 

Những vật 
dụng ngoại lệ 

Chai nhựa PET và khay đựng 

thực phẩm bằng xốp, vui lòng 

vứt vào rác tài nguyên như 

trước đây. 

Cập nhật thông tin  
mới nhất tại đây! 

Click here 
for the latest 
information 

Bàn chải 
đánh răng 



 

 

● Vui lòng chỉ thu gom rác thải nhựa, cho vào túi có thể nhìn thấy 
bên trong sau đó vứt bỏ. Vui lòng không lồng hai lớp túi (chia nhỏ 
rác bên trong bằng các túi khác). 

● Nếu có vết bẩn, vui lòng loại bỏ chúng trong phạm vi có thể. 
 *Nếu không thể loại bỏ vết bẩn, vui lòng vứt vào rác cháy được. 
● Vui lòng cho vào túi có thể nhìn thấy bên trong sau đó vứt bỏ. 

Vui lòng tráng qua bằng 
nước hoặc lau sạch để 
loại bỏ vết bẩn. Không 
cần sử dụng chất tẩy 
rửa. 

Nếu còn sót lại thức ăn, 
v.v. thì không thể vứt 
như rác thải nhựa. 

Nếu còn dính nhẹ màu 
thực phẩm hay dầu 
mỡ của thức ăn thì vẫn 
có thể vứt bỏ. 

Nếu là rác thải nhựa, vui 
lòng cho tất cả vào cùng 
một túi, không phân biệt 
loại, sau đó vứt bỏ. 

Vui lòng vứt những vật dụng không thể loại bỏ vết bẩn như 
hộp đựng dầu, hộp đựng natto, gói gia vị nhỏ, keo dán văn phòng phẩm, 
v.v. vào “rác cháy được”. 
*Nếu tráng bằng nước và loại bỏ được vết bẩn, thì có thể 
vứt như “rác thải nhựa”. 

Cách vứt rác thải nhựa 

 Vui lòng không 
lồng hai lớp túi 

Thấp               Mức độ bẩn               Cao 

Vứt như rác thải nhựa! Không vứt như rác thải nhựa! 
 

Sạch bong, không dính màu  
thực phẩm hay dầu mỡ! 

Rửa sơ qua nhưng vẫn còn 
màu thực phẩm hay dầu mỡ! 

Không rửa, bên trong  
vẫn còn chất lỏng. 

Bên trong vẫn còn chất lỏng 
cũng như đồ ăn. 

“Vứt” hay “Không vứt” như rác thải nhựa? 
~ Tiêu chí phân loại! ~ 


