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復活した三河島菜を味わってみませんか？



開催日：2月2日（月）～2月6日（金）   
価　格：550円
提供食数：各日70食程度  ※収穫の都合により無くなり次第終了

メニュー：

④キャロット
荒川区荒川1-55-1

!要予約 !来店のみ

家族の為に作るおうちご飯を日替
わりお弁当にして提供しています。

弁当引取り12:00まで

三河島菜を使用した日替わり弁当
【三河島菜の春まき、三河島菜のスパニッ
シュオムレツ、三河島菜のハンバーグ、三
河島菜つけもの…等】
★三河島菜の素材を生かしてお弁当の中へ

※上記は例です。予約時にメニューはご確認下さい

予約先：03-5850-6016（当日 9:30まで）

手間隙かけて作られた、懐かし
くも新しい醤油ラーメンの店。

開催日：1月 24日（土）　11:30~ 売切れ次第終了
　　        1 月 29日（木）　11:30~ 売切れ次第終了
価　格：1,２00円

問合せ：03-6806-8586
提供食数：各日先着20杯

メニュー：

⑤二代目にゃがにゃが亭
荒川区荒川3-61-6

三河島菜とカキの中華そば

たっぷりの地鶏からとったスー
プのラーメン屋です。

開催日：1月 29日（木）　18:00~21:00
                2 月　6日（金）　18:00~21:00
価　格：1,000円

問合せ：03-6458-3664
提供食数：各日20食

メニュー：

⑥ラーメン屋 トイ・ボックス
荒川区東日暮里1-1-3

三河島菜のポタージュラーメン

大阪串揚げと新鮮な刺身が食べ
られるお店です。

開催日：1月 29日（木）　17:00~21:00
                1 月 30日（金）　17:00~21:00
参加費：380円（税別）

問合せ：03-3892-2377（17:00 ～ 22:00）
提供食数：各日15食

メニュー：

⑦SAKU-咲く 町屋のとんぼ
荒川区町屋2-13-20

豚バラ肉と三河島菜の中華風豆板醤炒め

予約制
月　   日2      10
まで

テレビや雑誌などで話題の路
地裏の不思議なお好み焼屋。

開催日：2月 13日（金）　18:00~20:30
参加費：3,500円（ワンドリンク・お土産付き）

予約先：03-3801-8850（13:00 ～ 18:00）
募集人数：12人

メニュー：

②DONDON 館
荒川区東日暮里6-33-6

三河島菜おこのみ焼、三河島菜もんじゃ
焼、三河島菜黒キムチ＆赤キムチ、三河
島菜ステーキ

予約制
月　    日1       25
まで

小川シェフの優しいフランス料
理を、下町価格でご提供します。

開催日：1月 28日（水）　①11:00~12:45
　　　　　　　　　　　　 ②13:15~15:00
参加費：2,500円

予約先：03-3809-6040（10:00 ～ 21:00）
募集人数：席数次第。お問合せ下さい（通常35席）

メニュー：

①ビストロナチュール
荒川区荒川7-46-1 マークスタワー1F

三河菜づくしのコース＋三河島菜を使ったカクテル
三河島菜のブランマンジェ仕立てキャビア添え
　・本日の鮮魚と白子と三河島菜香るムース
　　パートブリック包み焼き
　・三河島菜で巻いた鴨胸肉のロースト
本日のデザート

（
前菜

メイン
いずれか

予約制
月    日2       7
まで

ギャラリーでの 2 日間限りの創
作和食家庭料理の食事処です。

開催日：2月 14日（土）　①11:00~12:00②13:00~14:00
                2 月 15日（日）　③11:00~12:00④13:00~14:00
参加費：1,500円

予約先：090-1607-1068（10:00 ～ 19:00）
募集人数：各回10人

メニュー：

③ひぐらし亭
荒川区南千住2-22-1

三河島菜の葉包み酵素玄米、三河島菜の
信田巻、三河島菜とひじきの五目煮、しゅ
うまいの三河島菜葉包み、三河島菜入り
漬物、三河島菜入り粕汁、自家製甘酒

※予定であり、変更になる可能性もあります。ご了承下さい。
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