
 

 

 

第１３回 

荒川区環境区民大賞 

受賞者名簿 

 

 

 

 

 

 

令和６年 1 月 

荒 川 区 

 



第１３回荒川区環境区民大賞受賞者一覧 

 

◆ 環境活動部門 
環境区民大賞 

環境美画 

特別賞 

あごっく工房 

夕やけこやけふれあい館 

 
 
◆ こどもエコ部門 低学年の部 
環境区民大賞 

岸 栞那さん  （第七峡田小学校 ３年） 

特別賞 

鈴木 日茉莉さん（尾久西小学校  ３年） 

吉田 茉由さん （第四峡田小学校 ２年） 

小山 かなたさん（第七峡田小学校 ３年） 

 
◆ こどもエコ部門 高学年の部 
環境区民大賞 

荻原 蒼祐さん （峡田小学校   ６年） 

特別賞 

宮下 夏帆さん （第三瑞光小学校 ５年） 

中村 和奏さん （第七峡田小学校 ５年） 

豊川 想さん  （第五峡田小学校 ６年） 

 

◆ エコポスター部門 低学年の部 

環境区民大賞 

横田 結さん  （汐入小学校    ３年） 

特別賞 

今井 沢さん  （第三日暮里小学校 ２年） 

小野 ことはさん（瑞光小学校    １年） 

平山 しずくさん（第五峡田小学校  １年）  

 

◆ エコポスター部門 高学年の部 
環境区民大賞 

石川 杏奈さん （峡田小学校    ４年） 

特別賞 

木村 百花さん （尾久小学校    ６年） 

緑 優多さん  （第五峡田小学校  ４年） 

山根 優菜さん （第三瑞光小学校  ５年） 

 

◆ エコポスター部門 中学生の部 
環境区民大賞 

杵島 希さん  （第三中学校    ２年） 

特別賞 

田中 音羽さん （尾久八幡中学校  １年） 

小池 帆夏さん （第三中学校    ２年） 

柄澤 怜花さん （第三中学校    ２年）

◆ エコレシピ部門 
環境区民大賞 

小幡 恵子さん 

特別賞 

土屋 博子さん 

齋藤 雪代さん 



環境活動部門 

【環境区民大賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『アートワークショップみんなで壁画を描こう』 

・「荒川区の環境を良くしたい」という思いから、生涯学習センターのピロティ（体育

館下）に「みどり」をテーマにした絵を描いています。 

 

・壁画の作成にあたり、アートワークショップを開催し、地域の方々と協力しながら取

り組んだ点などが高く評価されました。 

 

環境美画      



環境活動部門 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『あらかわごきげんようつなぐくらし工房』 

・SDGs にこだわり、もくねんさん（おがくず粘土）の型作りや、破棄する前のバナナの

皮を使っての石鹸作りや紙漉きを行っています。 

 

・バナナの皮のほかにも牛乳パックや広告などを再利用し、額縁を作るなど創意工

夫している点が高く評価されました。 

あごっく工房      



環境活動部門 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夕やけこやけふれあい館 

『みんなでつながろうプロジェクト』 

・SDGs への意識を高め、自ら行動する喜びを知ってもらいたいという思いから、ペット

ボトルキャップの回収を行い、地域の小中高生と協働で作品を制作しました。 

 

・作品の制作に携わった方だけではなく、施設利用者への環境意識啓発にもつな

がった点が高く評価されました。 



こどもエコ部門 低学年の部 

【環境区民大賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岸 栞那（きし かんな）さん  第七峡田小学校 3 年 

『日ざしにとけるたばこ』 

・ぽい捨てされたたばこが日差しにあたると溶けてなくなるアイデアです。たばこのフィ

ルムにぽい捨てされたばこを溶かす薬が入っています。 

 

・たばこのぽい捨てをやめてほしいという思いから生まれたユニークな発想が評価さ

れました。 



こどもエコ部門 低学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『いらない雪やあつさででんきをつくるビリビリロボット』 

・夏の暑さや冬の雪をロボットが電気に変換し、余分な暑さを冬のために溜め、雪は

水にして植物にあげることができます。 

 

・暑さや雪といった気候を利用した画期的なアイデアが評価されました。 

鈴木 日茉莉 （すずき ひまり）  さん 尾久西小学校 3 年 



こどもエコ部門 低学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉田 茉由 （よしだ まゆ）  さん 第四峡田小学校 ２年 

『えんぴつけずりのえんぴつこうじょう』 

・削った鉛筆の芯がもったいないという思いから生まれたアイデアです。工場では、

削った鉛筆の芯や木材を再度鉛筆に戻すことができます。 

 

・削った鉛筆の屑を再利用するという環境にやさしいアイデアが評価されました。 



こどもエコ部門 低学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小山 かなた （こやま かなた）  さん 第七峡田小学校 3 年 

『ざんぱんでん気へんかんき』 

・残った食品がもったいないという思いから生まれたアイデアです。ざんぱんを機械に

いれると、電気に変換してくれます。 

 

・残った食品を利用するため、食品ロスの対策にもつながる画期的なアイデアが高

く評価されました。 



こどもエコ部門 高学年の部 

【環境区民大賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荻原 蒼祐（おぎはら そうすけ）  さん 峡田小学校 6 年 

『光合成を活用した植物発電』 

・地球温暖化の原因となる CO を大量に排出する火力発電に代わって、二酸化

炭素の排出が少ない植物を活用した発電方法です。植物が光合成をするときに

でるエネルギーを活用して発電します。 

 

・二酸化炭素を出さずに発電できるという環境にやさしいアイデアが高く評価されま

した。 
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こどもエコ部門 高学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮下 夏帆 （みやした かほ）  さん 第三瑞光小学校 5 年 

『電気をつくるランドセル』 

・簡単に電気をつくることはできないかという疑問から生まれたアイデアです。ランドセ

ルに太陽光パネルをつけることで、登下校中に電気を作ります。 

 

・身近なものであるランドセルに着目した、普段の生活の中でもエコな生活に取り組

める画期的なアイデアが高く評価されました。 



こどもエコ部門 高学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中村 和奏 （なかむら わかな）  さん 第七峡田小学校 5 年 

『ミニミニダム』 

・雨水を溜めて家庭用水や電気を作る仕組みです。内部で雨水をろ過し、水流を

利用することでプロペラを回して発電します。 

 

・家に小さいダムを作ることで、水と電気の使用量を減らすことができるという環境に

やさしいアイデアが高く評価されました。 



こどもエコ部門 高学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊川 想 （とよかわ そう）  さん  第五峡田小学校 6 年   

『CO₂発電・排ガス発電』 

・ニュースで見た合成燃料から着想を得たアイデアです。地中にある吸収装置が、

車やエアコンなどが排出した CO₂を吸い込み、電気として利用できるように変換し

ます。 

 

・CO₂を利用してエネルギーを節約したいという思いから生まれた画期的なアイデア

が高く評価されました。 



エコレシピ部門 

【環境区民大賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小幡 恵子 （おばた けいこ）  さん   

『びっくりエコハンバーグ』 

・普段は捨ててしまう野菜の皮や軸、丸干しの頭を一緒に調理するという栄養バラ

ンスもよく、生ごみの削減にも貢献するエコなレシピです。 

 

・捨ててしまいがちな丸干しの頭や野菜の芯などを活用している点や、魚の臭みを

とるためカレー粉を入れるなど食べやすく工夫されている点が高く評価されました。 



エコレシピ部門 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土屋 博子 （つちや ひろこ）  さん   

『ゴーヤチャンプルー』 

・緑のカーテンとして栽培したゴーヤを使用し、炒める際には油をひかず、豚肉から

出た油を活用することでヘルシーな料理に仕上げています。 

 

・自宅で栽培したゴーヤを活用している点や、余分な油を使わない工夫がされてい

る点が高く評価されました。 



エコレシピ部門 

【特別賞】 
 

 

 

【内容】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

齋藤 雪代 （さいとう ゆきよ）  さん   

『〝炊飯器に入れるだけ、包丁もまな板も使わない‼″鯖カレーピラフ＆

冷たいトマトスープ』 

・炊飯器のみで作るため、ガスを使わず、また洗い物も少なくなるため節水にもつな

がるエコなレシピです。 

 

・調理器具や調理方法を工夫した点や、具材を変えると様々なレシピに活用できる

点が高く評価されました。 

 

 



エコポスター部門 低学年の部 

【環境区民大賞】 
 

 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横田 結 （よこた ゆい)  さん 汐入小学校 3 年 



エコポスター部門 低学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

平山 しずくさん 
(ひらやま しずく) 

第五峡田小学校 1 年 

今井 沢さん 
(いまい さわ) 

第三日暮里小学校 2 年 

小野 ことはさん 
(おの ことは) 

瑞光小学校 1 年 



エコポスター部門 高学年の部 

【環境区民大賞】 
 

 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石川 杏奈 (いしかわ あんな)  さん 峡田小学校 4 年 



エコポスター部門 高学年の部 

【特別賞】 
 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

山根 優菜さん 
(やまね ゆな) 

第三瑞光小学校 5 年 

木村 百花さん 
(きむら ももか) 

尾久小学校 6 年 

緑 優多さん 
(みどり うた) 

第五峡田小学校 4 年 



 

エコポスター部門 中学生の部 

【環境区民大賞】 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杵島 希 (きじま のぞみ)  さん 第三中学校 2 年 



エコポスター部門 中学生の部 

【特別賞】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柄澤 怜花さん 
(からさわ さとか) 

第三中学校 2 年 

田中 音羽さん 
(たなか ねう) 

尾久八幡中学校１年 

小池 帆夏さん 
(こいけ ほのか) 

第三中学校２年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 13 回荒川区環境区民大賞受賞者名簿 

令和 6 年 1 月 30 日発行 
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