
世界エイズデー

問合せ 選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１

相談・問合せ 保健予防課感染症予防係　☎内線４３０

　ＷＨＯ（世界保健機関）は、1988年にエイズまん延防止と、患
者に対する差別・偏見の解消を図ることを目的に、12月１日を世
界エイズデーと定めました。
　令和７年度のテーマは、「Ｕ＝Ｕ　検出されない＝性感染しな
い」です。このテーマには、「Ｕ＝Ｕ」という言葉を浸透させ、も

う一度ＨＩＶ・エイズのことをみんなで考えようというメッセージ
が込められています。
　ＨＩＶは、感染の早期発見、治療の早期開始をすることでエイズ
の発症を防ぐことができるため、早めに検査を受けることが大切で
す。

　レッドリボンにちなんだ赤色
にライトアップします。

日 時 11月28日㈮～30日㈰
午後４時30分～８時

あらかわ遊園
観覧車ライトアップ　ＨＩＶは、ヒト免疫不全ウイルスのことです。

　ＨＩＶ感染症は、ＨＩＶに感染している状態で、免疫細胞
が破壊され、免疫力の低下がみられます。ＨＩＶに感染し
ても、すぐに症状は現れず、自覚症状がほとんどありませ
ん。その後、さらに免疫力が低下し、健康なときに病気を起
こさない弱い菌にも感染しやすくなります。この状態を、
「Ａ

エ イ ズ

ＩＤＳ（後天性免疫不全症候群）」といいます。

ＨＩＶ・エイズとは

　ＨＩＶ・エイズの感染経路は、性行為や血液感染です。そ
のため、性行為以外の日常生活では、感染しません。
　近年では、ＨＩＶ治療を継続的に受けることで、血液中の
ウイルス量が検査で検出できない程度に抑えられ、性行為に
よってＨＩＶが感染することがないこと（Ｕ＝Ｕ）も確認さ
れています。最新の知識を知ることで、差別・偏見の解消に
つなげることが大切です。

差別や偏見をなくそう

　感染初期は自覚症状がないため、適切な時
期に検査を受けることが重要です。感染の可
能性があってから２か月以降に検査を受ける
ことをお勧めします。保健所では、無料・匿
名・予約制でＨＩＶ検査を実施し
ています。詳細は、荒川区ホーム
ページ（右の二次元コード）をご
覧ください。

心配なことがあれば
検査をお勧めします

12月１日は エイズを正しく理解しようエイズを正しく理解しよう
エイズへの理解と支援の象徴「レッドリボン」

明るい選挙明るい選挙ルル ーー ルルを守って 政治家の寄附は禁止されています

▲ 明るい選挙のイメー
ジキャラクター・選
挙のめいすいくん

　政治家が、選挙区内の人や団体に対し
て寄附をすることは、罰則をもって禁止
されています。また、政治家以外の人が
政治家名義の寄附をすることも禁止され
ています。

▶お歳暮やお中元
▶ 地域の催しや祭りへの寄附や差し入れ
▶ 本人が出席しない場合の結婚祝い・香典
▶葬式の花輪・供花
▶落成式・開店祝いの花輪
▶病気見舞い

　政治家に対し、寄附をするように勧誘や要求をすることは禁止されており、罰則の対象とな
ります。また、政治家名義の寄附を求めることも禁止されており、威圧して求めると罰則の対
象となります。

　政治家は、選挙区内の人や団体に対し、答礼のための自筆によるも
のを除き、年賀状・寒中見舞状等のあいさつ状（電報等を含む）を出
すことが禁止されています。

禁止されている主な寄附

有権者の政治家に対する寄附の勧誘・要求の禁止

年賀状等のあいさつ状の禁止

　実費を伴う行事や会費が必要とされ
る催しの政治家への案内状には、必ず
会費を明示してください。

政治家への案内状には
会費の明示を

☎（３８０５）９４６７
※ ㈯・㈰・㈷等を除く、午前８時30分～午後
５時15分

荒川区ＨＩＶ相談・検査
専用電話

 

 

 

令令和和６６年年４４月月かからら相相続続登登記記がが義義務務化化ににななりりままししたた！！

相相続続相相談談  

司司法法書書士士・・行行政政書書士士
荒川区東日暮里５-５２-２神谷ビル４０６ 

日暮里駅「ガスト」のビル４階 ００１１２２００--５５５５４４--５５５５９９  

・放置すると過料の可能性があります ・過去の相続も対象です 

登登記記相相談談 遺遺言言
裁裁判判書書類類  外外国国人人ビビザザ  会会社社登登記記  不動産登記 

日日暮暮里里上上野野法法務務事事務務所所  
℡℡  

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告
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