
　

荒川区公式Instagramキャンペーン2025
インスタグラム

　区では、Instagramで観光情報を発信してい
ます。今後、さまざまな区の魅力を伝えるため、
発信内容を拡充します。
　拡充に伴い、荒川区公式Instagramアカウン
トを多くの方にフォローしてもらうとともに、区
民の皆さんが発信する区の魅力を紹介するため、

「フォロー＆
アンド

いいねキャンペーン」と「フォトキ
ャンペーン」を実施します。参加した方の中か
ら、抽選で50人に荒川区ゆかりの品を差し
上げます。
　応募方法等の詳細は、荒川区ホームペー
ジ（右の二次元コード）をご覧ください。

対 象 Instagramの公開アカウントを持っている方期 間 令和８年１月20日火まで
Instagram講座・入門編

荒川区ホームページ（上の二次元コード）
で申込み

広報課シティプロモーション担当　☎（３８０２）４８７５問合せ

内 容 アカウントの作成、投稿方法、魅力的な写
真・動画の撮影方法等

日 時 12月15日㈪午後２時～４時

定 員 20人（申込順）

会 場 ふらっとにっぽり３階多目的スペースA

対 象 区内在住・在勤・在学で、15歳以上の方
（中学生は不可）

持ち物 スマートフォン 費 用 無料

本人・家族

荒川区 保険会社

登録
申請 補償

保険料支払

区役所２階高齢者福祉課、荒川区ホームペー
ジ
※ 見守りシールは各地域包括支援センターでも配布

申請書等の
配 布

持参・郵送・荒川区ホームページで、必要書類を、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所高齢者福祉課介護予防事業係　☎（３８０２）４０３４申 込 み

問 合 せ
※見守りシールは各地域包括支援センター窓口でも可

　認知症の高齢者等が、日常生
活内の故意ではない事故で第三
者に対して法律上の損害賠償責
任を負った場合に、この損害を
補償する「荒川区認知症高齢者
等個人賠償責任保険」の受け付
けをしています。

認知症による事故に備える個人賠償責任保険
区内在住で荒川区に住民登録があり、施設に入所または病院に入院して
おらず、次のいずれかに該当する方
▶ 40歳以上で、医師に認知症と診断されている（診断書の写しが必要）
▶ 65歳以上で、区所定の「自分でできる認知症の気づきチェックリス
ト」の実施結果が20点以上

※ 「自分でできる認知症の気づきチェックリスト」は、荒川区ホームページ等に掲
載しています

対 象

損害賠償責任補償、交通事故による傷害の補償（死亡・後遺障害の
み）、被害者死亡時の見舞金補償補償内容自己負担なし保 険 料

区では、認知症の方やその家族等を支援するための取り組みを進めています。

認知症認知症になってもになっても安心安心してして暮らせるまち暮らせるまちをを目指して目指して

　認知症の高齢者等が行方不明になった場合の早期発見・保護
を目的とした「見守りシール」を無料で交付しています。発見
者が、対象者の衣服やかばん等に貼られたシールの二次元コー
ドを読み取ると、個人情報を知らせることなく、家族等とイン
ターネット上の伝言板でやり取りができます。

行方不明時に備えての見守りシール
次のすべてを満たす方
▶ 区内在住の40歳以上で、荒川区に
住民登録がある
▶ 認知症で、外出中に行方不明になる
おそれがある

対 象

▲見守りシール

見
本

指定する投稿に「いい
ね」をする

フォロー＆いいね
キャンペーン 「あらかわのバラ」「あらかわ遊園」「荒川区・味

覚の穴場」いずれかのテーマに沿った写真を
区内で撮影する　※過去に撮影した写真も可

フォトキャンペーン

撮影場所・店舗名を投稿文に記載し、「＃荒
川区フォトキャンペーン2025」を付けて投
稿する
※応募作品は、区の広報媒体で使用する場合があります

応募方法  荒川区公式Instagram（@arakawa.tourism.offi  cial〈右の
二次元コード〉）をフォローする

8 　No.1869  令和７年（2025年）11月21日号  区報に掲載している内容は、変わる場合があります

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（ （毎月１日・11日・21日

５万9000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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