
　消防団は、災害活動をはじめ、地域の防火防災指
導や催し物の火災予防等、地域の安全・安心のため
に重要な役割を担っています。団員は、仕事や学業
等をしながら、それぞれが可能な範囲で活躍してい
ます。
　地域の安全・安心を守る消防団で、一緒に活動し
てみませんか。

防災課防災事業係　☎内線４１８問合せ

２面で、消防団員へのインタビュー等を紹介します

地域を守る
、

地域とつな
がる

消防団

区内の消防団 ※令和７年12月１日現在

▶区民への防火防災指導
▶地域の催し物の火災予防等
▶資機材の取り扱い訓練

平常時
▶消防署と連携した消火活動
▶救助・応急救護活動
▶災害現場での広報活動・避難誘導
▶火災鎮圧後の残火処理

災害時活

内
動

容

荒川消防団
団本部・第１～８分団

団員数

214人

尾久消防団
団本部・第１～６分団

団員数

160人

▲荒川消防団第８分団の皆さん

 主な内容 

荒 川 区 ☎（３８０２）３１１１ ほ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ふ（３８０２）６２６２

２面…消防団員にお話を伺いました

８面…地域交通の実証運行を開始
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▶ 荒川消防団（南千住・荒川・東日暮里・西日
暮里地域に在住・在勤・在学の方）
　……荒川消防署　☎（３８０６）０１１９
▶ 尾久消防団（町屋・東尾久・西尾久地域に在
住・在勤・在学の方）
　……尾久消防署　☎（３８００）０１１９

応
募
・
問
合
せ

消防団員にお話を伺いました

　もともと地域や人に関わりたい気持ちがありま
した。大学で団員募集のポスターを見かけて、地
域に貢献できたらと思い、応募しました。

入団のきっかけ

　友人の父親や職場の同僚が団
員だったので、消防団は身近な
存在でした。地域や人のために
なることがしたかったので、子
どもが少し大きくなったタイミ
ングで入団しました。

入団のきっかけ

　消防団では、普段あまり関わるこ
とがない幅広い世代の方と交流がで
き、貴重な経験をさせてもらってい
ます。防災に関する知識が増え、自
分自身の防災意識も高まりました。
活動中にお礼を言われることも、や
りがいにつながっています。

　実際に火災現場で放水を経験し
て、消火の大変さや、火事を起こさ
ないことの大切さを強く感じまし
た。防火防災訓練等で、火災を未然
に防ぐ・最小限に抑える必要性をし
っかり伝えていきたいと思っていま
す。

活動について

　私は機能別団員として、平常時は消防
団の大会やイベント等の運営、災害時は
消防本部の補助等に関わります。大会で
会場アナウンスを担当したときは緊張し
ましたが、家族が見に来てくれて誇らし
い気持ちになりました。
　地域の方と関わる機会が増え、お褒め
の言葉をかけてもらえるのが励みです。
女性が多い団で、団員同士の交流も楽し
んで活動しています。報酬が出ることも
モチベーションのひとつです！

活動について

荒川消防団第８分団 大学生 土屋 雄治さん

尾久消防団団本部
販売員 鈴木 友香さん

消防団員として活動しませんか
消防団員は、特別職の非常勤公務員です。

対 象 区内在住・在勤・在学で、18歳以上の健
康な方

報 酬
消防団員の活動に対して、年２回に分けて
支払われます（年額４万2500円～）
※階級により異なります

費用弁償 出場１回につき4500円支払われます
（災害活動に従事した場合は9000円）

退 職
報 償 金

在団５年以上の方が退団した場合、勤務年
数や階級に応じて支払われます

公務災害
補 償

公務中にけが等をした場合は、治療の費用
や休業の補償、介護の補償等があります

入団後の待遇

　仕事や家族の都合等ですべての活動に参加できな
くても、広報活動や応急救護訓練指導等、特定の任
務に限定して活動できます。

　消防職員・消防団員経験者、医療・建築関係従事者
等を主な対象者とし、大規模災害時に限定して活動し
ます。

機能別団員

大規模災害団員

こんな もあります活 動 方 法

　なお、３月の日曜開庁日も変更があります。詳細
は、荒川区ホームぺージをご覧ください。
※原則、日曜開庁は第２・４㈰です

日曜開庁日を変更 ３月１日㈰２月22日㈰

区内で活動する団体を支援します ユース育成支援事業

　区内で地域活動をして
いる若者が中心の団体で
す。お互いの活動の発展
を目的に、情報交換・交
流・学びの場を作る活動
をしています。

　大学生を中心とした団
体で、アートを通じて区
内の子どもたちの居場所
を提供する活動をしてい
ます。

荒川わかもの団 あらかわぽっせ

対 象 おおむね15～39歳の方を中心に構成し、
区内を主な活動場所としている団体等

対象事業 団体構成員が対象の研修・講習会、講演
会等の文化活動、社会奉仕活動等

　若者を中心に、区内で活動している団体を支援し
ます。

補助上限額 20万円
申込書の配布 区役所３階生涯学習課、荒川区ホームページ 申請・問合せ 持参で、申込書を、生涯学習課生涯学習事業係☎（３８０２）４５７５

締 切 り ３月６日㈮

あらかわ子ミュニティ事業

　理科実験やイラストレーターによるお絵描き会
等、多様な体験を地域の子どもたちへ届ける活動
を行っています。

荒川こどもの体験プロジェクトの会

　地域の教育力向上につながる事業を実施する団体を支援します。
対 象 区民を中心に構成し、自主財源で活動している団体等

対象事業
子どもを中心に保護者や近隣住民が参加する地域交流を促進する
事業、子どものための体験・交流事業等
※ 新規事業、または既存事業の内容や規模等を拡充して実施するもののみ

補助金交付団体の紹介

補助金交付団体の紹介
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児童手当受給対象の方へ

　物価高の影響が長期化する中、子育て世帯を支援するため、
「物価高対応子育て応援手当」を給付します。
　詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元コード）をご覧くだ
さい。

❶ 令和７年９月分（令和７年９月に生まれたお子さんは10月分）の児童手
当を荒川区で受給した方
❷令和７年10月１日～８年３月31日にお子さんが生まれた方
❸ 令和７年10月１日以降に、離婚等のため新たに児童手当の申請をした方

対

象

物価高対応子育て応援手当

あらかわ俳壇事務局（文化交流推進課内）
☎（３８０２）３７９５問合せ

〒116-8501（住所不要）あらかわ俳壇事務局（文化交流推進
課内）　☎（３８０２）３７９５　ふ（３８０２）４７６９応 募

締 切 り ３月31日㈫消印有効

投句方法

区役所３階文化交流推進課、あらかわエコセンター等の各投句
箱、はがき・ファクス・荒川区ホームページで、応募部門・住所・
氏名（ふりがな）・年齢（小中学生の部は学校名・学年も）・電話
番号・俳号（ある方のみ・ふりがなも）・作品（ふりがな）を記入
※未発表の作品に限ります　※投句数の上限はありません
※応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

対 象
▶一般の部…………15歳以上の方（中学生は不可）
▶小中学生の部……中学生以下の方

選 者 現代俳句協会副会長・対馬康子氏

賞・賞品
（各部門）

▶特選（１句）…… 区内共通お買い物券3000円分
（小中学生の部は、図書カード
N
ネ ク ス ト

EXT1000円分）、俳句グッズ
▶入選（５句）……俳句グッズ
▶佳作（10句）

題 初旅・水仙・陽
か げ

炎
ろ う

・当季雑詠第40回 作品募集あらかわ俳壇

　
「
第
38
回
あ
ら
か
わ
俳
壇
」
で
は
計
9
6
4
句
の
投
句
が
あ

り
ま
し
た
。　
※
佳
作
は
、
荒
川
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い

現
代
俳
句
協
会
副
会
長
・
対
馬
康
子
氏

選

者

第38回 題 合
ね む

歓の花・夏の雨・野分・当季雑詠入選作品発表あらかわ俳壇

入 選
ミ
ン
ミ
ン
と
母
よ
り
先
に
朝
が
く
る

（
第
五
峡
田
小
学
校
５
年
・
ハ
イ
G
O
!
さ
ん
）

せ
み
が
な
く
夏
限
定
の
合
唱
団

（
第
一
中
学
校
２
年
・
羽
佐
田
依
吹
さ
ん
）

声
え
ん
で
か
き
け
す
ふ
あ
ん
と
夏
の
雨

（
第
三
瑞
光
小
学
校
３
年
・
ひ
ざ
わ
ひ
ま
り
さ
ん
）

渓
谷
の
瀬
音
に
目
覚
め
合
歓
の
花

（
倉
敷
市
立
東
中
学
校
１
年
・
の
の
は
な
さ
ん
）

ど
く
の
は
っ
ぱ
さ
わ
っ
た
夏
に
う
み
へ
い
く

（
第
四
峡
田
小
学
校
１
年
・
木
村
芽
以
さ
ん
）

特 選
音
が
な
る
一
つ
の
紅
葉
落
ち
て
い
た

（
江
東
区
立
枝
川
小
学
校
５
年
・
ま
ち
さ
ん
）

　

歩
い
て
い
て
ふ
と
耳
に
触
れ
た
か
す
か
な

音
。
そ
の
正
体
が
一
枚
の
紅
葉
だ
っ
た
瞬
間
の

静
か
な
驚
き
が
よ
く
出
て
い
る
。「
一
つ
の
」

と
数
え
た
こ
と
で
紅
葉
の
存
在
が
際
立
ち
、
秋

が
深
ま
り
ゆ
く
景
の
繊
細
な
感
受
性
が
生
き
生

き
と
伝
わ
る
。

選 評

小中学生の部（計68句）
入 選

飛
び
込
み
の
す
る
り
飲
み
込
む
夏
の
水

（
荒
川
区
・
ふ
る
や
し
げ
る
さ
ん
）

合
歓
の
花
頁ペ

ー
ジ

を
捲め

く

る
指
の
影（松

戸
市
・
弥
栄
弐
庫
さ
ん
）

夏
の
雨
ハ
モ
ニ
カ
の
音
駆
け
上
が
り

（
江
戸
川
区
・
相
場
恵
理
子
さ
ん
）

風
渡
る
蓮は

す

の
葉
の
海
ぽ
ん
っ
と
花

（
荒
川
区
・
櫻
井
祥
香
さ
ん
）

見
上
げ
れ
ば
雲
の
明
る
き
緑
雨
か
な

（
杉
並
区
・
満
月
さ
ん
）

特 選
瞳
と
い
う
小
さ
な
宇
宙
水
の
秋

（
茅
ヶ
崎
市
・
宮
永
武
彦
さ
ん
）

　
「
瞳
＝
宇
宙
」
と
い
う
古
典
的
比
喩
に
「
水

の
秋
」
の
静
謐ひ

つ

さ
が
奥
行
き
を
与
え
て
美
し
い

一
句
。
澄
ん
だ
季
節
が
瞳
の
奥
ま
で
沁し

み
込

み
、
外
界
を
映
す
目
が
そ
の
ま
ま
深
い
内
宇
宙

へ
と
開
い
て
い
く
。
内
と
外
が
静
か
に
重
な

り
、
秋
ら
し
い
余
韻
を
残
す
。

選 評

一般の部（計896句）

俳句に　　  みませんかふれて

　山車人形はどのように使われていたの
か、三河島山車人形の稲田姫・熊坂長範
（区指定有形民俗文化財）の曳

ひ

き回しの
際に歌われていた小室節とはどのような
民謡だったのか、その謎に迫ります。

講演会

講師 立教大学文学部兼任講師・滝口
正哉氏

山車祭礼と山車人形

講師 民俗芸能学会会員・入江宣子氏

幻の民謡小室節～山車祭礼と芸能

上映会

　素盞雄神社天王祭の映像を上映しま
す。

令和５年度
荒川区素盞雄神社天王祭2023
 ～私たちの天王祭

三河島山車人形の魅力
 ～山車まつりと芸能

期 日 ２月８日㈰
時 間 午後１時30分～４時
会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

費 用 無料定 員 80人（申込順）
申込み
問合せ

電話で、荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

高校生年代までの児童（平成19年４月２日以降に生ま
れた方）１人当たり２万円　※１回限り給付額

子育て支援課物価高対応子育て応援手当担当
☎（３８０２）３３４２問合せ

申 請

原則として、申請不要です。ただし、左記❶～❸のう
ち、令和７年12月までに荒川区に児童手当を申請して
いない方・所属庁から児童手当を受給している公務員
は、申請が必要です
※申請が不要な方には、１月20日にお知らせを送付しました
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お知らせ

アクト21が休館
日３月８日㈰　内全館清掃
問アクト21
☎（３８０９）２８９０

「日本赤十字社寄付金」ご協力
ありがとうございました
　寄付金総額は、863万9866円で
した。寄付金は、国内外の災害救
護・医療救護等に活用します。
問荒川区赤十字奉仕団事務局（区民
課内）☎内線２５１２

荒川区スポーツ推進プラン
(素案)への意見を募集

　 素案の閲覧 　 区役所３階スポーツ振興
課・地下１階情報提供コーナー、荒
川区ホームページ　締１月30日㈮
申持参・郵送・ファクス・電子メー
ル・荒川区ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤意
見を、〒116-8501（住所不要）荒
川区役所スポーツ振興課スポーツ振
興係☎内線３３７２
ふ（３８０２）３１２８
めtaiiku@city.arakawa.lg.jp

チャイムの放送時間を
午後５時に変更
　現在午後４時に屋外スピーカー
（防災行政無線）で放送しているチ
ャイムを、２月１日㈰から午後５時
に変更します。
問防災課防災管理係☎内線４９７

医療費のお知らせを送付
　国民健康保険事業の健全な運営を
図るため、「医療費のお知らせ」を
１月下旬に送付します。
対令和６年12月～７年10月に国民
健康保険で医療機関等を受診した方
問国保年金課保険給付係
☎内線２３８１

後期高齢者医療制度医療費
等通知書を送付
　診療日数等の受診内容に誤りがな
いことの確認のため、医療費等通知
書を１月下旬に送付します。
対令和６年９月～７年８月に保険診
療で医療機関等を受診した方
問東京都後期高齢者医療広域連合お
問合せセンター
☎０５７０（０８６）５１９

暮らし

夜間学級の生徒を募集
所夜間学級を設置している都内の公
立中学校８校　※日本語学級設置校
あり　対都内在住・在勤で、小・中
学校を卒業していない方、十分に学
べなかった15歳以上の方（中学生
は不可）
問第九中学校夜間学級

☎（３８９２）４１７７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午後２時～９時

ひきこもり家族会
日１月25日㈰　時午後１時30分
～４時30分　所ホッとステーショ
ン（町屋２-21-２フレスコ町屋２
階）　※直接会場へ　対不登校・ひ
きこもり・発達障がいの方の家族等
￥100円（本人は無料）
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

福祉のなんでも相談会
日１月27日㈫　時午後２時～４時
所べるぽうと汐入商店街東館（南千
住８-12-５）　内福祉・生活の心配
事の相談
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

司法書士・弁護士による
終活相談
◆ 司法書士による終活相談
日２月３日㈫・18日㈬　時午後２
時～４時　人各２人
◆ 弁護士による終活相談
日２月13日㈮　時午後１時～５時
人４人
　……………………………………
※申込順
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ（荒
川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０
め koukensoudan@arakawa-
shakyo.or.jp

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日２月５日㈭　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締２月４日㈬
◆ ２月の司法書士相談会（区役所）
の実施日を変更
　毎月第２㈬に区役所３階区民相談
所で実施している司法書士相談会
を、２月は16日㈪午後１時～４時
に変更します。
締２月13日㈮
　……………………………………
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

心を閉ざすわが子の声を聴く
日２月21日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋４階会議室　対44歳
以下のひきこもり状態等にある方の
家族　人10人（個別相談は２組）
※申込順　講東京都ひきこもりサポ
ートネット総括責任者・藤原健太氏
申１月21日㈬～２月20日㈮に電
話・荒川区ホームページで、わかも

の就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後６時

子育て・教育

あらかわエコセンター
日曜開館
日２月８日㈰　時午前９時～午後１
時　内フォトフレーム作り
◆  x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会

時午前９時30分～午後０時30分
持子ども服３点（毛玉・染みのない
洋服）　※特に130～150cmの服
　……………………………………
所あらかわエコセンター２階環境実
習室１・環境研修室３
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈮・㈯・㈰・㈷等を除く、午前９
時～午後５時

離婚前後の親支援講座
（オンライン）
日２月９日㈪　時午前10時～正午
対区内在住で、お子さんを養育して
いる方　※自宅等での受講が難しい
方は、ゆいの森あらかわ２階会議室
での受講も可　内親と子のメンタル
ケア、離婚条件等　締２月２日㈪
申荒川区ホームページで、子育て支
援課ひとり親・女性福祉係
☎（３８０２）４９８３

家庭教育学級乳幼児コース
日２月15日㈰　時・対▶午前10時
～11時15分…区内在住・在勤の２
歳以下のお子さんと保護者　▶午後
２時～３時15分…区内在住・在勤
の３歳以上の未就学児と保護者
※０歳のお子さんは同伴可　所夕や
けこやけふれあい館３階和室１・
２・洋室２　人各15組（抽選）
内子どもの心を育む読み聞かせ
講絵本作家・聞かせ屋。けいたろう
氏　締２月２日㈪午後５時
申来所・電話・電子メール・荒川区
ホームページで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤電子メールア
ドレス⑥講師への質問・相談内容⑦
お子さんの年齢を、区役所３階生涯
学習課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５
めmanabi.entry@city.arakawa.lg.jp

家族支援講座「ゆっくり
子どもの味方になる」
日２月17日㈫　時午前９時30分～
11時30分　所あらかわエコセンタ
ー２階環境実習室　対区内在住で、
発達に心配のある小・中学生の保護
者等　人30人（申込順）　講渋谷区
子ども発達相談センターチーフアド
バイザー・市川奈緒子氏
申電話・ファクス・荒川区ホームペ
ージで、４面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター

☎（３８９１）６８２５
ふ（３８０７）８４８３

産業・経営支援

機械要素技術展
共同出展企業を募集
日７月１日㈬～３日㈮　所東京ビッ
グサイト（江東区有明３-11-１）
対機械要素・加工技術に関連した事
業を営む区内中小企業等　人５社
（選考）　 　 出展スペース 　 約９㎡　￥14
万円（備品・運搬費等は自己負担）
申１月21日㈬～２月27日㈮に荒川
区ホームページで、経営支援課経営
支援係☎（３８０２）４８０８

豊島区・北区・荒川区起業家
交流会・荒川区ビジネス
プランコンテスト受賞者
交流会
日２月18日㈬　時午後６時30分～
８時30分　所ふらっとにっぽり３
階多目的スペース　対起業を考えて
いる方、起業家・経営者　人50人
（申込順）　内トークセッション、
名刺交換会　締２月16日㈪
申荒川区ホームページで、経営支援
課産業活性化係☎内線４５８

仕事・人材募集

ファミリー・サポート・
センター協力会員を募集
　残業・通院・冠婚葬祭等で子ども
を預けたい、保育園・学童クラブの
送迎をしてほしい等の子育て世代の
ニーズに応える会員を募集します。
　 報酬 　 720～840円（１時間）
◆ 養成講座
　受講後、協力会員として登録し、
活動します。
※有資格者は受講科目の免除あり
日２月２日・９日・16日の㈪（全
３回）　時午前９時～午後４時
所峡田ふれあい館等　対18歳以上
の方　人15人（申込順）　￥1700
円　締１月26日㈪
申電話で、荒川区ファミリー・サポ
ート・センター事務局（荒川区社会
福祉協議会内）
☎（３８９１）７９３８

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活に困っている方に、家事
や付き添い等の介助・見守りを行う
協力会員を募集します。
　 報酬 　 750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆ 説明会
日２月17日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人５人（申込順）　締２月
16日㈪
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です。原則、全◯回は全日程の参加が必要です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



女性しごと応援キャラバン
i
イ ン

n日暮里
日２月10日㈫
◆ 在宅ワーク入門セミナー
時午前10時～正午　人100人
◆ 個別相談
時午後０時20分～１時25分（１人
30分程度）　人12人
　……………………………………
※申込順
所アートホテル日暮里ラングウッド
２階「飛翔」（東日暮里５-50-５）
対就職を希望する女性　 　 託児 　 ６か月
以上の未就学児、10人（申込順）
締▶託児…２月４日㈬正午　▶セミ
ナー…２月10日㈫午前10時
申電話・下記ホームページで、女性
しごと応援キャラバン運営事務局
☎（６７３４）１３４６
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時
ほhttps://josei-caravan.jp

若者向け就労支援セミナー
◆ 副業時代の社会保険入門～会社員
と個人事業の比較
日２月13日㈮　締２月12日㈭
◆ 不調を感じたときの休職の進め方
と、復職後の働き方のコツ
日２月24日㈫　締２月20日㈮
　……………………………………
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階会議室　対44歳以下の方　人各
10人（申込順）
申１月21日㈬から電話・荒川区ホ
ームページで、わかもの就労サポー
トデスク☎（３８００）６１８８
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後６時

自分らしい働き方の
見つけ方（オンライン）
日２月27日㈮　時午後６時30分～
８時　対区内在住・在勤・在学で、
W
ウ ェ ブ

eb会議ができる環境の方　人50
人（申込順）　講株式会社ジコリカ
イ取締役ＣＥＯ・阿部和也氏
申来館・ゆいの森あらかわホームペ
ージで、ゆいの森あらかわ１階総合
カウンター☎（３８９１）４３４９

高齢者

低栄養予防講習会
「発酵食品で元気に腸活」
日１月29日㈭　時午後１時30分～
３時　所荒川区シルバー人材センタ
ー２階会議室　対区内在住で、60

歳以上の方　人20人（申込順）
申１月21日㈬午前９時から電話
で、荒川区シルバー人材センター
☎（３８１０）１１４１

軽スポーツ体験会
◆ ボッチャ
日２月６日㈮　時午前９時30分～
正午　所荒川山吹ふれあい館３階多
目的室
◆ カローリング・手のひらバレー
日２月13日㈮　時午前９時30分～
正午　所荒川山吹ふれあい館３階多
目的室
◆ ペタンク
日２月24日㈫　時午前９時～11時
所あらかわ遊園運動場
◆ グラウンド・ゴルフ
日３月３日㈫　時午後１時30分～
３時　所東尾久運動場多目的広場
　……………………………………
対区内在住で、60歳以上の方
人各20人（申込順）
申電話で、ＮＰＯ法人荒川区高年者
クラブ連合会事務局
☎（３８０５）５５０５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後３時

スマホで仲間づくり
～ L

ラ イ ン

INEで広げる趣味と交流
日２月19日、３月５日の㈭（全２
回）　時午前９時30分～11時30分
所東京都立大学荒川キャンパス（東
尾久７-２-10）　対区内在住・在
勤・在学で、LINEを利用している
65歳以上の方　人20人（抽選）
内アルバム機能等を使った交流の楽
しみ方　講東京都立大学健康福祉学
部作業療法学科准教授・宮寺亮輔氏
持スマートフォン　締２月10日㈫
申来所・電話・ファクス・荒川区ホ
ームページで、４面上段を参照し①
～④の記入事項と⑤電子メールアド
レスを、生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５

口腔
く う

ケアで脳活と姿勢改善
日２月24日㈫　時午後２時30分～
４時30分　所サンパール荒川３階
小ホール　対区内在住・在勤で、
65歳以上の方　人80人（申込順）
内滑舌トレーニング　講目白大学教
授・万行里佳氏　持筆記用具
申１月21日㈬から来所・電話・フ
ァクス・荒川区ホームページで、４
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤年齢を、区役所２階高齢者福祉課
介護予防事業係

☎（３８０２）４１６４
ふ（３８０２）３１２３

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が２月28日㈯で、サービスの
継続を希望する方
申12月末に送付した申請書を持
参・郵送で、できるだけ１月中に
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所２階介護保険課介護認定係
☎内線２４３３

男性介護者サロンＭ
日１月24日㈯　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
ボランティア活動サロン　※直接会
場へ　対介護中・介護を終えた男性
内交流会　問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

障がいのある方

初めてでも楽しめる！スポ
ーツウエルネス吹矢体験会
日２月26日㈭　時午後１時30分～
３時　所あらかわエコセンター２階
環境実習室　対区内在住・在勤で、
身体に障がいのある方、家族等
人15人（申込順）　講一般社団法人
日本スポーツウエルネス吹矢協会師
範・鈴木孝枝氏
申１月21日㈬から来所・電話・フ
ァクスで、４面上段を参照し①～④
の記入事項を、荒川たんぽぽセンタ
ー☎（３８９１）６８２７
ふ（３８９１）６８２８

講座

エコ生活実践講座
◆ 花暦d

デ

eフラワーアレンジ
日２月２日㈪　時午前10時～正午
人20人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1500円
◆ 編み物de友だちサロン
日２月４日・25日の㈬　時午後１
時30分～３時30分　人各12人
持毛糸、編み棒（針）、裁縫道具
◆ 和布de屏

び ょ う ぶ

風付きのおひな様
日２月５日㈭　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持裁縫道具、
作品を持ち帰る袋　￥1700円
◆ 花合わせdeフラワーアレンジ
日２月16日㈪　時午前10時～正午

人20人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター２階環境実
習室１　対区内在住・在勤・在学
で、18歳以上の方
申１月21日㈬から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈮・㈯・㈰・㈷等を除く、午前９
時～午後５時

試してみよう！生成ＡＩ
日２月12日㈭　時午後７時～９時
所生涯学習センター３階第３会議室
対区内在住・在勤・在学で、18歳以上
の方　人18人（抽選）　内生成ＡＩ
の仕組み・安全な使い方　講日本工
業大学先進工学部教授・粂野文洋氏
持スマートフォン　締２月３日㈫
申荒川区ホームページで、生涯学習
センター☎（３８０２）２３３２

東京慈恵会医科大学
公開セミナー
日２月14日㈯　時午後２時～３時
30分　所東京慈恵会医科大学葛飾
医療センター５階講堂（葛飾区青戸
６-41-２）　人90人（当日の先着
順）　内目の健康と眠り・睡眠時無
呼吸症候群の基礎知識　講眼科診療
医長・田聖花氏ほか
問東京慈恵会医科大学葛飾医療セン
ター☎０５７０（００９）１１９

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ ガラスの棒を加熱して作るとんぼ玉
日３月４日・11日・18日の㈬
対区内在住・在勤・在学で、小学５
年生以上の方　人各６人
◆ 着物のリフォーム～帯で作る多種
類のバッグ
日３月12日・19日の㈭（全２回）
対区内在住・在勤・在学の方　人６
人　持帯（半幅帯も可）、裁縫道具
◆ サンドブラストでグラス等を作る
日３月13日㈮　対区内在住・在
勤・在学で、小学３年生以上の方
（小学３・４年生は保護者同伴で）
人６人
　……………………………………
※申込順
時午後２時～３時30分
所・申２月２日㈪から電話で、あら
かわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

６面へ続く

問合せ 荒川総合スポーツセンター
☎（３８０２）３９０１

令和８年度令和８年度荒川総合スポーツセンター荒川総合スポーツセンター

募集募集スポーツ教室スポーツ教室 受講生受講生のの をを
チラシの
配 布

区役所３階スポーツ振興課、荒川総合スポーツセンター、各図書館・図書
サービスステーション、各区民事務所、各ふれあい館、荒川区ホームページ

申 込 み

荒川総合スポーツセンターホームページ（右の二次元コード）で
※スポーツセンターれんらくアプリを登録済みの方は、アプリで
ほhttps://www.arakawa-sposen.com
※子ども水泳教室は１人１教室
※ 当選結果、落選者のキャンセル待ち番号（通年制に限る）は、ホームページで公
表します締 切 り ２月５日㈭午後７時30分

募集コース
期 間

▶ 通年制（大人水泳教室・子ども水泳教
室・大人フロア教室・キッズルーム教
室）……４月～令和９年３月

▶ 定期制（子どもフロア教室・キッズル
ーム教室・大人フロア教室・特別教
室）……４月～７月

　募集内容の詳細は、チラシ・荒川
総合スポーツセンターホームページ
をご覧ください。
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アクロスあらかわの講座
◆ 音楽講座「うたって わらって わ
になって」

日２月14日㈯　時午後２時～３時
40分　対区内在住・在勤・在学の
方　人15人　※手話通訳・ヒアリ
ングループあり　講洗足学園音楽大
学講師・小泉直美氏　締２月５日㈭
◆視覚障がい者向け救命講習
日２月15日㈰　時午後１時30分～
３時　対視覚に障がいのある方
人20人　内ＡＥＤによる救命技術
等　講大阪ライフサポート協会認定
インストラクター・平舘宏美氏
締２月８日㈰
　……………………………………
※抽選
所アクロスあらかわ１階多目的ホー
ル
申来所・電話・ファクス・電子メー
ルで、４面上段を参照し①～④の記
入事項（音楽講座は⑤年齢⑥配慮事
項⑦障がいの有無と程度も）を、ア
クロスあらかわ
☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２
めacross@arakawa-shakyo.or.jp

終活・今すぐ始める生前整
理～遺品整理人からのアド
バイス
日２月16日㈪　時午後１時30分～
３時30分　所ゆいの森あらかわ２
階会議室　対区内在住・在勤・在学
の方　人30人（申込順）　内物と心
の整理　講整理コーディネーター・
石見良教氏
申１月21日㈬から電話で、消費生
活センター☎（３８０２）４６７３

楽しく学ぶ！
認知症予防のコツ
日２月20日㈮　時午後１時30分～
３時　所南千住駅前ふれあい館３階
洋室１～３　対区内在住・在勤・在
学で、認知症サポーター養成講座を
受講済み・受講予定の方　人20人
（申込順）　※動きやすい服装で
内講話・脳トレ体操・地域活動紹介等
講健康運動指導士・高橋友見子氏

申１月21日㈬から電話で、南千住
西部地域包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

猫との暮らし方教室
日２月21日㈯　時午前10時～11時
30分　所区役所北庁舎１階101会
議室　対猫を飼っている・飼う予定
の方　人30人（申込順）　内災害時
に猫の健康と心を守る方法　講中央
動物専門学校教員・臼井明子氏
申１月21日㈬～２月20日㈮午後３
時に電話・荒川区ホームページで、
生活衛生課管理係
☎内線４２２

銀の杖公開講座～音楽療法
日２月23日㈷　時午後１時45分～
３時30分　所アクト21地下２階ホ
ール　人100人（申込順）
申電話で、銀の杖（荒川区認知症の
人を支える家族の会）・江口
☎（３８００）３３４６

分譲マンションセミナー
日２月28日㈯　時午後１時30分～
５時　所区役所北庁舎１階101会議
室　対区内の分譲マンション管理組
合役員・区分所有者・購入予定者等
人30人（申込順）　内管理組合の財
政対策に関する講演、交流会　講マ
ンション管理士・大室政美氏ほか
申１月21日㈬～２月10日㈫に来
所・電話・ファクス・荒川区ホーム
ページで、４面上段を参照し①～④
の記入事項を、区役所北庁舎２階住
まい街づくり課住宅係
☎（３８０２）４４５４
ふ（３８０２）４１０４

催し

トピック展示
「吉村昭『羆嵐』を描く」
日３月18日㈬まで　※２月６日
㈮・19日㈭は休館　所吉村昭記念
文学館２階著作閲覧コーナー　内取
材ノート・参考文献等の展示、執筆
過程の紹介
問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３５２

あらかわ絵手紙コンテスト
作品展
日１月24日㈯～２月１日㈰　時午
前９時～午後８時　所町屋文化セン

ター２階プレイコーナー
問ACC☎（３８０２）７１１１

「子どもが主役の遊び場」
プレーパークを知ろう！
日１月24日㈯　時・内▶午前10時
30分～午後０時15分、午後２時～
３時45分…映画「ゆめパの時間」
上映会　▶午後４時～５時30分…
プレーパークに関する意見交換会
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人100人（申込順）
申電話で、荒川プレーパーク研究
会・大村
☎０８０（５０９５）５０５５

荒川区シルバー人材センター
会員文化祭
日１月30日㈮・31日㈯　時午前９
時～午後４時　所町屋文化センター
２階ふれあい広場　内作品展、バザ
ー、都立大学による催し、お茶の振
舞い（各日先着10人）等
◆ 高齢者漫談
日１月31日㈯　時午後２時～３時
人30人（当日の先着順）　 　 出演 　 吉本
興業・中村ひでゆき氏
◆ 健康ウオーキング講座
日１月30日㈮　時午後２時～４時
人30人（申込順）
申電話で、荒川区シルバー人材セン
ター
　……………………………………
問荒川区シルバー人材センター
☎（３８１０）１１４１

あらかわ「緑
りょく

・花
か

」大賞を
振り返る展
日２月３日㈫～15日㈰　所ゆいの
森あらかわ１階エントランス
問土木管理課維持みどり係
☎（３８０２）４４８３

パラリンピアン講演会
日２月７日㈯　時午後０時30分～
１時30分　所荒川総合スポーツセ
ンター　人100人（当日の先着順）
※申込者が優先　内チェアスキーと
の出会い、国際大会でのメダル獲得
の軌跡等
講2026冬季パラリンピック日本選
手団団長・大日方邦子氏　持室内履
き　締２月２日㈪
申下記ホームページで、「東京都パ
ラスポーツ次世代選手発掘プログラ
ム」事務局
☎（５８０９）２８７９

ほ https://www.para-athlete.
tokyo/program/#paralympian

荒川ふれあい寄席
日２月10日㈫　時午後２時～４時
所汐入ふれあい館２階多目的室
人50人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか
申１月22日㈭から来館・電話で、
汐入ふれあい館
☎（３８０６）９９２８

大人のためのおはなし会
日２月20日㈮　時午前10時30分～
11時30分　所日暮里図書館２階コ
ミュニティルーム　対15歳以上の
方（中学生は不可）　人15人（申込
順）　内ろうそくの明かりの下、素
話で語る「鶴女房」・「葉っぱのフレ
ディ」等
申１月21日㈬から来館・電話で、
日暮里図書館
☎（３８０３）１６４５

ひとりぼっちにさせニャい祭
日２月22日㈰　時午前10時～午後
３時　所宮の前ひろば館等　内アー
ト作品の展示等
◆ ハッピープラン
時午前10時～11時30分　人20人
（申込順）　内生活の困りごとへの
対処法に関するグループワーク
◆ 詩と踊りと音楽パフォーマンスと
江戸太神楽
時午後１時30分～３時　人40人
（申込順）　締２月15日㈰
　……………………………………
申来所・電話・ファクス・電子メー
ルで、４面上段を参照し①・③・④
の記入事項を、支援センターアゼリ
ア
☎（３８１９）３１１３
ふ（３８１９）２３１２
めazalea@tcn-catv.ne.jp

官公署

固定資産税（償却資産）の
申告を
　１月１日現在、23区内に償却資
産を所有している方は、申告が必要
です。２月２日㈪までに、資産が所
在する区にある都税事務所に申告し
てください。
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１１

５面「講座」の続き

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告
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日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

１月25日㈰ 尾久本町通りタムラマ接骨院 東尾久２－４８－７ （５６９２）０８０９
２月 １日㈰ ＧＢＳ日暮里整骨院 西日暮里２－３０－１ （３８０３）３３４３

※マイナ保険証・公費負担の医療証等を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

１月25日㈰ ときわ歯科 東日暮里３－４１－６ （３８０６）９３８０
２月 １日㈰ 横井歯科医院 西尾久５－２３－８ （３８１０）３６４０

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

１月24日㈯ ○ スミダ薬局 南千住３－４－５ （３８０５）８９８９
○ きらら薬局 西尾久２－４－１８ （６２４０）８０８６

１月25日㈰ ○ 岩崎薬局熊の前店 東尾久８－１８－１０ （３８９５）７６９６
○ ○ 日暮里薬局 東日暮里５－５０－１８（３８０５）３５７１

１月31日㈯ ○ 調剤薬局日本メディカルシステム南千住駅前店 南千住７－１－１ （５８３８）６８８０

２月 １日㈰
○ なの花薬局南千住店 南千住５－９－６ （５６０４）２２１１
○ みつばち薬局 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３１５
○ ○ 十全堂調剤薬局 西日暮里２－２０－１ （３８０６）３２９５

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

必ず電話して受診してください

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

１月24日㈯ ○ 内 茂澤メディカルクリニック
南千住 南千住３－４－１ （３８９１）１９５１

○ 内 宮の前診療所 西尾久２－３－２ （３８００）７１１１

１月25日㈰

○ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２
○ 内 尾久橋医院 東尾久８－１９－２ （３８００）３０２０
○ ○ 内 西松医院 東日暮里１－１６－１３（３８０１）２７４８
○ ○ 内 東京日暮里たんのハートク

リニック 東日暮里５－５０－１８（３８０６）１８１０

１月31日㈯ ○ 内 土屋クリニック 南千住７－１２－１５ （３８０６）９０２９
○ 内 まる福ホームクリニック 西尾久４－２７－３ （６８０７）９８１０

２月 １日㈰
○ 内 南千住病院 南千住５－１０－１ （３８０６）２２３２
○ ○ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
○ ○ 整 日暮里整形リウマチクリニック 東日暮里５－５２－２ （６８０６）８４９２
○ 小 すばる子どもクリニック 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３５１

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

あらかわキッズ・ファミリーコール24
妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます☎０１２０（５３６）８８３

児童相談所虐待対応ダイヤル
虐待を受けていると思われる子どもに関する相談
を24時間・年中無休で受け付けます☎１８９（いちはやく）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 中学生以下の救急患者（急な発熱等）

診
療
時
間

▶㈪～㈮…午後７時～午後10時
▶㈯………午後５時～午後 ９時

▶㈰・㈷…午前10時～午後１時、
　　　　　午後 ２時～午後９時

※受け付けは、診療開始15分前（㈪～㈮は30分前）～診療終了30分前

１店５台程度販売台数
右表参照販 売 店
１月25日㈰販売開始日

問 合 せ 荒川区社会福祉協議会　☎（３８０２）２７９４購入方法 電話のうえ、来店で
※ ＴＳマーク（自転車安全整備士が点検整備し、１年間有効）貼付

9000円
（防犯登録手数料660円を含む）販売価格

リサイクル自転車を販売します
店 名 所 在 地 電話番号

ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３
サイクルショップアライ 町屋３－１－14

（３８９５）４３０９
バイクショップ荒川 町 屋 ３ －23－10

● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、１月21日㈬午前
９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆マンガ道場ビギナーズ
日２月６日～３月27日の㈮
（３月20日㈷を除く、全７回）
時午後２時～５時　人15人
（申込順）　内マンガ制作
持筆記用具
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆パパと遊ぼう「パパと作ろうバ
レンタイン」
日２月14日㈯　時午前10時～
11時30分　対９か月以上の乳
幼児と保護者　人10組（申込
順）　￥100円
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆町屋の森発表会～冬
日１月31日㈯　時午前９時45
分～午後１時30分　内ダン
ス・舞踊・民謡・合唱・演奏等
の発表
◆メンズヨガ
日２月１日㈰　時午後１時～２
時　対18歳以上の男性（高校
生は不可）　人30人（申込順）
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆荒木田ふれあい祭り
日１月25日㈰　時午前10時～

午後４時　内ゲーム、作品展
示、模擬店、舞台発表
尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
◆フラワーアレンジメント教室～
バレンタインアレンジ
日２月13日㈮　時▶午前10時
30分～正午　▶午後１時30分
～３時　▶午後４時～５時30
分　人各40人（申込順）　※未
就学児は保護者同伴で　持作品
を持ち帰る袋　￥2500円
締２月６日㈮
西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
◆フリーマーケット
日２月８日㈰　時午後１時～３
時　※出店者を募集します。出
店料として、売り上げの１割を
社会福祉協議会へ寄付してくだ
さい
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆成人ヨガ・ストレッチ
日２月12日～３月26日の㈭
（全７回）　時▶午後７時～８
時　▶午後８時15分～９時15
分　対18歳以上の方（高校生
は不可）　人各15人（抽選）
締１月23日㈮

ふ れ あ い 館 の催 し

第57回 東京都民俗芸能大会 I
イ ン

N A
ア ラ カ ワ

RAKAWA関連イベント

ワークショップ・発表会（全３回）

　区内で活動している国指定重要
無形民俗文化財「江戸の里神楽」
（松本社中）のワークショップで
す。お正月の寿獅子舞を体験し、
その成果を発表します。

電話で、荒川ふるさと文化館☎（３８０７）９２３４申込み・問合せ

寿獅子舞
体験

中村泰士氏が地域文化功労者
表彰を受賞
　荒川区伝統工芸技術保存会会長の
中村泰士氏が、永年にわたり地域文
化の振興に貢献したとして、地域文
化功労者表彰を受賞しました。
　12月２日、滝口区長を訪問し、
受賞を報告しました。

◀
左
か
ら
滝
口
区
長
、中
村
氏

日本マンホール蓋アワード2025の
テーマ賞を受賞
　八幡児童遊園に展示されているマン
ホール蓋「尾久町の静態展示蓋」が、
日本マンホール蓋アワード2025のテ
ーマ賞を受賞したことを受け、12月
18日に授与式が行われました。
　当日は、日本マンホール蓋アワード
実行委員会実行委員の山市香世氏から
滝口区長へ、表彰状と記念プレートが
授与されました。 ▲左から滝口区長、山市氏

10人（申込順）定員
無料費用

会場
西日暮里ふれあい館
３階多目的室
※ ３月29日はサンパー
ル荒川大ホール

対象 ※親子での参加も可
小学生以上の方

期日・時間・内容

▶３月22日日午後１時～４時
　…寿獅子舞体験・大会リハーサル

▶３月29日日午後１時15分
　…発表会（東京都民俗芸能大会）

▶３月 １日日午後１時～３時
　…寿獅子舞体験
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令和あらかわ病院

日暮里駅

アクロシティ前

町屋駅 東京リバーサイド
病院

南千住駅

日本医科大学
付属病院

荒川清掃事務所 町屋六丁目
都営住宅

　１月から、病院間送迎サービスの車両に乗り合いができ
る地域交通の実証運行を開始しました。詳細は、荒川区ホ
ームページ（右の二次元コード）をご覧ください。

都市計画課交通計画担当　☎内線２８１４問合せ

を開始地域交通 実証運行の

　この賞は、日ごろの行動や活動が他の模範となる青少年や青少年団体をたたえ
るものです。令和７年度は次の方々に決まり、12月13日、「第46回荒川区青少
年表彰式」で表彰されました。 

児童青少年課青少年育成係
☎内線３８３３問合せ第46回 荒川区青少年表彰荒川区青少年表彰

　ボーイスカウト東京連盟荒川第６団の
活動を通して、地域活動に積極的に取り
組み、地域社会に貢献しています。

❖ 横田 樹

　荒川工科高等学校定時制課程生徒会の
活動を通して、地域活動に積極的に取り
組み、地域社会に貢献しています。

❖ 佐久間 賢登

　荒川三丁目中央会の活動を通し
て、地域活動に積極的に取り組み、
地域社会に貢献しています。

❖ 北城 宏之

　荒川消防少年団の活動を通して、
防火防災活動に積極的に取り組み、
地域社会に貢献しています。

❖ 藤井 智城

　荒川工科高等学校定時制課程生徒会の
活動を通して、地域活動に積極的に取り
組み、地域社会に貢献しています。

❖ 辻川 望

　荒川区少年団体指導者連絡会の活動を
通して、地域活動に積極的に取り組み、
地域社会に貢献しています。 

❖ 小川原 茉那

　尾久消防少年団の活動を通して、
防火防災活動に積極的に取り組み、
地域社会に貢献しています。

❖ 伊藤 醍司

　荒川消防団の活動を通して、防火
防災活動に積極的に取り組み、地域
社会に貢献しています。

❖ 土屋 雄治

　防火防災活動に積極的に取り組み、地域社会に貢献
しています。

❖ 荒川消防少年団

　交通安全活動に積極的に取り組み、地域社会に貢献
しています。

❖ 尾久交通少年団

　伝統文化の伝承活動に積極的に取り組み、地域社会
に貢献しています。

❖ 第六日暮里小学校伝統文化委員会

青少年個人（８人） ※敬称略

青少年団体（３団体） ※敬称略

物価高騰対応給付金
区民課給付金担当　☎内線３９０２問合せ

　区は、国の重点支援地方交付金を活用し、区民１人当たり4000円を支給します。
　現在、準備を進めており、２月中旬以降、順次お知らせを送付する予定です。詳
細は、決定しだい、区報・荒川区ホームページ等でお知らせします。
※給付金を装った詐欺等にご注意ください

記者会見記者会見をライブ配信
令和８年度予算案発表の

期 日 ２月11日㈷ 時 間 午後２時～３時30分

会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

対 象 区内在住・在勤・在学の方（未就学児は
保護者同伴で）

定 員 110人（申込順）

内 容 マジックショーやクイズで楽しく学ぶ地球温暖化対策

講　師 環境教育インストラクター・マリカ先生

申込み
問合せ

１月21日㈬正午～２月３日㈫午後５時に下記
ホームページ（右の二次元コード）で、荒川区
地球温暖化対策協議会事務局（あらかわエコセ
ンター環境課内）☎内線４８２
ほhttps://logoform.jp/form/bUir/1348963

たのしく
学ぼう
ストップ！地球温暖化ストップ！地球温暖化
～マリカ先生のトーク＆マジックショー～マリカ先生のトーク＆マジックショー

アンドアンド

１月29日㈭午前11時～正午日 時

※記者会見後も、録画した内容を視聴できます
※記者会見場での傍聴はできません

荒川区ホームぺージ（右の二次元コード）で
視聴方法

広報課報道映像係
☎内線２１３５

問合せ

70歳以上の方（シルバーパスを利用している方等）で、
自力で乗り降りができる方対象

ルート
概要

▶ 令和あらかわ病院～町屋駅～南千住駅～東京リバーサイド病院
▶ 令和あらかわ病院～日暮里駅～日本医科大学付属病院

無料料金 ※混雑時は、病院利用者を優先

8 　No.1874  令和８年（2026年）１月21日号  区報に掲載している内容は、変わる場合があります

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（ （毎月１日・11日・21日

５万9000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

荒川区F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook https://www.facebook.com/city.arakawa
荒川区L

ラ イ ン

INE公式アカウント @arakawaku

@arakawakukoho荒川区Ｘ


