
お知らせ

アクト21が休館
日３月８日㈰　内全館清掃
問アクト21
☎（３８０９）２８９０

「日本赤十字社寄付金」ご協力
ありがとうございました
　寄付金総額は、863万9866円で
した。寄付金は、国内外の災害救
護・医療救護等に活用します。
問荒川区赤十字奉仕団事務局（区民
課内）☎内線２５１２

荒川区スポーツ推進プラン
(素案)への意見を募集

　 素案の閲覧 　 区役所３階スポーツ振興
課・地下１階情報提供コーナー、荒
川区ホームページ　締１月30日㈮
申持参・郵送・ファクス・電子メー
ル・荒川区ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤意
見を、〒116-8501（住所不要）荒
川区役所スポーツ振興課スポーツ振
興係☎内線３３７２
ふ（３８０２）３１２８
めtaiiku@city.arakawa.lg.jp

チャイムの放送時間を
午後５時に変更
　現在午後４時に屋外スピーカー
（防災行政無線）で放送しているチ
ャイムを、２月１日㈰から午後５時
に変更します。
問防災課防災管理係☎内線４９７

医療費のお知らせを送付
　国民健康保険事業の健全な運営を
図るため、「医療費のお知らせ」を
１月下旬に送付します。
対令和６年12月～７年10月に国民
健康保険で医療機関等を受診した方
問国保年金課保険給付係
☎内線２３８１

後期高齢者医療制度医療費
等通知書を送付
　診療日数等の受診内容に誤りがな
いことの確認のため、医療費等通知
書を１月下旬に送付します。
対令和６年９月～７年８月に保険診
療で医療機関等を受診した方
問東京都後期高齢者医療広域連合お
問合せセンター
☎０５７０（０８６）５１９

暮らし

夜間学級の生徒を募集
所夜間学級を設置している都内の公
立中学校８校　※日本語学級設置校
あり　対都内在住・在勤で、小・中
学校を卒業していない方、十分に学
べなかった15歳以上の方（中学生
は不可）
問第九中学校夜間学級

☎（３８９２）４１７７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午後２時～９時

ひきこもり家族会
日１月25日㈰　時午後１時30分
～４時30分　所ホッとステーショ
ン（町屋２-21-２フレスコ町屋２
階）　※直接会場へ　対不登校・ひ
きこもり・発達障がいの方の家族等
￥100円（本人は無料）
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

福祉のなんでも相談会
日１月27日㈫　時午後２時～４時
所べるぽうと汐入商店街東館（南千
住８-12-５）　内福祉・生活の心配
事の相談
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

司法書士・弁護士による
終活相談
◆ 司法書士による終活相談
日２月３日㈫・18日㈬　時午後２
時～４時　人各２人
◆ 弁護士による終活相談
日２月13日㈮　時午後１時～５時
人４人
　……………………………………
※申込順
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ（荒
川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０
め koukensoudan@arakawa-
shakyo.or.jp

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日２月５日㈭　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締２月４日㈬
◆ ２月の司法書士相談会（区役所）
の実施日を変更
　毎月第２㈬に区役所３階区民相談
所で実施している司法書士相談会
を、２月は16日㈪午後１時～４時
に変更します。
締２月13日㈮
　……………………………………
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

心を閉ざすわが子の声を聴く
日２月21日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋４階会議室　対44歳
以下のひきこもり状態等にある方の
家族　人10人（個別相談は２組）
※申込順　講東京都ひきこもりサポ
ートネット総括責任者・藤原健太氏
申１月21日㈬～２月20日㈮に電
話・荒川区ホームページで、わかも

の就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後６時

子育て・教育

あらかわエコセンター
日曜開館
日２月８日㈰　時午前９時～午後１
時　内フォトフレーム作り
◆  x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会

時午前９時30分～午後０時30分
持子ども服３点（毛玉・染みのない
洋服）　※特に130～150cmの服
　……………………………………
所あらかわエコセンター２階環境実
習室１・環境研修室３
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈮・㈯・㈰・㈷等を除く、午前９
時～午後５時

離婚前後の親支援講座
（オンライン）
日２月９日㈪　時午前10時～正午
対区内在住で、お子さんを養育して
いる方　※自宅等での受講が難しい
方は、ゆいの森あらかわ２階会議室
での受講も可　内親と子のメンタル
ケア、離婚条件等　締２月２日㈪
申荒川区ホームページで、子育て支
援課ひとり親・女性福祉係
☎（３８０２）４９８３

家庭教育学級乳幼児コース
日２月15日㈰　時・対▶午前10時
～11時15分…区内在住・在勤の２
歳以下のお子さんと保護者　▶午後
２時～３時15分…区内在住・在勤
の３歳以上の未就学児と保護者
※０歳のお子さんは同伴可　所夕や
けこやけふれあい館３階和室１・
２・洋室２　人各15組（抽選）
内子どもの心を育む読み聞かせ
講絵本作家・聞かせ屋。けいたろう
氏　締２月２日㈪午後５時
申来所・電話・電子メール・荒川区
ホームページで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤電子メールア
ドレス⑥講師への質問・相談内容⑦
お子さんの年齢を、区役所３階生涯
学習課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５
めmanabi.entry@city.arakawa.lg.jp

家族支援講座「ゆっくり
子どもの味方になる」
日２月17日㈫　時午前９時30分～
11時30分　所あらかわエコセンタ
ー２階環境実習室　対区内在住で、
発達に心配のある小・中学生の保護
者等　人30人（申込順）　講渋谷区
子ども発達相談センターチーフアド
バイザー・市川奈緒子氏
申電話・ファクス・荒川区ホームペ
ージで、４面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター

☎（３８９１）６８２５
ふ（３８０７）８４８３

産業・経営支援

機械要素技術展
共同出展企業を募集
日７月１日㈬～３日㈮　所東京ビッ
グサイト（江東区有明３-11-１）
対機械要素・加工技術に関連した事
業を営む区内中小企業等　人５社
（選考）　 　 出展スペース 　 約９㎡　￥14
万円（備品・運搬費等は自己負担）
申１月21日㈬～２月27日㈮に荒川
区ホームページで、経営支援課経営
支援係☎（３８０２）４８０８

豊島区・北区・荒川区起業家
交流会・荒川区ビジネス
プランコンテスト受賞者
交流会
日２月18日㈬　時午後６時30分～
８時30分　所ふらっとにっぽり３
階多目的スペース　対起業を考えて
いる方、起業家・経営者　人50人
（申込順）　内トークセッション、
名刺交換会　締２月16日㈪
申荒川区ホームページで、経営支援
課産業活性化係☎内線４５８

仕事・人材募集

ファミリー・サポート・
センター協力会員を募集
　残業・通院・冠婚葬祭等で子ども
を預けたい、保育園・学童クラブの
送迎をしてほしい等の子育て世代の
ニーズに応える会員を募集します。
　 報酬 　 720～840円（１時間）
◆ 養成講座
　受講後、協力会員として登録し、
活動します。
※有資格者は受講科目の免除あり
日２月２日・９日・16日の㈪（全
３回）　時午前９時～午後４時
所峡田ふれあい館等　対18歳以上
の方　人15人（申込順）　￥1700
円　締１月26日㈪
申電話で、荒川区ファミリー・サポ
ート・センター事務局（荒川区社会
福祉協議会内）
☎（３８９１）７９３８

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活に困っている方に、家事
や付き添い等の介助・見守りを行う
協力会員を募集します。
　 報酬 　 750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆ 説明会
日２月17日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人５人（申込順）　締２月
16日㈪
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です。原則、全◯回は全日程の参加が必要です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください


