
問合せ 観光振興課観光振興係
☎内線３５６３

　区内を周遊して謎を解く体験型イベ
ントを実施します。
　区内に散りばめられた謎を解くと、
抽選で賞品が当たります。受 約束話器越しの

参
加
方
法

1 ●スマートフォンをご用意ください
　● 紙のキットを入手するか、荒川区ホ
ームページ（右の二次元コード）か
らキットをダウンロードしてください

2 キットに記載のゲームページにアクセス

3 キットとゲームページを見ながら区内
各地の手がかりを探し、謎の答えをゲ
ームページに入力して物語を進める
4 すべての謎を解いたらクリア。賞品に
応募できます

期 間 11月１日㈰～令和９年１月11日㈷

場 所 区内各所（日暮里・西日暮里・町屋・三ノ輪
橋・あらかわ遊園の周辺）
日暮里観光案内所、ふらっとにっぽり、ＪＲ日
暮里駅改札内（「荒川の観光」パンフレットコ
ーナー）、あらかわ遊園（有料エリア内）
※なくなりしだい終了

紙のキット
配布場所

費 用 無料
（通信料は自己負担）

賞 品

家電、区内共通お買い物
券、区内産品、モノづく
り見学体験スポットの体
験商品
※ 詳細は、キット・ホームペ
ージをご覧ください

荒川区×リアル謎解きゲーム

　区では、中小企業の皆さんが次の世代
へ円滑に事業を承継できるように、早期
の準備を多面的にサポートしています。

講 師 一般社団法人事業承継協会代表
理事・内藤博氏

視聴方法 荒川区ホームページで

事業承継、はじめの第一歩
動画セミナー

落語で楽しく学ぶ事業承継セミナー
フォーラム

問合せ
経営支援課経営支援係
☎内線４５９

11月は事業承継支援強化月間

日 時 11月20日㈮午後２時～４時

会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

講 師 小林タクミ中小企業診断士事務所
代表・小林工氏

対 象 経営者・後継者等

定 員 50人（申込順）
申込み

電話・ファクス・電子メールで、イベ
ント名・住所・氏名・電話番号・会社
名・業種・電子メールアドレスを、事
業承継センター株式会社
☎（５４０８）５５０６
ふ（５４０８）５５０７
め info@jigyousyoukei.co.jp
※ ㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～午後６時

あらかわ満点メニュー 新メニュー新メニューがが完成完成
新メニュー販売店舗

▶ちとひや食堂 新規店  
 （荒川２-１-６吉村ビル２階）
▶ 荒川もんじゃこなの小町 新規店  
 （荒川６-４-11伸和ビル２階）
▶リベルモンド 新規店  （東尾久２-42-17）
▶交流純喫茶なごり（南千住１-18-３）
▶癒しの里南千住（南千住６-67-８）
▶キッチン桑の樹（町屋６-31-11）
▶区内O

オ リ ン ピ ッ ク

lympic４店舗
　・荒川一丁目店（荒川１-６-１）
　・熊野前店（東尾久５-13-15）
　・西尾久店（西尾久４-９-11）
　・三ノ輪店（東日暮里１-14-１）問合せ 健康推進課栄養担当

☎（３８０２）４９３０

　区では、区内飲食店・日本栄養
大学短期大学部と連携し、健康に
配慮した「あらかわ満点メニュ
ー」を開発しています。
　この度、新メニューが完成し、
新規店も３店登録され、計55店
舗95メニューとなりました。
　メニューの内容や提供店等の詳
細は、荒川区ホームペ
ージ（右の二次元コー
ド）でご覧ください。

▲ シンボルマーク

　区では、日本栄養大学短期大学部と協力し、野菜
が70g以上含まれた「Moreベジレシピ」を開発し
ています。
　Moreベジレシピを見て料理を作り、完成した写
真を添付してアンケートに回答した方に、「あらチ
ャレ」ポイントを30Ｐ差し上げます（１人１回）。
　申込方法等の詳細は、アプリ内の「お知らせ」を
ご覧ください。

問合せ 健康推進課栄養担当
☎（３８０２）４９３０

期 間 11月９日㈪～30日㈪

対 象「あらチャレ」を利用している18歳以上で、荒川区に住民登録がある方・区内在勤の方

費 用 無料

レシピ
の配布

がん予防・健康づくりセンター２階、荒川区
ホームページ（右の二次元コード）

必ずもらえる！30Ｐ
ポイント

！

Moreベジレシピ
キャンペーン

モ ア

住
民
基
本
台
帳
に
よ
る

人
口
と
世
帯

（
10
月
１
日
現
在
）

人
口

日本人
男 99,437人 

前
月
比

2
前
年
同
月
比 

320
女 100,651人 －50 450
計 200,088人 －48 770

外国人
男 12,952人 3 484
女 13,393人 11 563
計 26,345人 14 1,047

総人口 226,433人 －34 1,817

世
帯

日本人のみ
の世帯 109,826世帯 

前
月
比

20
前
年
同
月
比 

935
外国人のみ
の世帯 17,666世帯 －4 961
日本人と
外国人の
混合世帯

2,427世帯 －11 20

総世帯 129,919世帯 5 1,916

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報・シティプロモーション課☎（３８０２）４９５７


