
女子栄養大学短期大学部×荒川区浜作 もんじゃ会館×

栄養成分表示

エネルギー：594kcal たんぱく質：26.8g 脂質：19.3g

炭水化物：79.0g （糖質：72.1g 食物繊維：6.9g）

食塩相当量：1.4g 野菜等重量：170g

かに枝豆チーズ天

ずわいがにのうま味を感じられる贅沢なお好み焼きです。フワッとした生地の中
に、６種類の具材が彩りよく入っています。ボリュームがあり満足感の得られる
一品です。

お客様の声を
お聞かせください

あらかわ満点メニュー
栄養基準を満たした、１食で栄養バランスが整ったメニューです
栄養成分表示を表記して提供しています


