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第39号　令和7年10月1日発行
発行　「あらかわの心」推進運動区民委員会事務局
　　　�〒116-8501　荒川区荒川2-2-3　�

（荒川区子ども家庭部児童青少年課内）
TEL. 03-3802-3111（内線3833）　�
FAX. 03-3802-3174

<Eメール> arakoko@city.arakawa.lg.jp
<ホームページ>
右記QRコードから、「あらかわの心」推
進運動のホームページにとぶことがで
きます。〒116-8501　　

東京都荒川区荒川2-2-3	

荒川区子ども家庭部児童青少年課内
あらかわの心ニュースアンケート係
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このカルタは、あいさつ・きまり・思
いやり・体験・見守りの心をつなぐ５つの
取り組みを表現しており、大人も子ども
も楽しみながら、「あらかわの心」につい
て一緒に考えていただけるカルタです。カ
ルタは荒川区役所２階の児童青少年課窓
口で販売しています。（一組５００円）10
～11月開催予定の各地区こどもまつり
で実施する
カルタ会で
も販売いた
します。

「あらかわの心」カルタの「あらかわの心」カルタの
販売について販売についてアンケートにお答えください。抽選で 30 名の方に「あらかわの心」オリジナル

サコッシュをプレゼント致します。郵送か電子申請によりご応募ください。
● 郵送の場合

はがきに、１．住所　２．氏名　３．電話番号　４．アンケート①②③④　をご
記入の上、本ページ左下宛先を切り取り、はがき宛先面に貼り付け、お送りください。
● 電子申請の場合

こちらのＱＲコードを読み込み、応募画面に
お進みください。
● 締め切り

令和 7 年 12 月 12 日（金）。当選者の発表は
プレゼントの発送をもってかえさせていただき
ます。

なお、いただいたご意見等は、ニュース等の広報誌でご紹
介させていただくことがありますので、ご了承ください。
　アンケート　

① 以前から「あらかわの心」運動を知っていましたか。
②「あらかわの心」運動を何で知りましたか。
③ もっとも興味・関心をもった記事は何ですか。
④「あらかわの心」運動へのご意見・ご感想を教えてください。

アンケートアンケート

オリジナルサコッシュ
（ネイビー）

※�製作中のため、画像は 
イメージです。

第17回 「あらかわの心」カルタ大会を開催します「あらかわの心」カルタ大会を開催します
令和 8 年 2 月に第 17 回を迎える「あらかわの心」カルタ大会を開催します。
読み札をとおして「あらかわの心」を楽しく学び

ながら入賞をめざしましょう。
申込みは 1月ごろから受付予定です。詳しくは区

報などでお知らせします。
日　時：�令和 8 年 2 月 7 日（土）	  

13：30 ～16：00
場　所：生涯学習センター　体育館
対対象者：象者：小学生（１～３年生まで）小学生（１～３年生まで）
※内容は変更することがあります※内容は変更することがあります

第 16 回カルタ大会の様子

「あらかわの心」カルタを使って、大人も子どもも、みんなで楽しく遊びましょう！
参加賞として、「あらかわの心」オリジナルグッズもご

用意してます。ぜひお気軽に
参加してください。カルタ会
は、各地区のこどもまつりで
開催予定です。

こどもまつりでカルタ会を開催しますこどもまつりでカルタ会を開催します

令和 7 年度各地区こどもまつり予定令和 7 年度各地区こどもまつり予定
南千住なかよしまつり 10／19（日）      10：30 ～ 14：00 南千住野球場

町屋こどもまつり 10／26（日）      10：00 ～ 13：00 第九峡田小学校校庭

尾久っ子ワクワクまつり 11／  2（日）      10：30 ～ 14：00 宮前公園

にっぽり青空こどもまつり 11／  3（月・祝）  10：00 ～ 14：00 日暮里南公園

ドンとやろう大会 11／  9（日）      10：30 ～ 13：30 第二峡田小学校校庭
※予定は変更になることがあります。昨年度のカルタ会の様子（南千住地区）

入賞者には表彰式で「あらか
わの心」カルタ大会の刻印入
りのメダルが授与されます。

荒川区には、郷土と地域を愛し、荒川区には、郷土と地域を愛し、
人を思いやる温かくやさしい心が受人を思いやる温かくやさしい心が受
け継がれてきました。け継がれてきました。

この「あらかわの心」を次代を担この「あらかわの心」を次代を担
う子どもたちに受け継いでいくため、う子どもたちに受け継いでいくため、

「あらかわの心」推進運動では、「あらかわの心」推進運動では、

●●  まず大人が行動するまず大人が行動する
●●  大人と子どもが一緒に行動する大人と子どもが一緒に行動する
●● � �地域ぐるみで子どもを見守り  地域ぐるみで子どもを見守り  

育てる　 育てる　 
という３つの視点に基づき、という３つの視点に基づき、
		

●●  笑顔で笑顔であいさつあいさつをしようをしよう
●●  きまりきまりを守ろうを守ろう
●●  思いやり思いやりをもとうをもとう
●●  いろいろないろいろな体験体験をしようをしよう
●●  見守り見守り、声をかけよう　、声をかけよう　

という心をつなぐ５つの取り組みという心をつなぐ５つの取り組み
を実践することで、大人も子どももを実践することで、大人も子どもも
互いに尊重し、共に生きる地域社互いに尊重し、共に生きる地域社
会の実現を目指します。会の実現を目指します。

　今号では、川の手荒川まつ
りでのPR活動の様子、参加
団体の活動報告や今後の予
定についてお届けします。

「あらかわの心」推進運動
シンボルマーク

39第 号
令和 7 年

10 月 1 日発行

令和 7 年 4 月 29 日（火・祝）、南千住野球場で開催された「第 39 回川の手荒川まつり」で、PR 活動を行
いました。当日は、ステージでの寸劇公演とカルタクイズブースで、多くの方に楽しみながら「あらかわの心」
に触れていただきました。

ステージでは、「あいさつ・きまり・思いやり・体験・見守り」の５つをテーマに寸劇を披露。登場人物の対
照的な行動を観客の皆さんと一緒に考える参加型の内容で、気持ちの良い挨拶や他者を思いやる心の大切さに
ついて、理解を深めていただきました。

クイズブースも、カルタの言葉を当てるクイズで大変盛り上がりました。参加者には、オリジナルサコッシュ
やミニ色鉛筆などをプレゼント。また、毎年 2 月に開催しているカルタ大会の PR と、カルタの販売も行いました。

今後も、さまざまなイベントを通じて「あらかわの心」を広めていきます。 

ハートマークが合体！ カルタクイズにチャレンジ！

「あらかわの心」「あらかわの心」
推進運動とは ?推進運動とは ?

川の手荒川まつりで「あらかわの心」を PR川の手荒川まつりで「あらかわの心」を PR

寸劇を見てみよう！

動画配信 :YouTube（QR コード）

まだご覧になったこと
の な い 方 は、 ぜ ひ QR
コードからアクセスし
てください。



2 「あらかわの「あらかわの心心」 ニュース」 ニュース 第 39 号第 39 号

　 とものきまつり
学校法人丸島学園　友の季ひまわり幼稚園  

「わっしょい！」という
子どもたちの声が青空に
響く、暑い夏の日、『とも
のきまつり』を開催いた
しました。

この日の園内には、年
長組が作ったゲームにお

もちゃやヨーヨー釣り、そして焼きそば屋さんにお
みくじ屋さん、本屋さんなどが開店します。お祭り
の BGM が流れる中に、たくさんのかわいい笑顔が
あふれていました。手作りのお神輿を小さな体でか
ついで、大きな掛け声も頑張ってくれました。また、
在園児以外もご参加下さり、「友の季ひまわり幼稚園
のお祭りは、2 歳の子どもでも安心して楽しめまし
た」「カレンダーに印をつけてこの日を親子で楽しみ
にしていました」と、嬉しい感想もいただけました。
夏ならではの行事を、みんなで素敵な思い出にする
ことができました。

手作りのお神輿をかつぐ様子

　　あいさつ運動 
   ～あいさつからコミュニケーション～

荒川区立尾久第六小学校

尾久第六小学校では、校門でのあいさつ運動を通
して、あいさつの習慣化を図り、児童同士のつながり
を深め、豊かな人間関係を築くことをねらいに各学期
ごとに行っています。
「笑顔であいさつしたら、相手も笑顔であいさつを

返してくれて、すごくうれしかった」と話す児童もおり、
いろいろな学年の子たちとあいさつすることで、人と
のかかわりに自信をもち、自然と周りの人とのコミュ
ニケーションが活発になり、言葉を交わす機会も増え
ます。

また、レインボー子ども会の方々や西尾久八丁目
町会の役員の方々を始め地域の方々が、このあいさ

つ週間に一緒にあいさ
つをしていただけること
で、 大 人とのコミュニ
ケーションを促し、地域
の方々との交流を深める
きっかけになっています。あいさつ運動の様子

　  子どもサロンに参加して
荒川一丁目西文化会　清水　惠大

令和 7 年 7 月 12 日（土）、荒川一丁目西文化会が運営
する「子どもサロン」に行き、輪ゴムや紙コップを使った
ハンディファンを製作する子どもたちをサポートしまし
た。サロンに着くと、子どもたちがたくさん集まっていて、
嬉しい気持ちになりました。「ぼくはみどりがいい」などと、
子どもたちが色とりどりの材料を使って、思い思いの作品
を作っていて、和気あいあいとした雰囲気でした。

完成したハンディファンを見せてもらい、「きれいにで
きた」という言葉を聞いて安心と同時に誇らしい気持ちに
なりました。サロンにきた子どもたちが作品の見せあいを
していて、さらに笑顔になりました。

この「子どもサロン」で
は普段はあまり会わない子
どもたちとも交流でき、楽
しい思い出ができました。
今後もこうした活動に参加
したいと思います。 思い思いの作品を作りました

　  PTA にも「あらかわの心」を
荒川区立第一中学校ISC（一中サポートクラブ）

第一中学校の PTA は、令和 6 年度に I S C （一
中サポートクラブ）を発足いたしました。

そして、発足からの 1 年間の軌跡を掲載した
広報誌が、「第 36 回都中 P（東京都公立中学校
PTA 協議会）広報紙コンクールで最優秀賞「東
京都教育委員会賞」を受賞しました。

ISC では、「あらかわの心」推進運動と同様に、
「まず大人が行動する」ことで子どもの手本とな
り、「大人と子どもが一緒に行動する楽しいイベ
ント」や「地域との架け橋になるような取り組み」
を推進しています。

今回の受賞を通じて、改めて「あらかわの心」
が根底に脈々と流れているように感じました。

引き続き、地域・学校・
保護者・OBOG と繋がり
ながら、子どもたちの支え
となる活動を推進してまい
ります。
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声と手話をベースにした「ホワイトハンドコーラス」をご存知ですか？　日本で合唱
団を立ち上げたソプラノ歌手・コロンえりか氏をお招きし、奇跡の音楽と共生社会に
ついて学びます。

日　時：令和 7 年 10 月18 日（土） 14：30 ～16：30
場　所：サンパール荒川　第 6 集会室
講　師：コロンえりか氏（ソプラノ歌手）
主　催：荒川区立中学校 PTA 連合会
問合せ：ara.chu.pren@gmail.com
申込フォーム（QR コード）からお申し込みください。（参加無料）

障がいのある子もない子も共に歌う「スーパーインクルーシブ合唱団のキセキ」障がいのある子もない子も共に歌う「スーパーインクルーシブ合唱団のキセキ」
荒川区立中学校PTA連合会

ソプラノ歌手　
ホワイトハンドコーラス NIPPON 
芸術監督　コロンえりか　氏

    			   尾久消防少年団

　東京荒川西ライオンズクラ
ブと合同でクリーン作戦（清
掃奉仕活動 ) を行います。

町屋駅周辺のゴミ拾いと、
ご通行の皆さまにゴミ袋の配
布をします。

お見かけの際は、ぜひ子ど
もたちからゴミ袋をお受け取
りください。

また、同日に開催される「尾久っ子ワクワクま
つり」（宮前公園）では、消防少年団の広報活動
として、パンフレットを配布いたします。

日　時：令和 7 年 11月 2 日（日）　9:00 ～10:30
場　所：町屋駅周辺
主　催：�東京荒川西ライオンズクラブ、	  

尾久消防少年団

過去の様子

参加者募集・イベント周知

  一緒に荒川をきれいにしませんか？一緒に荒川をきれいにしませんか？

環境戦隊ステレンジャー
（荒川水辺サポーター）

過去の様子

荒川区ボーイスカウトガールスカウト連絡協議会

春と秋の年 2 回、「水辺サポート」
として荒川の河川敷でゴミ拾いを
行い、生態系についてインストラク
ターから学んでいます。

今回、半日限定の水辺サポー
ターを募集します！

申込みフォーム（QR コード）か
ら、お申し込みください。

日　時：�令和 7 年 11月16 日 ( 日 )　 
9:30 〜11:30

場　所：荒川「西新井橋南詰」信号側の河川敷
主　催：ボーイスカウトさくら地区
生態系インストラクター：株式会社建設環境研究所

※ボーイスカウトののぼり旗を目印にお越しください。
※汚れてもよい服装・長靴をご用意ください。
※小さなお子さまは保護者と一緒にご参加ください。

荒川一丁目西文化会

　今年も、毎年恒例の荒川一丁目西文化会「もちつき大会」を開催予定です。
　つきたての美味しいお餅と、あたたかい豚汁を用意してお待ちしています。お子様ゲームコーナーもあります。
　詳細は、回覧、ポスターでお知らせします。お楽しみに。

日　時：令和 7 年 12 月 7 日（日）正午～　お餅がなくなり次第終了 
　場　所：荒川一丁目広場

主　催：荒川一丁目西文化会

  もちつき大会もちつき大会  

  クリーン作  クリーン作戦戦（清掃奉仕活動（清掃奉仕活動））

講演会講演会




