
西尾久

東尾久
町　屋

荒　川
南千住

1・5～7丁目

東日暮里

西日暮里

南千住
2～4・8丁目

お住まいの地域を担当する地域包括支援センターへ
まずはお電話でご連絡ください。

令和4年9月発行

西尾久地域包括支援センター
荒川区西尾久1-32-8
電話:3893-3555

西日暮里地域包括支援センター
荒川区西日暮里5-35-5
電話:3807-3828

東尾久地域包括支援センター
荒川区東尾久3-31-8
電話:5855-8513

南千住西部地域包括支援センター
荒川区南千住1-10-1
電話:5604-5710

南千住東部地域包括支援センター
荒川区南千住4-9-6
電話:3805-5702

町屋地域包括支援センター
荒川区町屋7-10-6
電話:3894-3568

東日暮里地域包括支援センター
荒川区東日暮里3-8-16
電話:5615-3171

荒川地域包括支援センター
荒川区荒川5-47-2
電話:5855-3323

・訪問販売でいらないものを買わされてしまった。
・物忘れなどの認知症の症状で今後のお金の管理が心配。
・いつまでも元気でいたいけど、何をしたらいいだろう。

・介護の仕方がわからない。今まで何とか家族で支えていたけれど…。
・近所に一人暮らしの人がいるけど最近見かけない。
・施設のことが知りたい。どんな病院へ行ったらいいのかわからない。

区役所でもご相談を承ります  ℡ 3802-3111（代表）　
介護に関することは  介護保険課へ　

保健福祉サービスに関することは  高齢者福祉課へ

こんなときは…

地域の高齢者の相談は
地域包括支援センターへ
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