
荒川たんぽぽセンター生活訓練（グループ訓練） 
他者と関わりながら、それぞれの目標に合わせた活動を行います。 

対象 

荒川区在住で、原則、障害者手帳をお持ちの 18～64 歳の方。中途障がい、高次脳機能

障がいの方等。介護保険併用時はご相談ください。 

日時               

月曜～金曜、9時 30 分～15 時   

内容 

調理、創作活動、軽作業、パソコン 

運動課題、外出・買い物訓練など 

費用 

無料 

お問い合わせ 

荒川たんぽぽセンター ☎03-3891-6827 📠03-3891-6828 

荒川たんぽぽセンター 

ホームページ 荒川たんぽぽセンター 

Google マップ 


