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oals」（持続可能な開発目
標）の略称で、その多くは地球環境に関連付けられています。
　区では、環境配慮に取り組めるさまざまな事業を実施してい
ます。身近なこと、できることから始めてみませんか。

あらかわエコポイントあらかわエコポイント

あらかわライトダウンあらかわライトダウン
キャンペーン　  　キャンペーン　  　

　自宅の冷房を消して「元祖・本家あらかわ街なか避暑地」へ
お越しください。家庭での電気の使用を抑え、区全体の省エネ
効果を向上させるだけでなく、熱中症対策にもなります。

へ
ネ

７月１日㈰～９月30日㈰期　　間

※ 街なか避暑地の入り口には、ポスター（右画像）を
掲示しています

各ふれあい館・図書館、荒川さつき会館、アク
ト21、あらかわエコセンター等、54施設実施施設

● 掃除機はフローリングや畳は「弱」、
じゅうたんは「強」で使い分ける

※ フローリングの部屋を毎日10分間掃除し、
掃除機の設定を「強」から「弱」にする場合

弱

強

1080円/年＝￥41.6kWh/年＝
20.3kg/年＝

家計のお得＝￥省エネ効果＝ ＝ CO²削減量

※ 54Ｗの白熱電球から８ＷのLED電球に
交換した場合（使用時間:2000時間/年）

●白熱電球をLED電球に交換する
2390円/年＝￥92.0kWh/年＝

45.0kg/年＝

●煮物をする時は落としぶたをする

※ コンロで24㎝の鍋で大根の煮物をした場合。水
温18℃。各所要時間は落としぶた有り:17.9分、
落としぶた無し:36.0分（使用回数:１回/日）

2350円/年＝￥21.7m³/年＝
47.1kg/年＝

「家庭の省エネハンドブック2018」を配布「家庭の省エネハンドブック2018」を配布
　二酸化炭素の排出量を少なくするだけでな
く、家計にもやさしい、家庭でできる省エネ
活動を紹介しています。
※ 東京都地球温暖化防止活動推進センターホームペ
ージ（https://www.tokyo-co2down.jp/fi le/
HB2018_all.pdf）からもダウンロード可

　環境に配慮した設備を、家庭や事業所に導入する
ための費用の一部を助成します（各項目１回まで）。

※ 助成金額の算定方法や必要書類等の詳細は、荒川区ホームページをご覧になる
かお問い合わせください

▶ 区内在住の方、区内事業者
▶区内の共同住宅の所有者・管理組合等対　　象

▶助成金の申請を対象工事の着手２週間以上前に行うこと
▶ 工事後、平成31年３月15日までに実績報告を行うこと助成条件

入する
で）。

家庭用燃料電池
(エネファーム)
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省エネルギー診断に基づき
導入する省エネルギー設備

LED

太陽光発電システム

高断熱窓への改修

屋上緑化

環境区民大賞環境区民大賞第８回
荒川区

あらかわ街なか避暑地あらかわ街なか避暑地

　　

標
　
ま

環境課環境推進係　☎内線４８２問合せ

内　容 上限額
太陽光発電システム機器設置 20万円
家庭用燃料電池装置(エネファーム）設置 5万円
家庭用蓄電システム設置（電気自動車・住宅間
相互電力供給装置も対象） 10万円

高断熱窓への改修
①内窓設置（既存窓の内側に新たに窓を設置）
②外窓交換（既存窓を取り除き、新たに窓を設置）
③ガラス交換（既存窓に入ったガラスを交換）

10万円
※ 区内業者が施工する
場合は15万円

屋上緑化施工
30万円壁面緑化施工

雨水貯水槽設置
太陽熱ソーラーシステム設置 20万円
太陽熱温水器設置 8万円
★ 事業所の省エネルギー診断に基づき導入する省
エネルギー設備設置

30万円
★ 荒川区集合住宅向け省エネ診断に基づき導入
する省エネルギー設備

環境課環境保全係　☎内線４８３問合せ
※★の工事は、申請前に区が指定する省エネ診断を受ける必要があります

　区と区民が協働で地球温暖化防止に取り組んでいる「荒川区低炭素地
域づくり協議会」は、６月21日㈭～７月７日㈯に、家庭の不要な照明を
消すよう呼びかけます。クールアース・デーである７月７日㈯の午後８
時～10時は、一斉消灯にご協力ください。
※ キャンドルは、換気・火災等に十分注意し、必ず保護者同伴で使用してください

　区民の皆さんのエコ活動やエコアイデアを募集します。優秀な活動・作品は、表彰式（平成31年１月予定）で表彰するほか、
荒川区ホームページ等で紹介します。また、応募者に、エコグッズ等の参加賞を差し上げます。

まちエコ部門……事業者や町会等の環境活動１

こどもエコ部門… 小学生のエコアイデア～未来のエコ道具2

エコポスター部門… 「地球環境」「美化活動」「もったいない」
をテーマにしたポスター

3

おうちエコ部門
▶レシピの部… ごみを減らす工夫をしたレシピや余ったお

かずのリメイクレシピ等
▶生 活 の 部… 日々の暮らしの中で実践している省エネの

取り組みや、光熱水費節約のアイデア等

4

美化部門… 日常的な清掃活動や工夫を凝らした美化イベント
の実施等

5

内　　　容

　家庭での省エネや、区が実施する環境関連イベント・講座への参加、施設見学・体験等、自ら進んで環境に関連した活動を
すると、ポイントがたまります。ポイントは、エコグッズ等の景品と交換できます。

区役所１階総合案内、各区民事務所・ふれあい館・図書
館、あらかわエコセンター、あらかわリサイクルセンター
※ 荒川区ホームページからもダウンロード可

パンフレット
の配布

区内在住の方対　　象

▶取り組み…８月31日㈮まで
▶応　　募…９月28日㈮必着期　　間

▶エコチャレンジ　▶省エネマイレージ
▶緑のカーテンを自宅で育成
▶荒川区環境区民大賞に応募（右記事参照）
▶環境課が実施するイベント・講座へ参加
▶ 環境について学べる施設（博物館、科学館、
植物園、動物園、水族館等）の見学・体験

活
動
内
容
の
例

省エネコンサルタントが、無料で集合住宅のエネルギー使用状
況・設備を診断し、設備改修・運用方法の改善等を提案します。

環境課環境推進係　☎内線４８２問合せ

エコ助成制度エコ助成制度

応募用紙
の 配 布

区役所１階総合案内、各区民事務所・図書館・ふれあい館、
あらかわエコセンターほか

副 賞 ▶まちエコ・おうちエコ・美化部門…区内共通お買物券（１万円）
▶こどもエコ・エコポスター部門…図書券（5000円）

締 切 り ９月28日㈮必着

対 象 区内在住・在勤・在学の個人・団体
※①・⑤は他薦可　※②は小学生　※③は小・中学生　※③・④は個人のみ

応募方法 応募用紙（作品）を、持参・郵送で
※①・②・④・⑤は荒川区ホームページ電子サービスの電子申請からも応募可

問 合 せ 環境課環境保全係　☎内線４８３
※③は、環境推進係（☎内線４８２）へ

省エネ活動の例

環境課環境推進係　☎内線４８２問合せ

応募方法
必要事項を記入したパンフレットと必要書類を、環
境課へ持参・郵送で　※応募は、世帯単位で１回

景　　品

※交換は、10月下旬～11月末に環境課で

▶  500ポイント…水筒、エコバッグ等
▶  800ポイント…キッチン用品等
▶1000ポイント…ピクニック食器セット等
▶1500ポイント… あら坊・あらみぃぬいぐるみセット等等

ふれあ 館 図書

 
 

 

〒116-0002　荒川区荒川１-53-20　あらかわエコセンター２階環境課

キャンドルプレゼント
　あらかわエコセン
ターでライトダウン
宣言をした方に、環
境に優しいキャンド
ルを差し上げます。

６月21日㈭～７月７日㈯
※なくなり次第終了期　間

キャンドル作りワークショップ
　ドライフラワー等を入れたオリジナ
ルのキャンドルを作ってみませんか。

７月１日㈰期　日

あらかわエコセンター２階
環境実習室　会　場

各20人（申込順）定　員

無料費　用
６月11日㈪午前８時30分か
ら電話・荒川区ホームページ
電子サービスの電子申請で

申込方法

ジャム等の空き瓶持ち物

▶午前10時～正午
▶午後１時30分～３時30分時　間
※各回とも内容は同じ

区内在住・在勤・在学の方対　象 ※小学生以下は、保護者同伴で
各事業の応募用紙等の

配布・応募

夏のフォトコンテスト
　夏にちなんだ省エネの様子を撮
影した写真を募集します。入賞者
には景品を差し上げます。

６月21日㈭～７月13日㈮期　間

荒川区ホームページ電子
サービスの電子申請で応募方法

区内在住・在勤・在学の方対　象

星空観察会
　天体望遠鏡で、星空を観察します。

環境課環境推進係
☎内線４８２問合せ

６月11日㈪午前８時30分か
ら電話・荒川区ホームページ
電子サービスの電子申請で

申込方法

６月27日㈬期　日
午後７時15分～８時30分時　間
ゆいの森あらかわ２階ワ
ークショップルーム・５
階テラス

会　場

区内在住・在勤・在学の親子対　象
15組（申込順）定　員
無料費　用

4 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1623  2018年（平成30年）６月11日号 　No.1623  2018年（平成30年）６月11日号 5


