
お知らせ

ゆいの森あらかわが休館
２月19日㈪　 保守点検
ゆいの森あらかわ

☎（３８９１）４３４９

アクト21が休館
３月11日㈰　 全館清掃
アクト21☎（３８０９）２８９０

区民保養所予約受付開始日
◆ホテルグリーンパール那須
利用期間８月１日㈬～31日㈮
▶電話…２月10日㈯午前10時か

らホテルグリーンパール那須へ
☎０２８７（７６）２８８３
▶施設予約システム…２月11日㈷
午前０時から荒川区ホームページで
◆ ホテルニューアカオ（静岡県熱海
市）

利用期間５月１日㈫～31日㈭
２月13日㈫午前９時からホテル

ニューアカオ東京予約センターへ
☎（３２７３）５１５１
　……………………………………
区民施設課☎内線２５３２

「荒川区食品衛生監視指導
計画（案）」への意見を募集
　区が行う食品営業施設等の監視指
導における重点項目・食品の衛生検
査に関する事項を定めた計画です。
素案の閲覧区役所地下１階情報提供
コーナー、区役所北庁舎１階生活衛
生課、荒川区ホームページ　 ２月
28日㈬必着　 意見の提出郵送・ファ
クス・電子メールで、４面上段を参
照し①～④の記入事項と⑤年齢⑥素
案への意見を、〒116-8502（住所
不要）荒川区役所北庁舎１階生活衛
生課へ☎内線４２８
（３８０６）２９７６
syokuhin-eisei@city.arakawa.

lg.jp

荒川区住宅対策審議会
２月23日㈮　 午後３時～５時
防災センター４階研修室　 10

人（抽選）　 会議の傍聴　 午後
２時45分までに、直接会場へ
施設管理課☎内線２８２２

趣味d
デ

e手づくりバザール
の出店者を募集
３月11日㈰　 午前10時～午後

３時　募集店舗数 15店（抽選）
店の広さ約180㎝×45㎝　 300円
はがきで、４面上段を参照し①～
④の記入事項と⑤主な販売品を、
〒116-0011荒川区西尾久４-26-
６NPO法人エコ生活ひろめ隊「趣
味de手づくりバザール」係へ
２月15日㈭消印有効

◆事前説明会
２月20日㈫　 午前11時～11時

30分
　……………………………………

あらかわエコセンター３階
※車での来場はできません
NPO法人エコ生活ひろめ隊

☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

荒川フリーマーケットの
出店者を募集
３月４日㈰（雨天時は３月18日

㈰）　 午前10時～午後３時　 荒
川公園（区役所前）　※車での来場
はできません　 区内在住の方
募集店舗数 100店（抽選）
店の広さ約２ｍ×２ｍ　 500円
販売品家庭で不用になった物　※食
料品・薬品・化粧品・動植物・自転
車・バイク等を除く。営業目的での
出店はできません　 往復はがき
で、４面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤主な販売品を、〒116-
0001荒川区町屋５-19-１荒川清掃
事務所３階清掃リサイクル課へ
２月８日㈭消印有効

◆実行委員を募集
　実行委員は、実行委員用出店ブー
スを利用できます。
荒川フリーマーケット実行委員会
事務局（清掃リサイクル課内）
☎（５６９２）６６９７

子育て・教育

夜間学級の生徒を募集
夜間学級を設置している都内の公
立中学校８校　※日本語学級設置校
あり　 小・中学校を卒業していな
い方や、中学校で十分に学べなかっ
た15歳以上の方（中学生は不可）
第九中学校夜間学級
☎（３８９２）４１７７
※午後２時～９時

区立小・中学校特別支援学級
合同卒業生を送る会
２月９日㈮　 ・ ▶午前９時

20分～９時55分…卒業を祝う会
▶午前10時10分～11時45分…発
表の部　※開場は午前９時　 日暮
里サニーホール
学務課☎内線３３３５

建国記念日は「いよかん湯」へ
　小学生以下のお子さんは、入浴料
が無料になるほか、各銭湯で先着
48人のお子さんに、飲み物を差し
上げます。
２月11日㈷　 区内の銭湯

※詳細は、各銭湯にご確認ください
主催 東京都公衆浴場業生活衛生同
業組合荒川支部
産業振興課☎内線４７７

地域子育て教室「親になっ
てのイライラもやもや」
２月24日㈯　 午前10時～11時

45分　 生涯学習センター
未就学児の保護者　 30人（申

込順）　 託児１歳以上の未就学児、

20人（申込順）　 子育て中の悩み
を題材とした演劇体験とグループワ
ーク
生涯学習課☎内線３３５５

アレルギー予防講演会
２月27日㈫　 午前10時～11時

30分　 がん予防・健康づくりセ
ンター地下１階　 未就学児の保護
者　 25人（申込順）　 乳幼児の
アレルギーの予防とケア　 順天堂
大学医学部小児科医師・山崎晋氏
健康推進課☎内線４３２

小さく生まれた赤ちゃんの会
講演会
３月19日㈪　 午後２時～３時

30分　 がん予防・健康づくりセ
ンター地下１階　 区内在住で、出
生体重2000ｇ未満のお子さんと保
護者　 20人（申込順）　 ほめな
い・叱らないアドラー式子育てのコ
ツ　 株式会社子育て支援代表取締
役・熊野英一氏
健康推進課☎内線４３２

プログラミングワークショ
ップ
３月24日㈯　 ▶午前10時～正

午　▶午後２時～４時　 区内在住
の小学１～３年生（保護者同伴で）
各20人（申込順）　 ブロックロ

ボットのプログラミング体験
ゆいの森あらかわ１階総合カウン

ター・下記ホームページで
・ ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９
https://www.yuinomori.city.

arakawa.tokyo.jp/

影絵ワークショップ
３月25日㈰　 ▶午前10時～正

午　▶午後２時～４時　 区内在住
の小学生（小学１～３年生は保護者
同伴で）　 各20人（申込順）
手影絵体験、影絵人形づくり
ゆいの森あらかわ１階総合カウン

ター・下記ホームページで
・ ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９
https://www.yuinomori.city.

arakawa.tokyo.jp/

高齢者

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設でボランティア活動を行うと、現
金に交換できるポイントがたまる制

度の説明会です。
２月16日㈮　 午前10時～正午
区役所３階305会議室　 区内在

住で65歳以上の方　 ２月15日㈭
介護保険課☎内線２４３２

荒川老人福祉センターの講座
◆プレ介護者講座
■福祉用具の選び方・使い方
３月１日㈭　 午後１時～２時

30分　 30人（申込順）
■バランスのいい食事について
３月８日㈭　 午後１時～２時

30分　 30人（申込順）
■介護予防体操
３月22日㈭　 午後１時～２時

30分　 30人（申込順）
■ 講演と落語～笑うことは健康につ
ながる
３月29日㈭　 午後１時～２時
50人（申込順）

◆初めてのタブレット講座
３月２日～23日の㈮（全４回）
▶午前クラス…午前10時～11時

30分　▶午後クラス…午後１時～
２時30分　 各クラス15人（抽
選）　※タブレットは用意します
　……………………………………
荒川老人福祉センター　 区内在

住で60歳以上の方　 ２月７日㈬
（必着）
往復はがき・ファクス・電子メー
ル（プレ介護者講座は来所・電話
も可）で、４面上段を参照し①～
④の記入事項と⑤年齢⑥ファクス
番号を、〒116-0002荒川区荒川１
-34-６荒川老人福祉センターへ
☎（３８０２）１６６６
（３８０２）１６８３
starts- from60@arakawa-

shakyo.or.jp

65歳からの簡単料理教室
（男性・初心者向け）
３月２日㈮・７日㈬　※各日とも
内容は同じ　 午前11時～午後１
時30分　 尾久ふれあい館５階調
理室　 区内在住・在勤で、おお
むね65歳以上の方（２日は男性の
み）　 各15人（申込順）　 中華
丼、茶碗蒸し等（予定）　 エプロ
ン、三角巾、タオル
高齢者福祉課☎内線２６６６

荒川シルバー大学受講生募集
生涯学習センター内会議室、荒川
シルバー大学事務局　 区内在住・
在勤で、60歳以上の方　 書道・
英語・町歩き等の33教科（39教
室）　 7000円（年額）　※別途１
教科あたり5000～7000円かかり
ます　 ▶町歩き関係の４教科…２
月９日㈮午後１時から抽選開始
▶その他の教科…２月13日㈫の午
前10時～午後３時または２月14日
㈬～22日㈭の午後１時～３時
荒川シルバー大学事務局・田原
☎（３８０１）５７４０
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後４時

はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）
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