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主 な 内 容

２・３面◆人事行政の運営状況

３面◆１月４日㈭から平成30年度
　　　自転車置場の利用登録を受け
　　　付けます

～区政は区民を幸せにするシステム～



　区では、昭和58年度以降、行財政改革に積極的に取り組み、職員定数の適正化を図っ
ています。今後も引き続き、執行体制や事業のあり方を検討する等、適正な定員管理に努
めていきます。

❷定員の適正化

職員数
❶部門別職員数の状況と主な増減理由 （単位：人）各年４月１日現在

職員数 対前年増減数 主な増減理由平成28年 平成29年

一般
行政部門

議　　会 11 11 0 　　　
総　　務 333 329 △4複合施設開設準備室廃止等
税　　務 55 57 2育休代替職員の増

民　　生 506 545 39待機児童対策の推進、児童相談所の開設準備等
衛　　生 231 232 1育休代替職員の増
労　　働 3 3 0 　　　
商　　工 31 31 0 　　　
土　　木 155 153 △2育休代替職員の減
小　　計 1,325（99） 1,361（82） 36（△17） 　　　

特別
行政部門 教　　育 204（12） 193（12） △11（0）こども園の保育士を一般行政部門の民生への区分変更
公営企業等
会計部門

国民健康
保険事業等 78（4） 77（2） △1（△2）育休代替職員の減

合　　計 1,607（115） 1,631（96） 24（△19） 　　　
※区長等の特別職および臨時・非常勤職員を除く
※ 育児休業代替任期付職員、荒川区芸術文化振興財団等への派遣職員を含む
※（　）は、再任用短時間勤務職員で外数

　区の人事行政に関し、公正性・透明性を高めることを目的として、
「荒川区人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、職員
の定数・給与等の状況をお知らせします。
※ 特に記載の無い場合は、平成28年度の状況です。平成29年特別区人事委員会勧
告に基づく給与改定前の金額を掲載しています
※ 特別区人事委員会の業務状況は、荒川区ホームページから閲覧できます

問合せ　職員課　☎内線２２３１

人事行政の運営状況

［平均取得日数］12.6日
※「勤務条件等に関する調査」から（対象期間は平成28年４月１日～平成29年３月31日）

❷一般職員の年次有給休暇の取得状況

職員の勤務時間、分限・懲戒処分
❶職員の勤務時間等

区　分 １週間の正規の勤務時間 勤務時間 週休日
本庁 38時間45分 午前８時30分～午後５時15分 土・日曜日

交代制勤務（例・図書館）４週を通じ、１週間につき平均38時間45分 午前８時30分～午後７時45分 ４週間を通じて８日

※職務の性質・施設の開館日・開館時間帯等により時間差勤務・交代制勤務を行っている職場がある

　研修を受ける場合、職員の厚生計画に参加する場合等で、任命権者の承認を得たときは、
条例により職務に専念する義務が免除されます。

❹職務専念義務の免除制度

　職員が病気等の一定の事由により、その職務を十分に果たせない場合等に、免職・降
任・休職・降給の分限処分を行います。また、職員に法令違反等の一定の義務違反があっ
た場合に、免職・停職・減給・戒告の懲戒処分を行います。平成28年度の分限処分者は
29人、懲戒処分者は１人でした。

❺職員の分限・懲戒処分

［育児休業取得者数］35人　［部分休業取得者数］13人　［配偶者同行休業取得者数］０人
❸育児休業・部分休業・配偶者同行休業の取得状況

職員の服務
　職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、かつ、職務の遂行に当たって
は、全力を挙げてこれに専念しなければならないことが地方公務員法に規定されていま
す。この趣旨を具体的に実現するため、「法令等及び上司の職務上の命令に従う義務」、
「信用失墜行為の禁止」等、服務上の制約が課されています。

職員の退職管理
　営利企業等に再就職した元職員は、地方公務員法により、離職前の特定の職務に関する
働きかけをすることが禁止されています。
　また、職員の再就職に関する取扱要綱により、退職時に管理職であった再就職者に区へ
の届出を求めているほか、再就職の状況について公表することとしています。

職員の研修
　公務員として求められる基本的な知識・能力に関する研修や昇任時における職層ごとの
研修のほか、職員一人一人が、自らのキャリアデザインをベースとして、選択して受講す
る能力開発型研修を実施しています。
▶ 能力開発研修…プレゼンテーションや折衝力、ＩＴ対応能力等、職員個々の必要性に応
じた能力開発を行うための研修
▶ キャリアデザイン研修…若手・中堅・ベテランそれぞれのキャリアステージの転換期
に、自らの役割を再認識し、次のステージで力を発揮するために必要な能力を身につけ
るための研修
▶ ＡＢＣ（荒川区職員ビジネスカレッジ）…自治体経営に必要な専門知識や、広範な視野
で社会情勢を把握できる素養を身につけること等により、区政の中核を担う人材を育成
することを目的とした組織内大学
　※その他、次世代リーダー育成プログラム、派遣研修等

職員の人事評価
　職員自らが設定した目標に向けた取り組み、成果等を評価する評定を実施し、その結果
を昇給・勤勉手当の支給率等に反映させています。

職員の福祉および利益の保護

　地方公務員共済組合法に基づき、共済組合が職員の納付する掛金と地方公共団体の支出
する負担金を財源として給付事業等を行うものです。

❶共済制度

　職員の福祉の向上を図ることを目的に、特別区職員互助組合と荒川区職員互助会が、保
険事業、相談事業、保養事業、給付・補助事業、貸付事業を行っています。

❷厚生制度

　職員が公務上の災害または通勤途上に災害を受けた場合に、その災害によって生じた医
療費や休業等を補償する制度です。
［公務災害］８件　［通勤災害］３件　［計］11件

❸公務災害補償制度

　職員の安全と健康を確保するために、法律等に基づき、各種の健康診断を行っています。
❹健康診断

職員の給与

▶人件費の状況…人件費とは、一般職員に支給される給与、区長や区議会議員等の特別職
に支給される給与・報酬、社会保険料の事業主負担分である共済費等の合計です。

❶人件費の状況等

人口
（平成29年4月1日現在） 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費比率

（Ｂ／Ａ）
21万3203人　 973億9416万1000円 24億8248万2000円 159億8058万2000円 16.4%

※数値は平成28年度普通会計決算のもの。人口は、区の住民基本台帳人口の合計

　※ ラスパイレス指数とは、「地方公務員給与実態調査」および「国家公務員給与実態調査」を基
に、荒川区の職員構成が国の職員構成と同じと仮定して、学歴別、経験年数別に平均給料月額
を比較し、国家公務員の給与を100とした場合の荒川区職員の給与水準を指数で示したもの

▶ラスパイレス指数の状況
　荒川区のラスパイレス指数は、平成28年４月１日現在98.6（平成23年は99.3）です。

▶職員給与費の状況
職員数
（Ａ）

給　与　費 一人当たり給与費
（Ｂ／Ａ）給　　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

1554人 54億6409万6000円 20億2221万0000円 24億9455万5000円 99億8086万1000円 642万2690円
※数値は平成28年度普通会計決算のもの。職員手当は退職手当を除く。荒川区芸術文化振興財団等への派遣
職員を含む

▶ 時間外勤務手当…正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給されます
　※ 平成28年度決算の１人当たり平均支給年額は27万5372円、総額は４億1195万

6000円です
▶ 特殊勤務手当…著しく危険、不快、不健康または困難な勤務、その他著しく特殊
な勤務に従事した場合に支給される手当です。特殊勤務手当の種類には、特定危
険現場手当、保健福祉業務手当、清掃業務従事職員特殊勤務手当があります

　※平成28年度決算の総額は1667万3000円です
▶ その他…休日給等
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▶給与決定のしくみ
　一般職員の給与は、特別区人事委員会が民間企業の給与実態調査等から「職員の給与に
関する報告及び勧告」を行い、これに基づき区長が条例の改正案を区議会に提出し、審
議・議決を経て決定されます。
　区長、区議会議員等の特別職の給料・報酬の額は、荒川区特別職報酬等審議会の答申に
基づき、区長が条例の改正案を区議会に提出し、審議・議決を経て決定されます。

❸給与の概要（平成29年特別区人事委員会勧告前のもの）

▶給与の種類（平成29年４月１日現在）
　一般職員の給与は基本給である給料と手当で構成されています。

▶ 給料…基本給となるものです。職種や職責の程度により、給料表と級が定められ
ています

▶ 地域手当…民間における賃金、物価および生計費が高い地域に勤務する職員に支
給される手当であり、給料、扶養手当および管理職手当の合計額の20％が支給
されています。国家公務員は支給地域に応じ、0～20％が支給されます

　※平成28年度決算の１人当たり平均支給月額は５万6657円、総額は11億5851万6000円です
▶ 扶養手当…扶養親族を有する職員に支給されます   
　※平成28年度決算の１人当たり平均支給年額は17万9203円、総額は9730万7000円です

▶ 住居手当…月額２万7000円以上の家賃を支払って住居を借り受けている世帯主
等である職員に支給されます（支給額は8300円。各年度において満27歳までの
者は１万8700円、満28～満32歳の者は9300円をそれぞれ加算）

　※平成28年度決算の１人当たり平均支給年額は７万1548円、総額は6525万2000円です
▶ 通勤手当…通勤のために交通機関または交通用具を利用する職員に支給されます
（１か月当たり支給限度額は５万5000円）

　※ 平成28年度決算の１人当たり平均支給年額は12万7043円、総額は1億7481万1000
円です

▶その他…初任給調整手当、管理職手当等
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扶養親族の範囲 配偶者 配偶者以外の扶養
親族２人まで

その他の
扶養親族

16～22歳の子が
居る場合の加算

支給額 1万3700円 各6000円 各6000円 各4000円
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▶ 期末・勤勉手当…民間のボーナスに相当するもので、年間３回（６・12・３月
期）に分けて支給されます

▶ 退職手当…職員が退職した場合に支給されます
区分 普通退職 定年退職

最高限度支給月数 41.25月分 49.55月分
１人当たり平均支給額 57万9214円 2295万7464円

※１人当たり平均支給額は、平成28年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均額です

期末手当 勤勉手当 合計 １人当たり平均支給額
2.60月分（1.45） 1.80月分（0.85） 4.40月分（2.30） 150万166円

※（　）内は再任用職員に係る支給割合です

▶一般行政職の初任給の状況 平成29年４月１日現在
区　　分 荒川区 国

Ⅰ類（大卒程度） 18万2700円 18万2700円
Ⅲ類（高卒程度） 14万6100円 14万6100円

▶職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 平成29年４月１日現在
区  分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一般行政職 大学卒 27万2409円 31万7421円 37万277円
高校卒 21万4525円 28万327円（15年～16年） 29万5245円（20年～21年）

技能労務職 高校卒 　　　 　　　 27万4308円（20年～21年）
※ 経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、採用後の年数。（　）内の年数は、対
象者が少ないため、近似の経験年数の者も含めて算出したことを表したもの

▶勤務成績の昇給への反映状況 平成29年４月１日現在
区　分 職員数（Ａ） 勤務成績の区分が「極めて良好」・「特に良好」に決定された職員数（Ｂ）比率（Ｂ／Ａ）
全職種 1631人 434人 26.6%

❷職員の平均給与月額、初任給等の状況
▶職員の平均年齢、平均給料月額、平均給与月額の状況

※平均給与月額は、平均給料月額に諸手当（期末・勤勉手当、退職手当を除く）の平均月額を加えたもの

■一般行政職 平成29年４月１日現在
区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
荒川区 40.4歳 30万  155円 42万1642円
東京都 41.5歳 31万4841円 44万5081円

■技能労務職 平成29年４月１日現在
区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
荒川区 51.6歳 30万3857円 40万5391円
東京都 49.3歳 29万3011円 39万5511円

❹特別職の給料・報酬等の状況 平成29年４月２日現在
支給時期・支給月数

期末手当

６月期 1.825月分
12月期 1.875月分
３月期 0.250月分
計 3.950月分

６月期 1.825月分
12月期 1.875月分
３月期 0.250月分
計 3.950月分

区　分 算定方式
区　長

退職手当
給料月額×在職年数×500/100

副区長 給料月額×在職年数×400/100
教育長 給料月額×在職年数×300/100

※ 教育長は、地方教育行政の組織および運営に関する法律第13条に基づき、教育委員長と教育長を一本化し
た新制度による教育長の額

区　分 月　額
区　長

給料
114万9000円

副区長   92万1000円
教育長   83万4000円
議　長

報酬
  92万1000円

副議長   78万8000円
議　員   60万5000円

❺行政委員会の委員等および非常勤の監査委員等の報酬の状況 平成29年４月２日現在
区分 報酬の額（月額）

教育委員会 教育長職務代理者 25万2000円
委員 24万0000円

選挙管理委員会
委員長 28万6000円

委員長職務代理者 25万2000円
委員 24万0000円

監査委員 議員選出委員 14万8000円
有識見者選出委員 28万6000円

被災地への職員派遣について
　区では、東日本大震災における被災地の復旧・復興支援のため、平成28年度末までに
延べ192人の職員を派遣しています。平成28年度は 石市（岩手県）に２人を派遣し、
１年間にわたって内部管理業務や道路の復旧業務等に従事しました。

　措置要求とは、職員の労働基本権が一部制限されているため、その代償措置として設け
られているもので、給与、勤務時間等に不服がある場合、特別区人事委員会に対し審査等
を要求する制度です。平成28年度、荒川区の措置要求はありませんでした。

❸勤務条件に関する措置の要求の状況

　不服申し立ては、任命権者が職員の意に反して行った違法、不当、不利益な処分を、簡
易・迅速な審査手続きにより救済する制度です。平成28年度、荒川区の不服申し立ては
ありませんでした。前年度からの継続案件が４件あり、平成29年度に継続しています。

❹不利益処分に関する不服申し立ての状況

特別区人事委員会の業務の状況

▶実施状況 （単位：人）
❶採用試験

採用区分 申込者数 受験者数 最終合格者数
Ⅰ類 1万7989 1万3678 2434

Ⅰ類（新方式） 569 266 71
Ⅲ類 3912 3192 351

身体障害者を対象とする採用選考 73 62 26

経験者
２級職 1251 965 200

３級職 （主任主事Ⅰ） 901 711 64
（主任主事Ⅱ） 572 440 16

合　　　計 2万5267 1万9314 3162
※新方式は、民間企業との併願者等を対象とした、人物評価に重点を置いた試験方式

▶実施状況 （単位：人、％）
❷管理職選考

区分 有資格者数 受験者数（A） 合格者数（B） 合格率（B／A）
Ⅰ類 1万7017 461 119 25.8
Ⅱ類 1059 110 49 44.5
合計 1万8076 571 168 29.4

※23区、特別区人事・厚生事務組合、特別区競馬組合、東京二十三区清掃一部事務組合の合計。Ⅰ類…年齢
55歳未満で、主任主事以上の在職期間が６年以上の人。Ⅱ類…年齢47歳以上56歳未満で、総括係長職の
在職期間が１年以上の人

条例の改正（９件）

▶公益的法人等への荒川区職員の
派遣等に関する条例及び一般財
団法人東京城北勤労者サービス
センターに対する助成等に関す
る条例の一部を改正する条例

▶荒川区営住宅条例の一部を改正
する条例

▶荒川区特別区道における道路標
識の寸法に関する条例の一部を
改正する条例

▶荒川区従前居住者用住宅条例の
一部を改正する条例

▶荒川区議会議員の議員報酬、費
用弁償及び期末手当に関する条
例の一部を改正する条例
▶荒川区長等の給料等に関する条
例の一部を改正する条例
▶地方教育行政の組織及び運営に関
する法律の改正に伴う関係条例の

整備に関する条例による改正前の
荒川区長等の給料等に関する条例
等の一部を改正する条例
▶職員の給与に関する条例の一部
を改正する条例

▶幼稚園教育職員の給与に関する
条例の一部を改正する条例

　平成29年度荒川区議会定例会・11月会議は、11月28日～12月13日の会議期間で開かれました。この11月会議では、
条例の改正の議案９件が可決されました。可決した議案は次のとおりです。
 ［問合せ］議会事務局　☎内線３６１４

平成29年度荒川区議会定例会平成29年度荒川区議会定例会・・11月会議が終わりました11月会議が終わりました

職員の任免
❶職員の新規採用状況 （単位：人）

❷昇任選考の状況 （単位：人）

区　分 行政系 技術系 医療系 幼稚園
教育職員 合　計

採用者数 60 9 2 1 72

区分 管理職 総括係長 係長 主任主事 技能主任
有資格者 376 51 284 236 49
合格者 3 6 23 51 3

［身体障がい者数］43人　［実雇用率］2.43%
※ 障害者の雇用の促進等に関する法律第40条に基づく
厚生労働大臣への「障害者任免状況通報書」から

※法定雇用率は2.30％

❸身体障がい者の雇用状況 平成28年６月１日現在

❹職員の事由別退職者数 （単位：人）
定年退職 勧奨退職 その他 計
46 4 36 86

１月４日㈭から 平成30年度自転車置場平成30年度自転車置場のの利用登録利用登録をを受け付けま受け付けますす
自転車置場一覧表
南千住第１

南千住第４(指定置場１）◆
南千住第４（指定置場２）

京成駅前◆
自然公園
西日暮里
西日暮里第２

西日暮里第３（一時利用あり）
道灌山通り第１◆
熊野前（一時利用あり）

赤土小学校前
南千住二丁目

平成30年４月１日㈰～平成31年３月
31日㈰

利用登録
期間

12月下旬～１月31日㈬に、区役所北庁舎２階自転
車対策係、各区民事務所、三河島自転車保管場所、自
転車等駐車場（南千住駅東口、センターまちや、日暮
里駅前、三河島駅前）、南千住駅、町屋駅、西日暮里駅
（日暮里・舎人ライナーを除く）、熊野前駅で

申請書の
配布

申請書に必要事項を記入し、自転車対策係へ持参・
郵送、または荒川区ホームページ電子サービスの電
子申請から

申請方法

〒116－8501（住所不要）荒川区役所
北庁舎２階施設管理課自転車対策係
☎内線２７１７

申請・
問合せ▶区内在住の方…3300円

▶区外在住の方…6600円
登録
手数料

24時間　※管理人は常駐していません利用時間
利用する駅までの距離がおおむね700
ｍ以上で、通勤・通学等で自転車を利
用している方

対　　象

※ 障がい者等または65歳以上の方は、700ｍ以内でも
申請できます

※ 平成30年４月から通勤・通学予定の方も申請できます
※ 生活保護を受けている方は、登録手数料が免除されま
す。事前に相談してください

１月４日㈭～31日㈬必着 ※先着順ではありません申請期間

※ ◆は、障がい者等
または65歳以上
の方のみ利用でき
ます（申請時に証
明書の提示〈郵送・
電子申請の場合
は、証明書のコピ
ーを添付〉が必要）

※ 西日暮里第３・熊
野前自転車置場で
の一時利用は無料
（週２回程度の利
用に限る）
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お知らせ

介護保険の更新申請を
介護保険被保険者証の認定の有効

期間が平成30年１月31日㈬で、サ
ービスの継続を希望する方
11月末に郵送した申請書を持参

し、できるだけ12月中に区役所２
階介護保険課または区内の地域包括
支援センターへ
介護保険課☎内線２４３３

日本赤十字社寄付金のご協力
ありがとうございました
　12月１日現在の寄付金総額は、
1097万2904円でした。寄付金は、
国内・外の災害救護・医療救護等の
事業に活用されます。
荒川区赤十字奉仕団事務局（区民

課内）☎内線２５１３

住まいの税務相談
１月16日㈫　 午後１時～４時
３人（申込順）　 住まいの購入・

売却・相続等に伴う税金の相談
１月９日㈫　
・ 防災街づくり推進課（区役所
北庁舎２階）☎内線２８２５

子育て・教育

区立小学校図画工作展覧会
１月17日㈬～23日㈫　 午前９

時～午後５時（23日は正午まで）
町屋文化センター２階ふれあい広

場　 学務課☎内線３３３２

こども工作教室「鬼のお面」
１月20日㈯・21日㈰　 午前11

時、午後１時・２時30分（20日は
午後１時・２時30分）　 ふれあい
ハウス２階　 ４歳～小学生、各回
20人（申込順）
あらかわ遊園

☎（３８９３）６００３
※入園料は別途かかります

家庭教育学級（乳幼児コース）
１月20日・27日の㈯　※全２回
午前10時～11時45分　 夕やけ

こやけふれあい館　 未就学児の保
護者　 30人（申込順）　 子ども
の健康365日、仲良し兄弟の育て方
託児１歳以上の未就学児、20人（申
込順）
生涯学習課☎内線３３５５

子育てセミナー
１月23日㈫　 午前10時～11時

30分　 ムーブ町屋４階ミニギャ
ラリー　 子育て中の方　 20人
（申込順）　 子どもの本質・親の
あり方を学ぶ　 200円
一般社団法人倫理研究所家庭倫理

の会荒川区・中村
☎（３８０５）６８３８

区立中学校連合展示会
１月26日㈮～29日㈪　 午前９

時～午後５時（29日は午後３時ま
で）　 町屋文化センター２階ふれ
あい広場　 学務課☎内線３３３２

子どもたちと芸術家の
出あう街
　オーケストラ、芸術家による演奏
会やワークショップを中心としたイ
ベントです。
◆普及公演（コンサート）
１月28日㈰　 午前11時～11時

45分　 ひぐらし小学校ランチル
ーム　 100人（申込順）　※小学生
以下は保護者同伴で　 出演 日本フ
ィルハーモニー交響楽団
電話・電子メールで、４面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤参加人
数（５人まで）⑥電子メールアドレ
スを、ＮＰＯ法人子ども劇場荒川・
台東・文京へ
☎（６８６９）５５０７
kodomo.atb@gmail.com

◆ワークショップ
３月18日㈰　 東京芸術劇場　
３～18歳（保護者見学可）　 音

楽づくりワークショップ、指揮者体
験、雅楽、書道、バレエ、茶道、楽
器体験ワークショップ　※費用等詳
細は、お問い合わせください
日本オーケストラ連盟
☎（５６１０）７２７５
◆オーケストラ演奏会
３月18日㈰　 午後３時～４時

30分　 東京芸術劇場（豊島区西
池袋１-８-１）　 ３歳以上の方
※託児あり（３か月以上の未就学児、
15人、申込順、有料）　 ▶Ｓ席…
4000円（３～18歳2000円）
▶A席…3000円（３～18歳1500
円）　▶Ｂ席…2000円（３～18歳
1000円）
◆０歳からのコンサート
３月18日㈰　 午後３時30分～

４時10分　 東京芸術劇場　 ２
歳以下のお子さんと保護者
500円（１人）

チケット発売日１月17日㈬
　……………………………………
日本フィル・サービスセンター
☎（５３７８）５９１１

しかけ絵本教室
２月４日㈰　 ▶午前10時～正

午　▶午後２時～４時　 区内在
住・在学の小学生（小学１～３年
生は保護者同伴で）　※７月の教室
に参加した方は対象外　 各24人
（申込順）　 しかけ絵本の工作体
験　 メッゲンドルファー代表・嵐
田康平氏　 ゆいの森あらかわ１階
総合カウンター・下記ホームページ
で
・ ゆいの森あらかわ

☎（３８９１）４３４９
https://www.yuinomori.city.

arakawa.tokyo.jp/

家族支援講座「運動を通して
育つ子どもの力」
２月５日㈪　 午前10時～正午
あらかわエコセンター２階環境研

修室　 区内在住・在勤で、発達に
心配のあるお子さんの保護者・関係
者等　 50人（申込順）　 日本体
育協会公認フィットネストレーナ
ー・黒澤勤志氏　 電話・ファクス
で、４面上段を参照し①・③・④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター
へ☎（３８９１）６８２５
（３８０７）８４８３

親子で楽しむ生演奏でおくる
音楽影絵劇「ピーター・パン」
３月３日㈯　 ▶午前11時開演

▶午後２時開演　 日暮里サニーホ
ール　出演影絵劇団かしの樹
３歳以上の方　 1500円（中学

生以下は800円、親子ペアは2000
円）　※全席指定　 チケット販売所 町
屋文化センター、日暮里サニーホー
ルほか
ACC☎（３８０２）７１１１

子ども映画上映会
３月10日㈯　 ▶午前10時

▶正午　▶午後２時　▶午後４時
▶午後６時　※各上映時間は１時
間10分　 ３歳以上の方（未就学
児・午後６時の回の小学生以下の
お子さんは、保護者同伴で）　 各
100人（申込順）　 映画「ちえり
とチェリー」、「チェブラーシカ」の
上映
ゆいの森あらかわ１階総合カウン

ター・下記ホームページで
・ ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９
https://www.yuinomori.city.

arakawa.tokyo.jp/

高齢者

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設でボランティア活動を行うと、現
金に交換できるポイントがたまる制
度の説明会です。
１月11日㈭　 午後２時～４時
区役所３階305会議室
区内在住で65歳以上の方
１月10日㈬
介護保険課☎内線２４３２

障がいのある方

リズム体操教室
・ ・ ▶１月27日㈯…区内在

住・在学の３歳～小学３年生（保護
者同伴で）、８人　▶２月３日㈯…
区内在住・在勤・在学で、知的障が
いのある小学４年生以上の方、12
人　※抽選　 午後２時～４時
アクロスあらかわ１階多目的ホー

ル　 １月20日㈯
来所・電話・ファクスで、４面上

段を参照し①～④の記入事項と⑤年
齢⑥障がいの程度を、アクロスあら
かわへ☎（３８０３）６２２１
（３８０３）６２２２

産業・経営支援

低利な年度末資金融資を
あっせん
１月９日㈫～３月９日㈮　 次の

すべてを満たす方　▶区内の中小企
業者等　▶年度末に一時的に資金が
必要となる　▶季節資金融資を現在
利用していない　 運転資金
限度額500万円　返済期間１年以内
※据置期間６か月を含む
本人負担金利 0.5％　 信用保証料 全額
補助（特別融資の利用３本目から補
助率２分の１）　申込書の配布区役所
６階経営支援課　※必要書類等詳細
は、荒川区ホームページをご覧くだ
さい　 経営支援課☎内線４６７

日暮里経営セミナー
１月17日㈬　 午後６時30分～

８時30分　 ホテルラングウッド
５階「光」（東日暮里５-50-５）
経営者等　 50人（申込順）
IT活用による生産性向上、事例

企業によるIT導入の取り組み紹介
株式会社アイ・ユー・ケー取締役
会長・平野尚也氏、株式会社本山漆
器店取締役東京事務所長・本山司氏
経営支援課☎内線４５９

創業支援セミナー（スター
トアップコース第２期）
１月20日～３月３日の㈯（２月

24日を除く）　※全６回　 午後１
時30分～４時　 産業経済部研修
室（荒川消防署隣セントラル荒川ビ
ル４階）　 区内で創業を予定して
いるまたは創業して間もない方
10人（申込順）　 ビジネスプラ

ン作成のポイント、事業運営・企業
経営の基礎、販売・マーケティン
グ、財務管理・資金調達、人材採
用・育成・管理、ビジネスプラン発
表会、基調講演　 電話・ファク
ス・荒川区ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項を、経
営支援課へ☎内線４５７
（３８０３）２３３３

豊島区・北区・荒川区
起業家交流会2018
２月１日㈭　 午後６時～８時

45分　 北とぴあ15階ペガサスホ
ール（北区王子１-11-１）　 起業
（検討も可）している方　 60人
（申込順）　 ゲスト講師によるト
ークセッション、懇親会　 株式会
社スマイルボイス代表取締役・倉島
麻帆氏、タイガーモブ株式会社代表
取締役・菊地恵理子氏　 1500円
（懇親会参加者のみ）　 １月26日
㈮　 経営支援課☎内線４５７
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）



仕事・人材募集

区職員（臨時・非常勤・育
児休業代替任期付）を募集
◆あらかわ遊園事務職員
勤務期間平成30年２月15日～３月
31日　勤務日数週５日　※㈯・㈰・
㈷勤務あり　勤務時間午前８時30分
～午後５時15分（７時間45分）
１人（選考）　 事業運営、契約・

支払事務等　報酬 7750円（日額）
※交通費の支給はありません　 １
月15日㈪必着
郵送で、履歴書を、〒116-0011

荒川区西尾久６-35-11荒川遊園課
へ☎（３８９３）６００３
◆学校用務嘱託員
勤務期間 平成30年４月１日～平成
31年３月31日　※勤務成績が良好
な場合は更新あり　勤務日数月16日
勤務時間午前７時45分～午後４時
30分（７時間45分）　 区立小・
中学校、汐入こども園　 若干名
（選考）　選考方法書類、体力測定、
実技、面接　 学校用務全般（清
掃・簡易修繕作業、植栽管理等）
報酬 17万1100円（月額）
募集要項の配布 区役所３階教育委員
会教育総務課、各区民事務所・図書
館（荒川区ホームページからもダウ
ンロード可）　 １月12日㈮必着
持参・郵送で、〒116-8501（住

所不要）荒川区役所３階教育総務課
へ☎内線３３１６
◆荒川ふるさと文化館学芸員
勤務期間 平成30年４月１日～平成
31年３月31日　※勤務成績が良好
な場合は更新あり　勤務日数月16日
勤務時間 午前８時30分～午後５時
15分（７時間45分）　 考古学・
日本史・民俗学等を専攻し、大学院
の修士課程修了または同等の知識や
経験を有し、学芸員の資格を有する
方（平成29年度修了・修得見込み
を含む）　 若干名　 文化財に係
る研究調査や保護普及、区の考古・
歴史・民俗等の資料収集・保管、展
示・講演会等の企画運営
報酬 20万7000円（月額）
募集要項の配布 荒川ふるさと文化館

（荒川区ホームページからもダウン
ロード可）　 １月16日㈫必着
持参・郵送で、必要書類を〒116-

0003荒川区南千住６-63-１荒川ふ
るさと文化館へ
☎（３８０７）９２３４
◆幼稚園・こども園専任講師
勤務期間 平成30年４月１日～平成
31年３月31日　※勤務成績が良好
な場合は更新あり　勤務日数月16日
勤務時間午前８時15分～午後５時
（７時間45分）　 区立幼稚園・こ
ども園　 幼稚園教諭普通免許状を
有する方　 ５人程度（選考）
選考方法書類、面接　報酬 21万5200
円（月額）　 履歴書、教員免許状
の写し　 １月26日㈮必着
持参・郵送で、〒116-8501（住

所不要）荒川区役所３階指導室へ
☎内線３３８１
◆介護予防相談員
勤務期間 平成30年４月１日～平成
31年３月31日　※勤務成績が良好
な場合は更新あり　勤務日数月16日
勤務時間午前８時30分～午後５時
15分（７時間45分）　 管理栄養
士の有資格者（栄養士として５年
以上の経験がある方）　 １人（選
考）　 高齢者の栄養指導事業に関
すること　 報酬 19万7800円（月
額）　 募集要項の配布 区役所２階高齢
者福祉課（荒川区ホームページから
もダウンロード可）　 １月22日㈪
必着
持参・郵送で、〒116-8501（住

所不要）荒川区役所２階高齢者福祉
課へ☎内線２６７９
◆保健師・衛生監視
勤務期間平成30年４月1日以降（任
用期間は６か月～２年）　 ▶保健
師…保健師免許を有し、平成８年４
月１日までに生まれた方　▶衛生監
視…日本国籍で、食品衛生監視員・
環境衛生監視員の両資格を有し、平
成８年４月１日までに生まれた方　
若干名（選考）
募集案内・申込書の配布区役所１階総合
案内・４階職員課、各区民事務所・
図書館、J

ジ ョ ブ

OBコーナー町屋（荒川
区ホームページからもダウンロード
可）　 １月31日㈬必着
持参・郵送で、申込書を、〒116-

8501（住所不要）荒川区役所４階
職員課へ☎内線２２３３

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活にお困りの方に、家事や
付き添い等の介護・見守りを行う協
力会員を募集します。
報酬750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆説明会
１月16日㈫　 午後１時30分～

３時　 荒川区社会福祉協議会３階
会議室　 15人（申込順）　 １月
15日㈪
荒川区社会福祉協議会にこにこサ

ポート☎（３８９１）５１８０

新年正社員就職応援面接会
１月17日㈬　 ▶企業説明会…

午後１時30分～２時　▶就職面接
会…午後２時～４時（受け付けは
午後１時～３時30分）　※参加企業
は、１月10日㈬ごろ下記ホームペ
ージに掲載　 東京芸術センター
21階天空劇場（足立区千住１-４-
１）　 履歴書・職務経歴書
託児 ６か月以上の未就学児（定員
あり、申込順）。申し込みは、１月
12日㈮までに足立区就労支援課へ
☎（３８８０）５４６９
ハローワーク足立事業所第二部門

☎（３８７０）８６１７
http://tokyo-hellowork.jsite.

mhlw.go.jp/list/adachi.html

若者向け就労支援セミナー
◆ 応募書類作成
１月19日㈮　 三浦睦子氏
１月18日㈭

◆就活おしゃべりサークル
１月29日㈪　 松山高大氏
１月26日㈮

　……………………………………
午後２時～４時　 ムーブ町屋４

階ミニギャラリー　 39歳以下の
方　 各10人（申込順）
わかもの就労サポートデスク

☎（３８００）６１８８

シニアのための就活塾
１月23日㈫　 午後２時～４時

ムーブ町屋３階ムーブホール
55歳以上の就職活動中（予定）

の方　 50人（申込順）　 定年前
に必要な年金・社会保険等の基礎知
識　 特定社会保険労務士・望月由
佳氏　 １月22日㈪
就労支援課☎内線４６６

女性のための就活力アップ
セミナー
１月30日㈫　 午前10時～正午
ムーブ町屋４階ミニギャラリー
区内在住で、求職活動中または

再就職を考えている女性　 20人
（申込順）　 託児満１歳以上の未就
学児、６人（申込順）　 ビジネス
マナーとしてのメイクスキルの習得
メイクセラピスト・坂井ナオミ氏
メイク道具、手鏡、筆記用具
▶託児…１月23日㈫　▶セミナ

ー…１月29日㈪
就労支援課☎内線４６６

講座

自転車安全利用講習会
１月20日㈯（雨天中止）　 午前

９時30分～11時（受け付けは午前
９時から）　 荒川自然公園交通園
※午前９時30分～11時は交通園の
一部施設が一般利用できません
区内在住・在勤・在学で、小学４
年生以上の方　 40人（当日の先
着順）　 生活安全課☎内線４８９

区民カレッジ
「女性俳句の歩み」
２月18日・25日、３月18日・

25日の㈰（全４回）　 午後１時～
３時　 生涯学習センター　 区内
在住・在勤・在学で、18歳以上の
方　 70人（抽選）　 女性俳句の
道を切り開いた女性たち　 昭和女
子大学前教授・槍田良枝氏　 100
円（１回）　 １月30日㈫
往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記入事項を、〒116-0002
荒川区荒川３-49-１生涯学習セン
ターへ☎（３８０２）２３３２

６面へ続く

時　間　午後１時30分～３時
会　場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
持ち物　 試食用のスプーン
　　　　※かみかみ期はお子さんの歯ブラシも
　　　　※イヤイヤ準備期はお母さんの歯ブラシも
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４２３

お子さんと家族の健康を応援する講座です。

講 座 名 期　日 受付開始日 対　象 定　員 内　容

ごっくん期（４・５か月児向け） ２月26日㈪ 随時 区内在住・在勤で平成29年９月・
10月生まれのお子さんのいる方 　　 離乳食の話と試食・

スキンケア・歯の手入れ

もぐもぐ期（７～９か月児向け）２月27日㈫ ２月１日㈭ 区内在住・在勤で平成29年５月～７
月生まれのお子さんのいる方 各50人

（申込順）

離乳食の話と試食・
事故予防・歯の手入れ

かみかみ期（11～13か月児向け）２月20日㈫ １月22日㈪ 区内在住・在勤で平成29年１月～３
月生まれのお子さんのいる方

幼児食の話と試食・
遊び方・歯の磨き方

イヤイヤ準備期（１歳３か月～
１歳９か月児のお母さん向け）２月13日㈫ 随時 区内在住・在勤で平成28年５月～

11月生まれのお子さんのいる方
30人

（申込順）
子どもとの関わり方とお母さん
の心と体の健康、歯の手入れ、
ヘルシーメニューの実演と試食

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

種　別 期　日 受付時間
４か月児健診
（平成29年９月生まれ） 11日・18日・25日の㈭

午後１時～２時15分１歳６か月児健診
（平成28年６月生まれ） 24日・31日の㈬
３歳児健診
（平成26年12月生まれ） 10日・17日の㈬
母親学級（妊婦） 12日・19日・26日の㈮ 午後１時から

予
約
制

ママの心の相談 10日㈬ 午後１時15分
～２時45分

18日㈭ 午前９時～11時
歯科衛生相談（３歳未満児）12日・19日・26日の㈮ 午後１時～３時障がい者歯科相談 ９日㈫
栄養相談 11日・18日・25日の㈭ 午後１時30分

～３時30分
健康相談 随時 午前９時～午後５時エイズに関する相談・検査
専用電話
☎（3805）9467

相談 随時
検査 10日㈬（予約制）午前10時～11時

１月の健康相談 会　場　がん予防・健康づくりセンター
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶こころの健康相談（予約制）
　 会　場　がん予防・健康づくりセンター
　 申込み　健康推進課　☎内線４３２

種　別 期　日 相談時間

こころの
一般健康相談

29日㈪ 午後１時30分～３時
９日㈫

午後２時～３時30分15日㈪
26日㈮

薬物・酒害相談
５日㈮

午後１時30分～３時
17日㈬

▶出張育児相談
　  時　間　午前９時45分～10時45分
　  問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対　象　物忘れが気になる、おおむね65歳以上の方
期　日 相談時間 会場・申込み

19日㈮ 午後１時30分～３時
南千住東部包括支援センター
☎（３８０５）５７０２

22日㈪ 午後１時45分～３時15分
東日暮里地域包括支援センター
☎（５６１５）３１７１

▶難病相談室（予約制）
　 会場・　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）
　 申込み　☎（３８９３）２３３１

 日 時 　 １月20日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、その疑いのある方

（希望する方は送迎します）
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による

在宅療養上の医療・福祉・介護相
談

地　域 期　日 会　場
尾　久  ９日㈫ 尾久ふれあい館
南千住 17日㈬ 南千住駅前ふれあい館
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２月ＩＴ講習会
Ｊ１パワーポイント2016応用
２月３日㈯・４日㈰（全２回）　
午後１時～６時　 写真加工

※パワーポイントの基本操作ができ
る方
Ｊ２ワード2016基礎
２月５日㈪～９日㈮（全５回）　
午後２時～４時　 お知らせ文書

の作成
※パソコンの基本操作ができる方
Ｊ３エクセル2016応用
２月12日㉁～16日㈮（全５回）
午後７時～９時　 計算式の表と

グラフ作成
※エクセルの基本操作ができる方
Ｊ４エクセル2016基礎
２月19日㈪～23日㈮（全５回）
午後２時～４時　 住所録の作成

※ワードの基本操作ができる方
Ｊ５ワード2016応用
２月24日㈯・25日㈰（全２回）
午後１時～６時　 図形・写真・

表の作成
※ワードの基本操作ができる方
　……………………………………
生涯学習センター　 区内在住・

在勤・在学で、18歳以上の方
各28人（抽選）　 各1000円（テ

キストのある方は無料）　 １月15
日㈪必着　 往復はがきで、４面上
段を参照し、①～④の記入事項と⑤
希望する講習会番号（Ｊ１～Ｊ５を第
２希望まで）を、〒116-0002荒川
区荒川３-49-１生涯学習センター
へ☎（３８０２）２３３２

催し

認知症介護者交流サロン
１月６日㈯　 午後１時～３時　
峡田ふれあい館２階和室　 銀の
（荒川区認知症の人を支える家族
の会）・関☎・（３８０７）０５７０

ふれあい粋
いき

・活
いき

サロン
◆うたごえ銭湯
１月６日㈯　 午前10時～11時

30分　 夕やけこやけふれあい館

５面「講座」の続き

200円
◆サロン三ノ輪橋
１月９日㈫　 午後１時30分～

２時30分　 荒川区社会福祉協議
会３階活動サロン
◆男性介護者サロンＭ
１月12日㈮　 午後１時30分～

３時　 荒川区社会福祉協議会３階
活動サロン　 家族を介護中の男性
◆あらかわシングルマザーサロン
１月13日㈯　 午前10時～正午
荒川区社会福祉協議会３階活動サ
ロン　※お子さん同伴可
◆介護者交流サロン・結
１月20日㈯　 午後１時～３時
荒川山吹ふれあい館　 介護中の方

　……………………………………
※時間内は出入り自由
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
（３８０２）３８３１

にっぽりフレンドリー
マーケット
１月６日㈯・７日㈰（荒天中止）
午前10時～午後４時　 日暮里

駅前イベント広場　 手作り品等の
販売
サンマークシティ日暮里商店会・
藤田☎０９０（２４２７）７６０９

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆司法書士による成年後見相談
１月９日・23日の㈫　 午後２

時～４時
◆ 社会福祉士による成年後見制度説
明会（基礎編）
１月10日㈬　 午後１時30分～

３時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（法定後見編）
１月17日㈬　 午後１時30分～

３時
◆弁護士による権利擁護相談
１月25日㈭　 午後２時～４時

　……………………………………
荒川区社会福祉協議会
前日までにあんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）へ
☎（３８０２）３３９６
（３８９１）５２９０

不燃化特区住まいの相談会
１月12日㈮　 ▶午後２時30分

～５時15分　▶午後６時45分～９
時30分　 アクト21・３階第１・

２会議室　 各12組（申込順）
建て替え等の住まいに関する相談

会とミニ講座（各開始時間より30
分程度）　 防災街づくり推進課
☎内線２８２８

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
１月12日㈮　 午後６時30分～

８時30分　 サンパール荒川４階
第２集会室　 １月11日㈭　※当
日も午後８時まで会場で受け付け
東京司法書士会北・荒川支部・伊

藤☎（６８０６）８４５７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

道具が語る昭和の暮らし展
１月13日㈯～３月11日㈰

※㈪、２月８日㈭・13日㈫、３月
８日㈭を除く　 午前９時30分～
午後５時（入館は午後４時30分ま
で）　 荒川区で使われていた昔の
道具の展示　 100円（区内在住
で、中学生以下・65歳以上・障が
い者とその介助者）　※１月20日
㈯・21日㈰、２月17日㈯・18日㈰
は区内在住の中学生以下のお子さん
と同伴の家族は無料
◆学芸員による展示解説
１月27日㈯、２月24日㈯　 午

後１時30分～２時10分　※入館料
がかかります
◆ 16ミリフィルム上映会 
～懐かしの人・音・風景
２月12日㉁　 午後３時～４時
20人（申込順）　 南千住図書館

☎（３８０７）９２２１
　……………………………………
・ 荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

荒川ふれあい寄席
１月16日㈫　 午後２時から（開

場は午後１時30分）　 60人（当
日の先着順）　 出演三遊亭好楽一門
ほか　 ・ 東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

都電D
デ

E俳句
１月25日㈭　 午前10時～午後

３時　 集合・解散都電三ノ輪橋停留
場　 15人（抽選）　 俳句講座、
吟行・句作　 俳人・対馬康子氏
700円　 はがき・ファクス・下
記ホームページで、４面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤年齢（③・

⑤は参加者全員分〈２人まで〉）
を、〒100-8502（住所不要）東京
新聞広告局営業推進部「都電ＤＥ俳
句」係へ☎（６９１０）２４８３
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時
（３５０２）７２２７
https://www.haikunomachiarakawa.

com/toden/
１月５日㈮必着
観光振興課☎内線４６１

耐寒ラジオ体操会
１月17日㈬～25日㈭（荒天中

止）　 午前６時25分から　※会場
等詳細は、お問い合わせください
荒川区ラジオ体操会連盟・金子
☎（５８１１）５１９９

官公署

荒川区消防団始式
◆荒川消防団始式
１月14日㈰　 午後２時～３時

30分　 サンパール荒川大ホール
荒川消防署☎（３８０６）０１１９

◆尾久消防団始式
１月21日㈰　 午後２時～３時

30分　 ムーブ町屋ムーブホール
尾久消防署☎（３８００）０１１９

東京都耐震キャンペーン
◆ 耐震フォーラム
１月16日㈫　 午後１時～４時

30分　 首都直下地震への備え
耐震キャンペーン事務局
☎０４５（６６１）１４１５
※午前９時～午後８時
０４５（６６１）０６０４
taishin2018@y-offside.co.jp

※12月28日～１月４日はファク
ス・電子メールのみ受信可
◆マンション耐震セミナー
１月20日㈯　 午後２時～５時
ＮＰＯ法人耐震総合安全機構
（Ｊ

ジ ャ ソ

ＡＳＯ）
（６９１２）０７７３
http://www.jaso.jp

　……………………………………
東京都庁都議会議事堂１階都民ホ
ール（新宿区西新宿２-８-１）
各250人（申込順）
※その他のイベントの詳細は、東
京都耐震ポータルサイト（http://
www.taishin.metro.tokyo.jp/）
をご覧ください

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

福祉用具のケア・フレンド

その他いろいろ取り扱っております。是非ご来店下さい。  ☎０３－３８０９－２７１４
自助具 歩行器 靴 ４点杖 浴槽台 シャワーチェア ポータブルトイレ
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あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分まで

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

費用の記載がないものは無料です。詳細は、お問い合わせください。

し催の館いあふ れ

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
◆３～４歳のはじめての体操

１月31日㈬　 ▶午後２時
～２時50分▶午後３時～３時
50分　 平成29年４月１日の
時点で３歳のお子さん　 各８
人（申込順）　※保護者は必ず
館内に滞在してください
◆幼児英語「おしゃべりーず」

１月11日～３月15日の㈭
（全10回）　 午後３時～３時
30分　 ５歳以上の未就学児
各８人（申込順）
※ 保護者は必ず館内に滞在して
ください

東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆中高生Ｈ

ヒ ッ プ

ＩＰＨ
ホ ッ プ

ＯＰ教室
１月10日～３月7日の㈬（全

９回）　 午後７時30分～８

時30分　 25人（申込順）　
400円

◆天然石入り手作りビーズ
　アクセサリー講習会

１月12日・２月9日・３月
９日の㈮（全３回）　 午前10
時30分～正午　 ６人（申込
順）　 1500円
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆介護者教室

１月20日㈯　 午後１時30
分～３時　 15歳以上の方　
30人（申込順）　 食事介助

西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
◆成人手芸講習会

１月17日㈬　 午前10時～
午後１時　 20歳以上の方　
10人（申込順）　 700円　
布張りふた付き小箱

期　日 医療機関名 所在地 電    話
12月23日㈷ はたの耳鼻咽喉科 南千住７－１－１ （６８０６）８７３３
 １月 ７日㈰ とかの医院 荒川５－１１－１８ (６４５８)３６２０

▶午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】

リサイクル自転車を販売します

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
（３８０２）３８３１

※ ＴＳマーク（自転車安全
整備士が点検整備し、１
年間有効）貼付

※ 売上金の一部は、障がい者
福祉施設へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）
8000円販売価格

１店２台程度販売台数下表参照販売店12月25日㈪期　日
店　名 所 在 地 電話番号

サイクルショップヨシダ 南千住２－10－５（３８０２）２４１８
ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３（３８０７）６３６１
渡辺商会 荒 川 ２ －15－ ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ －47－ ７（３８０３）５４５４
内田輪業 荒 川 ３ －32－ ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ －14（３８９５）４３０９
渡辺モータース 東尾久１－14－４（３８９５）２７１４
山田輪店 東尾久６－９－４（３８９５）１９７０
直井商会 東日暮里３－４２－１２（３８０１）２７７３

期　日 医療機関名 所在地 電    話
12月23日㈷ 磯歯科医院 東尾久５－３－６ （３８９３）０３４０
12月24日㈰ 秋山歯科医院 東日暮里４－１４－１ （３８０６）７１６５
12月29日㈮ 井口歯科医院 東尾久１－３４－１３ （３８９２）６２７８
12月30日㈯ 森本歯科医院 町屋３－２－１ （３８１９）６８９９
12月31日㈰ 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （５８５０）１７１８
 １月 １日㈷ 久野歯科医院 東日暮里１－３－１２ （３８９１）０５０２
 １月 ２日㈫ 島田歯科医院 東尾久２－４９－３ （３８９５）３６６１
 １月 ３日㈬ 亀澤歯科医院 東日暮里１－２５－１ （３８９１）１３８２
 １月 ７日㈰ 菅谷歯科医院 南千住１－３９－１ （３８９１）９９６８
 １月 ８日㈷ 白鳥矯正歯科医院 南千住５－３７－１１ （３８０１）５５８１
 １月14日㈰ 蜂須賀歯科医院 西尾久５－７－２５ （３８００）７２５９

▶午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～５時 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

12月23日㈷

○ ○ 内・小 武田内科小児科クリニック 町屋８－７－２ （３８９２）５３２４
○ ○ 内・小 熊野前医院 東尾久３－１９－８ （３８１９）２５３５
○ 内 小山内科医院 東日暮里１－５－１０ （５８５０）２０３０
○ 内 ひぐらし整形外科内科 東日暮里５－３４－１ （５６０４）１２３６

12月24日㈰

○ ○ 内 さいとうクリニック 町屋２－６－１４ （３８９２）３１２５
○ ○ 内 熊野前にしむら内科クリニック 東尾久８－１４－１ （５８５５）７５５５
○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６
○ 内・小 加藤小児科内科医院 東日暮里５－４４－１ （３８０３）３３７７

12月29日㈮

○ 内 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６
○ 内 竹内病院 荒川６－７－８ （３８９２）７７７１
○ 整 町屋整形外科 町屋３－９－１２ （３８００）２７２７

○ ○ 内・小 斉藤医院 東尾久２－９－１３ （３８９５）８４６２
○ 内 細井胃腸科クリニック 西日暮里１－５９－１１（３８０５）４１５１

12月30日㈯

○ 小 いなばキッズクリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１７１０
○ 小 山田こどもクリニック 町屋３－１８－１２ （６２３１）８７０７
○ 内 上智クリニック 町屋４－９－１０ （３８９２）４５１４

○ ○ 内 尾久診療所 西尾久４－２３－５ （３８００）８８０８
○ 婦・内 白十字診療所 西日暮里２－１９－１０（３８０２）３９１１

12月31日㈰

○ 内 ハートクリニック南千住 南千住７－１－１ （５６０４）０８１０
○ 整 堀整形外科医院 町屋１－１－９ （３８９５）１２３５

○ 内・外 木村病院 町屋２－３－７ （３８９２）３１６１
○ ○ 内 西尾久クリニック 西尾久６－１５－５ （３８００）１７１７
○ 内 小林医院 西日暮里４－１６－１０（３８２１）３８４６

期　日 施術所名 所在地 電    話
12月24日㈰ あらい整骨院 東日暮里２－１４－４ （６３２４）３５４７
12月31日㈰ 千葉接骨院 西日暮里１－５６－７ （３８０７）７７１９
 １月 ７日㈰ 尾久本町通りタムラマ接骨院 東尾久２－４８－７ （５６９２）０８０９
 １月14日㈰ 篠原接骨院 町屋２－２－５ （３８９５）５１５１

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

 １月 １日㈷

○ 内 荒木記念東京リバーサイド病院 南千住８－４－４ （５８５０）０３１１
○ 婦 加藤産婦人科医院 町屋２－９－２１ （３８９５）３５２１

○ 内 高橋医院 町屋３－２－１０ （３８１０）５６６５
○ ○ 内 野原医院 東尾久４－４６－１６ （３８９３）８３６３
○ 内 ことり訪問診療所 西日暮里２－５４－５ （５６０４）９５４５

 １月 ２日㈫

○ 小 上野小児科医院 南千住１－１３－２２ （３８０６）４９７０
○ 内 堀メディカルクリニック 町屋１－１－９ （３８９５）５４００
○ 内・小 小沼医院 町屋６－１９－１５ （３８９５）６６０３

○ ○ 小 すずき小児科医院 東尾久３－１－９ （３８９２）１２６６

○ 内 東京ネクスト内科・透析ク
リニック 西日暮里２－２２－１ （５６１５）１５６６

 １月 ３日㈬

○ 内 しらひげ西クリニック 南千住８－３－２ （３８０１）６６７６
○ 婦 女性とこころのクリニック 町屋１－１－９ （５８５５）１２３３
○ 内 さいとうクリニック 町屋２－６－１４ （３８９２）３１２５

○ ○ 内 宮の前診療所 西尾久２－３－２ （３８００）７１１１
○ 内 いしかわ日暮里クリニック 西日暮里２－２６－９ （５８５０）５０７１

 １月 ６日㈯ ○ 内 寺田病院 町屋３－２３－１４ （３８９２）５７２５
○ 内 日暮里上宮病院 東日暮里２－２９－８ （３８９１）５２９１

 １月 ７日㈰

○ 内 土屋クリニック 南千住７－１２－１５ （３８０６）９０２９
○ ○ 内 木田医院 町屋３－２７－９ （３８１９）３１２３
○ ○ 内 紅露医院 西尾久２－２６－７ （３８９４）６８３６
○ 内 はせがわ病院 東日暮里５－４５－７ （３８０７）８８６６

 １月 ８日㈷

○ ○ 婦 加藤産婦人科医院 町屋２－９－２１ （３８９５）３５２１
○ ○ 内 ういずクリニック西尾久 西尾久３－１５－１ （５６９２）５８５０
○ 内 三ノ輪病院 東日暮里１－４－３ （３８０３）２３５５
○ 内 稲富医院 東日暮里６－４２－５ （３８０７）０２８８

 １月13日㈯ ○ 内・小 大泉クリニック 荒川６－４１－４ （３８９５）７２３１
○ 内 東日暮里クリニック 東日暮里３－２４－１６（５８１１）６６３５

 １月14日㈰

○ 小 南千住こどもクリニック 南千住７－１－１ （５６１５）２５２５
○ ○ 内 上智クリニック 町屋４－９－１０ （３８９２）４５１４
○ ○ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
○ 整 久富整形外科クリニック 東日暮里６－４３－３ （３８０３）８８８８

 １月20日㈯ ○ 内・小 武田内科小児科クリニック 町屋８－７－２ （３８９２）５３２４
○ 内 くれ内科医院 東日暮里３－４２－８ （５８１１）７５７５

診療科目 ▶内…内科 ▶小…小児科 ▶婦…婦人科 ▶整…整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

瑞宝単光章
を受章
　原田一雄前荒川消防団長と
小菅登前尾久消防団分団長
は、長年にわたり消防団活動
に精励され、地域の安全・安心
に尽力されたとして、福士豊
二氏は、江戸以来の鍛金の技
を用い、長年にわたり金工品
製造工として職務に精励され
たことが評価され、11月に瑞
宝単光章を受章しました。
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平成29年度荒川区伝統工芸技術継承者平成29年度荒川区伝統工芸技術継承者
育成支援事業育成支援事業（荒川の匠育成事業）（荒川の匠育成事業）
職人見習い（見習い技術・職人） 伊藤 有加さん（漆塗・角光男さん）

あしかがフラワーパークあしかがフラワーパーク
イルミネーションイルミネーション・・
袋 田 の 滝袋 田 の 滝 ツ ア ーツ ア ー
期日 １月31日㈬～２月２日㈮

※２泊３日（朝食２回、昼食１回、夕食１回付き）

申込み・問合せ ホテルグリーンパール那須　☎０２８７（７６）２８８３

費用
料金２人以上で申し込んだときの１人分の料金
▶Ａ室…３万160円　▶Ｂ室…２万7900円　▶Ｃ室…２万5640円
※宿泊代、往復バス代、ツアー代、保険代、入湯税を含む
※最少催行人数20人

内容

▶１日目： 荒川区役所（午後２時出発）→あしかがフラワーパーク（日本三
大イルミネーション見学）→上河内ＳＡ（各自夕食）→ホテルグ
リーンパール那須（午後８時到着予定）

▶２日目：▶道の駅だいご（買い物）　▶こんにゃく関所（昼食）
　　　　　▶袋田の滝（見学）　▶くらしの館（休憩）
▶３日目： 荒川区役所（午後２時到着予定）

ホテルグリーンパール那須ホテルグリーンパール那須

区民保養所の予約受付開始日のお知らせ

利用期間 ４月１日㈰～30日㉁

申込方法 １月10日㈬午前９時からホテルニューアカオ東京予約センターへ
☎（３２７３）５１５１

◆ホテルニューアカオ（静岡県熱海市）

利用期間 ７月１日㈰～31日㈫

申込方法
電　　　　話 １月10日㈬午前10時からホテルグリーンパール那

須へ☎０２８７（７６）２８８３
施設予約システム １月11日㈭午前０時から荒川区ホームページで

◆ホテルグリーンパール那須

　荒川区では、江戸の伝統や文化を未来に伝えるために、伝統工芸に関
心があり、職人さんへの弟子入りを希望する若者を全国から募集し、支
援しています。平成29年度の職人見習いが決定しました。平成30年１
月～３月に職人さんの下で現場実習を行い、終了後に審査を経て、本格
的な修業に進みます。　※のれん染は該当者がいませんでした
  問合せ 　荒川ふるさと文化館　☎（３８０７）９２３４

国保年金課（区役所１階）　☎内線２３８３　介護保険課（区役所２階）　☎内線２４３２申請・問合せ

医療費が高額の方は｢高額医療・高額介護合算療養費」の申請を
　平成28年８月１日～平成29年７月31日（合算期間内）の１年間で医療保険と介護保険におけ
る自己負担額が高額になる場合に、限度額（右表）を超えた額を支給します。
※合算対象の医療費は、保険対象外の治療、サービスを除きます
※ 70歳未満の方は、１つの医療機関で同月内に２万1000円以上の負担額を支払った場合、合算の対象になります

■荒川区国民健康保険・後期高齢者医療保険以外の医療保険の方
　 　荒川区の介護保険サービスの利用実績がある場合は、介護保険課で発行する｢介護保険自己負
担額証明書｣を添付して、平成29年７月31日現在加入している医療保険者へ申請してください。

高額医療・高額介護合算療養費の自己負担限度額表
▶70歳未満の方

適用区分（世帯単位） 自己負担限度額
旧ただし書き所得901万円超 212万円
旧ただし書き所得600万円超901万円以下 141万円
旧ただし書き所得210万円超600万円以下 67万円
旧ただし書き所得210万円以下 60万円
住民税非課税世帯 34万円
▶70歳以上の方

適用区分（世帯単位） 自己負担限度額
現役並み所得者　※住民税課税所得が145
万円以上の被保険者（がいる世帯） 67万円

一般（現役並み所得者・住民税非課税世帯
を除く） 56万円

住民税非課税世帯

Ⅱ　※世帯全員が区民
税非課税の世帯 31万円

Ⅰ　※世帯全員が区民
税非課税かつ世帯全員
の所得が０円の世帯

19万円

※ 70歳未満の国民健康保険の自己負担額は、医療機関
別、医科・歯科別、入院・通院別に２万1000円以上あ
る場合に対象となります

※ 同じ世帯に70歳未満の方と70歳～74歳の方がいる場合
は、まず70歳～74歳の方を計算し、残る負担額を70歳
未満の方の負担額と合算します

申請開始日 １月29日㈪
平成29年７月31日現在、荒川区の国民健康保険に加入し合算期間に継続して荒
川区の国民健康保険の資格があり、高額医療・高額介護合算療養費の支給が見込
まれる世帯には、申請書を１月下旬に世帯主に送付します。

申請書の送付

合算期間内に医療保険の資格に変更があった方
※平成29年７月31日現在加入している医療保険者にお問い合わせください申請書を送付できない世帯

▶ 合算期間内に荒川区の国民健康保険の資格を取得した方
　 　加入していた医療保険または介護保険（荒川区外からの転入者）からの「自己負担額証
明書」を添付し、国保年金課で申請してください。

▶合算計算期間内に資格を喪失した方
　 　国保年金課で発行する「自己負担額証明書」を添付し、平成29年７月31日現在加入し
ている他の医療保険者に申請してください。

あらかわ園芸名人
がが誕生しました誕生しました

　区では、幅広いガーデニング知識を有する人材を養成す
る「あらかわ園芸名人養成講座」を開催しています。
　平成29年度は、初級編を23人が受講し、上級編を21人
が卒業しました。卒業生は、今後あらかわ園芸名人として
花と緑あふれる街づくりのために活躍することが期待され
ます。 道路公園課　☎内線２７５２道路公園課　☎内線２７５２問合せ

卒業生（敬称略）

岡安　恒子 南千住５丁目
平山　理沙 南千住７丁目
山田　二三 南千住８丁目
田島　公子 荒 川２丁目
山本　智子 町 屋４丁目
小松　幸雄 町 屋６丁目
菅原　良子 町 屋６丁目
竹山真理子 町 屋６丁目
鍋田真智子 町 屋８丁目

関　　誠 東尾久１丁目
浅井　桂子 東尾久３丁目
横山　光子 東尾久４丁目
加藤　規子 西尾久５丁目
株　なお子 西尾久８丁目
荻野　道子 東日暮里１丁目
稲葉　護 東日暮里２丁目
荻野　清春 東日暮里５丁目
小泉　イキ 東日暮里５丁目
小寺真智子 東日暮里６丁目
花上　和夫 東日暮里６丁目
和田　延子 西日暮里１丁目

　11月29日に開催した
上級編講座の様子です。
荒川公園内の花壇につい
て、受講生全員で一つの
デザインを考え、実際に
植え付けを行いました。
平成30年度の受講生の
募集は、後日、区報等
でお知らせします
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　〒116-8501　東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

毎月１日・11日・21日（

（

新聞未購読で、あらかわ区報の個別配付を希望する方は、広報課☎内線２１３９へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/発 行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）７万部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

荒川区フェイスブック https://www.facebook.com/city.arakawa
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