
あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ガラス棒を加熱して作るとんぼ玉
12月５日・19日の㈫　 小学５

年生以上の方　 各６人（申込順）
◆アルミ缶折り鶴
12月６日㈬　 ８人（申込順）
空のアルミ缶（350ml）１個
◆着物のリフォーム～洋装コート
12月11日・18日の㈪（全２回）
８人（申込順）　 着物１枚（襟と

袖は解く、裏地はそのまま）、裁縫用具
◆電気炉を使ったガラスの置物作り
12月12日㈫　 ８人（申込順）

◆紙すき～押し花等で年賀はがき作り
12月13日㈬　 ８人（申込順）
空の牛乳パック（１ℓ）１枚
◆サンドブラストでカップ作り
12月14日㈭　 ８人（申込順）

◆廃食油で作るアロマキャンドル
12月20日㈬　 ８人（申込順）

　……………………………………
午後２時～３時30分　 託児満１

歳以上の未就学児、５人（申込順）
※託児は、12月６日㈬・12日㈫・
14日㈭・19日㈫のみで、各開催日
の10日前までに要予約
・ あらかわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

自転車安全利用講習会
11月18日㈯（雨天中止）　 午

前９時30分～11時（受け付けは午
前９時から）　 荒川自然公園交通
園　※午前９時30分～11時は交通
園の一部施設が一般利用できません
区内在住・在勤・在学で、小学４

年生以上の方　 40人（当日の先
着順）　 生活安全課☎内線４８９

催し

俳句 d
デ

e あらかわ名所づくり
冬・春
11月３日㈷～平成30年３月３日

㈯　 区内の名所巡り、投句
投句用紙の配布各区民事務所・図書館・
ふれあい館、ゆいの森あらかわ等
投句方法持参で、区内各まちの駅（37
か所）へ
あらかわ区まちの駅ネットワー

ク・小林☎（３８０６）６０４０
http://arakawa-machinoeki.

com/

にっぽりフレンドリー
マーケット
11月４日㈯・５日㈰（荒天中止）
午前10時～午後４時　 日暮里

駅前イベント広場　 手作り品等の
販売
サンマークシティ日暮里商店会・
藤田☎０９０（２４２７）７６０９

あらかわ都電バル
11月７日㈫・８日㈬　 午後６

時～店舗閉店時間　 都電荒川線町
屋駅前停留場～熊野前停留場の参加
店舗　 参加店舗で使用できる食事
券（4000円相当）の販売　 前売
り券3600円（当日券は3800円）
※チケット購入方法、参加店舗等の
詳細は、下記ホームページをご覧く
ださい
荒川102・中里
☎０５０（３５５４）５２０５
※㈪～㈭は午後７時～９時、㈯・
㈰・㈷は午前11時～午後９時
http://arakawa102.com/

toden-bar

あらかわ福祉まつり
11月11日㈯　 午前10時～午後

３時　 荒川総合スポーツセンター
大体育室ほか　 クイズラリー、団
体等の出展、バザー、ミニ介護フェ
ア、障がい者スポーツ体験等
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
（３８０２）３８３１

みんなの防災まつり
11月11日㈯（荒天中止）　 午

前10時～午後２時　 都立汐入公
園多目的広場周辺、都立東白鬚

ひげ

公園
多目的広場（墨田区堤通２-２-１）
水上バス乗船訓練、オリジナル防
災ふろしきづくり、炊き出し訓練、

消防・警察車両展示等
汐入公園サービスセンター

☎（３８０７）５１８１

動物愛護フェスティバル
11月12日㈰（雨天中止）　 午

前10時30分～午後３時　 都立尾
久の原公園（車での来場はできませ
ん）　 講演、写真展、ペットグッ
ズ販売、動物アート体験等
◆ 子ども動物教室「犬博士になろう」
午前11時30分～午後０時30分
小学生以下のお子さん　※未就学

児は保護者同伴で　 20人（申込
順）　 Ｗ

ウ ィ ズ

ｉｔｈ・舘山
☎（３８９５）７３４６
web.arakawa@gmail.com

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆司法書士による成年後見相談
11月14日・28日の㈫　 午後２

時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（後見業務編）
11月15日㈬　 午後１時30分～

３時
◆弁護士による権利擁護相談
11月16日㈭　 午後２時～４時

　……………………………………
荒川区社会福祉協議会
前日までにあんしんサポートあら

かわ（荒川区社会福祉協議会内）へ
☎（３８０２）３３９６
（３８９１）５２９０

あらわ座（実演・体験）
11月25日㈯

◆ ワークショップ「夢二の作品を摺
す

ってみよう」
▶午前10時20分～正午　▶午後

１時40分～３時20分（午前・午後
各５回20分）　 各回２人（申込
順）　 荒川区指定無形文化財保持
者・松崎啓三郎氏
500円
◆実演「木版画摺」
▶午前10時20分～正午　▶午後

１時30分～３時20分　 荒川区伝
統工芸技術保存会会員・松崎浩繁氏
　……………………………………
・ 荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

官公署

秋の火災予防運動
「防火のつどい」
◆荒川消防署
11月８日㈬　 午後１時30分～

４時　 ムーブ町屋ムーブホール
東京消防庁音楽隊による火災予防
コンサート等
荒川消防署
☎（３８０６）０１１９
◆尾久消防署
11月10日㈮　 午後１時30分～

４時　 ムーブ町屋ムーブホール
三遊亭歌扇氏による講演等
尾久消防署
☎（３８００）０１１９

犯罪被害者出張相談所
11月10日㈮　 午前10時～午後

３時　 区役所３階議員待遇者控室
◆犯罪被害者相談専用電話
☎（３５９７）７８３０
※㈪～㈮午前８時30分～午後５時
15分（㈷を除く）
　……………………………………
▶荒川警察署
☎（３８０１）０１１０
▶南千住警察署
☎（３８０５）０１１０
▶尾久警察署
☎（３８１０）０１１０

北清掃工場個人見学会
11月11日㈯　 午後１時30分～

３時　 50人（申込順）　 11月
９日㈭午後３時
・ 北清掃工場（北区志茂１-２

-36）☎（３５９８）５３４１

無料調停相談会
11月11日㈯　 午前10時～午後

４時　 北千住シアター1010（足
立区千住３-92千住ミルディス１番
館10階）　 土地建物・金銭債務・
近隣問題・交通事故・家庭内・親族
間のトラブル等
東京民事調停協会連合会
☎（５８１９）０２６７
※㈯・㈰・㈷等を除く午前10時～
午後４時

５面「講座」の続き

時　間　午後１時30分～３時
会　場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
持ち物　 試食用のスプーン
　　　　※かみかみ期はお子さんの歯ブラシも
　　　　※イヤイヤ準備期はお母さんの歯ブラシも
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４２３

お子さんと家族の健康を応援する講座です。

講 座 名 期　日 受付開始日 対　象 定　員 内　容

ごっくん期（４・５か月児向け） 12月25日㈪ 随時 区内在住・在勤で平成29年７月・
８月生まれのお子さんのいる方 　　 離乳食の話と試食・

スキンケア・歯の手入れ

もぐもぐ期（７～９か月児向け）12月26日㈫ 12月１日㈮ 区内在住・在勤で平成29年３月～５
月生まれのお子さんのいる方 各50人

（申込順）

離乳食の話と試食・
事故予防・歯の手入れ

かみかみ期（11～13か月児向け）12月19日㈫ 11月20日㈪ 区内在住・在勤で平成28年11月～平成
29年１月生まれのお子さんのいる方

幼児食の話と試食・
遊び方・歯の磨き方

イヤイヤ準備期（１歳３か月～
１歳９か月児のお母さん向け) 12月12日㈫ 随時 区内在住・在勤で平成28年３月～

９月生まれのお子さんのいる方
30人

（申込順）
子どもとの関わり方とお母さん
の心と体の健康、歯の手入れ、
ヘルシーメニューの実演と試食

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

種　別 期　日 受付時間
４か月児健診
（平成29年７月生まれ） ９日・16日・30日の㈭

午後１時～２時15分１歳６か月児健診
（平成28年４月生まれ） 22日・29日の㈬
３歳児健診
（平成26年10月生まれ） ８日・15日の㈬
母親学級（妊婦） 10日・17日・24日の㈮ 午後１時から

予
約
制

ママの心の相談  ２日㈭ 午後１時15分
～２時45分

16日㈭ 午前９時～11時
歯科衛生相談（３歳未満児） 10日・24日の㈮ 午後１時～３時障がい者歯科相談 ７日㈫
栄養相談 ２日・９日・16日・30日

の㈭
午後１時30分

～３時30分
健康相談 随時 午前９時～午後５時エイズに関する相談・検査
専用電話
☎（3805）9467

相談 随時
検査 ８日㈬（予約制）午前10時～11時

11月の健康相談 会　場　がん予防・健康づくりセンター
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶こころの健康相談（予約制）
　 会　場　がん予防・健康づくりセンター
　 申込み　健康推進課　☎内線４３２

種　別 期　日 相談時間

こころの
一般健康相談

 ６日㈪ 午後１時30分～３時 ８日㈬
14日㈫

午後２時～３時30分20日㈪
24日㈮

薬物・酒害相談 10日㈮ 午後１時30分～３時15日㈬

▶出張育児相談
　  時　間　午前９時45分～10時45分
　  問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対　象　物忘れが気になる、おおむね65歳以上の方
期　日 相談時間 会場・申込み
７日㈫ 午後２時

～３時30分
東日暮里地域包括支援センター
☎（５６１５）３１７１

17日㈮ 午後１時30分～３時
東尾久地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

30日㈭ 午前10時～11時30分
荒川包括支援センター
☎（５８５５）３３２３

▶難病相談室（予約制）
　 会場・　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）
　 申込み　☎（３８９３）２３３１

 日 時 　 11月18日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、その疑いのある方

（希望する方は送迎します）
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による

在宅療養上の医療・福祉・介護相
談

地　域 期　日 会　場
日暮里  ６日㈪ 東日暮里ふれあい館
尾　久 14日㈫ 尾久ふれあい館
南千住 15日㈬ 南千住駅前ふれあい館

6 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1603  2017年（平成29年）11月１日号

申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場
・
場
所

所

定
員

人

対
象

対

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス


