
　俳句ゆかりの地である荒川区は、平成27年３月に俳句のま
ちを宣言し、子どもから大人まで俳句文化のすそ野を広げ、豊
かな俳句の心を育んでいます。
　今号では、俳句を活用した文化振興・生涯学習・観光振興の
取り組みについて紹介します。
 問合せ　文化交流推進課　☎内線２５２２
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俳句ハイク俳句ハイク
　現代俳句協会
の対馬康子氏を

講師に、18人の中学生が
区の交流都市である埼玉県
秩父市や埼玉県皆野町で、
紅葉がきれいな公園や著名
な俳人の金子兜太氏の句碑
を巡り俳句を詠みました。
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千住まちあるきツアー
　かつての宿場町で
ある南千住地域の名

所と奥の細道ゆかりのスポットを、観光ボ
ランティアガイドとともに巡りました。

平成28年５月19日

奥の細道矢立初めの地子ども俳句相撲大会（千秋楽）
　俳句相撲は、土俵上で俳句を詠み上げ横綱の座
を競う大会です。千秋楽は素

す

盞
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神社（南千住６
-60-１）で行います。　※作品の募集は終了しました

３月11日㈯

夏休み子ども博物館
「俳句をつくろう」

　10人の小学生が
素盞雄神社境内で

吟行し、たくさんの俳句を作り、俳画にも
チャレンジしました。

平成28年８月５日 あらかわ俳壇
　兼題に沿って俳句を募集し、入選作品の選定・発表をしていま
す。次回は２月に実施し、４月に「サクラ投句会」を開催します。

荒川区文化祭
　約１万句（小・中学生と一般）の投句の中から選ばれた
入選作品の展示や親子俳句教室も行いました。

　入賞作品は、平成28年11月25日～12月25日に都電荒川線の車内に掲示しました。

平成28年11月３日～５日

ラッピング都電・都電Ｄ
デ

Ｅ俳句
　俳句のまちあらかわをＰＲするラッピング都電に乗
って、沿線の観光スポットで吟行を行いました。１月20日

　俳句文化の振興と英語力向
上のため、英語俳句手帳を作
成しました。また、３月26日
㈰開館予定の「ゆいの森あら
かわ」には、国内外の俳句資
料を集めたコーナーを設置し
ます。

英語俳句手帳

特　選

snowdays　warm kotatsu　many dreams
 原中学校　岡地 広史さん

スノーデイズ ドリームスメニーコタツウォーム

　区内の中学生８人が、
辞書や俳句手帳を使いな
がら英語で俳句を作りま
した。

平成28年11月26日

平成28年10月23日

区内には俳句のほか、たくさんの観光資源があります。８面で紹介します。

平成29年
1月21日
No.1577

主 な 内 容

３面◆ 第８回あらかわ「緑・花」大賞
が決定

８面◆ 区内の魅力的な観光資源を紹介
します

２面◆ 認知症をサポートする取り組み

荒 川 区 ☎（3802）3111 http://www.city.arakawa.tokyo.jp/ http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262
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お知らせ

各図書館が休館
図書館システムの更新・設備修繕

等
◆南千住図書館
㈪、２月14日㈫～19日㈰・26日㈰
◆町屋図書館
㈪、２月16日㈭～18日㈯・26日㈰
◆尾久図書館
㈪、２月14日㈫・15日㈬・26日㈰
◆日暮里図書館
㈪、２月16日㈭・21日㈫～23日

㈭・26日㈰
◆汐入図書サービスステーション
㈪、２月14日㈫～19日㈰・26日

㈰　※２月21日㈫～25日㈯の開館
は午前10時～午後４時
◆冠新道図書サービスステーション
㈪、２月16日㈭・21日㈫～23日

㈭・26日㈰　※２月14日㈫・15
日㈬・17日㈮～19日㈰・24日㈮・
25日㈯の開館は午後２時～５時
　……………………………………
図書館課☎（３８０７）９２２１

荒川ふるさと文化館が休館
２月14日㈫　 設備修繕
荒川ふるさと文化館

☎（３８０７）９２３４

東日暮里・南千住・夕やけ
こやけふれあい館が休館
３月26日㈰　 保守点検・特別

清掃等　 ▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶南千住ふれあい館

☎（３８０７）１１３１
▶夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５

あらかわ遊園スポーツハウス
会議室の利用を停止
４月１日㈯～５月31日㈬
空調修理　※会議室１のみ利用可
スポーツ振興課☎内線３３７２

特別区民税・都民税第４期
分の納期限は１月31日㈫
納付場所金融機関、ゆうちょ銀行・
郵便局、コンビニエンスストア、区
役所２階税務課、各区民事務所等
※口座振替を利用している方は、納
期限日に振り替えます。残高をご確
認ください
※納期限を過ぎると延滞金が加算さ
れる場合があります
税務課☎内線２３２７

介護保険の更新申請を
介護保険被保険者証の認定の有効
期間が２月28日㈫で、サービスの
継続を希望する方　 12月末に郵
送した申請書を持参し、できるだけ
１月中に区役所２階介護保険課また
は区内の地域包括支援センターへ
介護保険課☎内線２４３３

荒川区空家等対策の推進に
関する条例を制定しました
施行日平成29年４月１日
▶住宅等の所有者等は、適切な管
理に努めなければならない　▶区は
適正に管理されていない空家等の解
消、空家等の発生の予防や活用の促
進等に係る対策を総合的かつ計画的

に講じる　▶やむを得ない理由があ
ると認められる場合、区は失踪した
借家人等の残置物等を保管でき、一
定期間を過ぎても引き取らない場合
は処分し、その費用を借家人等に請
求できる　▶適正に管理されていな
い空家等の放置により、道路・公園
等の公共の場所で差し迫った危険が
あり、所有者等が対応する時間的余
裕がないと認められる場合、区は必
要最小限の措置を講じることができ
る　等
防災街づくり推進課

☎内線２８２７

国民健康保険運営協議会
１月30日㈪　 午後２時から　

※傍聴を希望する方は、午後１時
45分までに会場へ（定員５人〈抽
選〉） 区役所４階庁議室
国保年金課☎内線２３７１

環境学習講座の運営団体を
募集
代表者と会員の過半数が区民であ

る、区内の環境活動団体　 あらか
わエコセンターの環境学習農園で４
月～平成30年３月に環境学習講座
の企画・運営を行う　申込書の配布あ
らかわエコセンター２階環境課（荒
川区ホームページからもダウンロー
ド可）　 ２月３日㈮　 申込書と
企画書を環境課へ☎内線４８２

荒川区学校教育ビジョン改訂
（素案）に関する意見を募集
素案の閲覧区役所３階指導室、各区
立小・中学校・図書館、荒川区ホー
ムページ　 １月27日㈮必着

意見の提出郵送・ファクス・電子メ
ールで、２面上段を参照し①～④
の記入事項と⑤素案への意見を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所３階指導室へ☎内線３３８４
（３８０１）９８２６
kyo i k u - s i dou s i t u@c i t y .

arakawa.tokyo.jp

平成29年度自転車置場の
利用を受け付けています
４月１日㈯～平成30年３月31日

㈯　 ▶区内在住の方…3300円
▶区外在住の方…6600円　※年額
申請書の配布 区役所北庁舎２階交通
対策課、各区民事務所、三河島自転
車保管場所、自転車等駐車場（南千
住駅東口、センターまちや、日暮里
駅前、三河島駅前）南千住駅、町屋
駅、西日暮里駅、熊野前駅　 １月
31日㈫必着　 持参・郵送・荒川
区ホームページ電子申請で、申請書
を〒116-8501（住所不要）荒川区
役所北庁舎２階交通対策課へ
☎内線２７１６

子育て・教育

x
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Change～ママとキッズ・
ベビーのための服交換会
２月12日㈰　 午前10時～午後

１時　 あらかわエコセンター
子ども服や妊婦服を３点（服の思
い出等を書いたメモを貼付）
ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

認知症をサポートする取り組み 　区では、皆さんがいつまでも安心して住みなれた地域で暮ら
せるように認知症へのさまざまな取り組みを行っています。

◆ 認知症予防講演会「認知症になりやすい人　なりにく
い人～認知症予防について」
　期　日 ２月14日㈫　　時　間 午後２時～４時
　会　場 ムーブ町屋ムーブホール
　対　象 区内在住・在勤の方　　定　員 150人（申込順）
　講　師  慶應義塾大学医学部精神・神経科学教室助教・
　　　　 船木桂氏
　申込み・問合せ 高齢者福祉課　☎内線２６６６

◆認知症サポーター養成講座　※各回とも、内容は同じ
第１回  
　期　日 ２月15日㈬　　時　間 午後２時～３時30分
　会　場  信愛のぞみの郷５階多目的室
　定　員 30人（申込順）
　申込み  西尾久地域包括支援センター
　問合せ ☎（３８９３）３５５５
第２回  
　期　日 ３月１日㈬　　時　間 午後１時30分～３時
　会　場  南千住駅前ふれあい館洋室３
　定　員 20人（申込順）
　申込み  南千住西部地域包括支援センター
　問合せ ☎（５６０４）５７１０

　認知症の早期診断・早期対応を更に推進するため、認知症に関する専門的な
知識・経験を有する医師と複数の専門職（看護師・精神保健福祉士・社会福祉
士等）で構成される荒川区認知症初期集中支援チームが活動を開始しました。
　認知症の方（疑われる方を含む）とその家族の希望により、自宅を訪問し、
専門の医療機関や介護サービス等に関する説明や利用の支援、認知症の状態に
応じたアドバイス等を行います。

　区内に在宅で生活する40歳以上の認知症の方（疑われる方
を含む）で、次のいずれかに該当する方
▶ 医療サービスや介護サービスを継続して受けていないまたは
中断している

▶ 医療サービスや介護サービスを受けているが、認知症の行動
または心理症状が顕著である

利用できる方

各地域包括支援センター相 談 窓 口 高齢者福祉課 ☎内線２６６６問合せ

　おおむね６か月間（医療または介護サービス等による安定的
な支援に移行するまで）支 援 期 間

荒川区認知症初期集中支援チームが活動を開始しました

認知症の研究に関する調査にご協力を
　区は、慶應義塾大学医学部が
実施する認知症の研究に関する
調査に協力しています。１月中
旬にアンケートを郵送しました
ので、ご協力をお願いします。

対　象　 平成28年10月３日の時点で、65～
84歳の方から無作為に抽出された
800人

問合せ　 慶應義塾大学医学部精神・神経科学教室
　　　　☎（５３６３）３９７１

◆認知症介護者交流サロン
　期　日 ２月４日㈯　　時　間 午後１時～３時
　会　場 峡田ふれあい館２階和室
　申込み  銀の杖（荒川区認知症の人を支える家族の会）・
　問合せ 関　☎・ （３８０７）０５７０

2 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1577  2017年（平成29年）１月21日号
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はがき・ファクス等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚

● 宛先は、各記事の申し込み先へ

※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）



ひとり親家庭の就業を支援
◆ひとり親自立支援給付金
自立支援教育訓練給付金

　就業に結び付く可能性の高い指定
教育訓練講座を受講した場合に、受
講経費の一部を支給します。
高等職業訓練促進給付金

　就業に有利な資格（看護師・介護
福祉士等）取得のため、養成機関で
１年以上修学する場合、訓練促進給
付金を支給します（上限３年間）。
ひとり親学び直し支援

　中学校卒業・高校等中退のひとり
親家庭の父・母がよりよい条件での
就労を目指すために、高校卒業認定
試験合格に向けた講座の受講料や受
験料を助成します。
◆ひとり親の父母の就業を支援
　児童扶養手当受給資格者等のひと
り親家庭の父・母が、安定した収入
を得て自立するための仕事探しや就
職するための準備等を専門の相談員
が支援します。
相談日時 ㈫・㈬・㈭午後０時10分
～３時20分（要予約）
　……………………………………
子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１５

ひとり親家庭の指定宿泊・日
帰り施設利用を助成
　助成の申請・利用券の施設での引
き換えは、３月31日㈮までです。
すでに利用券をお持ちの方は早めに
引き換えてください。
18歳未満のお子さんのいる母子・

父子家庭の方　 助成額▶宿泊施設…
3000円（年度内１回まで）
▶日帰り施設…1000円（年度内２
回まで）
子育て支援課☎内線３８１５

絵本の交換はお済みですか
　平成28年９～10月に対象者に配
付したキッズクーポンの絵本交換券
の期限は、２月28日㈫です。交換
していない方は、早めに交換してく
ださい。
平成28年４月１日～８月１日に

引き続き荒川区に住所があり、満２
歳以下のお子さんを在宅で養育する
家庭の保護者（保育園・認証保育
所・保育ママ等の利用者は除く）
▶絵本交換券…平成26年４月２日

～平成28年４月１日生まれ　▶あ
らかわ遊園のりもの券…平成25年
４月２日～平成26年４月１日生ま
れ　※対象の方で、キッズクーポン
を受け取っていない方は至急ご連絡
ください
子育て支援課☎内線３８１１

高齢者

介護予防講座「健康は足元から
～足のお手入れで快適生活」
１月25日㈬　 午後１時30分～

４時　 南千住区民事務所西部ひろ
ば館101洋室　 区内在住で、おお
むね65歳以上の方　 20人（申込
順）　 足の健康研究会メディカル
フットケアワーカー・御子柴博穂氏
500円　 ＮＰＯ法人粋と縁
☎０９０（２６５７）０３００
（３８０７）３４８６

産業・経営支援

豊島区・北区・荒川区
起業家交流会2017
２月13日㈪　 午後６時～８時

45分　 北とぴあ13階飛鳥ホール 
（北区王子１-11-１）　 起業して
おおむね５年以内または起業に関心
のある方　 80人（申込順）　 ゲ
スト講師によるトークセッション、
懇親会　 ＮＰＯ法人コミュニティ
ビジネスサポートセンター代表理
事・永澤映氏、株式会社Ａ

ア

ｓ
ズ

Ｍ
マ

ａ
ｍ

マ

ａ代表取締役・甲田恵子氏、株式
会社生活革命代表取締役・宮沢祐
光氏　 1500円（懇親会参加者の
み）　 ２月６日㈪
経営支援課☎内線４５８

その在庫ゼロにします！
超実践 販促・PRセミナー
２月22日㈬　 午後１時30分～

４時　 ホテルラングウッド５階
「光」（東日暮里5-50-5）　 区内中小
企業・小規模事業者　 20人（申込
順）　 実例を交え、自社製品販売の
コツを解説　 株式会社マインズＩ
ＣＴコンサルタント・小野正博氏、マ
ーケティングプランナー・岩﨑真由子
氏　 電話・ファクス・荒川区ホーム
ページで、２面上段を参照し①・③・④

の記入事項と⑤会社名⑥業種⑦会社
所在地を、経営支援課へ☎内線４５８
（３８０３）２３３３

中小事業者向け省エネ講座
２月３日㈮　 午後２時～４時

30分　 あらかわエコセンター２
階環境研修室　 区内中小企業経営
者・従業員等　 20人（申込順）　
省エネ診断の実施、エコアクショ

ン21の取得による経営改善の効果
について等　 ２月１日㈬
経営支援課☎内線４５８

ＥＣセミナー「売上直結！
w
ウ ェ ブ

eb広告を最適化～ここま
でできるアドテクの世界」
２月27日㈪　 午後１時30分～

４時　 産業経済部研修室（荒川消
防署隣セントラル荒川ビル４階）
区内中小企業・小規模事業者
20人（申込順）　 株式会社マイ

ンズＩＣＴコンサルタント・小野正
博氏　 電話・ファクス・荒川区ホ
ームページで、２面上段を参照し
①・③・④の記入事項と⑤会社名⑥
業種⑦会社所在地を、経営支援課へ
☎内線４５７
（３８０３）２３３３

仕事・人材募集

若者向け就労支援セミナー
「一般職業適性検査をして
みよう」
１月26日㈭・27日㈮（全２回）
午後２時～４時　 ムーブ町屋会

議室Ｂミニギャラリー　 39歳以
下の方　 20人（申込順）　 １月
25日㈬
わかもの就労サポートデスク

☎（３８００）６１８８

子育て女性の
キャリアアップ講座
・ ・ ▶２月13日㈪～17日㈮

午後０時30分～４時30分…ムーブ
町屋ミニギャラリー　▶２月20日
㈪・21日㈫午後２時～４時30分…
マザーズハローワーク日暮里　※全
７回　 再就職を希望する子育て中
の女性　 10人（申込順）　 託児満
１歳以上の未就学児（定員あり・
申込順）　 ワード・エクセルの講

習、応募書類の作成方法、就職活動
の基礎等　 ２月３日㈮
就労支援課☎内線４６６

高齢者向け就労支援セミナー
２月８日㈬　 午後２時～４時
ムーブ町屋ムーブホール
55歳以上の就職活動中（予定）

の方　 50人（申込順）　 定年前
に必要な年金・社会保険等の基礎知
識セミナー
特定社会保険労務士・望月由佳氏
２月７日㈫
就労支援課☎内線４６６

特別区職員採用試験
23区合同説明会
３月５日㈰　 午前10時～午後

４時　 昭和女子大学１・３号館・
80年館・グリーンホール（世田谷
区太子堂１-７-57）　 特別区職員
採用試験の受験希望者　※受験資格
等は下記ホームページ等でご確認く
ださい　 4500人程度（抽選）
下記ホームページで　 ２月６日

㈪午後５時受信有効
特別区人事委員会事務局任用課
☎（５２１０）９７８７
http://www.tokyo23city.

or.jp/saiyou-siken.htm

親子日本語サロンのボラン
ティアを募集
　外国人の親子と日本語で楽しく交
流し、親子で活動できるボランティ
アを募集します。
◆養成講座
　受講後、４月からボランティアと
して登録し活動していただきます。
２月９日～３月16日の㈭（３月

２日を除く）　※全５回　 午前10
時～正午　 生涯学習センター
区内在住で子育て中の方　 20

人（申込順）　 2000円（賛助会
員は無料）　※託児あり（定員10人
〈申込順〉）　 ２月７日㈫　 来
所・電話・電子メールで、２面上段
を参照し①～④の記入事項と⑤年齢
⑥お子さんの人数・年齢を、荒川区
役所３階文化交流推進課内荒川区国
際交流協会事務局へ
☎（３８０２）３７９８
bunka@city.arakawa.tokyo.jp

あらかわ「緑・花」大賞 決定賞大花・・緑・・花緑「「わわああららかかわああららか 」大大大わ 花わわ 大大大かわ「「緑 花花」大大賞賞 決決定決決決決定あらかわ「緑・花」大賞が決定あらかわ「緑・花」大賞が決定
りょくりょく かか

第８回

◀
緑
の
カ
ー
テ
ン
部
門

（
鈴
木
正
二
さ
ん
宅
）

◀ 

街
な
か
花
壇
部
門
（
西
日

暮
里
５
丁
目
第
二
街
な
か

花
壇
ひ
ま
わ
り
会
）

▲ 一般部門（廣田世津さん宅）

　美しいガーデニングや素敵な緑のカーテン等が「あらかわ
緑・花大賞」に選ばれ、平成28年12月22日にサンパール荒
川で表彰式が開催されました。受賞者は、下記の方です（順
不同・敬称略）。 ［問合せ］道路公園課 内線☎２７５２

●大熊利枝（町屋４丁目）　●橋本史絵（東尾久８丁目）
● 尾久宮前小学校（西尾久１丁目）
● 廣田世津（東日暮里２丁目）
● 株式会社グッドコムアセット「G

ジ ェ ノ ヴ ィ ア

ENOVIA東日暮里 g
グ リ ー ン

reen 
v
ヴ ェ ー ル

eil」（東日暮里４丁目）

一般部門

● スポーツハウス街なか花壇（四季の会）
● 西日暮里５丁目第二街なか花壇（ひまわり会）
● 西日暮里２丁目街なか花壇（日暮里駅前街なか花壇連合会）

街なか花壇部門

●葭葉一枝（東尾久２丁目）　●鈴木正二（東尾久３丁目）
●武江泰男（東日暮里６丁目）

緑のカーテン部門

４面へ続く
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３面「仕事・人材募集」の続き

ファミリー・サポート・
センター協力会員を募集
　残業・通院・冠婚葬祭等で子どもを
預けたい、保育園・学童クラブの送
迎をしてほしい等、子育て世代のニ
ーズに応える会員を募集します。
◆養成講座
　受講後、協力会員として登録し活
動していただきます（謝礼あり）。
２月６日㈪～８日㈬（全３回）
午前９時～午後４時　 峡田ふれ

あい館、三河島保育園、荒川消防署
1400円（普通救命テキスト代）
２月２日㈭
荒川区ファミリー・サポート・セ

ンター事務局（荒川区社会福祉協議
会内）☎（３８９１）７９３８
（３８９１）５２９０

スポーツ

春のスキー教室
・ ３月３日㈮午後８時30分～

３月５日㈰午後７時（２泊３日）　
※希望者はバッジテスト受験可
集合・解散区役所前（往復バス利用）
猪苗代スキー場（福島県猪苗代

町）　 区内在住・在勤・在学で、
小学４年生以上の方　 40人（申
込順）　※小学生は15人程度
３万4000円（小・中学生は３万

2000円）　 ２月17日㈮必着
郵送・ファクス・電子メールで、

２面上段を参照し①～④の記入事項
と⑤年齢⑥ファクス番号⑦所持級⑧
レンタルの有無（サイズ明記）⑨
持病の有無等（②～⑨は参加者全
員分）を、〒116-0003荒川区南千
住７-23-４-1204荒川区スキー連
盟・滝沢へ （３８０２）７６８８
arakawaski@gmail.com

※ファクスは午後９時まで
荒川区スキー連盟・橋本

☎０７０（５５７９）３８９６
※午後10時まで

ビーチボールオープン大会
＆
アンド

教室
２月26日㈰　 午前９時～午後

５時　 峡田小学校アリーナ　 各
ビーチボール大会に未参加の方
各８チーム（申込順）　▶40歳以

上のチーム　▶40歳未満のチーム
※１チーム４～６人　 １月31日
㈫　 荒川区ビーチボール協会総務
部・緒方☎（３８９２）９９５２

講座

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆紙すき
２月１日・15日の㈬　 各10人
空の牛乳パック（１ℓ）１枚

◆サンドブラスト
２月２日・16日の㈭　 各10人

◆とんぼ玉作り
２月７日・21日の㈫　 小学５

年生以上の方　 各６人
◆アルミ缶折り鶴
２月８日・22日の㈬　 各10人
空のアルミ缶（350ml）１個

◆キャンドル作り
２月９日・23日の㈭　 各10人

◆ガラスを使った置物作り
２月14日・28日の㈫　 各８人
　……………………………………
※申込順
午後２時～３時30分　 あらか

わリサイクルセンター
清掃リサイクル課☎内線４７０

エコ生活実践講座
◆手づくりd

デ

eおひなさま
２月２日㈭　 午後１時～３時

30分　 10人　 1000円
◆ 花暦deフラワーアレンジ
２月６日・20日の㈪　 午前10

時～11時30分　 各24人
1000円

◆草木のツルdeみだれ編みかご
２月10日㈮　 午後１時～４時
15人　 300円
◆モチーフ編みde震災支援
２月14日㈫　 午前10時～正午
15人

◆和布de叶結びのお守り袋
２月17日㈮　 午後１時～３時

15人　 400円
◆ベリーダンスdeエコボディ
２月24日㈮　 午前10時～11時

30分　 15人　 300円
　……………………………………
※申込順
あらかわエコセンター
ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊

☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

あらかわエコセミナー
２月４日・25日、３月11日の㈯

（全３回）　 午後１時～３時
あらかわエコセンターほか　 養

殖を通じた水の浄化の話、三河島水
再生センター見学、苔

こけ

玉作り
区内在住・在勤・在学で、中学生

以上の方　 20人（申込順）
環境課☎内線４８２

催し

月イチギャラリートーク
１月28日㈯　 午後１時30分～

２時10分　 常設展示の解説
100円（区内在住の中学生以下、

65歳以上、障がい者とその介助者
は無料）　 直接、展示室入り口へ
・ 荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

あらかわ絵手紙コンテスト
作品展
１月28日㈯～２月５日㈰　 午

前９時～午後７時　 町屋文化セン
ター２階プレイコーナー　 入賞・
応募作品の展示
ACC☎（３８０２）７１１１

銭湯漫才で学ぶ
「悪質商法の手口と対処法」
◆健康は最大の宝
２月２日㈭　 午後４時20分～

５時　 尾久ゆ～ランド（東尾久５
-27-５）
◆「安心してください」には要注意
２月３日㈮　 午後４時20分～

５時　 梅の湯（西尾久４-13-２）
◆リフォーム詐欺の匠

たくみ

の企
たくら

み
２月６日㈪　 午後３時～３時

40分　 日暮里斉藤湯（東日暮里

６-59-２）
　……………………………………
各20人（当日の先着順）
※入浴には、入浴料がかかります
消費生活センター☎内線４７７

超高齢社会・支え合いにつ
いて考えよう～地域でとも
に暮らすための活動とは
１月30日㈪　 午前10時～正午
日暮里サニーホール・コンサート
サロン　 50人（申込順）　 NPO
法人全国コミュニティライフサポー
トセンター理事長・池田昌弘氏
高齢者福祉課☎内線２６７４

おでかけおはなし会
２月１日㈬　 午後３時30分～

４時　 子ども家庭支援センター５
階　 ３歳～小学生
荒川図書館
☎（３８９１）４３４９

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
２月１日㈬　 午後１時30分～

３時
・ あんしんサポートあらかわ

（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
（３８９１）５２９０

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
２月７日㈫　 午後６時30分～

８時30分　 ムーブ町屋４階ギャ
ラリー　 ２月６日㈪　※当日も午
後８時まで会場で受け付け
東京司法書士会北・荒川支部・伊
藤☎（６８０６）８４５７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

精神保健福祉講演会
「医師と当事者が語る統合失
調症のこと」
２月13日㈪　 午後２時30分～
４時30分　 サンパール荒川４階
第２・３集会室　 80人（申込順）
東京大学医学部付属病院精神科

医・松岡潤氏、相談支援センターあ
らかわピアサポート専門員・内布智
之氏
健康推進課☎内線４３２

場　所 時　間 内　容

大体育室

午前 ９時30分～10時 開会式（作業所ボンエルフによる元気太鼓）
午前10時15分～午後３時30分
※午後０時30分～１時は休憩

ユニバーサルスポーツ体験会（車いすスラローム、
車いす卓球、ゴールボール、風船バレー等）

午後 １時～３時30分
車いすバスケットボール
▶ 午後１時～２時：体験会・練習試合
▶ 午後２時～２時30分：デモンストレーション試合
▶ 午後２時30分～３時30分：体験会・練習試合

午後 ３時30分～４時 閉会式

小体育室
午前10時～正午 ボッチャ大会
正午～午後１時 ボッチャ体験会
午後 １時30分～３時30分 ブラインドサッカー体験会

ホール

午前 ９時30分～午後４時 スポーツ用義足の体験、義肢装具・福祉機器の展示

午前10時15分～11時

障がい者スポーツに関するパネルディスカッション
テーマ：「世界への挑戦～スポーツは、こんなに楽しい」
パネリスト：髙田裕士氏（サムスンデフリンピック日本代
表）、髙田千明氏（リオデジャネイロパラリンピック日本
代表）、渡邉高博氏（バルセロナオリンピック日本代表）

午前11時～正午、
午後１時30分～２時30分 ばん座位体操の実演、体験会

イベント

展示等（午後４時まで）
▶ リオデジャネイロパラリンピック写真展（ス
タジオ）
▶ 首都大学東京健康福祉学部・都立産業技術高
等専門学校によるパネル展示
▶ 荒川たんぽぽセンター作品展示、さくら教室
の紹介展示

▶ 障がい者団体等による軽食・雑貨等の販売
（卓球場）

問合せ スポーツ振興課　☎内線３３７４

日 時 ２月５日㈰午前９時30分～午後４時
会 場 荒川総合スポーツセンター

持ち物
体験会参加者は室内履き（運動がで
きる服装でお越しください）
※用具は貸し出します

費 用 無料　※体験会は、当日の先着順

障 が い 者 ス ポ ー ツ フ ェ ス テ ィ バ ル
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ふれあい粋
いき

・活
いき

サロン
◆うたごえ銭湯
２月11日㈷　 午前10時～11時

30分　 夕やけこやけふれあい館
アコーディオンの音色に合わせ懐
かしの歌を歌う　 200円
◆あらかわシングルマザーサロン
２月11日㈷　 午前10時～正午
荒川区社会福祉協議会　※お子さ
んの同伴可
◆傾聴サロン
２月14日㈫　 午後１時30分～

２時30分　 荒川区社会福祉協議
会　 話をゆっくり聞いてもらいた
い方
◆介護者交流サロン・結
２月18日㈯　 午後１時～３時
荒川山吹ふれあい館洋室１
介護中の方
◆カフェ・結
２月21日㈫　 午後１時30分

～３時30分　 日暮里市民サロン
「結」（東日暮里６-40-22）
200円
　……………………………………
※時間内は出入り自由
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
（３８０２）３８３１

国内都市交流ツアー・鴨川市
「いちご狩りと海鮮浜焼き食
べ放題バスツアー」
２月26日㈰（雨天決行）　 午前

７時30分～午後５時30分
集合・解散区役所前　 区内在住・在
勤・在学の方（中学生以下は保護者同
伴で）　 40人（抽選）　 6500円
（小学生以下は4000円）　 ２月３
日㈮必着　 往復はがきで、２面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤年
齢（学年）⑥代表者の電話番号（②～
⑤は参加者全員分）を、〒116-8501
（住所不要）荒川区役所３階文化交流
推進課へ☎内線２５２１

ものまねエンターテイメント
コロッケコンサート
～笑う「顔」には福来たる
２月５日㈰　 ▶午後２時30分

開演　▶午後６時30分開演　 サ
ンパール荒川大ホール　 前売券
5500円、当日券6000円　※全席
指定。２歳以下は保護者と同席で無
料　 チケット販売所 町屋文化センタ
ー、サンパール荒川等
ACC☎（３８０２）７１１１

鳥も虫も人も食べる
地産地消の伝統野菜
２月11日㈷　 午前10時～正午
あらかわエコセンター研修室・環
境学習農園　 区内在住・在勤・在
学の方　 30人（申込順）　 伝統
野菜・農園の生き物の解説、農園の
作物収穫　 軍手　※汚れてもいい
服装でお越しください　 200円
ごいっしょ自然観察の会・本間
☎０９０（４４１３）１１９７
※午後５時30分～11時

骨盤＆
アンド

肩甲骨体操
２月26日㈰　 午後１時30分～

２時40分　 15歳以上の方（中学
生は不可）　 40人（申込順）
タオル、飲み物　※動きやすい服
装でお越しください　 520円
来館で（区外の方は１月22日㈰

から）　 ・ あらかわ遊園スポー
ツハウス☎（３８００）７３３３

石川町ツアー
・ ３月４日㈯午前８時～５日㈰

午後５時30分（１泊２日）
集合・解散区役所前（往復バス利用）
宿泊先 猫

ねこ

啼
なき

温泉井筒屋　 区内在
住・在勤で13歳以上の方　 20人
（抽選）　※最少催行人数15人、申
し込みは２～６人で　 区の交流都
市福島県石川町の郷土料理、農業体
験、温泉等を通じて田舎らしさを

体験　 １万2000円（１泊４食付
き）　 ２月17日㈮必着　 主催福島
県石川町　 往復はがきで、２面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤
年齢（参加者全員分〈６人まで〉）
を、〒963-7837福島県石川郡石川
町大字中野字矢ノ内57-4有限会社
野本観光バス・キララトラベルへ
☎０２４７（２６）８５７０

生演奏付き音楽影絵劇
「100万回生きたねこ」
３月４日㈯　 ▶午前11時開演

▶午後２時開演　 日暮里サニー
ホール　 1000円（３歳～中学生
500円、親子ペア1300円）　※全
席自由　 チケット販売所 町屋文化セ
ンター、日暮里サニーホール等
ACC☎（３８０２）７１１１

スポG
ご み

OMI i
イン

n
春のエコフェスタ大会
３月５日㈰（小雨決行）　 午前

９時30分～正午　 あらかわエコ
センター　 20チーム（１チーム
５人以内、うち１人以上は中学生以
上を含む）　※申込順　 チームで
拾ったごみの種類や量を競う　 ２
月19日㈰必着　 はがき・ファク
ス・来所・荒川区ホームページ電子
申請で、２面上段を参照し①～④の
記入事項と⑤年齢（③・⑤は参加者
全員分〈５人まで〉）を、環境課へ
☎内線４８２
（５８１１）６４６２

地球温暖化防止講演会「天気
の達人 天達が見る地球の今」
３月５日㈰　 午後１時30分～

３時30分　 あらかわエコセンタ
ー　 100人（申込順）　 気象予
報士・天達武史氏　 ２月19日㈰
必着　 はがき・ファクス・来所・
荒川区ホームページで、２面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤年齢
（③・⑤は参加者全員分〈６人ま

で〉）を、〒116-0002荒川区荒川
1-53-20あらかわエコセンター２階
環境課へ☎内線４８２
（５８１１）６４６２

官公署

税理士による無料税金相談会
１月24日㈫　 午前10時～午後

３時　 荒川法人会館３階（西日暮
里６-７-６）
◆にせ税理士にご注意ください
　税理士資格のない者が税務相談・
税務書類の作成・税務代理をするこ
とは、法律で禁じられています。
　税理士は、税理士証票を携帯し、
税理士バッジを着用しています。
　……………………………………
東京税理士会荒川支部
☎（３８００）５５７７

税理士による無料申告相談
　小規模納税者・年金受給者・給与
所得者向けの相談会です。
※譲渡所得・贈与税等の申告を除く
・ ▶２月７日㈫・８日㈬…サン

パール荒川３階小ホール　▶２月
13日㈪・14日㈫…アクト21地下ホ
ール　▶２月14日㈫・15日㈬…区
役所３階304・305会議室
▶午前９時30分～正午　▶午後

１時～４時　※受け付けは各終了時
刻の30分前まで
荒川税務署
☎（３８９３）０１５１

１月は固定資産税（償却資産）
の申告月です
　１月１日現在、23区内に償却資
産を所有している方は、申告が必要
です。１月31日㈫までに、資産が
所在する区にある都税事務所に申告
してください。
荒川都税事務所
☎（３８０２）８１２１

※ 年齢の記載がないものは15歳以上の方が対象（中学生は不可）［期間］４月～平成30年３月
あらかわ遊園スポーツハウス通年制教室あらかわ遊園スポーツハウス通年制教室

水泳教室　※全38回（㈪は全34回）
教室名（対象） 曜日 時間 定員 費用（月額）

幼児Ｂ（４歳以上の未就学児）
月～金 午後３時～４時 各45人

2980円
※㈪は2680円

土 午後１時～２時 各35人午後２時～３時

学童Ａ（小学１～３年生） 月～金 午後４時～５時 各55人金 午後５時～６時

学童Ｂ（小学１年生～中学生） 土 午後３時～４時 各40人午後４時～５時
学童Ｃ（小学３年生～中学生） 月～木 午後５時～６時 各50人

ウオーキング＆
アンドアンド

アクアサイズ 火 午後１時～２時 各30人 3600円金 午前11時～正午

スポーツ教室　※全38回（㈪は全34回）
教室名（対象） 曜日 時間 定員 費用（月額）

チャイルドエクササイズＡ（３～５歳児） 火 午後３時15分
～４時30分 各16人

2060円
※㈪は1850円

チャイルドエクササイズＢ（４～未就学児） 木・金
キッズエクササイズ（小学生） 火・木

午後４時45分
～６時

各20人
キッズダンス（小学３年生～中学生） 月 40人
キッズダンス（小学生） 金 50人

ヨーガ

火 午前10時50分
～午後０時５分

各60人 2680円金 午後７時
～８時15分

土 午前９時15分
～10時30分

コースＡ（抽選）

公開抽選 ２月26日㈰午後１時から

申込期間 区内在住・在勤・在学の方…１月23日㈪～２月５日㈰
区外の方…２月11日㈷～19日㈰

※ 定員に満たない講座は、３月19日㈰から受け付け（申込順）

会場・申込み・問合せ あらかわ遊園スポーツハウス
☎（３８００）７３３３

水泳教室　※全38回（㈪は全34回）
教室名（対象） 曜日 時間 定員 費用（月額）

親子（１～４歳児とその保護者） 土 午前11時～正午 25組 3600円

幼児Ａ（２～４歳児） 月～木 午後２時～３時 各20人 2980円
※㈪は2680円

レディース（女性） 火・木 午前11時～正午
㈫25人
㈭40人

3600円
※㈪は3240円

成人Ａ 月

各25人
成人Ｂ 水 午後１時～２時

金 午後１時45分～２時45分

成人Ｃ
火

午後７時30分～８時30分
水

ウオーキング＆スイム 午前11時～正午

アクアサイズ 月 午後７時30分～８時30分 各35人
木 午後１時～２時

マスターズ上級 午後８時～９時 25人

スポーツ教室　※全38回
教室名（対象） 曜日 時間 定員 費用（月額）

息イキストレッチ体操 火 午前９時30分～10時30分 30人 2110円
さわやかエクササイズ 水 午前10時45分～正午 各40人

2680円コンビネーションエクササイズ 木
太極拳Ⅰ 金 午前９時15分～10時30分 35人
太極拳Ⅱ 午前10時45分～正午 40人

コースB（申込順）
申込期間 区内在住・在勤・在学の方…３月１日㈬から

区外の方…３月２日㈭から

　No.1577  2017年（平成29年）１月21日号 5

定
員

人

対
象

対

申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場
・
場
所

所

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
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広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

福祉用具のケア・フレンド

その他いろいろ取り扱っております。是非ご来店下さい。  ☎０３－３８０９－２７１４
自助具 歩行器 靴 ４点杖 浴槽台 シャワーチェア ポータブルトイレ

　区では、民間保険会社と提携して、区民交通傷害保
険事業を実施しています。区民の皆さんが自動車や自
転車等によって交通事故に遭い、けがをされた場合、
入院や通院治療日数に応じて保険金が支払われます。

の
加入申し込みを受け付けます

  引受保険会社 　損害保険ジャパン日本興亜株式会社東京公務開発部営業開発課（東京都新宿区西新宿１-26-１）☎（３３４９）９６６６
 受付時間 　午前９時～午後５時　※㈯・㈰・㈷等を除く
 問 合 せ 　区民課区民交通傷害保険窓口　☎内線３７８２（承認番号SJNK16-13328・承認日：平成29年１月17日）

 保険期間 　平成29年４月１日午前０時～平成30年３月31日午後12時
 対　　象 　区内在住の方（平成29年４月１日時点）
　　　　　  ※年齢や職業による加入制限はありません
 保険料（年額） 
▶Ａコース…1000円　▶Ｂコース…1700円　▶Ｃコース…2900円
▶ＡＪコース（Ａコース＋自転車賠償責任プラン*）…1300円
▶ＢＪコース（Ｂコース＋自転車賠償責任プラン*）…2000円
▶ＣＪコース（Ｃコース＋自転車賠償責任プラン*）…3200円

区役所３階区民課、各区民事務所、区内の各金融機関・ゆ
うちょ銀行・郵便局

 申込書の 
 配付場所 
 申込方法 　保険料を添えて、申込書に記載の窓口で

※団体加入は、区民課区民交通傷害保険窓口のみで受け付けます
※ 区役所の窓口で申し込む場合は、住所を確認できるもの（健康保険
証等）をお持ちください
※区民事務所では申し込みできません

 募集期間 　 ２月１日㈬～３月31日㈮　※金融機関での申し込みは、３月17
日㈮まで　※希望者には、区民課で加入者シールを配付します

　この案内は概要の説明です。詳細は、損害保険ジャパン日本興亜株
式会社までお問い合わせください

　区民交通傷害保険に加入する場合に付けられる特約です。
　被保険者が、日本国内で自転車または身体障がい者用車いすの所有・
使用・管理に起因して、他人にけがを負わせたり、他人の財物を壊した
りしたこと等によって、法律上の損害賠償責任が発生した場合に、被保
険者が負担する損害賠償金および費用（応急手当、緊急処置、訴訟費用等）
の合計額を支払います。　※自転車賠償責任プランのみの加入はできません

＊自転車賠償責任プラン  

等
級 交通事故におけるケガ等の程度 加入コース別保険金額

A B C
死亡または重度障害 150万円 350万円 600万円

１ 180日以上の継続入院治療 34万円 60万円 120万円
２ 90日以上の継続入院治療 23万円 35万円 65万円
３ 60日以上の継続入院治療 15万円 23万円 35万円
４ 治療期間180日以上かつ治療実日数90日以上 9万円 13万円 20万円
５ 治療期間90日以上かつ治療実日数45日以上 7万円 10万円 15万円
６ 治療期間30日以上かつ治療実日数15日以上 4万円 6万円 10万円
７ 治療期間15日以上かつ治療実日数７日以上 2万円 3万円 5万円
８ 治療期間15日未満または治療実日数７日未満 1万円 2万円 3万円
※ ＡＪ、ＢＪ、ＣＪコースは、自転車または身体障がい者用車いすの所有、使用または管
理に起因して損害賠償責任を負った場合、被保険者の負担する損害賠償金等について、
上表とは別に1000万円を上限に支払われます

　猫は愛護動物であるため、処分を目的とした捕獲は動物の愛護および管理に関する法律で禁止されています。　猫は愛護動物であるため、処分を目的とした捕獲は動物の愛護および管理に関する法律で禁止されています。
　飼い主のいない猫を増やさないためには、不妊・去勢手術による繁殖抑制が、最も効果的です。［問合せ］生活衛生課　☎内線４２２　飼い主のいない猫を増やさないためには、不妊・去勢手術による繁殖抑制が、最も効果的です。［問合せ］生活衛生課　☎内線４２２

飼い主のいない猫飼い主のいない猫をを増やさないために増やさないために
●区ではボランティア団体を支援しています
　飼い主のいない猫への適切な餌やりや排せつ物の清掃、不妊・去勢手術の実施、新しい飼い主探し等
を行うボランティア団体を支援しています。現在、区内に50団体が登録し、約2600頭以上に不妊・去
勢手術を実施しましたが、活動面積は区全体の約２割です。新たに活動できる団体を募集しています。

▶不妊・去勢費用の助成　▶手術のための捕獲器の貸し出し　等支援内容 ※ この制度は荒川区獣医師会の全面的な協力を得て実施しています

※ 区の助成で不妊・去勢手術をした猫は右耳の上部を１cm程度V字カットしています（V字カットは、虐待ではあり
ません）
※団体では猫の引き取りは行っていません

●活動にご理解を
　ボランティア団体は、飼い主のいない猫への餌やりだけでなく、食べ残しや排せつ物の清掃をして、
地域の理解が得られるよう努めています。
　しかし、ボランティア団体と無責任な餌やりが、同じようにみなされる場合があります。周囲の理解
や協力は、活動を続けていくうえで心強いサポートとなります。

▶ 必ず土地や施設の所有者（管理者）に許可を得ましょう
▶ 食べ残しや排せつ物の清掃、不妊・去勢手術にも取り組みましょう
▶ 活動の目的等を近所の方や町会に報告しましょう

飼い主のいない猫に
餌をあげている方へ

猫を飼っている方へ

●屋外で放し飼いにしない
　飼い猫を屋外で放し飼いにすると、
交通事故や猫エイズ等の感染症にかか
るおそれがあります。

●ペットであることを明らかにしましょう
　首輪等をつけ、ペットであることを
明示しましょう。また、マイクロチッ
プをつけると、首輪のように外れる心
配がなく、発見が容易になります。

●不妊・去勢手術をしましょう
　生殖器の病気にかからなくなる、尿
の臭いが軽減する等のメリットがあり
ます。



青少年健全育成に関する都知事表彰等を受賞
　青少年の健全育成のために積極的に活動したとして、内免隆一氏、新田知子氏が平
成28年度東京都青少年健全育成功労者等表彰を、寺島稔氏、清水惠美子氏、古田節呼
氏、萩原一義氏が平成28年度東京都青少年育成協力者等感謝状を受賞しました。

◀ 

左
か
ら
寺
島
稔
氏
、

西
川
区
長

◀ 

左
か
ら
萩
原
一
義
氏
、
新

田
知
子
氏
、
西
川
区
長
、

古
田
節
呼
氏
、
清
水
惠
美

子
氏
、
内
免
隆
一
氏

　区民の皆さんの自主的な活動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身の判断で参加してください。

費用の記載がないものは無料です

サークル会員募集
◆平成29年度 荒川シルバー大学
　書道・英語・町歩き等、33の教科（39教室）があり
ます。29年度は器楽教室等を新設しました。
▶町歩き関係の４教科…２月３日㈮午後１時～３時　
▶その他の教科…２月６日㈪の午前10時～午後３時、
２月７日㈫～17日㈮の午後１時～３時に生涯学習セン
ターで　 区内在住・在勤で、60歳以上の方　 7000
円（年額）※別途１科目あたり5000～7000円かかり
ます　 荒川シルバー大学事務局・田原
☎（３８０１）５７４０
イベント情報
◆コーチング勉強会「ほめて育てる～ＯＫコミュニケーシ
ョン」
２月１日㈬　 午後７時30分～９時30分　 日暮里

サニーホール　 20人（申込順）　 700円　 コーチ
ングスポット・森戸　☎（３８９５）５３５３

　希少な桐
とう

塑
そ

製の人形頭
を製造し伝統工芸の技能
の公開・普及に貢献して
きたとして、平成28年
度卓越した技能者表彰
（現代の
名工）を
受賞しま
した。

菓子満氏が
秋の黄綬褒章を受章

髙久秀芳氏が
現代の名工を受賞

▲ 区指定無形文
化財保持者の
髙久秀芳氏

　永年にわたり鋳
造工の職務に精通
したとして、平成
28年度秋の黄綬
褒章を受章しまし
た。

▲ 区顧問、区指定無
形文化財保持者の
菓子満氏 ▶ 作品・人形頭

▶ 作品・
　犧首方尊

　費用の記載がないものは無料です。持ち物等詳細は、
お問い合わせください。 ［■…申込順　◎…直接会場へ]

石浜ふれあい館　☎（３８０５）５３０１
■浜工房～無心で作ろう「はにわ」の置物

２月16日㈭　 午後１時30分～３時　 20歳以
上の方　 15人　 100円
南千住駅前ふれあい館　☎（３８０３）０５７１
■パパとあそぼう

２月18日㈯　 午前10時30分～正午　 未就学
児とその父親　 警察犬の活動を見る　 協力南千住
警察署
◎囲碁教室

毎週㈬　 午前10時30分～正午　 20歳以上の
方　 500円
荒木田ふれあい館　☎（３８００）１９８１
◎荒木田ふれあい祭り

１月28日㈯　 午前10時～午後３時　 ゲー
ム、作品展示、模擬店、舞台発表
西尾久ふれあい館　☎（３８１０）６２１９
■大人の工房

２月３日㈮　 午後１時30分～４時30分　 18
歳以上の方　 16人　 フェルト刺しゅうのお花
アップリケ（トートバッグ仕立て）　 800円
東日暮里ふれあい館　☎（３８０７）６３８３
◎パパとあそぼう～じぃじばぁばもご一緒に
２月４日㈯　 午前10時45分～11時45分
手作りレイ制作とフラダンス体験＆

アンド

ミニ発表会　
未就学児とその保護者

し催の館いあふ れ

「ロールパンナとななつばのクローバー」

会場・問合せ あらかわ遊園 ☎（３８９３）６００３
無料　※入園料は別途かかります費　用

１月29日㈰期　日
午前11時30分・午後２時30分時　間
アリスの広場場　所 ※雨天時は、握手会を行います

©やなせたかし/フレーベル館・TMS・NTV

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

期　日 医療機関名 所在地 電    話
1月22日㈰ 磯歯科医院 東尾久５－３－６ （３８９３）０３４０
1月29日㈰ 菅谷歯科医院 南千住１－３９－１ （３８９１）９９６８

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）　診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、整＝整形外科、外＝外科、婦＝婦人科）【内科等】
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

1月21日㈯
○ 内 荒木記念東京リバーサイド

病院 南千住８－４－４ （５８５０）０３１１

○ 小 いがらしクリニック 西尾久１－３２－１６ （３８００）９６２９
○ 整 東日暮里整形外科 東日暮里３－４４－１２（３８０５）５５５８

1月22日㈰

○ ○ 小 いなばキッズクリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１７１０
○ ○ 外 荒川外科肛門科医院 荒川４－２－７ （３８０６）８２１３
○ 婦 加藤産婦人科医院 町屋２－９－２１ （３８９５）３５２１
○ 内 佐藤病院 西尾久５－７－１ （３８９３）６５２５
○ ○ 内 やたがいクリニック 東日暮里４－２０－６ （５８５０）６１６６

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

1月28日㈯
○ 内 しらひげ西クリニック 南千住８－３－２ （３８０１）６６７６
○ 内 ういずクリニック西尾久 西尾久３－１５－１ （５６９２）５８５０
○ 内・小 日暮里医院 東日暮里６－６０－４ （３８０６）０３４５

1月29日㈰

○ ○ 内 茂澤クリニック 南千住３－４－１ （３８９１）１９５１
○ ○ 内 飯土用内科 荒川３－２３－１３ （３８９１）５８５８
○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ 内・小 熊野前医院 東尾久３－１９－８ （３８１９）２５３５
○ ○ 内・小 髙井医院 東日暮里４－２６－７ （３８０７）８１３１

※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 施術所名 所在地 電    話
1月22日㈰ 町屋タムラマ接骨院 町屋８－３－７ （５６９２）０６０５
1月29日㈰ 髙見澤接骨院 西尾久５－７－２５ （３８０９）３７３０

【柔道整復】 午前９時～午後１時、午後３時～午後７時（施術時間）

期　日 医療機関名 所在地 電    話
1月29日㈰ 野中クリニック 東日暮里６－７－９ （３８０３）６８０５

午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】

店　名 所在地 電話番号
サイクルショップヨシダ 南千住２－1 0－５（３８０２）２４１８
ホンダウイングクジライ 南千住５－６－1 3（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－2 5－３（３８０７）６３６１
渡辺商会 荒 川 ２ － 1 5 － ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ － 4 7 － ７（３８０３）５４５４
内田輪業 荒 川 ３ － 3 2 － ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ － 1 4（３８９５）４３０９
渡辺モータース 東尾久１－1 4－４（３８９５）２７１４
竹内サイクル 東尾久２－3 0－１（３８９５）４６８９
山田輪店 東 尾 久 ６ － ９ － ４（３８９５）１９７０
直井商会 東日暮里３－４２－１２（３８０１）２７７３

リサイクル自転車
を販売します

問合せ 荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
FAX（３８０２）３８３１

※ 売上金の一部は、障がい者福祉施設
へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）7000円販売価格
１店２台程度販売台数

右表参照販売店１月25日㈬期　日
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観光イベント

その他のイベント

　区内最大規模のイベント「川の手荒川まつり」や
隅田川の水辺でのんびりをコンセプトにした「水辺
フェスタ」等を開催しています。

観光スポット

モノづくりのまち

都電のまち

　東京都交通局や沿線区
と協力し、スタンプラリ
ー等を実施しています。
　また、季節ごとにさ
くら（３月）、バラ（５
月）、ハロウィン（10
月）等で装飾した都電の
運行も行っています。

　製造工程の見学や製作体
験ができる区内の事業所
を、モノづくり見学・体験
スポットとして紹介してい
ます（１月現在31か所）。
　また、各スポットを車で
巡る「モノスポツアー」を
実施しています。

大きさ 広告料金
 １コマ（縦2.5ｃｍ×横６ｃｍ） １万円
 ２コマ（縦５ｃｍ×横６ｃｍ） ２万円
 ３コマ（縦８ｃｍ×横６ｃｍ） ３万円（表紙面は５万円）
 ６コマ（縦８ｃｍ×横12ｃｍ） ５万円
12コマ(縦８ｃｍ×横25.5ｃｍ) 10万円
24コマ(縦18ｃｍ×横25.5ｃｍ) 20万円

パンフレットへの広告掲載
タブロイド版
フルカラー８ページ

パンフレット
概要

４月中旬～29日㈷配布期間

１万4500部発行部数

　会場内の指定場所でチラシ
等を来場者に配布できます。

※ 配布員は２人まで。以降１人増えるごとに１万円増額となります

７団体（抽選）募集団体数
３万円広告料金

会場内移動広告

川の手荒川まつり川の手荒川まつり パンフレットへの掲載広告等パンフレットへの掲載広告等のの 募集募集をを第31回第31回

川の手荒川まつり実行委員会事務局（観光振興課内）☎内線４６１川の手荒川まつり実行委員会事務局（観光振興課内）☎内線４６１申込み・問合せ

２月20日㈪２月20日㈪締切り　４月29日㈷に南千住野球場で開催する、川の手荒川まつりのパンフレット等に掲載する広告等を募集します。　４月29日㈷に南千住野球場で開催する、川の手荒川まつりのパンフレット等に掲載する広告等を募集します。

日程やコース等を
開催日の２週間前
までに
※申し込みは２人以上で

申込方法

12月28日～１月３日等を除く午前９時30分～午後
４時の間の３時間以内利用時間

㈮・㈯・㈰・㈷開設日※ 入館料等を必要とする場合はガイド分を負担してください
無料（資料等の配布を含む）費　　用

　区内の観光スポットを案内
します。また、年に複数回、
まちあるきツアーも実施して
います。

区内のまちあるきは
観光ボランティアガイドとご一緒に

　区内の観光スポットの案内やパンフレットを配布しています。
　また、観光おもてなしサロン（南千住ドナウ広場）では、
外国人観光客を対象に、フリーW

ワ イ

i-F
ファイ

iの利用やモバイルル
ーターの貸し出し、日本舞踊やベーゴマの体験等を行って
います。

観光案内所・観光おもてなしサロンを開設
◀ 

南
千
住
ド
ナ
ウ
広
場
の
観

光
お
も
て
な
し
サ
ロ
ン

◀ 

日
暮
里
駅
構
内
の
観
光

案
内
所

▲川の手荒川まつり（４月） ▲水辺フェスタ（６月・９月）

◀
あ
ら
か
わ
バ
ラ
の
市（
５
月
）

▲あらかわの伝統技術展（７月）

▶ 富士見坂（西日暮里）
▶ 松尾芭蕉像（南千住駅前）
▶ 太田道灌騎馬像（日暮里駅前）

その他のスポット

▲日暮里繊維街

　23区で唯一の区立遊園地「あ
らかわ遊園」や、生地店が軒を連
ねる「日暮里繊維街」、約20種類
の列車を見ることができる「ト
レインミュージアム（下御隠殿
橋）」等があります。

▶
あ
ら
か
わ
遊
園

▲ 見学・体験スポットでの
陶芸体験

▶シダレザクラ祭り（４月）
▶あらかわモノスポ（10月）

を紹介します魅力的な観光資源区内の俳句のほかにも

申込み・問合せ 観光振興課　☎内線４６１

◀
日
本
舞
踊
体
験

◀
日
本
舞
踊
体
験

　〒116-8501　東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

毎月１日・11日・21日（

（

新聞未購読で、あらかわ区報の個別配付を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/発 行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）７万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

荒川区フェイスブック https://www.facebook.com/city.arakawa
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