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乳幼児・子ども医療証を更新
　オレンジ色の乳幼児・子ども医療
証（ ・ 医療証）は、９月30日㈮で
有効期間が終了し、10月１日㈯から
若草色の医療証に更新します。
　新しい医療証は９月30日㈮まで
に郵送します。届かない場合は、お
問い合わせください。
※乳幼児・子ども医療証をお持ちで
ない保護者は、お子さんの健康保険
証を持参し区役所２階子育て支援課
で申請してください
問子育て支援課☎内線３８１７

就学奨励費の申請を受け付け
　特別支援学級等に就学するための
経費の一部を支給する、就学奨励費
の申請を受け付けます。
日10月３日㈪～17日㈪　対区内在
住で、公立小・中学校に就学し、区の
認定基準（所得制限）と次のいずれか
に該当する児童･生徒の保護者等（就
学援助を受給している方を除く）
▶特別支援学級（都立特別支援学校
を除く）に在籍している
▶通常学級に在籍し、学校教育法施
行令第22条の３に規定する障がい
の程度に該当する
▶通級指導教室に通級している
※都立特別支援学校に就学している
方は各学校にお問い合わせください
申▶区立小･中学校へ就学している
方…各小・中学校へ　▶区外の公立
小･中学校へ就学している方…申請
者名義の預・貯金通帳を持参し、区
役所３階学務課で　
問学務課☎内線３３３８
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Change～ママとキッズ・
ベビーのための服の交換会
　使用しなくなった状態のよい子ど
も服や妊婦服を３点持参すると、ほ
かの服３点と交換できます。
※持参する服に、服の思い出等を書
いたメモをつけてください
日10月22日㈯　時午前10時～午後
３時　所あらかわエコセンター
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

アレルギー予防講演会
日10月27日㈭　時午前10時～11
時30分　所がん予防・健康づくり
センター地下１階　対乳幼児のいる
方　人35人（申込順）　内乳幼児の
アレルギーの予防とケアについて

講東京女子医科大学東医療センター
小児科医師・大谷智子氏
申健康推進課☎内線４３４

障がいのある方

知的障がい者向け料理教室
日10月１日・８日の㈯　時午前10
時～午後１時　所アクロスあらかわ
対区内在住・在勤の18歳以上で、
知的障がいのある方　人各日12人
（抽選）　￥500円　締９月26日㈪
申電話・ファクス・電子メール・来
所で、４面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤障がいの程度（等級）⑥
年齢を、アクロスあらかわへ
☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２
めacross@arakawa-shakyo.or.jp

障がい者向けパソコン教室
日10月23日・30日、11月13日・
20日の㈰（全４回）　時午後２時～
４時　所アクロスあらかわ　対区内
在住・在勤・在学の18歳以上で、
障害者手帳をお持ちのパソコンのモ
ニターを見て文字入力ができる方
※手話通訳あり。パソコンは用意し
ます　人６人（抽選）　内年賀状作
成　締10月19日㈬
申電話・ファクス・電子メール・来
所で、４面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤障がいの種類・程度⑥年
齢を、アクロスあらかわへ
☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２
めacross@arakawa-shakyo.or.jp

講座

緑のカーテン講習会
日10月４日㈫　時午後１時30分～
３時30分　所あらかわエコセンタ
ー２階研修室　人40人（申込順）
内苗の冬越しと土づくり
申環境課☎内線４８２

読み聞かせボランティア
入門講座
日10月４日・18日・25日の㈫（全３
回）　時午前10時～正午　人30人
（申込順）　講道灌

かん

山学園保育福祉専
門学校保育部長・阿部恵氏　所・申南
千住図書館☎（３８０７）９２２１

エコ生活実践講座
◆花暦d

デ

eフラワーアレンジ
日10月３日・17日の㈪　時午前10
時～11時30分　人各回24人
￥1000円

区民体育大会水泳競技会の結果 　８月28日に実施した、区民体育大会水泳競技会の正式種目
の優勝者は表１、大会新記録は表２のとおりです（敬称略）。

表１　第66回水泳競技会 優勝者
競技種目 優勝者氏名

女子一般29歳以下 50m自由形 新井　千絵

男子一般30歳以上
清野　祐輔

50m平泳 大熊　和敏
50mバタフライ 高橋　潤一

男子一般50歳以上 50m自由形 大塚　一弘
50m平泳 丸嶋　忠晴

男子学生
50m自由形 田村　麗
50m平泳 星野　秀斗
50mバタフライ 植木　貴道

競技種目 優勝者氏名

男子中学生
50m自由形 笠原　大希
50m平泳 栗塚　勇成
50mバタフライ 山野　駿斗
100m自由形 笠原　大希

女子中学生
50m自由形 村尾　真実
50m平泳 新井さくら
50mバタフライ 村尾　真実

男子小学生高学年 50m自由形 福地　陸人
50m平泳 服部　暖大

女子小学生高学年 50m自由形 丹治美奈子50m平泳

競技種目 優勝者氏名
男子小学生低学年 50m自由形 大橋　悠50m平泳
女子小学生低学年 50m自由形 村岡　美海50m平泳

競技種目 氏名 記　録
女子中学生 50m

バタフライ
村尾　真実 29秒89
鈴木あき奈 30秒03

表２　大会新記録

スポーツ振興課　☎内線３３７3問 合 せ

◆刺し子の世界de小物作り
日10月６日㈭　時午後１時～３時
人24人　￥400円
◆ラベンダーポプリdeアイピロー
日10月11日㈫　時午前10時～正午
人24人　￥500円
◆残り毛糸deボーダーマフラー
日10月14日㈮　時午後１時～３時
人15人　￥200円
◆着物リメイクde震災支援
日10月18日㈫　時午後１時～３時
人15人
◆ベリーダンスdeエコボディ
日10月28日㈮　時午前10時～11
時30分　人15人　￥300円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター
申ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

催し

月イチギャラリートーク
日９月24日㈯　時午後１時30分～
２時10分　内常設展示の解説
￥100円（区内在住の中学生以下、
65歳以上・障がい者とその介助者
は無料）　申直接展示室入り口へ　
所・問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

ふれあい粋
いき

・活
いき

サロン
◆うたごえ銭湯
日10月１日㈯　時午前10時～11時
30分　所夕やけこやけふれあい館
内アコーディオンの音色に合わせ懐
かしの歌を歌う　￥200円
◆傾聴サロン
日10月11日㈫　時午後１時30分～
２時30分　所荒川区社会福祉協議
会　対話をゆっくり聞いてもらいた
い方

◆介護者交流サロン・結
日10月15日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館洋室１
対介護中の方
◆カフェ・結
日10月18日㈫　時午後１時30分
～３時30分　所日暮里市民サロン
「結」（東日暮里６-40-22）
￥200円
　……………………………………
※時間内は出入り自由
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日10月４日㈫　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締10月３日㈪　※当
日も午後８時まで会場で受け付けま
す　申東京司法書士会北・荒川支
部・伊藤☎（６８０６）８４５７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

荒川銭湯寄席
日10月６日㈭　時午後１時～２時
30分　人40人（申込順）
※参加者に、ニュー恵美須で10月
12日㈬まで利用できる入浴券を差
し上げます
所・申ニュー恵美須（東尾久４-17-
９）☎（３８９４）７６０２

10月10日は銭湯の日
　銭湯の日にラベンダー湯に入りま
せんか。各銭湯で先着105人の中学生
以上の方に、タオルを差し上げます。
日10月10日㈷　所区内の銭湯（一
部開催しない浴場もあります。各銭
湯に確認してください）　 主催東京
都公衆浴場業生活衛生同業組合荒川
支部　問産業振興課☎内線４７７

６面へ続く

観光おもてなしサロン・観光案内所を
開設します 問合せ　観光振興課　☎内線４６１

　荒川区の魅力をＰＲするために、「南千住観光おもてなしサロン」
「日暮里観光案内所」を開設します。

◆日暮里観光案内所（10月７日㈮から）
　 場所  日暮里駅京成北口改札前

◆南千住観光おもてなしサロン（９月30日㈮から）
　 場所  南千住駅東口ドナウ広場
　※�フリーＷ

ワ イ

ｉ－Ｆ
ファイ

ｉ設備の利用・モバイルルーターの貸し出し（外国人観光客
向け）、日本文化のふれあい体験等ができます

開 設 日 ㈮・㈯・㈰・㈷ 開設時間 午前10時～午後４時
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