
健康・衛生

ぜんそく音楽教室
９月23日㈮　 午後２時～４時
日暮里サニーホール４階コンサー
トサロン　 気管支ぜんそく・慢性
気管支炎等呼吸器疾患の方、関心の
ある方　 60人（申込順）　 歌を
通して呼吸法を学ぶ　 声楽家・山
﨑浩氏　 生活衛生課☎内線４２４

仕事・人材募集

マンスリー就職面接会
「警備・建設・軽作業等
お仕事面接会」
９月14日㈬　 ▶企業説明会…

午後１時30分～２時　▶就職面接
会…午後２時～４時（受け付けは
午後１時～３時30分）　 東京芸術
センター21階天空劇場（足立区千
住１-４-１）　※面接会の参加企業
は、１週間程度前にハローワーク足
立のホームページ（http://tokyo-
hellowork.jsite.mhlw.go.jp/list/
adachi.html）に掲載　 履歴書・
職務経歴書　 託児 ６か月以上の未
就学児（定員あり）。託児希望者
は、９月９日㈮までに足立区就労支
援課へ☎（３８８０）５４６９
ハローワーク足立事業所第二部門
☎（３８７０）８８９５

女性向け就労支援セミナー
「女性のための就活力アップ
セミナー」
９月29日㈭　 午後１時～３時
ムーブ町屋３階ムーブホール
区内在住で、求職活動中または

再就職を考えている女性　 50人
（申込順）　 託児満１歳以上の未就
学児（定員あり〈申込順〉）　 女性
が働くときに関わる税金・社会保険
の基礎知識　 社会保険労務士・諸
星裕美氏　 ▶託児…９月21日㈬
▶セミナー…９月28日㈬
就労支援課☎内線４６６

平成28年度荒川区職員
（心理・Ⅰ類）採用選考
採用予定日平成29年４月１日
職種・採用予定数心理Ⅰ類・若干名
受験資格昭和52年４月２日以降に生
まれた方で、次のいずれかを満たす
方（国籍不問）　▶大学の心理学科
を卒業した方　▶心理学科以外の学
科を卒業し、心理学専攻・教育心理
学専攻等心理学に関する科目の単位
を40単位以上修得した方　※平成
29年３月31日までに卒業見込みの
方を含む　 選考期日（内容）▶10月22
日㈯…一般教養（択一式）・論文
▶11月下旬…面接　 ９月16日㈮

消印有効　申込書の配布区役所１階総
合案内・４階職員課、各区民事務
所・図書館（荒川区ホームページか
らもダウンロード可）
申込書、成績証明書（心理学に関
する科目の単位を40単位以上修得
が受験要件となる方のみ）、返信用
封筒（82円切手を貼り、住所・氏
名を記入）を同封し、持参・簡易書
留で、〒116-8501（住所不要）荒
川区役所４階職員課へ
☎内線２２３２

講座

街なか生き物賑わい農園で
生物多様性の学習講座
・ ▶９月３日㈯…鳥や昆虫を呼

ぶ畑づくりの作業、苗づくり体験等
▶10月１日㈯…昆虫探し、種まき
体験等　 午前10時～正午　 あ
らかわエコセンター研修室・環境学
習農園　 区内在住・在勤・在学
の方　 各回30人（申込順）　 汚
れてもいい服装、軍手、飲み物　
100円（１回）
ごいっしょ自然観察の会・本間
☎０９０（４４１３）１１９７
※午後５時30分～11時

リサイクル工房
①余り毛糸で編む花模様のベレー帽
９月８日・15日の㈭（全２回）
15人　 並太毛糸３玉程度、か

ぎ針（６号）
②着物のリフォーム～チュニック
９月12日・26日の㈪（全２回）
10人　 着物１枚（浴衣も可、

衿・袖・おくみは解く）、裁縫用具
③余り布と貝殻で作る根付
９月29日㈭　 10人　 薄手の

余り布　 30～50円
④織り機の体験（コースター）
９月８日～29日の㈪・㈭（㈷を

除く）　 各回２人　 １㎝幅の裂
き布（ハンカチ１枚分程度）または
余り毛糸
　……………………………………
※申込順
午後１時30分～３時30分（④は

午後２時～３時30分）　 あらかわ
エコセンター
清掃リサイクル課
☎（５６９２）６６９７

自転車安全利用講習会
９月17日㈯（雨天中止）　 午前

９時30分～11時30分（受け付けは
午前９時から）　 荒川自然公園交
通園　※午前８時30分～11時30分
は交通園の一部施設が一般利用でき
ません　 区内在住・在勤・在学
で、小学４年生以上の方　 40人
（当日の先着順）
交通対策課☎内線２７１２

地域活動入門講座
９月20日㈫　 午後２時～４時
20人（申込順）　 貸スペース

「ぎゃらりー a
あ に も

nimo」の公共性豊
かな活動の紹介　 株式会社堀澄代
表取締役・堀田澄子氏
・ あらかわ地域活動サロンふら
っと.フラット（生涯学習センター
１階）☎（３８９１）８５７１
fl at_fl at@arakawa-shakyo.or.jp

※㈪～㈮午後１時～７時（第１・３
㈬・㈮は午後９時まで）

正しい姿勢と歩き方を身に付
けて健康寿命を延ばそう
・ ・ ▶９月26日㈪午後２時
～４時…アクト21地下ホール
▶10月11日㈫午後１時～３時…荒
川さつき会館　▶10月31日㈪午後
１時30分～３時30分…がん予防・
健康づくりセンター地下１階　※各
回とも内容は同じ　 区内在住・在
勤で、18歳以上の方（医師から運
動を制限されている方は不可）
各回30人（申込順）　 株式会社

マナ・ウェイ代表取締役・中村真
奈子氏　 タオル（手ぬぐいサイ
ズ）、飲み物、筆記用具、室内用運
動靴（10月11日のみ）等
健康推進課☎内線４３２

大人向けレザークラフト教室
・ ▶９月26日㈪…ペンケー

ス・メガネケース　▶９月30日㈮
…コインケース　 午前10時～午
後３時30分　 荒川さつき会館２
階講習室　 区内在住・在勤・在学
の方で、15歳以上の方（中学生は
不可）　 各コース10人（抽選）
エプロン・昼食　※メガネケース
作製希望の方はメガネ　 500円
９月９日㈮必着
往復はがきで、４面上段を参照

し①～④の記入事項と⑤希望コー
スを、〒116-0002荒川区荒川８
-16-13荒川さつき会館へ
☎（３８０２）２０５０

10月ＩＴ講習会
Ｆ１インターネットで交流しよう
10月１日㈯・２日㈰（全２回）
午後１時～６時

※マウス操作と文字入力ができる方
Ｆ２ワード2010で表現力アップ
10月10日㈷～14日㈮（全５回）
午後７時～９時

※文字入力ができる方
Ｆ３  エクセル2010の楽しい表と計算
10月17日㈪～21日㈮（全５回）
午後２時～４時

※エクセルの基本操作ができる方
Ｆ４  年賀状作成
10月24日㈪～28日㈮（全５回）
午後２時～４時

※ワードの基本操作ができる方

Ｆ５基礎から始めるエクセル2010
10月29日㈯・30日㈰（全２回）
午後１時～６時
※文字入力ができる方
　……………………………………
生涯学習センター　 区内在住・

在勤・在学で、18歳以上の方
各28人（抽選）　 各コース1000

円（テキストのある方は無料）
９月15日㈭必着　 往復はがき

で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤希望する番号（Ｆ１～Ｆ５
を第２希望まで）を、〒116-0002
荒川区荒川３-49-１生涯学習セン
ターへ☎（３８０２）２３３２

外国人おもてなし語学
ボランティア育成講座
・ ・ ▶10月１日㈯午前９時
30分～午後１時…外国人へのおも
てなしについて　▶10月３日・17
日・24日・31日の㈪午後６時45分
～８時45分…入門～初級の英語語
学講座　※全５回、修了者は東京都
の語学ボランティアとして登録され
ます　 防災センター４階防災研修
室　 区内在住・在勤・在学で、
15歳以上の方（中学生は不可）
36人（申込順）
電話で、４面上段を参照し①～

④の記入事項と⑤年齢を、〒116-
8501（住所不要）荒川区国際交流
協会事務局（文化交流推進課内）へ
☎（３８０２）３７９８

産業技術高専
オープンカレッジ
10月１日・８日の㈯（全２回）
午前10時～正午　 都立産業技

術高等専門学校荒川キャンパス
15人（抽選）　 古文書から読む

江戸時代の町と村　 2600円
９月15日㈭
はがき・ファクスまたは下記ホー
ムページで、４面上段を参照し①～
④の記入事項と⑤年齢（学年）⑥性
別を、〒116-8523荒川区南千住８
-17-１都立産業技術高等専門学校
荒川キャンパスへ
☎（３８０１）０１４５
（３８０１）９８９８
http://www.metro-cit.ac.jp/

男女共同参画推進講座
「女性のためのアサーティ
ブ・トレーニング講座」
10月５日～19日の㈬（全３回）
午後７時～８時45分　 区内在

住・在勤・在学の女性　 20人
（申込順）　 自分にＯＫを出せる
コミュニケーションを知る　 心理
カウンセラー・花崎晶氏
・ アクト21

☎（３８０９）２８９０

６面へ続く

平成28年度荒川区議会定例会・９月会議平成28年度荒川区議会定例会・９月会議 が開かれまが開かれますす

［問合せ］　議会事務局　☎内線３６１６

区議会の委員会質疑をケーブルテレビで放送します
　ケーブルテレビマイチャンネルあらかわ（地デジ11
ｃ
チャンネル

ｈ）で、「決算に関する特別委員会」の総括質疑の模様を
放送します（手話通訳付き）。放送日時は、後日区報や荒川
区ホームページ等でお知らせします。

　平成28年度荒川区議会定例会・９月会議は、９月７日㈬～
10月13日㈭の会議期間で開かれる予定です。この９月会議で
は、区政全般にわたり、議員から区長等に対して質問をするほ
か、条例等の議案と平成27年度決算を審議する予定です。
※ 本会議・委員会は傍聴できます。車いすを利用する方の傍聴席もあります
※ 本会議の開始時間は、午前10時からです
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