
お知らせ

荒木田・東日暮里ふれあい館
が休館
９月４日㈰
保守点検・全館特別清掃
▶荒木田ふれあい館

☎（３８００）１９８１
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

「「親子で体力アップ」
中止のお知らせ
　毎年７月に荒川総合スポーツセン
ターで実施している「親子で体力ア
ップ」事業は、開催予定日の７月
31日㈰が、東京都知事選挙投票日
となり、会場が使用できないため、
中止します。
荒川区体育協会事務局

☎（５６１５）５３２８

介護保険料納入通知書を
７月８日㈮に送付
　介護保険料は、区民税の課税状況
や合計所得金額等を基に算定しま
す。介護保険料と納付方法等は、納
入通知書をご確認ください。
◆特別徴収（年金から天引き）
　対象年金（老齢・退職・障がい・
遺族）を受給していて、受給額が年
額18万円以上の方は、年金から保
険料を差し引きます。
◆ 普通徴収（納付書、口座振替によ
る納付）

　特別徴収に該当しない方は、普通
徴収です。送付する納付書で金融機
関、ゆうちょ銀行、コンビニエンス
ストア、区役所２階介護保険課、各
区民事務所で納めてください。口座
振替の方は、月末に引き落としとな
ります。
介護保険課☎内線２４４１

あらかわ区報の有料広告
（第２期分）を募集
掲載予定号 ８月～11月の毎月21日
号、９月11日号（各７万2000部発
行予定）　※抽選
配布方法新聞折り込み（日刊６紙）、
広報スタンド、希望者個別配付等
広告の大きさ・ ▶１号広告（縦
9.6cm×横11.8cm）…７万円
▶２号広告（縦4.5cm×横11.8cm）
…３万5000円　※カラーの版下を
広告主が作成してください　 ７月
８日㈮　※追加募集がある場合は、
荒川区ホームページに掲載します
広報課（区役所４階）

☎内線２１３２

区民保養所の予約受付開始日
◆ホテルグリーンパール那須
利用期間平成29年１月４日㈬～２月
１日㈬　 ▶電話…７月10日㈰午
前10時からホテルグリーンパール
那須へ☎０２８７（７６）２８８３
▶施設予約システム…７月11日㈪

午前０時から荒川区ホームページで
◆ホテルニューアカオ
利用期間10月１日㈯～31日㈪
７月11日㈪午前９時からホテル

ニューアカオ東京予約センターへ
☎（３２７３）５１５１
　……………………………………
区民課☎内線２５１４

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆司法書士による成年後見相談
７月12日・26日の㈫　 午後２

時～４時
◆  司法書士による成年後見制度説明
会（法定後見編）
７月20日㈬　 午後１時30分～

３時
◆弁護士による権利擁護相談
７月28日㈭　 午後２時～４時
　……………………………………
荒川区社会福祉協議会
前日までにあんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）へ
☎（３８０２）３３９６
（３８９１）５２９０

フリーマーケットの出店者
を募集
７月17日㈰（雨天中止）　 午前

10時～午後３時　 荒川公園（区
役所前）※車での来場はできません
区内在住の方　 募集店舗数 40店

（申込順）　店の広さ  約２m×２m
1500円　 販売品 家庭で不用にな

った物　※食料品・薬品・化粧品・
動植物・自転車・バイク等を除く。
営業目的での出店はできません
電話・ファクスで、川の手フリマ
実行委員会・鷲見へ
☎・ （３８９２）８３０８
※午前10時～午後７時（㈰を除く）

ドラマチックフォトコンテ
ストの作品を募集
募集作品「いまを写す」をテーマ
に、荒川区・文京区・千代田区内で
撮影した写真
応募用紙の配布 区役所３階文化交
流推進課、各区立図書館・ふれあ
い館・ひろば館等　※応募方法等
詳細は、応募用紙または東京ケー
ブルネットワークのホームページ
（http://www.tcn-catv.co.jp/）
をご覧ください
８月31日㈬
文化交流推進課☎内線２５２２

子育て・教育

親子ふれあい入浴
　区役所２階子育て支援課等で配布
する入浴券（荒川区ホームページか
らもダウンロード可）を各銭湯に持
参すると、無料で入浴できます。
７月16日㈯　 区内の銭湯のう

ち25浴場　 区内在住の小学生以
下のお子さんとその保護者（子ども
のみ、大人のみの利用はできませ

ん）
子育て支援課☎内線３８１１

夏休み親子くらしの講座
「作って・体験して・ゲーム
で学ぶくらしの知恵」
◆ガス管でキラキラ万華鏡を作ろう
７月22日㈮　 午後１時～２時

◆重さ当てゲームと棒はかり作り
７月22日㈮　 午後２時30分～

４時
◆ カレー作りゲームで学ぶ「幸せに
なる」お金の使い方
７月23日㈯　 午後１時30分～

３時30分
　……………………………………
南千住図書館地下１階視聴覚室
区内在住・在学の小学生とその保

護者　 各講座10組（申込順）
消費生活センター☎内線４７７

産業技術高専オープン
カレッジ
◆ 国語が苦手な理系中学生のための
国語講座
７月23日㈯　 午前10時～正午
中学生　 20人（抽選）　 500

円　 ７月７日㈭必着
◆ 電池の要らない不思議なラジオを
ペットボトルで作ろう
７月23日㈯　 午後１時～５時
中学生以上の方　 10人（抽選）
2500円　 ７月７日㈭必着

◆ 中学生のためのバスケットボール
教室
７月30日㈯　 午前９時～正午
中学生（チーム単位での参加可）
50人（抽選）　 500円　 ７月

14日㈭必着
◆磁力発見器を作ろう
７月30日㈯　 ▶午前の部…午

前９時30分～正午　▶午後の部…
午後１時30分～４時　 小学４年
生以上の方　 各８人（抽選）
1600円　 ７月14日㈭必着
　……………………………………
都立産業技術高等専門学校荒川キ

ャンパス　 はがき・ファクス・下
記ホームページで、４面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤年齢（学
年）⑥性別を、〒116-8523荒川区
南千住８-17-１都立産業技術高等
専門学校荒川キャンパスへ
☎（３８０１）０１４５
（３８０１）９８９８
http://www.metro-cit.ac.jp/

荒工おもしろ体験教室
７月29日㈮　 午前10時～正午
都立荒川工業高等学校（南千住６

-42-１）　 ・ ▶サンドブラスト
でコップを作ろう…小学３～６年生
▶電子サイコロを作ろう…小学３～
６年生（はんだごてを使用します）
▶パソコンを使ってうちわを作ろう
…小学生（小学１・２年生は保護者
同伴で）　 各30人（抽選）　 上
履き・水筒　 200円　 ７月８日
㈮必着　 往復はがきで、４面上段
を参照し①～④の記入事項と⑤学校

名⑥学年を、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所３階生涯学習課「荒
工おもしろ体験教室」担当へ
☎内線３３５５

高齢者

後期高齢者医療制度被保険
者にジェネリック医薬品差
額通知を送付します
　ジェネリック医薬品の利用で、薬
代が一定額以上軽減されると見込ま
れる方へ、ジェネリック医薬品差額
通知を送付しました。
ジェネリック医薬品通知サポート
デスク☎０１２０（９６３）３２２
※㈯・㈰・㈷を除く、午前９時～午
後５時（７月29日㈮まで）

特別養護老人ホームの申込み
　特別養護老人ホームの待機者順位
の更新は、年４回（４月・７月・
10月・１月）実施します。
◆ 10月の待機者順位更新の新規申
込み
７月29日㈮　 区役所２階高齢

者福祉課で配布する申請書（荒川区
ホームページからもダウンロード
可）を持参し、高齢者福祉課へ
☎内線２６７４
※区内の各特別養護老人ホームでも
申請書の配布・受け付けを行います

初めてのタブレット講座
８月５日～26日の㈮（全４回）　
▶午前クラス…午前10時～11時

30分　▶午後クラス…午後１時～
２時30分（各クラスとも内容は同
じ）　 荒川老人福祉センター
区内在住の60歳以上のタブレッ

ト初心者で、同講座未受講の方
各クラス15人（抽選）　※タブレ

ットは用意します　 ７月７日㈭必
着　 往復はがき・ファクス・電子
メールで、４面上段を参照し①～④
の記入事項と⑤年齢⑥ファクス番号
⑦希望のクラスを、〒116-0002荒
川区荒川１-34-６荒川老人福祉セ
ンターへ☎（３８０２）１６６６
（３８０２）１６８３
starts- from60@arakawa-

shakyo.or.jp

産業・経営支援

セミナー「円滑な事業承継・
事業終了に必要なこと」
７月25日㈪　 午後５時～７時
産業経済部研修室（荒川消防署隣
セントラル荒川ビル４階）　 区内
在住・在勤・在学で、経営者やその
家族　 30人程度（申込順）
・ ▶事業の承継・終了の判断基

準や選択肢…中小企業診断士　▶事
業の承継・終了に必要な知識…税理
士　▶金融機関等の手続きを円滑に
進めるために…城北信用金庫職員
経営支援課☎内線４５９
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はがき・ファクス等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入
● 特に指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）
   １枚
● 宛先は、各記事の申し込み先へ
＊ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所＊

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）


