
しし催催のの館館いいああふふ れれ
　費用の記載がないものは無料です。持ち物等詳細は、お問い合
わせください。 ［■…申込順　□…抽選　◉…直接会場へ]

石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
■キッズ体操
　 日６月22日～７月20日の㈬（全
５回）　時午後２時～２時50分、
３時～３時50分　対４～６歳の
未就学児と保護者　人各10人
◉ 祭りだよ！全員集合
　 日６月25日㈯　時午前10時～
午後３時　内ゲームや体操等
■ 浜工房～思い出のハッピーコラ
ージュ

　 日６月29日㈬　時午後１時～３
時　対20歳以上の方　人15人
　内思い出の写真に飾り付け
　 持写真数枚　￥200円
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
■ パパと遊ぼう～パパとバーチャ
ル生きものさがし
　 日６月25日㈯　時午前10時30
分～11時30分　対乳幼児とそ
の父親　人15組
■囲碁教室　
　 日毎週㈬　時午前10時～正午
　 対20歳以上の方　￥500円
■プロ棋士による初心者囲碁講座
　 日７月10日㈰　時午前10時～
午後２時　対小学生以上の方　
人90人

　 ※大会（午後１時～５時30分）
に参加する方は￥1000円
荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
■ パソコン教室
　 日 ６月14日～７月26日の㈫

（全７回）　時午前９時30分～
11時30分　人13人　内デジタ
ルカメラの操作等　￥3500円
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
□陶芸教室
　 日６月16日～30日の㈭　時午
前10時～正午　対20歳以上の
方　人15人　￥2000円　締６
月10日㈮午後６時まで

◉町屋の森発表会
　 日６月18日㈯　時午前10時30
分～午後１時30分　内ふれあい
館で行われるサークル活動の発
表、地域ＮＰＯ法人による飲食
販売
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
■ボウリング大会
　 日６月13日㈪　時午前10時～
正午　所千住マルアイボウル
（荒木田ふれあい館に午前９時
15分集合）　対60歳以上の方　

　 人10人　￥930円（ボウリング
後の食事会は各自負担）　
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◉ミステリー行事「ふれあい横丁」
　 日６月11日㈯　時午後２時～４
時　内子どもたちが作った不思
議な世界の鑑賞
■成人向け手芸教室
　「布ばりの裁縫箱」
　 日６月15日㈬　時午前10時～
午後３時30分　人10人
　￥1000円

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

 イベント情報 
◆ 岩手県遠野むかしばなし
　 日６月22日㈬　時午後１時～２
時30分　所町屋区民事務所ひろ

ば館　人25人（申込順）　￥500
円　申昔話村･近江

　☎・FAX（３８９２）６２６１

６月１日～７日は
ＨＩＶ検査普及週間
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※ ㈯・㈰・㈷等を除く、午前８時30分～午後５時15分
荒川区エイズ相談・検査専用電話　☎（３８０５）９４６７

ＨＩＶ検査を受けましょう（無料）
　区では、匿名で検査を行っています（予約制）。正確な判定が
できる時期（感染の機会から60日経過後）に受けてください。

ＨＩＶ、エイズとは
　ＨＩＶ（ヒト免疫不全ウイルス）とは、エイズの原因になるウ
イルスです。エイズは、ＨＩＶの感染によって身体を守る免疫力
が低下し、本来は抑えることのできるさまざまな病気が発症した
状態を言います。感染当初は自覚症状がほとんどなく、検査を受
けない限り本人も感染したことに気付きません。
新規感染者の９割は20～40歳代
　東京都では、平成27年の新たなＨＩＶ感染者は364人でした。そ
のうち20～40歳代のＨＩＶ感染者は332人で、全体の91％です。
自分や大切な人を守るために
　早い時期に感染を知ることで、治療と健康管理ができ、今まで
とほぼ同じ生活を続けていくことができます。感染経路は主に次
の３つです。
●  性行為による感染…ＨＩＶ感染の約９割は、無防備な性的接
触です。コンドームを正しく使用することで、ＨＩＶだけで
なく他の性感染症も予防できます

●  血液を介した感染…注射器の共用等で感染します
●  母子感染…適切な対応をすることで子どもへの感染をほぼ防
ぐことができます

保健予防課　☎内線４３０問合せ

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～30日㈭

▶ウイークリーニュース ▶ころばん体操・盆踊り
▶休日診療当番医 ▶告知コーナー ▶区からのお知らせ
ピ…今週のピックアップ　行…荒川区行政ナビ
街…あらまちワイド　手…手話付き放送
※ 第２週は一部番組内容に手話を付けて放送しています

ピ 第８回あらかわバラの市
行 ６月は環境月間
街イキイキシルバー

ピ 荒川区総合水防訓練
手 （行）障害者差別解消法が
施行されました

手 （街）第13回尾久の原公
園シダレザクラ祭り

ピ わんぱく相撲荒川区大会
行 荒川区議会からのお知ら
せ・震災時の家具転倒予
防

行夏の食中毒予防
街 新・あらかわもんじゃ道
第５弾/あらかわ部活応
援

ピ あらかわ遊園水辺フェスタ
行 年金事務所からのお知らせ
街 モノづくり見学・体験ス
ポット

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～30日㈭

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ
東京荒川少年少女合唱隊創
立50周年記念コンサート
（後編）

サンパール荒川リニューア
ルフェスタ公演（１）邦楽連
盟・日本舞踊連盟

サンパール荒川リニューア
ルフェスタ公演（２）民謡協
会・吟剣詩舞道連盟

サンパール荒川リニューア
ルフェスタ公演（３）大太鼓
連盟

サンパール荒川リニューア
ルフェスタ公演（４）歌謡協
会

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番　　組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！ （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

番 組 案 内 （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h ６月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
６月５日㈰ 小形歯科医院 東尾久２－５－１７ （３８１９）２２２０

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科）【内科等】
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

６月４日㈯
○ 内・小 吉野内科・小児科医院 南千住５－７－１ （３８０７）０６０５
○ 内・外 みかわしまタワークリニック 東日暮里６－１－１ （３８０６）１１３３
○ 内・外 ひろせ内科外科クリニック 西日暮里５－２７－２ （３８０３）６２６０

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

６月５日㈰

○ ○ 内 南千住病院 南千住５－１０－１ （３８０６）２２３２
○ 小 まつおかこどもクリニック 荒川２－１－５ （５６０４）１５６７
○ 内 高橋医院 町屋３－２－１０ （３８１０）５６６５
○ 内 かわさき内科クリニック 西尾久２－１４－１１ （６８０７）７７６９○ 内・小
○ ○ 内 細井胃腸科クリニック 西日暮里１－５９－１１（３８０５）４１５１
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