
防災まちづくり大賞を受賞しました
　「防災まちづくり大賞」は、阪神・淡
路大震災を契機に、地方自治体等の防災
に関する幅広い視点からの効果的な取り
組みを推奨するために、平成８年に創設
されました。
　今回、南千住第二中学校レスキュー部
による地域との絆ネットワーク活動が評
価され、防災まちづくり大賞を受賞し、
３月24日に西川区長に報告しました。

▲�左から齊藤南千住第二中学校長、
西川区長、平澤荒川消防署長

消防総監感謝状が贈呈されました
　３月11日に、荒川２丁目の防
災対策用地（仮称）に、荒川消防
団第６分団の本部施設が完成した
ことで、荒川消防団の全分団の本
部施設が整備されました。
　これまでの区の積極的な支援に
対して、３月28日、東京消防庁
から消防総監感謝状が贈呈されま
した。 ▲左から高橋消防総監、西川区長

項　　目 内　　容 問合せ 相談日時
一般相談 日常生活での悩みや困っていること等 区民相談所（区役所３階）☎内線２１４５

㈪～㈮午前８時30分～午後５時15分おとしより
なんでも相談 高齢者に関する相談 おとしよりなんでも相談窓口（区役所２

階高齢者福祉課内）　☎内線２６７５
家庭相談 夫婦・親子関係や、離婚、養育費等 子育て支援課（区役所２階）

☎内線３８１４ ㈫・㈬午後１時20分～４時　※要予約

ひとり親家庭相談 ひとり親家庭の生活や就労等 子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１５ ㈪～㈮午前８時30分～午後５時15分児童虐待・

子育て家庭の相談
児童虐待、子育てについての悩み、家庭
での子どもの問題等

子ども家庭支援センター
☎（３８０５）５５２３

こころと生き方・
ＤＶなんでも相談

ＤＶ（配偶者等からの暴力）、夫婦・親
子関係、職場・近隣の人間関係、自分自
身の生き方等の相談

アクト２１☎（３８０９）２８９０

▶第１㈬午後５時～８時
▶第１㈮、第２㈬、第４㈬・㈮午前10時～午後４時
▶第２㈮、第３㈬・㈮午後２時30分～８時
▶第２㈯午前10時～午後３時
※要予約

ＤＶ相談 ＤＶ（配偶者等からの暴力）に関する相談 配偶者暴力相談支援センター
☎（３８０６）３０７５ ㈪～㈮午前８時30分～午後５時15分

外国語による相談 英語、中国語、韓国・朝鮮語での相談 区民相談所（区役所３階）☎内線２１４５
第１㈭　※㈷の場合は、第２㈭
◦英語…午後１時～４時
◦中国語…午前９時～正午
◦韓国・朝鮮語…午前９時～正午

消費者相談 契約上のトラブルや悪質商法、商品の購
入に関する苦情等消費生活上の相談 消費生活センター（区役所６階）

☎（５６０４）７０５５
㈪～㈮午前８時30分～正午、午後１時～４時30分

弁護士による
多重債務特別相談

事前に消費生活センターに相談のうえ、
弁護士が相談を受け付け 第２・４㈮午前９時～正午　※要予約

職業相談・紹介 就職の相談と紹介、求人情報検索 Ｊ
ジ ョ ブ

ＯＢコーナー町屋（センターまちや３階）
☎（３８１９）７７７１

㈪～㈮午前10時～午後６時内職相談・紹介 内職の相談と紹介、内職求人の受け付け Ｊ
ジ ョ ブ

ＯＢコーナー町屋（センターまちや３階）
☎（３８００）８７１０

若者向け就労相談
就職に向けた個別相談、適職診断等

わかもの就労サポートデスク
（センターまちや３階）
☎（３８００）６１８８

子育て女性向け
就労相談

子育て女性のおしごと相談デスク
（センターまちや３階）
☎（５９０１）１８７０

㈫～㈭午前10時～午後４時

く ら し の 相 談 　区民の皆さんの悩み等について、相談員が相談に応じています（無料）。
※㈷等を除く

「スポーツひろば」で気軽に
 楽しく運動しませんか

４月18日㈪～平成29年３月３日㈮午後７時30分～９時30分
※学校行事、年末年始、祝日等を除く。中学生以下は午後９時まで

期　間

スポーツ振興課
☎内線３３７４問合せ（中学生以下の申し込みは、保護者の同伴が必要）

初めて参加する日に各会場で申込方法

室内用運動靴、用具等
※用具の貸し出しあり持ち物 無料費　用

種　目 曜日 会　場
ミニテニス 火 諏訪台中学校

金 ★峡田小学校

ビーチボール
月 ●峡田小学校●諏訪台中学校第２体育館
木 第四峡田小学校
金 尾久小学校

バスケットボール 木 ◆第五中学校
バレーボール 月 尾久小学校

木 南千住第ニ中学校

バドミントン
月 尾久西小学校南千住第ニ中学校
火 第四峡田小学校
木 大門小学校
金 諏訪台中学校第２体育館

卓球 火 尾久宮前小学校大門小学校
木 第二日暮里小学校

種　目 曜日 会　場
キンボールスポーツ 木 ★尾久西小学校

金 ★第六瑞光小学校
ドッヂビー 火 ★第二瑞光小学校

健康体力づくり
月 第五中学校
金 第二瑞光小学校諏訪台中学校

みんなで健康づくり 金 ★尾久八幡中学校
�◆は15歳以上（中学生は不可）
●は小学３年生以上　★は小学１年生以上区内在住・在勤・在学の中学生以上の方

対　象 ※�中学生が参加できない種目や、小学生も保護者同伴で参加できる会場があり
ます（右表参照）

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
４月17日㈰ コハクラ歯科医院 町屋３－２０－１４ （３８９２）３７８３

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）
診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、婦＝婦人科）【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

４月16日㈯
○ 小 南千住こどもクリニック 南千住７－１－１ （５６１５）２５２５
○ 内 飯土用内科 荒川３－２３－１３ （３８９１）５８５８
○ 婦・内 白十字診療所 西日暮里２－１９－１０（３８０２）３９１１

４月17日㈰

○ ○ 小 いなばキッズクリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１７１０
○ 内・小 赤池医院 荒川２－６－１ （３８０３）４１６１
○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ ○ 内 山本医院 町屋４－８－４ （３８９５）５３６５
○ ○ 内 稲富医院 東日暮里６－４２－５ （３８０７）０２８８
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