
　３月28日㈪～４月５日㈫、三河島水再生セ
ンターの協力で、下水を高度処理した人工海水
で飼育しているサンゴを展示します。
　いろいろな表情を見せる珍しいサンゴの生態
を、この機会にご覧ください。

　あらかわエコセンターは、地球温暖化問
題、省エネ・節電、自然・生き物等、子ど
もから大人まで、環境に関する幅広い学習
ができる区民の環境学習の拠点です。

◦エアロバイクで発電体験
◦屋上ビオトープでヤゴ観察
◦楽しく学ぼう環境クイズ等

主な内容

　見て、聞いて、触れて、遊んで、環境の
ことを学べるエコセンターにぜひお越しく
ださい。

◦路上喫煙禁止地区（区内６駅周辺）における喫煙禁止
◦区内全域、歩きたばこ・自転車乗車中の喫煙禁止
◦区内全域、たばこの吸い殻等ポイ捨て禁止

　皆さんは自分の家の中や家の前に吸い殻やごみを捨てますか？道路や公園等公共
の場所も自分の家だと思い、マナーを守りましょう。
　また、歩きたばこや自転車乗車中の喫煙は多くの人に迷惑がかかり、特に子ども
に危険な行為です。絶対にやめましょう。

（出典：「家庭の省エネハンドブック」平成27年１月発行　クール・ネット東京　東京都地球温暖化防止活動推進センター）

たばこのルールを守っていますか

エコ生活は家計の節約につながります（削減額は一例です）

年間7900円削減（お風呂の残り湯90
ℓを洗濯に使う場合）

お風呂の残り湯を洗濯に使う

年間2180円削減（54Ｗの電球から12Ｗの電球型蛍光灯に交
換した場合　使用時間2000時間／年）

白熱電球をＬＥＤ電球や電球型蛍光灯に交換する

年間700円削減（液晶32Ⅴ型の画面の輝度を最大→
中央に設定した場合）

テレビ画面は明るすぎないように設定する

年間1540円削減（冷房時の室温28℃で112日間、暖房
時の室温20℃で169日間運転した場合）

エアコンの使用時間を１日１時間短くする

日差しを和らげるだけでなく、
葉の水分蒸散作用で涼しさも得
られます。

緑のカーテンを利用する

問合せ　環境課　☎内線４８６ 問合せ　環境課　☎内線４８２

平成28年度　緑のカーテン講習会（予定）
日　時 場　所

第１回 ４月16日㈯ 午前10時～正午 あらかわ
エコセンター

第２回 ４月18日㈪ 午後１時30分
� ～３時30分 尾久ふれあい館

第３回 ４月22日㈮ 午前10時～正午
あらかわ
エコセンター

第４回 ４月23日㈯ 石浜ふれあい館
第５回 ５月９日㈪ 午後１時30分

� ～３時30分 あらかわ
エコセンター第６回 ５月17日㈫ 午前10時～正午

第７回 ５月26日㈭ 午後１時30分
� ～３時30分

※４月１日より順次受付
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あらかわエコセンター 環境を学ぼうで

㈯・㈰・㈷等を除く午前９時～午後５時
※��４月から、月に１回（半日）、㈯または㈰も開館します開館時間

を展示しますサ ン ゴ
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　４月１日から始まる電力自由化により、全ての消費者が
電力会社や料金メニューを自由に選べるようになります。
電力会社を選ぶときには、省エネ・省CO₂も、一つの指
標としてみてはいかがでしょうか。

▪省エネ支援サービスを確認する�
　省エネのアドバイス、使用量の見える化など、各種の省
エネ支援サービスを提供する電力会社を選ぶことで、無駄
な電気の消費を見直し、更なる省エネにつなげることがで
きます。
▪電源構成を確認する�
　電気がどのように作られているか（電源構成）は電力会
社によって異なります。再生可能エネルギー（再エネ）の
割合が高い電力会社やCO₂排出量の少ない電気を供給す
る電力会社を選ぶことで、再エネの普及拡大や省CO₂に
つながることが期待できます。
【東京都 エネルギー環境計画書制度】
　都内で販売している電力会社の環境に関する情報（平成
26年度実績等）を公表しています。
� （出典：クール・ネット東京ホームページ）

電力自由化を
につなげよう省エネ 省CO₂・
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