
各会計の平成28年度予算額
一　般　会　計 969億6000万円

国民健康保険事業特別会計 294億2500万円
後期高齢者医療特別会計 45億1800万円
介護保険事業特別会計 164億8500万円

計 1473億8800万円

区の予算の使いみち
　平成28年度の区の一般会計予算の総額を1000円とみなし
て、分野別に使う金額を示したものです。

民生費 539円 高齢者・障がい者等の福祉や子育て支援のために

総務費 188円 安全・安心や区民施設の運営、文化振興等のために

教育費 82円 学校や幼稚園の運営等のために

土木費 64円 公園や道路の整備、再開発等の街づくりのために

環境清掃費 40円 清掃や環境保護、リサイクル事業等のために

衛生費 31円 区民の皆さんの健康を守ること等のために

産業経済費 22円 産業や観光の振興、就労支援等のために

議会費 7円 議会の運営等のために

その他 27円 区債や基金の管理等のために

特別区税
160億5100万円
16.6％（17.2％）

特別区財政調整交付金
374億1000万円
38.6％（39.1％）

歳 入
969億6000万円

使用料及び手数料
22億5200万円
2.3％（2.5％）

国庫支出金
185億3800万円
19.1％（18.6％）

都支出金
55億3700万円
5.7％（5.5％）

基金繰入金
37億6100万円
3.9％（4.4％）

諸収入
27億3100万円
2.8％（2.5％）

特別区債
29億8900万円
3.1％（2.8％）

その他収入
74億2600万円
7.7％（7.1％）

地方譲与税
２億6500万円
0.3％（0.3％）

歳入の内訳

歳 出
969億6000万円

議会費
６億4300万円
0.7％（0.7％）

総務費
182億1900万円
18.8％（16.8％）

民生費
523億900万円
53.9％（54.5％）

衛生費
30億5100万円
3.1％（3.4％）

環境清掃費
38億8000万円
4.0％（4.0％）

産業経済費
21億3300万円
2.2％（2.2％）

土木費
61億7500万円
6.4％（5.6％）

教育費
79億6700万円
8.2％（8.8％）

公債費
20億8000万円
2.1％（3.5％）

諸支出金
2億300万円
0.2％（0.1％）

予備費
3億円 0.3％（0.3％）

歳出の内訳

※（　）内は平成27年度当初予算の構成割合

　私が区長の重責を担わせていただいてから、
12回目の新年度予算案を区議会に提出するこ
ととなりました。
　この間を振り返ると、日本経済の長期的な低
迷の中で、273万人の方が正規で働く場を得ら
れずにいること、世代間や地域間での格差が拡
大していること、東日本大震災をはじめとする
多くの自然災害が発生したこと等、区民生活に
影響を与えるさまざまな出来事がありました。
　そうした中で、11年余りの間に1100を超え
る新規・充実事業を実施し、区内・外に積極的
に問題提起を行ってきました。
　代表的な取り組みの１つが「荒川区民総幸福
度（グロス・アラカワ・ハッピネス）」の研究
と区政への活用です。国内・外から大きな注目
を集め、住民の幸福実感向上を基軸として行政
運営を行うという志を持った自治体が集う「幸
せリーグ」の参加団体数は、100に迫るところ
まできています。さらに、子どもの貧困・社会
排除問題への対応や、区立小・中学校全校への
タブレットパソコンの導入、首都直下地震に備
えた永久水利施設の整備等、革新的・先進的な
施策を実践してきました。

　また、急増する保育所待機児童の解消を目指
し、2000人を超える保育定員の拡大を図ると
ともに、高齢化社会の進展に対応して、区内に
おける特別養護老人ホームのベッド数を240床
増やしたほか、障がい者の「親なき後」の不安
解消を図るため、グループホームの整備等を推
進してきました。
　マネジメント研究の第一人者であり、政治、
経済、経営等さまざまな分野に多大な影響を与
えたピーター・ドラッカーに、「ビジネスには
２つの機能しかない。マーケティングとイノベ
ーションである」という言葉があります。区
役所で言えば、「今までの施策をさらに充実・
深化させる」ことと、「新たな効果的施策を創
造・開発する」ことになると考えます。
　区役所は、区民の皆様からいただく信頼を基
本として、区民にとって相談等がしやすく、区
民が真に求めるサービスを提供する存在でなけ
ればなりません。そのためには、「マーケティ
ング」つまり区民のニーズを分析・解明し、
「イノベーション」すなわち新たな切り口や創
意工夫等により、区民が求める施策を創り続け
ていくことが不可欠です。

　こうした認識のもと、区のドメイン、区役所
の事業領域を「区政は区民を幸せにするシステ
ムである」と定め、区民の幸せを第一に考えた
区政運営を実践してきました。今後も、より一
層区民の幸福実感を高めていけるよう、今まで
以上に区政におけるマーケティングとイノベー
ションの推進を図っていきます。

２面へ続く

　西川区長は、２月15日、平成27年度荒川区議会定例会・２月会議の冒頭で、今後の
区政運営の方向と平成28年度予算の編成方針・主要施策について、所信を述べました。
 問合せ　総務企画課　☎内線２１１１

西川区長が所信を表明

地域と区民が輝く予算と が輝く

区政におけるマーケティングとイノベーション

平成28年度予算案
　平成28年度予算案は、一般会計予算が970億
円であり、荒川二丁目複合施設（愛称名：ゆい
の森あらかわ）の整備費や私立保育園運営費等
の増を主な要因として、平成27年度と比べ57

億円、6.2％増の、過去最大規模の予算となっ
ています。この予算は「地域と区民が輝く予
算」として編成しました。
 問合せ　財政課　☎内線２１２１

平成28年
3月1日
No.1548

主 な 内 容

３面◆ 東京都自殺対策強化月間
　　　 気づいてください！体と心の限

界サイン

８面◆ 自治体初　業務用燃料電池実証
機が設置されます

２面◆  平成28年度予算案の主な事業
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平成27年度荒川区議会定例会・２月会議
「予算に関する特別委員会」の総括質疑の模様を
ＣＡＴＶマイチャンネルあらかわ（地デジ11ｃ

チャンネル

ｈ）で放送します

　総括質疑は、区議会の各会派を代表する議員が、あらかじめ
割り当てられた時間で区長等に質問をするものです。

日時 ３月７日㈪～13日㈰午前９時～11時、午後６時～８時
※１日に２回放送問合せ　議会事務局　☎内線３６１６

　平成28年度予算案の主要な事業の
一部を紹介します。

む す び に
　平成28年度予算案は、荒川区民の幸福実感
向上に向けて、早急な具体化が求められるも
の、中長期的な取り組みとして遂行すべきも
の、双方の視点から優先順位を付け、必要な事
項を予算化したものです。
　区役所は、区民の幸せをいかに高めていくか
ということを根幹に置いて、さらなるマーケテ
ィングとイノベーションにより、効果的な行政
サービスを提供していかなければなりません。
「既存の施策をどのように見直せば、区民のニ
ーズに近づき、区民の幸せに寄与できるのか」
「新たなサービスは、区民にどういった価値を
もたらすのか」「それらに要する経費は、区民
の納得を得られるのか」等、職員一人一人がそ

れぞれの立場で、区民の思いに真
しん

摯
し

に向き合
い、知恵を絞っていくことが重要です。
　松下幸之助氏は、「なすべきことをなす勇気
と、人の声に私心なく耳を傾ける謙虚さがあれ
ば、知恵はこんこんと湧き出てくるものです」
という言葉を残しています。第一に必要なの
は、区民の声を真正面から受け止める職員の姿
勢です。素直な気持ちで区民に寄り添い、相手
の立場で解決策を考えること、そこから初めて
アイデアが生まれてきます。これをもとに、組
織を挙げて具体的な施策へと育て、区民の幸せ
という大輪の花を咲かせていくことこそが区役
所の役割です。
　これを実現できる人財の育成と区役所の体制

強化を目的に「荒川区職員ビジネスカレッジ」
の創設や研修の充実等を進めてきました。そし
て、今その成果が実を結ぶ時期を迎えていると
考えています。区役所には、国にはない発想が
あり、国ではできないことができるのです。昨
年、荒川区から国への積極的な働きかけにより
国家戦略特別区域法が改正され、都市公園内で
の保育園の整備が可能となったことも、その一
例です。今後は、この制度の活用により、荒川
区だけでなく都市部を中心に、全国の多くの自
治体において保育施設の整備が進められるもの
と大きな期待が寄せられています。
　区民の思いを肌で感じ、区民の求めを具体化
するために精一杯の努力を続け、笑顔あふれる
荒川区を実現していく決意です。皆様の一層の
ご支援とご協力を心からお願い申し上げます。
（要旨）

　社会的支援を必要とする子どもの居場所づ
くり、全小学校に拡大した放課後子ども教室
（にこにこすくーる）、国家戦略特区による
規制緩和を活用した公園内保育園の整備を始
めとした保育定員の拡大、学校図書館の充
実、区内最大級規模となる区立公園の整備
等、教育・子育て環境の充実を図ります。
● 保育定員の拡大と待機児童解消に向けた
さらなる取り組み（12億6763万円）

●新たな公園等の整備（14億9743万円）
●学校図書館の充実（693万円）

教育・子育て
　不燃化特区内におけるオープンスペースの
確保、危険性が高い老朽空家除却費用の全額
助成、永久水利施設のさらなる整備、慢性疾
患用医薬品の備蓄体制の整備等、安全なまち
づくりを進めます。加えて、全ての区立公園
への防犯カメラの設置等、犯罪から区民を守
るための取り組みを進めます。
●防災スポットの整備（１億9563万円）
● 災害時における慢性疾患用医薬品の備蓄
（333万円）
●公園への防犯カメラの設置 （1685万円）

防災力・防犯力

平成28年度予算案の主な事業

　手軽にできる介護予防体操の開発、「生活
支援コーディネーター」の配置、区内８か所
の地域包括支援センターへの「認知症地域支
援推進員」の配置、認知症高齢者グループホ
ーム等介護サービス施設の誘致促進、重度障
がい者受入グループホームへの支援、糖尿病
版チャレンジャー事業等、健康・福祉施策の
充実を図ります。
●介護予防のさらなる充実（1052万円）
●認知症施策のさらなる推進（5719万円）
●地域に密着した介護サービス施設の整備促進
　（２億167万円）
●健康づくり施策の推進（392万円）

健康・福祉

▲荒川ころばん体操

　東京を含む全国各地域が強い信頼関係のも
と、共に発展・成長しながら共存共栄を図っ
ていくため、地域産業に寄与する物産市や雪
のイベント、人の交流を図るための子どもた
ちの自然体験事業、秋田市と連携した中学校
ワールドスクールの実施、区民ツアー等、全
国の自治体との連携を推進します。

●区民ツアーの充実（226万円）
●少年の自然体験事業（102万円）
●中学校ワールドスクール（450万円）

全国の自治体との連携

▲雪のイベント

　図書館・吉村昭記念文学館・
子ども施設を融合させた「ゆい
の森あらかわ」の開館、都電俳
句会・句碑の建立等「俳句の
まちあらかわ」の区内外への発
信、日暮里駅構内の観光案内コ
ーナーと南千住地域への観光情
報提供サロンの設置による観光
客等の受入体制の充実等、文化
の振興と観光客の誘致を図ります。

●ゆいの森あらかわの開館（43億3129万円）
●俳句文化の振興（1725万円）
●観光客等の受入体制の充実（2173万円）

文化・観光
◀
ゆ
い
の
森
あ
ら
か
わ
（
イ
メ
ー
ジ
）

●（仮称）日暮里地域活性化施設の整備（2138万円）
●荒川もったいない大作戦（147万円）
● （仮称）荒川区リサイクルセンターの開設（7207万円）

地域力・環境
　さまざまな機能を融合した
「（仮称）日暮里地域活性化施
設」の整備、食品ロス削減を目
指した「（仮称）もったいない
協力店」の募集、中間処理機能
とＲの普及啓発機能を一体化し
た「（仮称）荒川区リサイクル
センター」の開設、地域の力を
活用したリサイクルの推進等、
地域の活性化と資源の有効活用を推進します。

◀
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー （
イ
メ
ー
ジ
）
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　特別区人事委員会では、平成28年度特別区職員採用試験・選
考を下表のとおり実施する予定です。
　募集人数等の詳細については、後日区報等でお知らせします。

採用区分 試験・選考区分 主な受験資格 告示日 申込期間 第１次試験日 最終合格発表日

Ⅰ類
【一般方式】

事務、土木造園（土木）、土木造園（造
園）、建築、機械、電気

昭和60年４月２日～平成７年４月１日に生
まれた人（下記「※１・２・３」参照）

３月11日㈮ ４月１日㈮～13日㈬
※インターネットは４月15日㈮まで ６月５日㈰

８月24日㈬…技術系（土
木造園（土木）・土木造園
（造園）・建築・機械・電気）

８月31日㈬…技術系以外

福祉、衛生監視（衛生）、衛生監視
（化学）

昭和62年４月２日～平成７年４月１日に生
まれた人で、必要な資格・免許を有する人
（下記「※１・２・４」参照）

保健師
昭和52年４月２日～平成７年４月１日に生
まれた人で、保健師免許を有する人
（下記「※１・２・４」参照）

Ⅰ類【土木・建
築新方式】 土木造園（土木）、建築 昭和60年４月２日～平成７年４月１日に生

まれた人（下記「※１・２」参照） ６月13日㈪ ６月13日㈪～７月20日㈬
※インターネットは７月22日㈮まで

９月４日㈰

11月11日㈮
Ⅲ類

事務、土木造園（土木）、土木造園（造
園）、建築、機械、電気

平成７年４月２日～平成11年４月１日に生
まれた人（下記「※１・３」参照）

９月11日㈰身体障害者を対象とする採用選考
(事務)

昭和60年４月２日～平成11年４月１日に生
まれた人で、身体障害者手帳を有する人
（下記「※１・３」参照）

７月６日㈬ ７月６日㈬～８月17日㈬
※インターネットは８月19日㈮まで

経験者
事務、土木造園（土木）、
土木造園（造園）、
建築、機械、電気

２級職
昭和60年４月２日～平成元年４月１日に生ま
れた人で、民間企業等における業務従事歴が
４年以上ある人（下記「※１・３・５・６」参照）

６月13日㈪ ６月13日㈪～７月20日㈬
※インターネットは７月22日㈮まで ９月４日㈰ 12月７日㈬３級職（主任

主事Ⅰ選考）
昭和55年４月２日～昭和60年４月１日に生ま
れた人で、民間企業等における業務従事歴が８
年以上ある人（下記「※１・３・５・６」参照）

３級職（主任
主事Ⅱ選考）

昭和46年４月２日～昭和55年４月１日に生
まれた人で、民間企業等における業務従事歴が
13年以上ある人（下記「※１・３・５・６」参照）

※１　実施する試験・選考区分は未定
※２　Ⅰ類は次の方も受験できます
　　　（１）平成７年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した方（平成29年３月までに卒業見込みの方を含む）
　　　（２）特別区人事委員会が（１）に掲げる方と同等の資格があると認める方（資格・免許を必要とする試験区分は、必要な資格・免許を有していること〈取得見込みの方を含む〉）
※３　「事務」試験・選考区分は、点字による出題に対応できる方も受験できます
※４　 「福祉」「保健師」の試験区分は、日本国籍を有しない方（出入国管理及び難民認定法別表第２に掲げる在留資格を有する方、日本国との平和条約に基づき日本の国籍を離脱した者等の出入国管理に関する

特例法に定める特別永住者）も受験できます
※５　 経験者の業務従事歴について、２級職はひとつの民間企業等での経験のみが対象（複数の経験は通算不可）。３級職（主任主事Ⅰ・Ⅱ）は１年以上の期間で複数の経験を通算できます（うち１か所は４年

以上の経験を有すること）。事務以外の試験・選考区分は、各職種に関する業務従事歴が必要です
※ ６　経験者の「機械」「電気」の試験・選考区分は、必要な資格・免状を有していること（取得見込みの方を含む）

平成28年度 の特 験員 日区 選用別 ・採 程職 考試 お ら知 せ
▶特別区人事委員会事務局任用課　☎（５２１０）９７８７
▶採用試験ホームページ　http://www.tokyo23city.or.jp/saiyou-siken.htm
▶荒川区役所職員課　☎内線２２３２

問合せ

ひろば館・ふれあい館ひろば館・ふれあい館
幼児タイムの参加者を募集幼児タイムの参加者を募集

会　場 曜日 定　員 電話番号
石浜ふれあい館 金 30組 （３８０５）５３０１
南千住ふれあい館 木・金 各35組 （３８０７）１１３１
南千住駅前ふれあい館 木 35組 （３８０３）０５７１
汐入ふれあい館 木・金 定員なし（３８０６）９９２８
峡田ふれあい館 木 30組 （３８０７）２８８６
花の木ひろば館 木・金 各30組 （３８９５）６９２３
荒川山吹ふれあい館 各35組 （３８０５）２８６０
町屋ふれあい館 金 30組 （３８００）２０１１
荒木田ふれあい館

木・金 各30組

（３８００）１９８１
熊野前ひろば館 （３８９３）２３６２
尾久ふれあい館 （３８０９）２５１１
西尾久ふれあい館 （３８１０）６２１９
東日暮里ふれあい館 （３８０７）６３８３
夕やけこやけふれあい館 金 35組 （３８０１）０７１５
西日暮里二丁目ひろば館 木・金 各30組 （３８０７）４７２０西日暮里ふれあい館 （３８１９）６９４５右表の各ひろば館・ふれあい館へ問合せ

※ 定員を超えた場合は３歳児以上を優先し、２歳児は３月
18日㈮午後１時に、希望するひろば館・ふれあい館で抽選
※ 申し込みは１館のみ
※ 兄弟姉妹で申し込む場合は、同じ館へ申し込み
  ０・１歳児と保護者・乳幼児と父親対象の事業、幼児
が自由に遊べる「親子ふれあいひろば」「プレイルー
ム」等もあります

３月14日㈪～18日㈮正午までに、
希望するひろば館・ふれあい館で

申込方法　幼稚園や保育園に通っていない幼児とその保護
者を対象に、歌・体操・季節行事等を行っています。

無料費　用

区内在住で、４月１日時点、満２歳以上
の幼児とその保護者

対　象

期　間 ４月～平成29年３月の㈭または㈮
時　間 午前10時30分～11時30分

♬

♬

♩
♩
♪

♪

気づいてください！体と心の限界サイン３月は東京都自殺対策強化月間

　日本の自殺者数は年々減少していますが、依然として多くの人が自殺で亡くなっています。３月は、就職や転
勤・転居等、生活環境が大きく変動する時期であり、特に自殺者数が増加する傾向にあります。

相談・予約・問合せ
障害者福祉課（区役所１階）

☎内線２３７８

特別相談
▶ 東京都自殺相談ダイヤル…３月27日㈰～31日㈭（24時間）
　　☎（０５７０）０８７４７８
▶ 自殺予防いのちの電話…３月10日㈭午前８時～11日㈮午前８時
　☎０１２０（７３８）５５６

▶ 東京自殺防止センター…３月５日㈯午前０時～７日㈪午前６時
　☎０１２０（５８）９０９０

▶ グリーフケア・サポートプラザ（自死遺族のための電話相談）
　…３月８日㈫～11日㈮午前10時～午後10時
　　☎（３７９６）５４５３

ボンドプロジェクト＠
アット

あらかわ
　いじめ・虐待・性被害・自傷行為等の生きづらさを抱える10
～20代の女性を中心に、面談・メール・電話相談を受け付けて
います。

相談日時
㈫・㈭・㈰午後５時～８時　☎０７０（６６４８）８３１８

荒川区こころの健康相談
　精神科専門医によるこころの健康相談を予約制で行っていま
す。また、保健師による相談は随時受け付けています。

相談日時
㈪～㈮午前８時30分～午後５時15分　☎（３８０２）５０３１

一人で悩まずに相談を

●夜眠れない。寝ても熟睡できない
●食欲がなく、体重が急に減った
● 今まで好きだったことに興味が持
てない
●飲酒量が増えた
●自分なんかいない方が良いと思う
●死んでしまいたいと思う

 こんな症状ありませんか？　自殺を考える人は、経済・
生活・健康・家庭問題等が重
なり右のサインを発している
ことが多くあります。身近な
人のサインに気付いたら、じ
っくり話を聞き、医療機関の
受診を勧める等、相談窓口へ
つなげることが大切です。

自殺のサインに気付くために

図書・ポスター等の掲示
　▶区民ギャラリー（区役所１階）   ３月18日㈮まで
　▶荒川・日暮里図書館   ４月20日㈬まで
　▶南千住図書館   ３月11日㈮～５月11日㈬
ゲートキーパー研修
　障害者福祉課では職場・団体等で、自殺
を予防するためのゲートキーパー研修実施
の依頼を受け付けています。
「こころと命のカード」を配布
　相談窓口を記載したカードを障害者福祉
課、区内各施設等で配布しています。

こころの健康について知ろう

▲ こころと命のカード▲ こころと命のカード



お知らせ

アクト21が休館
日３月13日㈰　内全館清掃
問アクト21☎（３８０９）２８９０

使用済み小型家電を回収
日３月６日㈰（雨天中止）　時午前
10時～午後３時　所荒川公園（区
役所前）　※荒川フリーマーケット
会場内　回収品目▶携帯電話　▶携
帯音楽プレーヤー　▶携帯ゲーム機
器　▶電子辞書　▶デジタルカメラ
▶ポータブルビデオカメラ　▶電卓
▶ＡＣアダプタ　▶ポータブルカー
ナビ　※上記以外の製品は回収して
いません。30cm角以上の製品は粗
大ごみとして出してください
問清掃リサイクル課☎内線４７０

成年後見制度相談・説明会と
権利擁護相談
◆司法書士による成年後見相談
日３月８日・22日の㈫　時午後２
時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（任意後見・遺言編）

日３月16日㈬　時午後１時30分～
３時
◆弁護士による権利擁護相談
日３月24日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
※前日までに予約してください
所荒川区社会福祉協議会
申あんしんサポートあらかわ（荒川
区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
FAX（３８９１）５２９０

荒川区スポーツ推進プラン
（案）に関する意見を募集
　区では、スポーツの振興を図るため、
スポーツ推進プランを策定します。
　計画の素案は、区役所３階スポー
ツ振興課・２階情報提供コーナー、
荒川総合スポーツセンター、あらか
わ遊園スポーツハウス、荒川区ホー
ムページで閲覧できます。
締３月９日㈬必着　 意見の提出 郵
送・ファクス・電子メールで、４面
上段を参照し①～④の記入事項と⑤
素案への意見を、〒116-8501（住
所不要）荒川区役所３階スポーツ振
興課へ☎内線３３７２
FAX（３８０２）３１２８
taiiku@city.arakawa.tokyo.jp

荒川区子ども読書活動推進
計画（案）に関する意見を募集
　区では、読書活動を推進するた
め、荒川区子ども読書活動推進計画
（第３次）を策定します。
　計画の素案は、各図書館、区役所
２階情報提供コーナー、荒川区ホー
ムページで閲覧できます。
締３月15日㈫必着
意見の提出郵送・ファクス・電子メー
ルで、４面上段を参照し①～④の記

入事項と⑤素案への意見を、〒116-
0003荒川区南千住６-63-１南千住
図書館へ☎（３８０７）９２２１
FAX（３８０３）７７４４
toshokan@ l i b r a r y . c i t y .

arakawa.tokyo.jp

若者のトラブル110番
　「悪質商法被害防止共同キャンペ
ーン」の一環として実施します。
日３月14日㈪・15日㈫　時午前８
時30分～午後４時30分
相談専用電話☎（５６０４）７０５５
◆消費者相談室をご利用ください
　専門相談員が相談に応じます。
日㈪～㈮（㈷等を除く）　時午前８
時30分～正午、午後１時～４時30
分　対区内在住・在勤・在学の方
所・申消費者相談室（区役所６階）
☎（５６０４）７０５５

「川の手フリーマーケット」
出店者を募集
日３月20日㈷（雨天中止）　時午前
10時～午後３時　所荒川公園（区
役所前）※車での来場はできません
対区内在住の方　 募集店舗数 50店
（申込順）　店の広さ約２ｍ×２ｍ
￥1500円　 販売品 家庭で不用にな
った物（食料品・薬品・化粧品・動
植物・自転車・バイク等を除く。営
業目的での出店はできません）
※秋冬物の衣類を回収します。洗濯
等で清潔にしてお持ちください
申電話・ファクスで、川の手フリマ
実行委員会・鷲見へ
☎・FAX （３８９２）８３０８
※午前10時～午後８時（㈰を除く）

区民交通傷害保険の申込期
限は３月31日㈭
　申込期限を過ぎると加入できませ
ん。金融機関での申し込みは、３月
18日㈮までです。
引受損保ジャパン日本興亜
申区民課区民交通傷害保険窓口（区
役所３階）☎内線３７８２
承認番号SJNK15-12443・承認日：平成28年２月23日

あらかわ・Ｅモニターを募集
　任期満了まで活動した方に、区内
共通お買い物券1000円分を差し上
げます。
任期４月下旬～平成29年３月31日
対区内在住で、４月１日時点で20歳
以上の、パソコンでインターネット
ができる方　人100人（選考）　内イ
ンターネットの専用掲示板を利用
し、区への意見・要望の投稿やアンケ
ート調査への回答等　申荒川区ホー
ムページ電子サービスの電子申請で
※区役所１階総合案内等で配布する
申込書を持参等でも申し込めます　
締３月31日㈭必着
問秘書課☎内線２１６２

弁護士による
多重債務特別相談
　事前に、来所・電話で消費者相談
室に相談し、予約してください。

日第２・４の㈮（㈷等を除く）
時午前９時～正午
所・申消費者相談室（区役所６階）
☎（５６０４）７０５５

あらかわ区報の有料広告
（第１期分）を募集
掲載予定号 ４月～７月の毎月21日
号、４月・７月の11日号（各７万
4000部発行予定）　※抽選
配布方法新聞折り込み（日刊６紙）、
広報スタンド、希望者個別配付等
広告の大きさ・ ￥ ▶１号広告（縦
9.6cm×横11.8cm）…７万円
▶２号広告（縦4.5cm×横11.8cm）
…３万5000円　※カラーの版下を
広告主が作成してください　締３月
８日㈫　※追加募集がある場合は、
荒川区ホームページに掲載します
申広報課（区役所４階）
☎内線２１３２

子育て・教育

私立幼稚園等園児・外国人
学校生徒等保護者補助金の
申請を（平成27年度分）
　該当する方が保育料・授業料を納
入した場合、補助金を支給します。
　まだ申請していない方は、３月７
日㈪までに手続きをしてください。
◆私立幼稚園等園児保護者補助金…
世帯状況や課税金額等に応じて支給
◆外国人学校生徒等保護者補助金…
（月額）7000円を支給
　……………………………………
※４月以降に入園・入学する園児・
児童・生徒の保護者の補助金は、区
報４月１日号でお知らせします
申子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１２

入園・入学前に麻しん風しん
予防接種を
　麻しん（はしか）は、感染した場
合死亡する可能性があり、感染の拡
大を防ぐために、予防接種を受けま
しょう。
対▶１期…１歳児　▶２期…就学前
の１年間で、年長児に相当する方
※２期対象者は、３月31日㈭まで
に接種してください
◆ 麻しん風しん予防接種未接種の方
　（１期・２期対象者を除く）
　がん予防・健康づくりセンター２
階健康推進課で配布する接種予診票
を区内の協力医療機関に持参する
と、無料で接種できます。
※協力医療機関は、荒川区ホームペ
ージをご覧ください
問健康推進課☎内線４３３

子ども・子育て会議
日３月16日㈬　時午後１時30分～
３時30分　所あらかわエコセンタ
ー２階環境研修室　※傍聴希望者
は、午後１時30分までに会場へ
（定員20人〈当日の先着順〉）
問子育て支援課☎内線３８１１

子育て女性向けセミナー
「子育てしながら私も働け
る!?～働くための準備につ
いて考えましょう」
日３月23日㈬　時午前10時～正午
所アクト21　対区内在住・在勤
で、子育て中の女性　※未就学児の
同伴も可　人20人（申込順）　内子
育てや就職等の悩みの相談、参加者
同士の交流等　申東京しごとセンタ
ー☎（５２１１）２８５５

健康・衛生

４月から妊婦健康診査の検
査項目にHIV抗体検査と子
宮頸

けい

がん検診を追加
◆ＨＩＶ抗体検査
受診方法４月以降に交付する１回目
の妊婦健康診査受診票を持参（３月
までに交付された１回目の受診票も
対象となります）
◆子宮頸がん検診
　主治医と相談のうえ、受診してく
ださい。
受診方法４月以降に交付する妊婦子
宮頸がん検診受診票を持参　※３月
中に妊娠届を提出する方で、子宮頸
がん検診受診票の交付を希望する方
には、４月初旬に受診票を郵送します
　……………………………………
※原則、１回目の妊婦健康診査で実
施します
問健康推進課☎内線４３３

大気汚染医療費助成制度
～ぜん息○都医療券の新規認定
　保険適用後の治療費の自己負担額
を助成します。
対象疾病気管支ぜん息、慢性気管支
炎、ぜん息性気管支炎、肺気しゅ
対次の要件をすべて満たす方
▶対象疾病にかかっている　▶18
歳未満　▶都内に引き続き１年以上
住民登録している　▶健康保険等に
加入している　※現在、医療券をお
持ちの方は有効期限を確認し、更新
手続きを行ってください。更新書類
は有効期限満了の約２か月前に対象
者に郵送します
申保健予防課（区役所北庁舎１階）
※来所できない方はご相談ください
問▶申請について…保健予防課
☎内線４２４　▶助成制度について
…東京都福祉保健局環境保健衛生課
☎（５３２０）４４９１

障がいのある方

障がいのある当事者による
相談
　予約のうえ、お越しください。
日３月12日㈯　時午前10時～午後
３時　内聴覚障がい者・肢体不自由
者・視覚障がい者による相談
所・申荒川たんぽぽセンター
☎・FAX（３８０７）８４８３

4 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1548  2016年（平成28年）３月１日号
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● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入
● 特に指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）
   １枚
● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

はがき・ファクス等の記入事項



高次脳機能障がい者家族会
例会
日３月12日㈯　時午後２時～３時
対高次脳機能障がい者の家族等
所・申荒川たんぽぽセンター
☎・FAX（３８０７）８４８３

障がい者地域自立生活支援
セミナー「自主グループ・ボ
ランティア活動の始め方」
日３月23日㈬　時午後２時～４時
所あらかわエコセンター２階環境研
修室　対障がいのある方とその家
族・関係者等　人30人（申込順）　
内区の支援制度や仕組み等　※手話
通訳、送迎車を利用する方は、ご相
談ください
申荒川たんぽぽセンター
☎（３８９１）６８２４
FAX（３８０７）８４８３

さくら教室受講生募集
日４月～平成29年３月の㈰（全17
回）　時午前９時15分～正午　所第
一中学校等　対区立中学校特別支援
学級の卒業生（予定含む）、または
区内在住・在勤の15歳以上で軽度
知的障がいがあり１人で会場に通え
る方　人若干名（申込順）　内クラ
ブ活動（パソコン・音楽・美術・調
理・生花・スポーツ）、校外学習や
水泳等　※材料費がかかる場合があ
ります　締３月11日㈮
申生涯学習課☎内線３３５５

仕事・人材募集

若者向け就労支援セミナー
日・内▶３月16日㈬…これで大丈
夫！面接の準備をしよう　▶３月
23日㈬…知っておこう！仕事現場
のコミュニケーション　時午後２時
～４時　所ムーブ町屋４階会議室Ｂ
（ミニギャラリー）　対39歳以下の
方　人各回10人（申込順）　講吉尾
美樹氏　締各開催日の前日まで
申わかもの就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

マンスリー就職面接会
日３月17日㈭　時▶企業説明会…
午後１時30分から　▶就職面接会
…説明会終了後～午後４時（受け付
けは午後１時～３時30分）　所東京
芸術センター21階天空劇場（足立区
千住１-４-１）　※面接会の参加企
業は、１週間程度前にハローワーク
足立のホームページ（http://tokyo-

hellowork.jsite.mhlw.go.jp/list/
adachi.html）に掲載　 託児 ６か月
以上の未就学児（定員あり）の申し込
みは、３月14日㈪までに足立区就労
支援課へ☎（３８８０）５４６９
申履歴書・職務経歴書を持参し、直
接会場へ
問ハローワーク足立事業所第二部門
☎（３８７０）８８９５

荒川区シルバー人材センタ
ーの女性会員募集説明会
日３月29日㈫　時午前10時～正午
所ムーブ町屋ムーブホール　対区内
在住の60歳以上の女性　人100人
（申込順）　※入会した方に、美容講
座へ後日参加できるチケットを配付
します　内制度や取り組みの説明、
就業会員の体験談　締３月25日㈮
申荒川区シルバー人材センター
☎（３８１０）１１４１

スポーツ

あらかわ遊園スポーツハウス
「チャレンジスイム」
日３月27日㈰　時午後１時10分～
２時20分　対区内在住・在勤・在学
で、50mを80秒以内で泳げる小学
生以上の方　人30人（申込順）
内50mを50本または25mを50本
の完泳を目指す　持水着、水泳帽、
タオル等　￥520円　申来館で
所・問あらかわ遊園スポーツハウス
☎（３８００）７３３３

講座

リサイクル工房
① 着物のリフォーム・ベストと
　巻スカート
日３月７日・14日の㈪（全２回）
人10人　持着物１枚（衿と袖は解
く、裏地はそのまま）、平ゴム（２
～2.5㎝×100㎝）、裁縫用具
②端切れで作る帽子
日３月10日・24日の㈭（全２回）
人15人　持端切れ（70㎝×60㎝程
度）２枚、裁縫用具　￥50円
③裂き布で作る草履
日３月17日㈭・28日㈪（全２回）
人15人　持手ぬぐい５～６本（解い
た浴衣等も可）、鼻緒用布（４㎝×
200㎝）２本、裁縫用具　￥100円
④織り機の体験(コースター )
日３月７日～28日の㈪・㈭（㈷を
除く）　人各回２人　持１㎝幅の裂
き布（ハンカチ１枚分程度）または

余り毛糸
　……………………………………
※各講座とも、申込順
時午後１時～３時（④は午後１時
30分～３時）　所あらかわエコセン
ター　申清掃リサイクル課
☎（５６９２）６６９７

消費者講座
「いざ体験！タブレットの
いろは～中・高年者向け」
日３月14日㈪　時午後１時30分～
３時30分　所セントラル荒川ビル
４階産業経済部研修室（荒川消防署
隣）　対区内在住でおおむね55歳以
上の方　人28人（申込順）　内タブ
レットの正しい知識や基本操作を学
ぶ　※タブレットは用意します
申産業振興課☎内線４７７

５０・６０歳からの
ボランティア活動入門講座
日３月17日㈭　時▶午後１時30分
～３時30分　▶午後６時30分～８
時30分　※各回とも内容は同じ
所荒川ボランティアセンター（荒川
区社会福祉協議会内）　申電話・電
子メールで、４面上段を参照し①～
④の記入事項と⑤年齢⑥希望時間
を、荒川区社会福祉協議会へ
☎（３８０２）３３３８
vorasen@arakawa-shakyo.

or.jpへ

景観まちづくりセミナー
「防災と景観～下町の風情
を残して安全をはかる」
日３月25日㈮　時午後６時～８時
（受け付けは午後５時30分から）　
所ムーブ町屋ムーブホール　人100
人（当日の先着順）　内▶第１部…
基調講演～「防災」には「景観」が
不可欠の相方である（東京大学名誉
教授・篠原修氏）　▶第２部…荒川
区景観まちづくり塾について
問都市計画課☎内線２８１６

自転車運転免許証講習会
日３月19日㈯（雨天中止）　時午前
９時30分～11時30分（受け付けは
午前９時から）　所荒川自然公園交
通園　※午前８時30分～11時30分
は交通園の一部施設が一般利用でき
ません
対区内在住・在勤・在学の小学４年生
以上の方　人40人（当日の先着順）
問交通対策課☎内線２７１２

座学「今年も桜を楽しもう」
日３月22日㈫　時午後１時30分～
３時30分　所あらかわエコセンタ
ー　対区内在住・在勤・在学の方　
※小学生以下は保護者同伴で
人40人（申込順）　内区内で見られ
る桜の種類・時期等の解説　締３月
17日㈭　申環境課☎内線４８２

日本語ボランティアのため
の入門講座「外国人とのコ
ミュニケーション」
日３月26日㈯　時午前９時～正午
所区役所３階304・305会議室
対区内在住・在勤・在学で、日本語
ボランティアの活動に関心のある方
人30人（申込順）　締３月23日㈬
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①～④の記入事項を、荒川区
国際交流協会事務局（文化交流推進
課内）へ☎（３８０２）３７９８
bunka@city.arakawa.tokyo.jp

春休み子どもエコ教室
「革のはぎれが大変身」
日・内▶３月28日㈪…動物を作ろ
う　▶３月29日㈫…小物を作ろう
時午後１時30分～３時　所あらか
わエコセンター　対区内在住・在学
の小・中学生　人各回20人（申込順）
申環境課☎内線４８２

６面へ続く

　「マイナンバーカード」の申請が全国的に集中しているた
め、交付まで３か月以上の期間が見込まれています。国で作成
したカードが区に届いた順に交付通知書を発送していますの
で、お待ちください（個別の作成状況は、お答えできません）。

　予約した日時に来庁できなくなった場合は、必ず電話またはインタ
ーネットの予約ページ（https://www.mynumpo.com/mynumpo-
arakawa-ku-u/）で、予約変更・取り消しをしてください。

※午前８時30分～午後８時（㈯・㈰・㈷等を含む）
荒川区マイナンバーコールセンター　☎０１２０（０１）１７１２問

合
せ

「マイナンバーカード」の受け取りを予約した方へ

「マイナンバーカード」の申請をした方へ
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荒川区の俳句文化のすそ野を広げる投句事業
「あらかわ俳壇」入選作品発表 題 枇

び わ

杷の花　雑煮
白鳥　当季雑詠

　松尾芭蕉が３月に奥の細道
へ旅立ったことにちなみ、毎
年開催している大会です。２
人１組の小学生がトーナメン
ト方式で俳句の横綱（優勝）
の座を競います。
※景品が当たる抽選会もあります

３月12日㈯午後１時30分～３時30分
※開場は午後１時日　時

素
す さ の お

盞雄神社境内会　場 70人（当日の先着順）定　員

荒川ふるさと文化館　☎（３８０７）９２３４問合せ

奥の細道矢立初めの地奥の細道矢立初めの地
「子ども俳句相撲大会」「子ども俳句相撲大会」
観 覧 者 募 集
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５面「講座」の続き

手話講習会
◆初級コース
日５月９日からの㈪（全40回）
人50人（抽選）
◆中級コース
日５月11日からの㈬（全40回）
人30人（抽選）
◆上級コース
日５月11日からの㈬（全40回）
人20人（選考）　※４月20日㈬午
後２時～４時、午後７時～９時に審
査を実施
◆手話通訳奉仕員養成コース
日５月９日からの㈪（全31回）
人20人（選考）　※４月25日㈪午
後７時～９時に審査を実施
　……………………………………
時▶昼クラス…午後２時～４時
▶夜クラス…午後７時～９時　※手
話通訳奉仕員養成コースは夜クラス
のみ　所アクロスあらかわ　対区内
在住・在勤・在学で、全回参加でき
る方　※テキスト代がかかります
締３月31日㈭必着　申往復はがき
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤希望コース⑥希望クラス⑦
年齢⑧職業⑨応募動機を、〒116-
0003荒川区南千住１-13-20荒川
区社会福祉協議会へ
☎（３８０２）３３３８

催し

にっぽりフレンドリー
マーケット
日３月５日㈯・６日㈰　時午前10
時～午後４時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内各地域の民芸品等の販売
問サンマークシティ日暮里商店会・
藤田☎０９０（２４２７）７６０９

荒川区文化総合講座
学習成果発表会
内・日・時▶展示（水墨画・油絵・
書道等）…３月11日㈮～15日㈫午
前10時～午後５時（15日は午後４

あらかわああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああらららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかからららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららららら 時まで）　▶実演（茶道・囲碁対
局）…３月13日㈰午前９時30分～
午後４時　￥茶道のみ200円
▶発表（長唄・長唄三味線等）…３
月13日㈰午前10時30分～午後４時
30分　所町屋文化センター
問荒川区文化総合講座運営委員会・
軽込☎（３８９２）５５３７

男性介護者サロンＭ
日３月11日㈮　時午後１時30分～
３時　対家族を介護している男性　
内情報交換や交流
所・問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

アクロスあらかわ
ステージ発表会
日３月12日㈯　時午前10時30分～
午後３時30分　内手話ダンス、楽
器演奏、コーラス等　※手話通訳・
要約筆記あり
所・問アクロスあらかわ
☎（３８０３）６２２１

逸品発表会
　区内商店街の有志12店からなる
「あらかわ逸品の会」が、独自に開
発・発掘した商品・サービスを第
37回荒川区産業展で発表します。
日３月12日㈯・13日㈰　時午前10
時～午後５時（13日は午後４時ま
で）　所荒川総合スポーツセンター
※３月14日㈪～31日㈭に「あらか
わ逸品フェア」を各店舗で開催しま
す。店舗・商品等詳細は、逸品発表
会で配布するチラシ、または荒川区
ホームページをご覧ください
問産業振興課☎内線４６８

吹奏楽のつどい
日３月13日㈰　時午後１時30分～
５時（開場は午後１時）　所日暮里
サニーホール（車での来場はできま
せん）　内区内の小・中学生、高校
生、社会人等による吹奏楽の演奏会
問生涯学習課☎内線３３５５

三河島・山車人形の魅力
「山車人形が飾られる場」
日３月19日㈯　時午後２時30分～
４時30分　人70人（抽選）
内・講▶講演「神酒所飾りと山車人

形」…荒川区文化財保護審議会委
員・伊藤裕久氏
▶「飾られる山車人形の伝統」…荒
川ふるさと文化館上級主任学芸員　
主催 三河島山車人形保存会　締３
月17日㈭
所・申荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

講演会「精神病障がい者が
地域で暮らすために～精神
病院をなくしたイタリアか
らの報告」
日３月19日㈯　時午後４時～６時
所町屋文化センター　対区内在住・
在勤の方　人100人（当日の先着順）
講ジャーナリスト・大熊一夫氏
問七草の会・瀬野
☎（３８９１）０２０３

第51回あらかわ青年大会
日３月20日㈷（荒天中止）　時午前
11時～午後３時30分　所あらかわ
遊園アリスの広場
内ダンスやギターの演奏、模擬店等
問生涯学習課☎内線３３５５

あらかわ創造舞台芸術祭
2016「歌うということ、
謡うということ」
日３月20日㈷・21日㉁　時午後２
時30分開演（開場は午後２時)
所日暮里サニーホール
内▶20日…能「高砂」、能とオペラ
「王女メデイア」上映、座談会、声
楽　▶21日…能「海人」より仕
舞、オペラガラコンサート、能とオ
ペラ「羽衣」
￥▶２日券…4500円　▶20日…
1500円　▶21日…4000円　※全
席自由　チケット販売所町屋文化セン
ター、日暮里サニーホール、ムーブ
町屋、W

ウ ェ ブ

ebチケット予約
問ACC☎（３８０２）７１１１
HPhttp://www.acc-arakawa.jp/

新宿御苑「桜の観察会」
日３月26日㈯　時午前10時～正午
所新宿御苑（新宿区内藤町11）新
宿門前集合　対区内在住・在勤・在
学の方　※小学生以下は保護者同伴
人40人（申込順）　￥200円　※小・
中学生は50円　締３月17日㈭
申環境課☎内線４８２

荒川区観光ボランティアガ
イドと行く
「汐入のさくら～花めぐり」
日３月30日㈬（小雨決行）　時午後
１時～４時　※集合は午後０時45
分　 集合・解散場所 ＪＲ南千住駅集
合、ドナウ広場解散（予定）　人50人
（抽選）　締３月14日㈪必着　申は
がき・ファクス・電子メールで、４面
上段を参照し①～④の記入事項と⑤
年齢⑥代表者の氏名・携帯電話番号
（②～⑤は参加者全員分〈４人まで〉）
を、〒116-8501（住所不要）荒川区
観光ボランティアガイドの会事務局
へ☎内線４６１
FAX（３８０３）２３３３
kankou@city.arakawa.tokyo.jp

音楽の絵本プレミアム

日５月15日㈰　時午後２時開演
（開場は午後１時30分）　所サンパ
ール荒川大ホール　内動物たちが織
りなすクラシックコンサート
￥1800円（中学生以下900円、親
子ペア2500円）　※全席指定
 チケット販売所 町屋文化センター、
ラ・ボンヌ・オカモト（南千住８
-12-５）、W

ウ ェ ブ

ebチケット予約
問ACC☎（３８０２）７１１１
HPhttp://www.acc-arakawa.jp/

官公署

はかりの定期検査
　商店・病院・学校等で使用してい
る機械・電気式のはかりは、２年に
１度の定期検査が義務付けられてい
ます。検査員が対象の事業所に直接
伺います。
※検査日の通知がない方、新たには
かりを使用する方等は、お問い合わ
せください
検査期間４月１日㈮～５月30日㈪
※㈯・㈰・㈷等を除く
問東京都計量検定所検査課
☎（５６１７）６６３８

※生まれ月が出産予定日より早かったお子さんは、ご相談ください

　お子さんとご家族の健康を応援する教室です。
時　間　午後１時30分～３時
会　場　がん予防・健康づくりセンター地下１階
持ち物　 試食用のスプーン
　　　　※かみかみ期はお子さんの歯ブラシも
　　　　※イヤイヤ準備期はお母さんの歯ブラシも
申込み・問合せ　健康推進課　☎内線４２３
講座名 期日 受付開始日 対象 内容

ごっくん期
(４・５か月児向け) ４月25日㈪ 随時 

区内在住・在勤で
平成27年11月・
12月生まれのお
子さんのいる方

離乳食の話と試
食・スキンケア・
歯の手入れ

もぐもぐ期
(７～９か月児向け) ４月26日㈫ ４月１日㈮

区内在住・在勤で
平成27年７月～
９月生まれのお
子さんのいる方、
50人（申込順）

離乳食の話と試
食・事故予防・歯
の手入れ

かみかみ期
（11～13か月児向け) ４月19日㈫ ３月14日㈪

区内在住・在勤で
平成27年３月～
５月生まれのお
子さんのいる方、
50人（申込順）

幼児食の話と試
食・遊び方・歯の
磨き方

イヤイヤ準備期
（１歳３か月～１歳
９か月児のお母さ
ん向け)

４月12日㈫ 随時 

区内在住・在勤で
平成26年７月～
27年１月生まれ
のお子さんのい
る方、30人（申込
順）

子どもとの関わ
り方とお母さん
の心と体の健康、
歯の手入れ、ヘル
シーメニューの
実演と試食

▶出張育児相談▶出張育児相談　問合せ　健康推進課　☎内線４３２
地域 会場 期日 受付時間

南千住 汐入ふれあい館 ４日㈮
午前９時45分

～10時45分南千住駅前ふれあい館 16日㈬
町屋 荒木田ふれあい館 14日㈪

地域 会場 期日 受付時間
尾久 尾久ふれあい館 ８日㈫

午前９時45分
～10時45分日暮里 東日暮里ふれあい館 ７日㈪

西日暮里二丁目ひろば館 28日㈪

種別 期日 受付時間
４か月児健診
平成27年11月生まれ

10日㈭・17日㈭・
24日㈭

午後１時
～２時15分

１歳６か月児健診
平成26年８月生まれ 16日㈬・23日㈬

３歳児健診
平成25年２月生まれ ２日㈬・９日㈬

母親学級（妊婦） 11日㈮・18日㈮・
25日㈮

予
約
制

午後１時から

ママの心の相談
 ３日㈭ 午後１時15分～

２時45分

17日㈭ 午前９時30分～
11時

種別 期日 受付時間
歯科衛生相談
（３歳未満児）

４日㈮・11日㈮・
25日㈮

予
約
制

午後１時
～３時

障がい者歯科相談 １日㈫

栄養相談
３日㈭・10日㈭・
17日㈭・24日㈭・

31日㈭
午後１時30分

～３時30分

健康相談 随時 午前９時
～午後５時エイズに関する

相談・検査
専用電話
☎(3805)9467

相談 随時

検査 ９日㈬
（予約制） 午前10時～11時

３月の健康相談 会場　がん予防・健康づくりセンター　問合せ　健康推進課　☎内線４３２

▶こころの健康相談▶こころの健康相談（予約制）（予約制）　会場・問合せ　障害者福祉課（区役所１階）　☎内線２３７７
種別 期日 相談時間

こころの一般健康相談

１日㈫
午後２時～３時30分17日㈭

25日㈮
23日㈬ 午後１時30分～３時

種別 期日 相談時間

薬物・酒害相談 ２日㈬ 午後２時30分～４時
９日㈬ 午後１時30分～３時

思春期・青年期こころの専門相談 ７日㈪ 午後１時30分～３時ひきこもり心理相談 10日㈭

▶難病相談室▶難病相談室（予約制）（予約制）　会場・問合せ　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）　☎（３８９３）２３３１
 日時 　３月19日㈯午後１時30分～３時
 対象 　 神経難病の方、その疑いのある方（希

望する方は送迎します）

 内容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅
療養上の医療･福祉･介護相談

6 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1548  2016年（平成28年）３月１日号
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河野防災担当大臣が地区防災計画
モデル地区を視察し、意見を交換

　２月21日、河野太郎防災担
当大臣が、地区防災計画のモ
デル地区に選ばれているマン
ション「トキアス」（南千住８
－１－１）管理組合の会議を
視察し、トキアス管理組合、西
川区長、第三中学校・南千住第
二中学校の防災部の生徒と意
見を交換しました（写真）。
　このモデル地区は、内閣府が全国22の地区を選定しており、その
中の一つとしてトキアスの管理組合が選ばれています。

しし催催のの館館いいああふふ れれ
　費用の記載がないものは無料です。持ち物等詳細は、お問い合
わせください。 ［■…申込順　◉…直接会場へ]

 石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
■創作折り紙講座
　 日３月27日㈰　時午後１時30
分～４時　対10歳以上の方
　人10人　￥200円
 南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
■高齢者フラダンス
　 日４月１日～５月27日の㈮（全
８回）　※㈷を除く　時午前10
時～11時30分　対60歳以上の
方　人20人

 荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
◉春まつり
　 日３月13日㈰　時午後１時～
３時30分　内各世代のステー
ジ発表、ビンゴゲーム、抹茶サ
ービス

 尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
■囲碁教室
　 内・日▶入門クラス…４月４日
～６月27日の㈪（全13回）
　 ▶初級クラス…４月７日～６月
30日の㈭（全12回）　※㈷を
除く　時午前10時～正午
　対18歳以上の方　人各20人
　￥500円
西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
◉西尾久ふれあい館ギャラリー
　 「地域の皆さまの作品と歌のミ
ニコンサート」
　 日３月13日㈰　時午前11時～
午後４時

 荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
■社交ダンスパーティー
　 日３月27日㈰　時午後２時～

４時30分　人100人
■社交ダンス初級教室
　 日４月１日～９月23日の第１
～４㈮（全24回）　時午前11
時～正午　対18歳以上の方

　人10人　内ジルバ、ブルース
■新舞踊教室
　 日４月７日～平成29年３月16
日の第１～３㈭（全33回）

　※㈷を除く　時午後１時～３時
　対18歳以上の方　人10人
■快眠ヨガ
　 日４月14日～７月28日の第
2・４㈭（全８回）　時午後７
時30分～８時45分　対20歳以
上の方　人25人

東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◉スプリングフェスタ
　 日３月12日㈯　時午後１時30
分～４時30分　内舞台発表

西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
◉ハッピーえんにち
　 日３月５日㈯　時午後１時30
分～４時30分　内ダンスサー
クルの発表、手作り雑貨店等

■成人手芸講習会
　 日３月９日㈬　時午前10時～
午後１時30分　対20歳以上の
方　人10人　内牛乳パックで
作るふた付きＢ

ボ ッ ク ス

ＯＸ　￥800円
■フラ・レッスン
　 日４月７日～平成29年３月16
日の第１・３㈭（全24回）　時午
後７時30分～８時30分　対20
歳以上の方　※初心者優先

　 人25人　申▶初心者…３月12
日㈯まで　▶経験者…３月14日
㈪～22日㈫　※午前９時～午後
７時（22日は午後５時まで）

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

 イベント情報 
◆ 新世界発見ＩＴグループ「初めて
のパソコン操作からインターネッ
ト検索」
　 日４月６日～７月20日の㈬（全
15回）　※５月４日を除く　時午
前９時30分～11時30分　所生涯
学習センター４階パソコン教室
　 対20歳以上の方　人28人（申込
順）　￥月2000円（４月は2500
円）　申はがき・ファクスで、住所・
氏名・年齢・電話番号を、〒116-
0002荒川区荒川２-17-６石井へ
☎・FAX（３８０２）０７６２（午
後７時以降）
◆ 初めてみませんかパソコン・基本
講座
　 日４月２日～23日の㈯（全４回）
　 ※６・９・11・平成29年２月の
㈯も引き続き開催　時午前９時
30分～正午　所生涯学習セン
ター４階パソコン教室　人30人
（申込順）　￥月1000円　締３
月15日㈫必着　 申往復はがき

で、住所・氏名・電話番号（返信
面に住所・氏名・電話番号も）
を、〒116-0002荒川区荒川３
-10-３あいぼら・竹内へ
　☎（３８０３）３９２３
◆岩手県遠野むかしばなし
　 日３月23日㈬　時午後１時～２
時30分　所町屋区民事務所ひろ
ば館　人25人（申込順）　￥500
円　申昔話村･近江

　☎・FAX（３８９２）６２６１
◆コーラス１日体験会
　 日３月21日㉁　時午後１時～３
時（受け付けは午後０時30分か
ら）　所生涯学習センター４階音
楽室　人20人（申込順）　￥300
円　問はけたコーラス・平井

　☎（３８０５）００１０
 サークル会員募集 
◆ソフトボール「無名の会」
　 日毎週㈰　時午後３時～５時
　 所第五峡田小学校校庭　￥月500
円　問堀江

　☎０９０（３８００）３７１５

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈫～６日㈰ ７日㈪～13日㈰ 14日㈪～20日㈷ 21日㉁～27日㈰ 28日㈪～31日㈭

▶ウイークリーニュース ▶告知コーナー ▶荒川こ
ろばん体操 ▶区からのお知らせ ▶休日診療当番医
ピ…今週のピックアップ　行…荒川区行政ナビ
街…あらまちワイド　手…手話付き放送
※ あらまちワイドは毎週放送ではありません
※ 第２週は一部番組内容に手話を付けて放送しています

ピ 障がい者スポーツフェス
ティバル

行 第37回荒川区産業展開
催のお知らせ

街 荒川マイスター・髙木尚
美さん

※ 荒川区議会放送「平成27
年度定例会・２月会議　
予算に関する特別委員会
～総括質疑」のため、「こ
んにちは荒川区」はお休
みします

ピ キンボールスポーツ大会
行 荒川区の俳句振興
街 モノづくり見学・体験ス
ポット新スポット紹介

ピ あらB
ぼ う

OS
さ

AI
い

（あら坊祭）
２０１６

行 障害者差別解消法が施行
されます

街 新・荒川もんじゃ道第4弾

ピ 第37回荒川区産業展
行 大切なペットを守るため
の災害対策

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈫～６日㈰ ７日㈪～13日㈰ 14日㈪～20日㈷ 21日㉁～27日㈰ 28日㈪～31日㈭

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ
※ ７日㈪～13日㈰の放送は正午・午後４時からに変
更になります

はなみずきの会
バリアフリー朗読コンサー
ト（２）

はなみずきの会
バリアフリー朗読コンサー
ト（３）

俳句講演会・俳句講座
（前編）

俳句講演会・俳句講座
（後編）

障がい者とスポーツを
考える（前編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番　　組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！ （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

番 組 案 内 番組内容は変更になる場合があります。
一部放送間隔を変更しています。（ ）地デジ11c

チャンネル

h ３月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 医療機関名 所在地 電    話
３月６日㈰ 蜂須賀歯科医院 西尾久５－７－２５ （３８００）７２５９

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科、整＝整形外科）【内科等】
期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

３月５日㈯
○ 小 いなばキッズクリニック 南千住４－７－１ （５６０４）１７１０
○ 整 古賀整形外科 東尾久３－３０－４ （３８９２）８８１４
○ 内 稲富医院 東日暮里６－４２－５ （３８０７）０２８８

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

３月６日㈰

○ ○ 内 南千住内科クリニック 南千住５－３１－６ （５６１５）５３１１
○ ○ 内・小 荒川生協診療所 荒川４－５４－５ （３８０２）２６０１
○ 内・外 木村病院 町屋２－３－７ （３８９２）３１６１
○ 整 鈴木整形外科 東尾久６－５－５ （３８０９）０５６７
○ ○ 内 細井胃腸科クリニック 西日暮里１－５９－１１（３８０５）４１５１
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あらかわ遊園　☎（３８９３）６００３問合せ

３月26日㈯～４月５日㈫は、無休で開園します

街頭紙芝居
３月12日㈯午後１時・２時30分（雨天中止）日　時

無料費　用ふれあいハウス前場　所

◆子ども縁日
原則毎月第３㈰の午前９時～午後４時20分日　時
１回200円費　用 ヨーヨー釣り、スーパーボールすくい等内　容

３月からミニボートと子ども縁日を再開
あらかわ遊園子どもプール　※雨天・強風等中止場　所

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

３月13日㈰午前11時30分・午後２時30分日　時

無料費　用
アリスの広場　※雨天時は、握手会を行います場　所

「カレーパンマンとしらたまさん」

あらかわ遊園 催しのの

▶電話予約　３月10日㈭午前10時から、ホテルグリーンパール那須へ
　　　　　　☎０２８７（７６）２８８３
※３月11日㈮以降の受付時間は、午前８時30分～午後５時15分
▶インターネット予約（荒川区予約システム）
　 ３月11日㈮午前０時から（利用者番号とパスワードが必要です。
事前に郵送または区役所３階区民課で利用者登録をしてください）

　区内在住で、70歳以上の方、障害者手帳をお持ちの方、成人式を
迎えた方は、割引料金で利用できます。

ホテルグリーンパール那須 （９月30日㈮までの利用分）
※８月31日㈬までの利用分は受付中

▶電話予約　 ３月10日㈭午前９時から、ホテルニューアカオ東京予
約センターへ☎（３２７３）５１５１

※予約受付時間は午前９時～午後８時　※インターネット予約は不可
※５月10日㈫～12日㈭は休館

ホテルニューアカオ （６月30日㈭までの利用分）
※５月31日㈫までの利用分は受付中

　予約・料金等は、直接ホテルへお問い合わせください。詳細は、荒川
区ホームページをご覧ください。

保養所の予約受け付け
対　象 区内在住・在勤の方（３親等以内の親族も一緒に利用可）
※ 利用日当日に区内在住または在勤を確認できるもの（健康保険証等）をホテ
ルに持参

※ 電話予約時は、「区の保養施設」と必ず申し出てください

問合せ 区民課　☎内線２５１４

参加費
無料

問合せ問合せ　防災課　☎内線４１８　防災課　☎内線４１８

あらＢ
ぼ　う　

ＯＳ
さ　

ＡＩ
い

（あら坊祭）2016

▶初期消火トライアルゲーム
▶水消火器で的あてゲーム
▶持ち出し品なぁに？クイズ　等

　防災体験プログラムへの参加や使わないおも
ちゃを持参するともらえるポイントで、会場の
おもちゃ・お楽しみ参加賞等と交換できます。

▶はしご車搭乗体験（40組）
▶自衛隊のカレー炊き出し試食（500食）
▶福袋交換券（200枚）

◆オープニングセレモニー　◆東京消防庁音楽隊の演奏
◆警察・消防・自衛隊車両等の展示　◆出展ブース

※詳細は荒川区ホームページ、区報２月11日号をご覧ください

ポイントを集めて交換！ お楽しみ参加賞（当日の先着順）（当日の先着順）防災体験プログラム防災体験プログラム

イザ！カエルキャラバン！

※雨天時は、荒川総合スポーツセンター２階大体育室　※車での来場はできません　※当日、荒川総合スポーツセンター駐車場は一般利用できません

３３月月５５日日土土午後１時～４時午後１時～４時日 時 南千住野球場南千住野球場（荒川総合スポーツセンター隣）（荒川総合スポーツセンター隣）会 場

その他プログラムその他プログラム

　楽しみながら防災の知　楽しみながら防災の知
識・技術を学べるイベン識・技術を学べるイベン
トです。トです。

◆ミニボート
㈯・㈰・㈷の午前９時～午後４時20分日　時
１人200円（未就学児は100円）費　用
３歳以上の方
※未就学児は大人の付き添いが必要です

対　象

◀ 

ミ
ニ
ボ
ー
ト

総務企画課　☎内線２１１２問合せ

　都市ガスから水素を取り出し発電する
５ｋＷ級業務用燃料電池の実証機が、３
月から約１年間、区と東京ガス株式会社
の協定に基づき荒川総合スポーツセンタ
ーに設置されます。
　水素は、利用する際に二酸化炭素を出
さないクリーンなエネルギーとして今後
の活用が期待されています。
　燃料電池から発生した電気で１階の照
明の一部を賄い、お湯はシャワーに使用し
ます。また、発電量が見えるモニターやお
湯に触れられるコーナーがあります。

業務用燃料電池実証機業務用燃料電池実証機がが設置設置されますされます自自 治治 体体 初初
水素エネルギーを体験しませんか水素エネルギーを体験しませんか

　業務用燃料電池実証試験のＰＲセレモニーを
「あらかわ春のエコまつり」の会場で開催します。

荒川総合スポーツセンター１階ホール会 場
内 容 ▶ 業務用燃料電池実証試験ＰＲセレモニー

▶ 水素エネルギーの体験ブース
▶ 燃料電池自動車「Ｍ

ミ

ＩＲ
ラ

ＡＩ
イ

」の試乗
（複数の体験ブースに参加した方、20組
〈当日の先着順〉）　　　等

日 時 ３月６日日午前９時～午後３時
※ＰＲセレモニーは９時30分まで

◀
燃
料
電
池
実
験
キ
ッ
ト

◀
Ｍ
Ｉ
Ｒ
Ａ
Ｉ

◀ 

業
務
用
燃
料
電
池
実
証
機（
出
典
：
三
浦
工
業
）

※入園料は別途かかります

新聞未購読で、あらかわ区報の個別配付を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

発 行　荒川区
　〒116-8501 東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１　FAX（３８０２）６２６２

http://www.city.arakawa.tokyo.jp/
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/

毎月１日・11日・21日（

（

７万4000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

人
口

日本人
男 97,187人

前
月
比

3
前
年
同
月
比 

791
女 97,220人 18 782
計 194,407人 21 1,573

外国人
男 8,261人 30 440
女 8,721人 67 259
計 16,982人 97 699

総人口 211,389人 118 2,272

世
帯

日本人のみ
の世帯 99,130世帯

前
月
比

38
前
年
同
月
比 

1,643
外国人のみ
の世帯 9,535世帯 78 679
日本人と
外国人の
混合世帯

2,300世帯 －4 －6

総世帯 110,965世帯 112 2,316

住
民
基
本
台
帳
に
よ
る

人
口
と
世
帯

（
２
月
１
日
現
在
）
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