
アレルギー予防講演会
日２月19日㈮　時午前10時～11時
30分　所がん予防・健康づくりセ
ンター地下１階　対乳幼児の保護者
人35人（申込順）　講順天堂大学医
学部小児科医師・森真理氏
申健康推進課 ☎内線４３４

高齢者

いきいきボランティアポイ
ント制度説明会

　区で指定する介護保険施設等でボ
ランティア活動を行うと、現金に交
換できるポイントがたまる制度の説
明会です。説明会で登録すると、制
度に参加できます。
日２月１日㈪　時午前10時～正午
所区役所３階305会議室　対区内在
住の65歳以上の方
申介護保険課☎内線２４３１

季節の折り紙講習会
日２月５日㈮　時午前10時～11時
30分　対区内在住で60歳以上の方
人20人（抽選）　内伝統折り紙でおひ
なさまの制作　講おりがみ会館派遣
講師・湯浅信江氏　￥1000円　締１
月27日㈬必着　所・申往復はがき・フ
ァクス・電子メールで、２面上段を参
照し①～④の記載事項と⑤年齢⑥フ
ァクス番号を、〒116-0002荒川区荒
川１-34-６荒川老人福祉センターへ
☎（３８０２）１６６６
FAX（３８０２）１６８３

starts- from60@arakawa-
shakyo.or.jp

やってみよう尿失禁予防体操
日２月16日㈫　時午後１時30分～
３時30分　所北庁舎１階101会議
室　対区内在住・在勤で、おおむね
65歳以上の方　人60人（申込順）　
内排尿のトラブル解消・対応・ケア等
の講話と、尿失禁予防体操等
講 NPO法人日本コンチネンス協
会・北廣和江氏　持タオル、飲み物
（動きやすい服装でお越しくださ
い）申高齢者福祉課☎内線２６６６

ものわすれ相談
　医師に相談できます。予約のう

え、お越しください。
日２月22日㈪　時午後１時30分～
３時　所特別養護老人ホームさくら
館１階相談室　対物忘れが気にな
る、おおむね65歳以上の方
申高齢者福祉課☎内線２６６６

障がいのある方

障がいのある方が20歳に
なった時は障害基礎年金の
手続きを

　20歳になる前に初診日があり、そ
の病気やけがにより20歳になった
ときに一定程度の障がい状態にある
場合、または、20歳になる日から65
歳になる日の前々日までに一定の障
がい状態に至った場合は、それぞれ
請求することにより、障害基礎年金
を受けられることがあります。
申国保年金課（区役所１階）
☎内線２４１３

精神障がい者
相談支援事業所を開設

　精神障がい者・その家族等に、障
害福祉サービスの利用相談、住み慣
れた地域で安心して自分らしく暮ら
し続けるために必要な援助、専門機
関の紹介等を、来所・電話・訪問で
行います。
日２月１日㈪から　時午前８時30
分～午後５時30分　※㈯・㈰・㈷、年
末年始を除く　所東日暮里１-17-
12・１階☎・FAX（３８０１）７２２７
※２月１日から開通
問障害者福祉課☎内線２６８３
FAX（３８０２）０８１９

リズム体操教室
対区内在住・在勤・在学で知的障が
いのある方（抽選）　日・人▶２月
６日㈯…３歳～小学３年生、８人　
※保護者同伴　▶２月13日㈯…小
学４年生以上の方、12人　時午後
２時～４時　締２月１日㈪
所・申電話・ファクス・電子メー
ル・来所で、２面上段を参照し①～
④の記載事項と⑤年齢⑥障がいの程
度を、アクロスあらかわへ
☎（３８０３）６２２１
FAX（３８０３）６２２２

across@arakawa-shakyo.or.jp

産業・経営支援

ごみ処理券の取扱所を募集
　区の有料ごみ処理券を取り扱う店
舗を募集します。ごみ処理券の取扱
数に応じて手数料が支払われます。
対次のすべてに該当する店舗
▶23区内で1年以上継続して同じ事
業を営んでいること　▶公金の適正
な処理・ごみ処理券の厳正な管理が
できること　▶平成26年（度）分の
税を滞納していないこと　▶事業協
同組合・商工組合等は、定款等でこ
の事務が定めてあること　申持参・
郵送で、荒川清掃事務所・あらかわ
エコセンター内環境課で配布する申
込用紙に必要事項を記入し、〒116-
0001荒川区町屋5-19-1荒川清掃事
務所へ☎（３８９２）４６７１
※荒川区ホームページからもダウン
ロードできます

中小事業者向け省エネ講座
「省エネ活動で利益を生む」
　省エネで利益を生むポイントと、
活動体験談を伝えます。
日２月５日㈮　時午後２時30分～
４時30分　所あらかわエコセンタ
ー　対区内中小企業経営者・従業員
等　人20人（申込順）　講株式会社
ミヨシ代表取締役・杉山耕治氏、ク
ール・ネット東京技術専門員・村瀬
光一氏　締２月３日㈬
申経営支援課☎内線４５８

ＥＣセミナー「失敗しないネ
ットショップ開設法！」

日２月15日㈪　時午後１時30分～
４時　所産業経済部研修室（荒川消
防署隣セントラル荒川ビル４階）
対区内中小企業・小規模事業者の方
人20人（申込順）　内ネットショッ
プの開設方法、売上を向上させるた
めのポイント等　講有限会社ＬＴシ
ステム・廣木秀之氏　申電話・ファク
ス・電子メールで、①会社名②業種③
会社所在地④会社電話番号⑤参加者
氏名を、経営支援課へ☎内線４５７
FAX（３８０３）２３３３

sogyoitshien@city.arakawa.
tokyo.jp

特別経済講演会
日２月17日㈬　時午後２時～４時
所ホテルラングウッド２階「丹頂の
間」 （東日暮里５-50-５）
対 中小企業の経営者等　人150人
（申込順）　内・講▶第１部「中小
企業に期待されること」…商工中金
代表取締役社長・杉山秀二氏　▶第
２部「M

ム ー ン シ ョ ッ ト

oonshot：民間初、月面探
査を目指して」…「Ｈ

ハ ク ト

ＡＫＵＴＯ」
チームリーダー・袴田武史氏
申東京商工会議所荒川支部
☎（３８０３）０５３８

国・都・区補助金等
各種事業説明会

日２月16日㈫　時午後１時30分～
４時　所ホテルラングウッド６階
「彩林」（東日暮里５-50-５）
対区内中小企業経営者・従業員等　
人70人（申込順）　締２月12日㈮
申経営支援課☎内線４５８

荒川区ビジネスプランコ
ンテスト「Ａ

ア ラ

ＲＡ－Ｃ
コ ン

ＯＮ
2016」ファイナルイベント

日２月19日㈮　時午後３時～６時
（イベント終了後、交流会を実施し
ます）　所日暮里サニーホールコン
サートサロン　人70人（申込順）　
内審査を通過したビジネスプランの
発表・表彰式、起業家によるゲスト
スピーチ　申下記のホームページで
問経営支援課☎内線４５８
HP http://ara-con.tokyo/audience

つながれ！北区・荒川区
起業家交流会2016

日２月26日㈮　時午後６時～８時
15分　所北とぴあ15階ペガサスホ
ー ル (北 区 王 子 １-11-１)　 対 北
区・荒川区で起業しておおむね５年
以内・起業予定の方　人70人（申
込順）　内ゲスト講師によるトーク
セッション、交流会　講ＮＰＯ法人
コミュニティビジネスサポートセン
ター代表理事・永澤映氏、株式会社
Ｏ
オ

Ｍ
モ

ＯＹ
ヤ

Ａ代表取締役社長・猪熊真
理子氏　￥2000円（交流会参加者
のみ）　締２月16日㈫
申経営支援課☎内線４５８

４面へ続く

特 区 員 用 験別 職 採 試
区 同 明23 合 説 会

内　容 各区・組合ブース、技術・専門職の個別相
談、複数区によるコラボブース、採用試験概
要説明

締切り ２月８日㈪受信有効

問合せ 特別区人事委員会事務局任用課　
☎（５２１０）９７８７
HP http://www.tokyo23city.or .jp/
saiyou-siken.htm

申込方法 特別区人事委員会のホームページで

会　場 昭和女子大学　大学１号館・３号館、80年
館、グリーンホール（世田谷区太子堂１-７
-57）

日　時 ３月６日日午前10時～午後４時

対　象

※�受験資格は下記の特別区人事委員会ホームページ等で
ご確認ください

平成28年度以降の特別区職員採用試験の受
験希望者、4000人程度（抽選）

老朽空家住宅除却助成
　区の現場調査等により、倒壊等のおそれがあると診断された住宅の除却工事費用を一部助成します。

ブロック塀等撤去助成
　道路に面する危険なブロック塀等（高さ1.2ｍ超）の撤去工事費用を一部助成します。

耐震診断支援
対　象

昭和56年５月31日以前
に建築された住宅・マン
ション等

対　象 昭和56年５月31日以前に建築された１年以上空き家となっている住宅
限度額 50万円

限度額 １ｍ当たり6000円

限度額
▶木造建物
　…�なし（原則全額補助）
▶非木造建物
　…15万円

耐震工事に関する支援　耐震診断の結果、耐震補強工事等が必要に
なった場合、次の費用を一部補助します。
■ 耐震補強設計費用（住宅）	 限度額	 15万円
■ 耐震補強工事費用（住宅）	 限度額	 100万円
■ 耐震建替え工事費用（住宅）	 限度額	 150万円
■ 木造住宅耐震シェルター（防災ベッドを含む）の設置工事費用
対象　高齢者や障がいのある方が住んでいる住宅　限度額　30万円
■ 防火耐震補強工事費用
　耐震性能に加え耐火性能を向上させる耐火耐震補強工事費用の一
部を補助します。
対象　不燃化特区内の木造建物	 限度額	 500万円

防災街づくり推進課（区役所北庁舎２階）☎内線２８２６相談・申込み・問合せ

建物の耐震化等を支援します 各事業には、要件があります。
事前にお問い合わせください。
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