
申請受付期間 ９月１日火～平成28年１月４日月
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の受け付け
を始めます２つの給付金

（臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金）

振り込め詐欺・個人情報の
詐欺にご注意ください！

▶�ＡＴＭ（銀行・コンビニエンスストア等の自
動現金預払機）の操作をお願いすること
▶�ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を
振り込んでもらうこと
▶�各給付金の給付のために手数料等の振り込
みを求めること
▶�各給付金の申請を受ける前に自宅等への電
話や訪問をすること

区や厚生労働省等は、次のようなことは
絶対に行いません

！

▶南千住警察署 　 ☎（３８０５）０１１０
▶荒川警察署 　　 ☎（３８０１）０１１０
▶尾久警察署 　　 ☎（３８１０）０１１０
▶生活安全課 　　 ☎内線４９４

！ 不審な電話・訪問があったときは� �
下記にご連絡ください

対　象 平成27年６月分の児童手当受給者
※�児童手当の所得制限額を超えている方は対象になりません
※�荒川区で申請できるのは、平成27年６月分の児童手当を

荒川区（公務員は各職場）から受給している方（公務員は、さ
らに平成27年５月31日現在荒川区に住民票がある方）です

支給額 対象児童１人につき 3000円
※�平成27年度児童手当現況届の提出がない・書類に不備がある場合は申請書
の送付が遅れます
※公務員の方の申請書は、各職場から交付されます

子育て世帯臨時特例給付金臨時福祉給付金

支給額 １人につき 6000円

対　象 平成27年度の住民税非課税者
※次の場合は対象になりません
　▶住民税において、課税者の扶養となっている
　▶生活保護受給者である　等
※�荒川区で申請できるのは、平成27年１月１日現在荒川区

に住民票がある方です
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給付金の申請方法

〒116－0002荒川区荒川２－１－５セントラル荒川
ビル３階（荒川消防署隣）臨時給付金受付窓口
※�自転車でお越しの方は、区役所本庁舎・北庁舎の駐輪場、実の
なる木公園（区役所東側）の臨時駐輪場をご利用ください

申請場所

▶ 郵送で申請（申請書に返信用封筒が同封されています）
※�２つの給付金ともに該当する方は、両方申請できます▶ 窓口で申請

給 付 金 の 支 給 等

※金融機関の預・貯金口座をお持ちでない方は、ご相談ください

◆�審査を行い、支給決定となった方には、申請時に指定された預金口座に、給付金を
10月以降順次振り込みます（申請から振り込みまで約１～２か月かかる予定です）

◆�子育て世帯臨時特例給付金の対象児童１人につき1500円分の「区内共通
お買物券」も送付します（支給決定通知に同封、有効期限は平成28年３月15日
㈫）。早めに申請してください

給付金に関する問い合わせは 荒川区臨時給付金コールセンター へ
☎ ０５７０（０５７）０３５ ㈪～㈮午前８時30分～午後５時15分

※㈷、年末年始等を除く

　荒川区に住民票のある方で、ＤＶ等被害者や一人暮らしで長期に医療機関・施設等に
入院・入所されている等により住所地で通知カードの送付を受けることができない方
は、現在住んでいる居所を登録してください。

　住民票を有するすべて
の人に通知される、１人

１つの12桁の番号です。10月～12月にご自

身のマイナンバーが記載された「通知カード」
が順次送付されます（詳細は、区報８月１日
号、総務省ホームページをご覧ください）。

各市区町村窓口で配布または下記総務省ホ
ームページからダウンロードできる申請書
を持参または郵送で、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所１階戸籍住民課へ

申請方法

申請期間 ８月24日㈪～９月25日㈮必着

総 務 省
ホームページ

http://www.soumu.go.jp/
kojinbango_card/

やむを得ない理由により住所地でマイナンバーの
通知カードを受け取ることができない方へ

　 マイナンバー制度のお知らせ

マイナンバーとは

問 合 せ マイナンバーコールセンター
☎０５７０（２０）０１７８

※㈪～㈮午前９時30分～午後５時30分（㈷、年末年始等を除く）

～区政は区民を幸せにするシステム～

平成27年

 8月21日
No.1530

主 な 内 容
２面◆９月１日は防災の日

８面◆歩きやすいきれいなまちに�

３面◆�消費者相談室から　平成26年
度の相談概要をお知らせします

荒 川 区 ☎（3802）3111 http://www.city.arakawa.tokyo.jp/ http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262



　No.1530  2015年（平成27年）８月21日号2 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262

期　日 地　域 町　会 会　場 時　間
８月29日㈯ 荒川東部 東日暮里三丁目三河島町会

東日暮里三丁目
児童遊園 午前９時～11時30分

８月30日㈰

南千住西部 南千住協和会 第二瑞光小学校 午前10時～11時45分

荒川東部

荒川三丁目東町会 前沼児童遊園 午前８時～11時50分
昭和睦会 アクロス荒川 午前９時～11時30分
荒川一丁目本町会 第三峡田小学校 午前10時～正午
東日暮里一丁目正
庭町会

東日暮里一丁目
公園

午前９時30分
～10時30分

期　日 地　域 町　会 会　場 時　間

８月30日㈰ 日暮里

東日暮里四丁目町会 東日暮里四丁目児童遊園 午前８時30分～正午
東日暮里１・２丁
目町会

東日暮里１・２
丁目町会会館 午前８時30分～正午

東日暮里五丁目町会 日暮里南公園 午前９時30分
～11時30分

※各地域は、町会連合会の区割りで作成しています
※訓練内容は町会・自治会によって異なります
※８月10日現在、訓練実施計画書が防災課に提出されている訓練のみ掲載しています
※９月以降の訓練は、９月１日号の区報に掲載します

防災訓練に参加しましょう 　初期消火・応急救護等、さまざまな訓練を行います。
直接会場へお越しください。 防災課　☎内線４１８問合せ

　一時集合場所・広域避難場所までの経路や連絡手段等を家族で確
認しましょう。また、食料・飲料水・ヘルメット・軍手等を、家族
で分担して持ち出せるように小分けにして準備し、眼鏡・入れ歯・
常用薬等は必ず持ち出せるようにしましょう。

避難のための備え

　スリッパや運動靴を枕元等に常時置き、安全に移
動できるようにしておきましょう。

足のけがの防止

自宅で生活する場合の備え
　家族全員分の物資を３日分以上用意してお
きましょう（飲料水は１人１日３ℓが目安）。
また、電気やガスが止まった時に備え、電池で
使用できる懐中電灯・ラジオ、携帯トイレ、カ
セットコンロ等を用意しておきましょう。

非常持出袋

水
水

水

ZZz...

事前に物資を準備しましょう

～いざという時に備えて９月１日は 防災の日 防災課問合せ
☎内線４９２

防 災 体 験

イザ！カエルキャラバン！

８月23日㈰�午後１時～３時日　時
※受け付けは午後０時30分から
第二峡田小学校場　所

荒川ボランティアセンター
（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３３８
FAX（３８０２）３８３１

問合せ

　防災体験プログラム
とおもちゃの交換を行
います。プログラムへ
の参加や、使わないお
もちゃの持参によりポ
イントがたまり、会場
にあるおもちゃと交換
できます。

 対　　象 	 ▶65歳以上の方のみで構成される世帯
	 ▶身体障害者手帳、愛の手帳、精神保健福祉手帳をお持ちの方がいる世帯
 助成限度額 	 １万円　※�要件を満たす場合、２万円となります。詳細はお問い合わせください
 申請方法 	 �防災センター２階防災課、区役所１階障害者福祉課・２階高齢者福祉課、各区民事

務所で配布、または荒川区ホームページからダウンロードできる申請書を持参また
は郵送で

防災課　☎内線４９２ 申 請 
 問 合 せ 

家具類の転倒・落下防止器具取り付け工事費を助成

防災用品のあっせん
　保存用の食料・飲料水等、防災用品全般をあっせんします。
 対 象 	 区内の一般家庭及び事業所

 締 切 り 	 平成28年３月31日㈭必着
※�取扱業者が配送（荒川区内のみ）するので、品物と引き換えに代金（送料込み）を支払ってください

 申 込 み 
 問 合 せ 

�〒125-0042葛飾区金町２－８－20東京都葛飾福祉工場荒川区防災用品あっせん係
☎（３６０８）３５４１　FAX（３６０８）５２００

 申込方法 	 はがきまたはファクスで、住所・氏名・電話番号・希望商品・数量をお知らせください
※�あっせん商品等詳細は、防災センター２階防災課、各区民事務所で配布するパンフレット、
または荒川区ホームページをご覧ください

　隣近所で声掛けし、高齢者・障がい者・乳
幼児・妊産婦等の移動が困難な方を支援し
て、避難しましょう。

隣近所で助け合い

区役所１階総合受付、各区民事務所、防災センター２階
防災課� ※�使用方法を記載したクリアファイルも配布しています配布場所

災害時安否確認シール・避難者カードの活用
▪災害時安否確認シール
　�　大きな地震（震度５強以上）が発生
した際に、家族が無事で救助等の必要
がない場合は、家の玄関等、建物外か
ら見やすい場所に貼ってください。

◀
災
害
時
安
否
確
認
シ
ー
ル

▪避難者カード
　�　事前に必要事項を記入し、地震発生
後避難する際に、避難所等に持参して
ください。

◀
避
難
者
カ
ー
ド

避難時の行動を確認しましょう
通電火災の防止

　停電復旧時にショートして火災が発生するこ
とがあります。必ず分電盤のブレーカーを切っ
てから避難しましょう。自動で電気を遮断する
「感震ブレーカー」も有効です。

ガス漏れ・停止の確認
　都市ガスは、震度５強相当以上の地震が発
生すると、ガスメーターが自動的にガスを遮
断します。地震が発生したらガス漏れやガス
の停止の有無を確認し、長期間家を離れる場
合は、ガス栓を締めておきましょう。

戸締りの確認
　盗難や、付近で発生した火災による火の
粉等から自宅を守るために、雨戸・窓・ド
ア等を閉めてから避難しましょう。



　No.1530  2015年（平成27年）８月21日号 3

　専門の講師と荒川区国際交流協会のボ
ランティアが、日常会話を中心に、親切
に教えます。

日本語教室受講生を募集

⒈対象：�区内在住・在勤・在学で、日本
語が母語でない初級の方。（日
本語学校の学生を除く）

⒉費用：�昼コース：6000円
　　　　�夜コース：�4800円� �

（教科書代含む）
⒊日時：�毎週火曜日・木曜日　
　　　　昼コース：�午後２時～４時
� （生涯学習センター）
　　　　夜コース：�午後７時～９時� �

（日暮里ひろば館）
⒋日程：�２学期　2015年９月８日～11

月26日（全22回）
⒌申込方法：�費用を持参し、荒川区国際

交流協会事務局にお越しく
ださい。（区役所３階１番
窓口 文化交流推進課）

⒍申込先：�荒川区国際交流協会事務局
（文化交流推進課内）

　　　　　☎（３８０２）３７９８

전문강사와　아라카와구국제교류협회의 
자원봉사자가 일상회화를
중심으로 친절하게 지도하여 드립니다.

일본어교실 수강생을 모집합니다

1.대상：�아라카와구내에 거주・재근・
재학중으로 

　　　　�일본어가 모국어가 아닌 초급
수준 정도의 분.

� （일본어학교학생은 제외）
2.비용：�낮교실6,000엔、밤교실4,800

엔 (교과서대포함)
3.일시：매주　화・목요일 
　　　　(주간) �오후2시~오후4시�  

 (쇼가이학쿠슈센터)
　　　　(야간) �오후7시~오후9시�  

 (닛포리 히로바간)
4.일정：�2학기 2015년9월8일~11월26일

(22회)
5.신청방법：�수강료를 지참하시고  

아라카와구국제교류협회
사무국으로　오십시오.  
(구청3층1번창구문화교류
추진과) 

6.신청장소：�아라카와구청내 아라카와
구국제교류협회사무국 
(문화교류추진과내) 
전화03-3802-3798

由专职讲师和荒川区国际交流协会的志愿
者以日常会话为中心进行亲切地指导。

日语教室招生

１．对象：�在荒川区居住、工作或上学，

母语不是日语的正在初学日语

的人士。(日语学校的留学生

不可)

２．费用：�白天:6,000日元、晚上:4,800

日元（包括教科书费）

３．时间：�每周二、四

　　　　　白天课程：�14:00～16:00

� （生涯学习中心）

　　　　　晚上课程：�19:00～21:00

� （日暮里广场馆）

４．日程：�第2学期 2015年9月8日～11月

26日(22次)

５．报名方法：�请带上学费直接到荒川区

国际交流协会事务局报

名。(区役所3层1号窗口

文化交流推进课)

６．荒川区国际交流协会事务局

� （文化交流推进课内）

　　　　　　　　 电话：03-3802-3798

A professional instructor and volunteers of 
the Association for Arakawa International 
Communications teach you basic Japanese in 
friendly atmosphere.

We are inviting you to join our Japanese 
Language Classes for foreign Residents

1.�Eligibility: Non-native Japanese speakers living, 
working or studying in Arakawa City and who 
only know basic Japanese.

  ‌�Students of Japanese language schools can not 
apply.

2.�Fee: Daytime course: 6000 yen
           ‌�Evening course: 4800 yen(Including a 

textbook)
3.�Date & Time: Every Tuesday and Thursday
  ‌�Dayt ime Course: 2 p.m.-4 p.m. (Shogai 
Gakushu Center)

  ‌�Evening Course: 7 p.m.-9 p.m. (Nippori Hiroba 
Kan)

4.�Term: September 8th -November 26th, 2015 (22 
lessons)

5.�Application: Please visit our office bringing 
application fee.

6.�Place for Application: Association for Arakawa 
International Communications 

  ‌�(Arakawa City Office, 3rd floor, Counter No.1
  ‌�Culture and Exchange Promotion Section)
  Tel: 03-3802-3798 

　平成26年度に消費者相談室に寄せられた相談件数は、1262件でした。
　高齢者に関する相談は323件で、平成25年度と比較して15件（4.8％）増加しました。
特に70歳以上の相談は、年代別で最も多く寄せられて、239件でした。次いで40歳代が
213件、30歳代が191件と続きます。

平成26年度の相談概要をお知らせします消費者相談室から
平成26年度 相談の多かった内容

順位 主な相談内容 件数（件）
１ アダルト情報サイト・オンラインゲーム等 192
２ フリーローン・サラ金による多重債務等 109
３ 賃貸アパート退去時のトラブル等 106
４ 携帯電話・モバイルデーター通信等   51

４ 役務契約等（被害回復をうたった契約や
興信所等）   51

６ インターネット通信サービス（光回線等）   47
７ 工事・建築リフォーム工事等   43
８ 商品一般   35

９ 医療サービス・美容医療サービス・歯科
治療等   31

10 パソコンやソフトの製品トラブル等   21

目立った相談

　医療・美容医療・歯科治療サービス等について、治療費、販売方法・広告、危害につ
いての相談がありました。平成25年度と比較して31件（63.2％）増加しました。

◆医療サービス

　光回線やＡＤＳＬ等について、通信料が今までより安くなると説明されたが高くなっ
た等の相談がありました。平成25年度と比較して47件（67.9％）増加しました。

◆インターネット通信サービス

消費者相談室をご利用ください

☎（５６０４）７０５５受付専用電話

�消費者相談室（区役所６階）
☎内線４７７場所・問合せ

㈪～㈮（㈷等を除く）、
午前８時30分～正午、
午後１時～４時30分

受 付 時 間

分類別相談内容

　４年連続してアダルト情報サイトの相談が最多で、平成25年度と比較して37件
（23.9％）増加しました。動画等を検索していたら、突然会員登録画面になり、高額な
料金を請求されたといった「ワンクリック請求」に関する相談です。また、身に覚えが
ない情報サイトの利用料を請求される「架空請求」に関する相談も寄せられています。
※�デジタルコンテンツとはスマートフォン、パソコン等からのインターネットを通じて得られる情報です

デジタルコンテンツに関する相談１位

　退去時の敷金返還、契約更新、賃貸住宅の修理に関する相談等です。
賃貸アパート等の相談３位

　多重債務の相談は、平成25年度と比較して12件（12.4％）増加しました。債務整理
についての相談や、過払い金やヤミ金融などに関する相談です。

フリーローン・サラ金等による多重債務相談２位

東京都パラリンピック
体験プログラム

汐入水辺フェスタ
↑至京成関屋駅

汐入東小

荒川第三中
至鐘ヶ淵駅→

東京都立産業技術高等
専門学校 荒川キャンパス

べるぽーと汐入東館

荒川消防署
汐入出張所

汐入小

隅田川

南千住駅

常
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ス
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日
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線 川

の
手
通
り南千住駅

胡録神社

リバーハープ
公園

ドナウ通
り

汐入公園

水辺でアート！
（汐入タワー）

▶午前11時から　▶正午から　▶午後１時から
（雨天中止、受け付けは各回20分前）

時　間

都立汐入公園汐入タワー周辺会　場

各回30人程度（当日の先着順）　※未就学児は保護者同伴で定　員

Ａ＋代表・柳原絵夢氏ほか
※汚れてもいい服装でお越しください

講　師

200円費　用

文化交流推進課　☎内線２５２２問合せ

　東京藝
げい

術大学卒業生グループ「Ａ
ア

＋
プリュス

」が楽しく指導します。水辺でアート！絞り染め手ぬぐい作り教室

汐入水辺フェスタ

東京都パラリンピック体験プログラム
ボッチャ、車いすバスケットボール内 容

観光振興課　☎内線４６１問合せ

都立汐入公園（南千住８－13）北側展望広場付近会　場

▶体験型イベント…�アートイベント、汐入まちあるき等
▶親子で作ろう…�紙粘土工房、折り紙教室等�
▶キッチンカーでの飲食提供

内　容

日　時 ９月13日日午前10時～午後３時（雨天中止）

◀��

絞
り
染
め
手
ぬ
ぐ
い



お知らせ

南千住ふれあい館が休館
日11月１日㈰　内全館保守点検・
特別清掃のため　問南千住ふれあい
館☎（３８０７）１１３１

国民健康保険被保険者証を
更新
　現在使用している国民健康保険被
保険者証の有効期限は、９月30日
㈬です。新しい被保険者証は、９月
中旬に簡易書留郵便で世帯主宛に送
付します。不在の場合は、不在連絡
票が投函されますので、郵便局に再
配達を依頼するか、郵便局の窓口で
受け取ってください。
問国保年金課☎内線２３７５

社会保険の加入者に該当し
ていませんか
　株式会社、有限会社等の法人事業
所に勤務する方は、法律で社会保険
への加入が義務づけられています。
　また、現在、国民健康保険に加入し
ている家族の方も、下記の要件を満た
す場合、社会保険の扶養になることが
できます。事業主を通して事業所を管
轄する年金事務所で社会保険の加入
手続きを行った後、国民健康保険をや
める手続きをしてください。
▶社会保険の加入者と世帯を同一に
し、主として加入者の収入で生計を
維持している親族
▶年間収入が130万円未満の方
（60歳以上または障害厚生年金を
受けられる程度の障がいの方は180
万円未満）
問国保年金課☎内線２３７５

介護保険の更新申請を
　介護保険被保険者証の認定の有効
期間が９月30日㈬で、サービスの
継続を希望する方は７月末に郵送し
た申請書を持って、できるだけ８月
中に区役所２階介護保険課または区
内の地域包括支援センターで申請し
てください。
問介護保険課☎内線２４３３

区政世論調査にご協力を
　今後の区政運営の参考とするため
に、区民の皆さんの意識や区政への
ご意見を伺います。ご協力をお願い
します｡
　調査をお願いする方には、調査票
を送付します。返信用封筒で郵送す
るか、荒川区ホームページから電子

申請で回答してください。
日９月30日㈬まで　人区内在住の
18歳以上の方、2500人（無作為抽
出）　問秘書課☎内線２１６３

西日暮里駅周辺地域まちづ
くり構想を策定
　区では、広域拠点である西日暮里
駅周辺地域（西日暮里五丁目交差点
からおおむね500ｍの範囲）におい
て、安全・安心でにぎわいのあるま
ちづくりを推進するため、まちづく
り構想を策定しました。
　構想の全文は、荒川区ホームペー
ジ、区役所北庁舎２階防災街づくり
推進課で閲覧できます。
問防災街づくり推進課
☎内線２８３３

大規模商業施設の深夜営業に
関する環境影響説明書を公開
　コモディイイダ町屋店（町屋３
-18-11）の営業時間延長に伴い、
周辺の交通量や騒音等環境に及ぼす
影響について、出店者から提出され
た説明書を公開します。
日９月３日㈭まで　閲覧場所荒川区
ホームページまたは産業振興課（区
役所６階）で☎内線４６８

青鳩祭フリーマーケット出
店者募集
日10月18日㈰（雨天中止）　時午
前９時30分～午後３時30分　所首
都大学東京荒川キャンパス（東尾久
７-２-10）　出店数最大30店舗（申
込順）　 出店スペース２ｍ×２ｍ
出店料500円　 販売品家庭で不要に
なったもの（食料品・薬品・動植物・自
転車・バイク等を除く）　締10月２
日㈮必着　申はがき・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記載事項
と⑤年齢⑥メールアドレス（パソコ
ン・携帯電話）⑦商品搬送時の自動車
利用の有無を、〒116-0012荒川区
東尾久７-２-10青鳩祭実行委員会へ
☎０８０（１８０９）１６２９
r.e.c.o.4h@gmail.com

子育て・教育

東京都母子及び父子福祉資
金の貸付
人以下の要件をすべて満たす母子家
庭の母または父子家庭の父　▶ほか
から同種の資金を受けることが困難
である　▶都内に６か月以上居住
し、かつ区内に住所がある　▶20
歳未満の子どもを扶養している

※20歳未満のお子さんと同時に扶
養している20歳以上のお子さんの
進学資金も貸し付けます
貸付資金の種別 ▶就学支度資金…高
等学校・大学等の入学時に必要な資
金（無利子）　▶修学資金…高等学
校・大学等の授業料等、修学するの
に必要な資金（無利子）
※このほかにも各種の貸付資金があ
ります（有利子もあり）
貸し付けの決定 申請の受理後、内容
を審査し、決定（連帯保証人が必要
な場合があります）
償還 就学支度資金・修学資金は、
卒業後６か月経過後から
※貸付資金により異なります
申子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１４

子育てセミナー
「協調性を育む子育て」
日８月23日㈰　時午後１時30分～
３時　所子ども家庭支援センター　
人子育て中の方、15人（申込順）※託
児あり　締８月22日㈯　申一般社団
法人倫理研究所家庭倫理の会荒川区・
竹沢☎０９０（９８２５）００２８

あらかわこども写真教室
日９月13日㈰　時午後１時～５時
所荒川山吹ふれあい館　人区内在
住・在学の小学３～６年生、20人（申
込順）　持デジタルカメラ（SDカー
ド仕様）　締９月７日㈪　申区内各
施設で配布する申込用紙を郵送で、
〒116-0002荒川区荒川１-２-10全
荒川写真連盟事務局・橋本へ
☎０９０（４９４７）７６３７

高齢者

ひざ痛予防教室
　自宅でも続けられるストレッチ
等、ラジオ体操程度の強度の運動を
行います。
日９月16日㈬・25日㈮、10月１日
㈭・７日㈬（全４回）　時午後２時
～４時　所首都大学東京荒川キャン
パス（東尾久７-２-10）　講首都大
学東京健康福祉学部教授・山田拓実
氏　人区内在住・在勤のおおむね65
歳以上で、全回参加できる方、50人
※強い痛みのある方・週１回以上通
院中の方・医師から運動を止められ
ている方は、参加できません。また
体調により参加をお断りする場合が
あります　持運動できる服装、室内
用運動靴、筆記用具、タオル、飲料
水　申高齢者福祉課☎内線２６６６

荒川老人福祉センター
初めてのタブレット講座
日９月24日～10月15日の㈭（全４
回）　時▶午前クラス…午前10時～
11時30分　▶午後クラス…午後１
時～２時30分（各クラスとも、内
容は同じ）　人区内在住で60歳以上
のタブレット初心者で、同講座未受
講の方、各クラス15人（抽選）　※タ
ブレットは用意します　締８月27
日㈭必着　所・申往復はがき・ファ
クス・電子メールで、４面上段を参照
し①～④の記載事項と⑤年齢⑥ファ
クス番号⑦希望のクラスを、〒116-
0002荒川区荒川１-34-６荒川老人
福祉センターへ
☎（３８０２）１６６６
FAX（３８０２）１６８３
starts- from60@arakawa-

shakyo.or.jp

認知症予防のために
はつらつ脳力アップ教室
日10月～平成28年３月の週１回
（全20回）程度　時午前10時～正午
所▶峡田ふれあい館…㈫
▶尾久ふれあい館…㈫
▶南千住ふれあい館…㈭
▶花の木ハイム荒川…㈭
▶荒木田ふれあい館…㈮
人以下の要件をすべて満たす方、各
会場30人　▶区内在住で65歳以上
▶介護認定を受けていない　▶週１
回半年間続けて参加できる
￥各回300円まで
◆事前説明会
　電話・窓口で申し込みのうえ、お越
しください。
日・所▶９月８日㈫…尾久ふれあい
館レクホール　▶９月10日㈭…花
の木ハイム荒川地下１階　▶９月
15日㈫…峡田ふれあい館洋室３　
▶９月17日㈭…南千住ふれあい館
洋室２　▶９月25日㈮…荒木田ふ
れあい館洋室１・２　時午後１時30
分～２時30分　申高齢者福祉課（区
役所２階）☎内線２６６６

東京都シルバーパスの更新を
　有効期限が９月30日㈬のシルバ
ーパスをお持ちの方に、８月下旬に
東京バス協会から「シルバーパス更
新手続きのご案内」を送付します。更
新を希望する方は、必要書類を用意
し、９月中に手続きをしてください。
問東京バス協会シルバーパス専用電
話☎（５３０８）６９５０
※㈯・㈰・㈷を除く午前９時～午後
５時

費用の記載がない事業は無料です

あらかわ
◆はがき・ファクス等記載事項

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記載

● 特に記載がない限り、申し込みは１人１枚

● 宛て先は、各記事の申し込み先へ

※�区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・
　学校名を記入してください

申込記入例◆記入の注意点

特別支援学級見学会 　特別支援学級（教育上特別な支援
を必要とする児童・生徒のための学
級）の教育内容を見学できます。

対　象 区内在住で平成28年４月に小・中学校に入学予定の児童・生徒とそ
の保護者　※�時間等詳細は学務課へお問い合わせください

申込み･問合せ 学務課　☎内線３３３９

学　級 学校名 期　日 電話番号

知的障がい学級

汐 入 小 学 校 ９月９日㈬（３８０２）００８９
第六瑞光小学校 ９月25日㈮（３８９１）５２３９
峡 田 小 学 校 ９月10日㈭（３８９１）２０５１
尾 久 西 小 学 校 ９月８日㈫（３８９３）８８９０
大 門 小 学 校 ９月３日㈭（３８９５）７３０８
第 一 中 学 校 ９月11日㈮（３８９１）８３５４
尾久八幡中学校 ９月９日㈬（３８９３）７７７６

難聴・言語障がい学級 第三峡田小学校 ９月８日㈫（３８９１）０７５６

情緒障がい等
通級指導学級

第四峡田小学校 ９月14日㈪（３８９５）６８６４
尾久宮前小学校 ９月16日㈬（３８９３）３５３６
第 九 中 学 校 ９月８日㈫（３８９２）７８３４

4 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1530  2015年（平成27年）８月21日号
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障がいのある方

障がい者向け就労支援（パ
ソコン講習）

日９月15日～10月29日の㈫・㈬・
㈭（全19回）　時午後１時～３時　
所スタートまちや　人区内在住で就
労を希望する身体障がい者、５人
（申込順）　申電話・ファクスで、
４面上段を参照し①～④の記載事項
を、障害者福祉課へ☎内線２６８３
FAX（３８０２）０８１９

産業・経営支援

事業者向け省エネセミナー
開催希望団体募集

　各業種向けの具体的な省エネ対
策、区や都の助成制度等の省エネを
テーマにしたセミナーを区と一緒に
開催する事業者団体を募集します。
人区内の事業者団体、３団体（申込順）
※開催日時、会場等は応募団体との
打ち合わせにより決定します
申環境課☎内線４８２

事業者向けＩＣＴ活用セミ
ナー「売上アップにつなが
るホームページ活用術」

期日 内容

 ９月11日㈮ W
ウ ェ ブ

ebサイト運用の基礎
10月 ９日㈮ コンテンツマーケティングの基礎
11月13日㈮ ECサイトの活用方法
12月11日㈮ 失敗しないWebサイトリニュー

アル方法
 平成28年
 １月15日㈮

コーポレートサイト改善企画集中
実習

 ２月12日㈮ 受講者によるリクエストテーマ

時午後１時30分～４時　所産業経
済部研修室（荒川消防署隣セントラ
ル荒川ビル４階）　人区内企業の事
業主または従業員でＩＣＴを活用し
た経営革新を目指す方、20人程度
（申込順）　内ホームページを活用
した販路拡大、売上向上等のマーケ
ティング手法等（パソコンの実技は
ありません）　申電話・ファクス・
電子メールで、４面上段を参照し①
③④の記載事項と⑤会社名⑥業種⑦
会社所在地を、経営支援課へ
☎内線４５７
FAX（３８０３）２３３３

sogyoitshien@city.arakawa.
tokyo.jp

仕事・人材募集

ファミリー・サポート・
センター協力会員を募集

　地域の子育て世代の残業・通院・
冠婚葬祭等で子どもを預けたい方、
保育園・学童クラブの送迎をして欲

しい方を応援する、協力会員を募集
します。
◆養成講座
　養成講座を受講後、協力会員とし
て登録し、活動して頂きます。
日９月３日～17日の㈭　時午前９
時～午後４時30分　所峡田ふれあ
い館、第二東日暮里保育園、荒川消
防署　￥1400円　締８月31日㈪
申荒川区ファミリー・サポート・セ
ンター事務局（荒川区社会福祉協議
会内）☎（３８９１）７９３８
FAX（３８９１）５２９０

産後支援ボランティア養成
講座

　赤ちゃんが生まれた家庭を訪問
し、育児の手伝いをするボランティ
アを養成します。
日９月７日㈪・11日㈮　時午前10
時～正午　所首都大学東京ほか
人10人（申込順）
申３５（産後）サポネットi

イン

n荒川
☎・FAX（３８０９）４０３５

女性向け就労支援セミナー
「就職前に知っておきたい年
金・社会保険・税金のイロハ」

日９月15日㈫　時午後１時～３時
所ムーブ町屋３階ムーブホール
人主に区内在住の求職活動中、また
は再就職を希望する女性、50人（託
児あり〈先着順〉）　講社会保険労務
士・諸星裕美氏　締９月14日㈪
申就労支援課☎内線４６６

スポーツ

車椅子バスケットボール教室
　障がい者スポーツ・障がい者スポ
ーツ支援についての座学や、車椅子
バスケットボール体験、試合を行い
ます。
日９月25日㈮・28㈪・29日㈫（全３
回）　時午後１時～４時10分（29日
は、午前10時30分～午後３時30分）
所首都大学東京荒川キャンパス（東
尾久７-２-10）　人区内在住・在勤・
在学の方、10人（申込順）　※申込多
数の場合は障がい者を優先します。
また、障がいの状態によって、内容を
アレンジすることがあります　締９
月４日㈮　申電話・ファクスで、４面
上段を参照し①～④の記載事項と⑤
障がいの有無を、スポーツ振興課へ
☎内線３３７４
FAX（３８０２）３１２８

あらかわ遊園スポーツハウス
ヨーガ体験会

日９月27日㈰　時午後１時30分～
３時　人15歳以上の方（中学生は
除く）、40人　 持 運動ができる服
装、タオル　 ￥520円　 申 区内在

住・在勤・在学の方は８月21日㈮
から、それ以外の方は８月22日㈯
から、あらかわ遊園スポーツハウス
で☎（３８００）７３３３
※受付時間は午前９時～午後８時
30分

秋季硬式テニス教室
日▶初中級・中級クラス…９月１日
～29日の㈫（９月22日㉁は休み、
予備日は10月６日㈫）　▶初心・初
級クラス…９月４日～25日の㈮
（予備日は10月２日㈮）※全４回
時午後７時～９時　所荒川自然公園
テニスコート　人区内在住・在勤・
在学の方（中学生以下を除く）各ク
ラス15人（申込順）　￥5000円　
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記載事項と⑤希望のクラス
⑥年齢⑦無料レンタルラケット希望
の有無を、〒116-0012荒川区東尾
久１-35-９荒川区テニス連盟・普
及部鈴木博重へ
☎０８０（１２２４）２８１１

講座・催し

大人のためのおはなし会
　ろうそくの灯

あか

りの中で、怖い話を
聞いてみませんか。
日８月23日㈰　時午後３時～４時
人15歳以上の方、20人（申込順）
所・申尾久図書館
☎（３８００）５８２１

月イチギャラリートーク
　館蔵資料展の解説をします。直接
展示室入り口へお越しください。
日８月29日㈯　時午後１時30分～
２時10分　￥100円（区内在住の
中学生以下、65歳以上・障がい者
とその介助者は無料）
所・問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

こどもへ伝えたい特別授業
◆�絵本のおはなし会＆

アンド

ワークショッ
プ

　直接会場へお越しください。
日８月30日㈰　時午後６時30分～
９時30分（受付は、午後６時20分
から）　所ムーブ町屋ホール
人200人
◆Ｗ

ウ ィ ズ

ｉｔｈ認定フォロー研修会
　幼児教育から自然共生社会への感
性を育む教育の概論と実演カリキュ
ラムを行います。
日９月６日㈰　時午後２時～４時　
所 ムーブ町屋会議室Ｂ　 人28人
（申込順）※当日も受け付けます
　……………………………………
申Ｗｉｔｈ・舘山
☎（３８９５）７３４６

web.arakawa@gmail.com

サマーコンサート
日８月30日㈰　内・時▶ポピュラ
ーコンサート（くるみ割り人形ほ
か）…午後１時開演　※午前11時
30分から整理券配布　▶シンフォ
ニックコンサート（交響曲５番「運
命」ほか）…午後３時開演　※午後
１時30分から整理券配布　所ムー
ブ町屋３階ムーブホール　人各回
160人（当日の先着順）　問音楽ボ
ランティアアンサンブル荒川・鈴木
☎（３８９２）２２６４

ハゼ釣り選手権大会
日８月30日㈰　時午前２時区役所
前出発　所千葉県木更津市潮見運河
周辺　人区内在住・在勤・在学で、
15歳以上の方、40人（申込順）
￥4000円　申電話・ファクスで、４
面上段を参照し①～④の記載事項と
⑤年齢を、荒川区釣魚連合会・坂へ
☎・FAX（６８０６）５９４８

司法書士による相続・遺言
無料相談会

　前日までに電話で予約のうえ、お
越しください（当日も午後８時まで
受け付けます）。
日９月２日㈬　時午後６時45分～
８時45分　所南千住駅前ふれあい
館３階洋室１　申東京司法書士会
北・荒川支部・近藤
☎（３８０６）３８２３
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後５時

地域活動入門講座
「多文化共生センター東京」
　さまざまな国にルーツを持つ子ど
もたちの学びの場である「多文化共
生センター東京」を紹介します。
日９月２日㈬　時午後２時～４時
人ボランティア等地域活動に関心の
ある方、20人（申込順）　講 NPO
法人多文化共生センター東京事務局
長・柴山智帆氏　所・申あらかわ地
域活動サロンふらっと.フラット
（生涯学習センター内）
☎（３８９１）８５７１

flat_flat@arakawa-shakyo.or.jp
※㈯・㈰・㈷を除く、午後１時～７時

（第１・３の㈬・㈮は、午後９時まで）

いきいきボランティアポイ
ント制度説明会

　区で指定する介護保険施設等でボ
ランティア活動を行うと、現金に交
換することができるポイントが貯ま
る制度の説明会です。
日９月２日㈬　時午前10時～正午
所区役所３階305会議室　人区内在
住の65歳以上の方　締９月１日㈫
申介護保険課☎内線２４３１
６面へ続く

 会場  あらかわエコセンター
 申込み・問合せ  ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊　☎０７０（６５２１）７６５１
　　　　　　　　　 ※㈷等を除く㈪～㈮の午前９時～午後５時エコ生活実践講座

◆花暦d
デ

eフラワーアレンジ
　 日時  ９月７日㈪　午前10時～11時30分
　 定員  24人（申込順）　 費用  1000円
◆アロマオイルde虫除けスプレー
　 日時  ９月８日㈫　午前10時～11時30分
　 定員  24人（申込順）　 費用  300円
◆余り布de巾着リュック
　 日時  ９月11日㈮　午前10時～正午
　 定員  10人（申込順）　 費用  300円

◆かぎ針deモチーフのふた付ポーチ
　 日時  ９月15日㈫　午後１時～３時
　 定員  15人（申込順）　 費用  300円
◆雑巾作りde震災支援
　 日時  ９月16日㈬　午前10時～11時30分
　 定員  15人（申込順）
◆余り布de二つ折り財布
　 日時  ９月18日㈮　午後１時～３時
　 定員  10人（申込順）　 費用  500円

◆ベリーダンスdeエコボディ
　 日時  ９月25日㈮　午前10時～11時30分
　 定員  15人（申込順）　 費用  200円
◆アロマオイルdeセルフマッサージ
　 日時  ９月28日㈪　午前10時～11時30分
　 定員  24人（申込順）　 費用  300円
◆牛乳パックde六角形ペン立て
　 日時  ９月29日㈫　午後１時～３時
　 定員  15人（申込順）　 費用  300円
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５面「講座・催し」の続き

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日９月２日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
FAX（３８９１）５２９０

アルコール依存症回復者か
らのメッセージ
日９月５日㈯　時午前10時～午後
３時30分(開場は、午前９時30分)
所ムーブ町屋ムーブホール　人250
人（先着順）　申ＮＰＯ法人山谷マ
ックデイケアセンターワン・ステッ
プ☎（６４５８）３２３２

うたごえ銭湯
　アコーディオンの音色にのって、
懐かしの歌を歌います。
日９月５日㈯　時午前11時～午後
０時30分　所湯パーク日暮里（東
日暮里５-26-８）　￥200円
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
FAX（３８０２）３８３１

認知症介護者交流サロン
日９月５日㈯　時午後１時～３時
所峡田ふれあい館２階和室　人認知
症介護の家族または関心のある方
申銀の杖（荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・関
☎・FAX（３８０７）０５７０

ゆがみ矯正で、目指せ！
メリハリボディライン
日９月７日㈪　時午前10時～正午
所がん予防・健康づくりセンター地
下１階　人20歳～64歳までの区内
在住・在勤の女性、30人（申込順）
講日本ボディビル・フィットネス連
盟理事・松本俊子氏　持運動できる
服装、バスタオルまたはヨガマッ
ト、汗拭き用タオル、飲み物
託児 １歳～４歳未満、10人（申込
順）　申健康推進課☎内線４３２

レザークラフト教室
　革でブックカバーを作ります。
日９月７日㈪・14日㈪（全２回）　

時午前10時～正午　人区内在住・
在勤・在学の方10人（抽選）　持エ
プロン　￥500円　締８月27日㈭
必着　所・申往復はがきで、４面上
段を参照し①～④の記載事項を、
〒116-0002荒川区荒川８-16-13
荒川さつき会館へ
☎（３８０２）２０５０

荒川ふれあい寄席
日９月８日㈫　時午後２時から（開
場は、午後１時30分）　所西尾久ふ
れあい館　人60人（当日の先着順）
出演三遊亭好楽一門ほか
問西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９

光が丘公園昆虫観察会
日９月12日㈯　時午前９時～午後
０時20分頃（JR日暮里駅北改札前
集合）　所都立光が丘公園（練馬区
光が丘４-１-１）　人区内在住・在
勤・在学の方、30人（申込順）　※小
学生以下は保護者同伴で　講NPO
法人生態工房・小河原孝恵氏　持飲
み物、虫よけ、採集用具（用意でき
る方のみ）　締９月４日㈮
申環境課☎内線４８２

あらかわてくてく散歩
　南千住～足立区千住橋戸町までの
芭蕉ゆかりの地や寺院・神社等の名
所・旧跡を巡りながら、荒川モノづく
りスポットを見学します。おもてな
し店での試食もあります。
日９月15日㈫　時午後１時30分～
４時30分（都電三ノ輪橋停留場前広
場集合）　人20人（申込順）　￥500
円　締８月31日㈪必着　申はがき・
ファクスで、４面上段を参照し①と
代表者の②～④の記載事項と⑤年齢
⑥ファクス番号（③・⑤は参加者全員
分〈４人まで〉）を、〒116-0002荒川
区荒川２-１-５セントラル荒川ビル
９階東京商工会議所荒川支部内あら
かわ観光ツーリズム連絡協議会へ
☎（３８０３）０５３８
FAX（３８０２）２７２９

「あらかわの心」推進運動
10周年記念講演会
「大人が子供に伝えるべき
こと～規範意識の向上と地
域の絆の再生」
　大人が子どもの手本となり、青少
年の健全な心を育むことを目指す講
演会です。

日10月３日㈯　時午後３時～４時
15分　所日暮里サニーホール
人150人（抽選）　講警察庁長官官
房政策評価審議官兼長官官房審議
官・河合潔氏　締９月４日㈮必着
申電話・はがき・ファクス・電子メ
ールで、４面上段を参照し①～④の
記載事項を、〒116-8501（住所不
要）「あらかわの心」推進運動区民
委員会事務局（児童青少年課内）へ
☎内線３８３３
FAX（３８０２）０８０９
arakoko@city.arakawa.tokyo.jp

専修学校公開講座
◆ヨガでアクティブ！＆

アンド

リラックス
日 ９月27日、10月４日・18日、
11月８日・15日の㈰（全５回）
時午前10時～正午　所朋友柔道整
復専門学校（東日暮里６-25-13）　
人30人（抽選）
◆タイ付きフレンチベスト
日 ９月30日、10月７日・21日・
28日、11月４日の㈬（全５回）　
時午後６時30分～８時30分　所東
京ニットファッションアカデミー分
室（西日暮里５-10-９）　人32人
（抽選）　￥6480円
◆�シニア世代も楽しめる美容と健康
講座

日10月３日・17日・24日・31日の㈯
（全４回）　時午後４時～６時　所国
際理容美容専門学校（東日暮里５-17-
12）　人30人（抽選）　￥1000円
　……………………………………
締９月15日㈫必着
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記載事項を、〒116-0002
荒川区荒川３-49-1生涯学習センタ
ーへ☎（３８０２）２３３２

都電荒川線で結ぶ～あらかわ
もんじゃ・北区おでんコン！
　もんじゃ、おでんを味わいながら、
新たな出会いを見つけませんか。
日10月17日㈯　時午前11時30分
～午後４時　所町屋駅・王子駅周辺
の飲食店　人男性・女性の方、各
30人（申込順）　※男女とも25歳
～40歳の独身の方で、同性２人１
組で申し込んでください　￥男性
5000円、女性2500円（飲食代等）
締８月31日㈪　申下記東京商工会
議所荒川支部ホームページから
☎（３８０３）０５３８
HPhttp://event.tokyo-cci.or.jp/
event_detail-66286.html

こどもオペラ～魔法の笛
タミーノ王子の大冒険
日10月18日㈰　時午前11時・午後
２時開演（開場は、各回とも30分
前）　所ムーブ町屋ムーブホール
（全席自由）　￥1500円　※中学
生以下800円、親子ペア2000円　
販売所町屋文化センター、ムーブ町
屋、ラ・ボンヌオカモト（南千住８
-12-５）
問ＡＣＣ☎（３８０２）７１１１

官公署

８月23日㈰～９月13日㈰
耐震キャンペーン
◆�建物の耐震改修工法等の展示会及
び耐震相談会

日８月23日㈰～25日㈫　時午前10
時～午後６時(25日は、午後４時ま
で)　所新宿駅西口広場イベントコ
ーナー
◆耐震フォーラム
日９月２日㈬　時午後１時～４時
15分　所都庁第一本庁舎５階大会
議場（新宿区西新宿２-８-１）
人500人(申込順)
　……………………………………
申耐震キャンペーン事務局
☎（４２８５）８１６０
FAX（５４９１）５０９２
taishin2015@steward.co.jp

27年度就学義務猶予免除
者等の中学卒業程度認定試
験を実施
試験日10月28日㈬　申８月24日㈪
～９月11日㈮
受験案内・願書の配布場所東京都庁第一
本庁舎40階北側義務教育課（新宿
区西新宿２-８-１）　※受験資格、
試験科目、申し込み方法等詳細
は、受験案内をご覧ください
問文部科学省生涯学習政策局生涯
学習推進課☎（５２５３）４１１１
☎内線２０２４

個人事業税第１期分の
納期は８月31日㈪
　８月31日㈪までに、金融機関、
郵便局、指定のコンビニエンススト
アまたは都税事務所等で納めてくだ
さい。
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１４

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告
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荒川消防署と永久水利施設の使用等に
係る協定を締結
　７月26日に、区内初となる深井戸方式の永
久水利施設が荒川公園（区役所前）内に完成
し、区と荒川消防署は、８月10日、「永久水利
施設の使用等に係る協定」を締結しました。
　この協定は、永久水利施設をお互いに連携して
活用することを目的としたものです。

◀�

平
澤
荒
川
消
防
署
長（
左
）

と
西
川
区
長（
右
）

し催の館いあふ れ
　費用の記載がないものは無料です。持ち物等詳細は、お問い合わせ
ください。� ［▪…申込順　▪…抽選　◉…直接会場へ]

 石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
▪�パパとあそぼう「ダイナミック

体操」
　�日９月６日㈰　時午前10時30
分～11時30分　人未就学児と
父親、20組

 南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◉駅前フェスタ
　�日９月23日㈷　時午前10時～
午後３時　内舞台発表、展示、
喫茶コーナー、創作コーナー

 荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
▪デジカメ講座
　�日９月２日～10月28日の㈬
（祝日を除く）※全８回　時午
後１時～３時　人13人　

　￥4000円
▪ヨガ教室
　�日９月５日～12月12日の㈯
（10月24日を除く）※全14回

　�時▶午前９時30分～10時30分
▶午前10時45分～11時45分　
人各10人

 町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
▪陶芸教室
　�日９月10日～10月１日の㈭

（全４回）　時午後２時～４時
人20歳以上の方、15人

　￥2000円　締８月31日㈪
 荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
▪家族介護者教室
　「移乗・移動介助」
　�日８月22日㈯　時午後１時30
分～３時　人高齢者の介護に関
心のある中学生以上の方、30人

◉第10回荒木田ふれあいまつり
　�日８月29日㈯　時午前10時～
午後３時　内ゲーム、作品展
示、模擬店

 西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
▪�大人の工房～レースで飾るがま

口のＢ
ボ ッ ク ス

ＯＸ型ポーチ作り
　�日９月４日・11日の㈮（全２回）

時午後１時30分～４時30分　
人18歳以上の方、16人

　￥1000円
 東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▪成人Ｈ

ヒ ッ プ

ＩＰ・Ｈ
ホ ッ プ

ＯＰ（２期）
　�日９月８日～12月15日の㈫
（祝日を除く）※全13回

　時午後８時15分～９時15分
　�人区内在住・在勤の18歳以上の
方、30人　￥500円

リサイクル自転車を販売します
店　名 所在地 電話番号

田上サイクル店 南千住１-43-２ （３８０７）６１５１
サイクルショップヨシダ 南千住２-10-５ （３８０２）２４１８
ホンダウイングクジライ 南千住５-６-13 （３８０１）５８９３
大里サイクル 南千住６-25-３ （３８０７）６３６１
渡辺商会 荒川２-15-４ （３８０２）１８５１
吉村モータース 荒川２-47-７ （３８０３）５４５４
内田輪業 荒川３-32-９ （３８０６）４７５１
サイクルショップアライ 町屋３-１-14 （３８９５）４３０９
浅野自転車商会 町屋５-14-14 （３８９５）７０６３
渡辺モータース 東尾久１-14-4 （３８９５）２７１４
竹内サイクル 東尾久２-30-１ （３８９５）４６８９
山田輪店 東尾久６-９-４ （３８９５）１９７０
直井商会 東日暮里３-42-12（３８０１）２７７３

８月25日㈫期　日

右表参照販売店

一店２台程度販売台数

7000円販売価格

※�売上金の一部は、障がい者
福祉施設へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
�FAX（３８０２）３８３１

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは、小児科を受診してください

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科）【内科等】

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり<24時間>� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス<24時間>� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

期　日 医療機関名 所在地 電    話
９月 ６日㈰ 町屋タムラマ接骨院 町屋８－３－７ （５６９２）０６０５
９月13日㈰ 金接骨院 東日暮里５－２５－４ （３８０６）６７５２
９月20日㈰ 千住名倉佐々木接骨院 荒川６－４７－１１ （３８９２）５６６７
９月27日㈰ 篠原接骨院 町屋２－２－５ （３８９５）５１５１

【荒川区柔道接骨師会　日曜施術当番表】（９月） 午前９時～午後５時（診療時間）

【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

期　日 昼 夜 医療機関名 科 目 所在地 電    話

８月22日㈯
○ 金子医院 内・小 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
○ 早田医院 内 町屋１－８－８ （３８９５）３５１４
○ はせがわ病院 内 東日暮里６－２２－１６（３８０７）８８６６

８月23日㈰

○ ○ しらひげ西クリニック 内 南千住８－３－２ （３８０１）６６７６
○ さいとうクリニック 内 町屋２－６－１４ （３８９２）３１２５
○ ○ 斉藤医院 内・小 東尾久２－９－１３ （３８９５）８４６２
○ 関川病院 内 西日暮里１－４－１ （３８０３）５１５１
○ ○ ひろせ内科外科クリニック 内・外 西日暮里５－２７－２ （３８０３）６２６０

期　日 昼 夜 医療機関名 科 目 所在地 電    話

８月29日㈯
○ 南千住内科クリニック 内 南千住５－３１－６ （５６１５）５３１１
○ 堀メディカルクリニック 内 町屋１－１－９ （３８９５）５４００
○ くれ内科医院 内・小 東日暮里３－４２－８ （５８１１）７５７５

８月30日㈰

○ ○ 土屋クリニック 内 南千住７－１２－１５ （３８０６）９０２９
○ 水野クリニック 内・小 荒川１－４９－２ （３８９１）０２１９
○ 武田内科小児科クリニック 内・小 町屋８－７－２ （３８９２）５３２４
○ ○ 尾久診療所 内 西尾久４－２３－５ （３８００）８８０８
○ 小島医院 内 西日暮里６－５７－２ （３８９３）８５６９

○ 小島医院 内・小 西日暮里６－５７－２ （３８９３）８５６９

期　日 医療機関名 所在地 電    話
８月23日㈰ 菊田歯科 東日暮里５－４５－１２ （３８９１）０６４８
８月30日㈰ カネシマ歯科 荒川３－６１－４ （３８０３）０７００

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

期　日 医療機関名 所在地 電    話
８月23日㈰ 野中クリニック 東日暮里６－７－９ （３８０３）６８０５
８月30日㈰ 上杉医院 西日暮里２－２２－１ （５６０４）３３８７

午前９時～午後５時 （診療時間）【耳鼻咽喉科】

　区民や事業者による地球温暖化の防止およびヒートアイランド対
策の促進を目的として、環境配慮設備の施工や事業所の環境マネジ
メントシステム導入費用の一部を助成します。
※平成27年度から「高断熱窓への改修」が助成対象になりました

助成対象 助成限度額

エ
コ
助
成

太陽光発電システム機器設置 20万円
家庭用燃料電池装置(エネファーム）設置  ５万円
家庭用蓄電システム設置
（電気自動車・住宅間電力相互供給装置も対象） 10万円

高断熱窓への改修
①内窓設置（既存窓の内側に新たに窓を設置）
②外窓交換（既存窓を取り除き、新たに窓を設置）
③ガラス交換（既存窓に入ったガラスを交換）

10万円
※�荒川区内の業者と
契約して施工した
場合は、15万円

屋上緑化施工 30万円
壁面緑化施工 30万円
雨水貯水槽設置 30万円
太陽熱ソーラーシステム設置 20万円
太陽熱温水器設置  ８万円
事業所の省エネルギー診断結果に基づき導入する省エ
ネルギー設備設置 30万円

エコアクション21認証取得助成
（認証登録料と登録審査料の一部を助成） 10万円

環境課　☎内線４８３申請・問合せ

区内在住の方または区内に事業所を有する事業者対 象

※�エコアクション21とは、低コスト・短期間で認証が受けられる、事業者
向けの環境マネジメントシステムです

※詳細は荒川区ホームページをご覧ください

▶�エコ助成…助成金の申請を工事着工前に行うこ
と、平成28年3月15日㈫までに施工を完了し、
実績報告書を提出すること

▶�エコアクション21認証取得助成…助成金の申請
を認証取得前に行うこと、平成28年2月末日まで
に認証を受け、実績報告書を提出すること

助 成 条 件

地球温暖化対策の助成金
をご利用ください
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　〒116-8501　東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

毎月１日・11日・21日（ （

新聞を未購読で、あらかわ区報の個別配布を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター

http://www.city.arakawa.tokyo.jp/
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/

発 行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）

平成27年度 荒 川 区 文 化 祭

大太鼓盆踊り大会

俳句展示会～小・中学生の部作品募集

書道展作品募集

主　管 荒川区大太鼓連盟
会　場 荒川遊園運動場　※車での来場はできません
日　時 ９月５日㈯午後６時～９時（雨天時は、６日㈰に順延）

一般の部 大きさ 紙寸法が35cm×135cm以内に縦書き
※表装（軸・額・仮巻）をして出品

対　象 区内在住・在勤・在学の方（中学生以下を除く）

学生の部 大きさ 書き初め用紙（24cm×100cm）に縦書き（裏打ち不可）
対　象 区内在住・在学の未就学児～中学生

対　象 区内在住・在学の小・中学生
題　材 夏または秋の季語が入った未発表の俳句（１人２句まで）

応募方法 はがきに、句と住所・氏名（ふりがな）・電話番号・学
校・学年を明記し郵送　※はがき１枚で２句応募できます

締切り ９月19日㈯消印有効
主　管 荒川区俳句連盟

日　時 11月１日㈰～３日㈷
会　場 町屋文化センター２階ふれあい広場

▪入賞作品の展示（俳句展示会）

日　時 11月９日㈪～15日㈰午前９時～午後９時（15日は午後４時まで）
会　場 町屋文化センター２階ふれあい広場・プレイコーナー

▪作品の展示

日　時 ▶搬入…11月８日㈰午後４時30分～５時
▶搬出…11月15日㈰午後４時30分～５時

場　所 町屋文化センター　※搬入・搬出日に来られない方は出品できません

▪搬入・搬出

主　催 荒川区、荒川区文化団体連盟

応募・
問合せ

〒116-8501（住所不要）荒川区役所３階生涯学習課
☎内線３３５５

募集点数 一般・学生の部各200点（申込順、１人１点）
題　材 詩句（書体自由、未発表のもの）
種　目 漢字、かな、近代詩文　※ペン習字は半切台紙内

締切り ９月12日㈯消印有効

申込方法

往復はがきで、種目・部門（未就学児は「幼年」、小・中学生は学年）・
住所・氏名（ふりがな）・電話番号・所属団体または塾名(加入者の
み)・一般の部は表装形体（表装済み・仮巻申し込み）を明記し郵送
※１枚に１人分のみ記入
※申し込みが多数の団体は、点数を制限する場合があります

荒川区書道連盟主　管

共　通

７万9000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

歩きやすい きれいなまちに
　道路上に商品を並べることや、看板・のぼり旗
等を置くことは、車・歩行者等の安全な通行を妨
げるため、罰則をもって禁止されています。

　道路上に袖看板や日よけ等が出る場合や、工事
等で足場や仮囲い等を設置する場合は、道路管理
者（区役所等）に許可申請をしてください。

　道路占用料が免除になる物件でも、道路占用許
可申請が必要です。
　許可を受けている場合でも、定期的に点検や補
修を行う等、安全な維持管理に努めてください。

　区では、電柱や街路樹等に貼られた貼り紙・看板等のうち、条例・規則に反した違反広告物
を撤去しています（平成26年度は約１万3600件）。
　違反広告物排除と環境美化の向上を図るため、区民の皆さんによる「違反広告物除却協力員
制度」を設け、取り組みを強化しています。
　違反広告物を見かけたら、区へご連絡ください。

　区では、街中で違法に貼られた貼り紙や貼り札、立看板等の違反広告物をなくし、きれいな
街づくりのために活動していただける協力員（ボランティア）を募集しています。
委嘱・活動開始　10月（予定）
対 象　区内在住の20歳以上の方、20人程度（申込順）
活 動 内 容　違反広告物（貼り紙）の撤去

　屋外広告物は、建物の屋上や
外壁に設置されている会社名等
の商業広告だけでなく、文字が
表示されていない絵や商標、シ
ンボルマーク等も含まれます。
区内で屋外広告物の表示等をす
る場合は、区に許可申請をして
ください。
※�合計面積が一定以下の自家用広告
物は、許可申請は必要ありません
（右記参照）

※�道路を不法占用した者は１年以下の懲役または50万
円以下の罰金

道路に物を置いてはいけません

道路上の袖看板や日よけ等は「道路占用許可申請」を 違反広告物除却協力員として活動しませんか？

屋外広告物の表示は許可申請を

▶区道上…施設管理課（区役所北庁舎２階）　☎内線２７１４　▶都道上…東京都第六建設事務所管理課　☎（３８８２）１２３２申請・申込み・問合せ

表示面積2.0㎡以下の
自家用広告物等は道路占用料が免除されます

違反広告物をなくしましょう

●●商店

●●ストア

●
●
●
●
ビ
ル

袖看板

日よけ
仮囲い
足場など

平板看板
◦自家用広告物とは…
　自己の店舗やテナント等に、その店名や名
称等を表示した広告物のことです。
◦用途地域ごとの合計面積の上限

自家用広告物のうち、合計面積が一定規模以下のものは、
許可が不要です

用途地域 合計面積
第１種・第２種低層住居専用地域、
第１種・第２種中高層住居専用地域 等 ５㎡以下

第１種・第２種住居地域、準住居地域、近隣
商業、商業、準工業、工業、工業専用地域 等 10㎡以下

合計面積

申込み・問合せ 生涯学習課　☎内線３３５５

時　間 午前10時～11時45分
対　象 区内在住・在勤の乳幼児（０歳～６歳）の

保護者、各30人（申込順）
会　場 生涯学習センター 費　用 無料

期　日 内　容
託　児
※１歳以上
　（申込順）

９月10日㈭ ママの心も抱っこして
「ちょい抱き」で愛情をキャッチ！

（全２回）
15人

９月17日㈭
10月１日㈭ めちゃカワ～！

「布おもちゃ」をつくろう（全２回） 30人
10月15日㈭

10月29日㈭ おもちゃで遊ぼう！
「声かけ」のミラクル 15人

◀
布
お
も
ち
ゃ（
例
）

子育てママの こりライフほっ
家庭教育学級（秋季） 託児あり
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