
全・安 心安 ちまな
あらかわ 目指してを

　安全・安心なまちづくりのためには、区
民の皆さん一人ひとりが防犯意識を高め、
被害に遭わない取り組みが必要です。今号
では、代表的な５つの防犯対策と区の取り
組みを紹介します。

〒116-0002荒川区荒川２-25-3
防災センター３階 生活安全課
☎（３８９１）８８８３
FAX（３８９１）８８９２

申込み・問合せ

区内の被害件数・被害金額（平成26年）

46件、約１億2000万円
※�条件により取り付けができない場合があります
※�ご自身で取り付ける場合は、申込書（備考欄）に「取り付け作業不要」
と記載してください

対 象
※取り付けの決定は、９月上旬に郵送で通知します
区内在住で65歳以上の方が居住する世帯、2100台（抽選）

申 込 方 法

※申込用紙は荒川区ホームページからもダウンロードできます

生活安全課・各区民事務所等で配布する申込用紙に必要
事項を記載し、郵送・ファクス・来所で

締 切 り ８月31日㈪消印有効

電話の自動通話録音機
を無料で取り付けます
　電話機に接続するだけで、「この電話は、振り
込め詐欺等の犯罪被害防止のため自動録音されま
す」という警告メッセージが流れ、会話を自動的
に録音する装置を９月下旬から順次無料で取り付
けます。
　振り込め詐欺のほか、しつこい勧誘やセール
ス、いたずら電話にも効果が期待できます。

▶�常に留守番電話に設定をしましょう。�
「○○（合言葉）の△△（名前）だよ」� 
と合言葉で相手を確認すれば、犯人
と話すことはありません
▶�「電話番号が変わった」「携帯電話を失

くした」と電話を受けたら、元の携帯電話か勤務先に電話をか
けて確認しましょう

オレオレ詐欺等の対策

▶バッグは建物側に持つ
▶�後ろからバイクや自転車が近付いて来たら

振り向く
▶�自転車の前かごには防犯カバーを付ける
※防犯カバー（写真）は生活安全課で配布しています

　ひったくり犯人の多く
は、女性や高齢者を狙っ
ています。次のことを心
がけましょう。

ひったくり対策

対 象 区内在住の方（住民登録があり、現に居住している方）
補助額

※区内の店舗等を利用した場合に限る
対象費用の２分の１（限度額5000円）

防犯対策品の購入費等に係る費用の一部を補助します

　鍵を掛けていないベランダの窓や、腰高窓
等を狙った空き巣被害が多く発生していま
す。短時間でも家を留守にするときは、全て
の扉と窓の鍵を必ず掛けましょう。二重鍵等
の防犯対策品を設置することも効果的です。

空き巣対策

　自転車盗難は、区内の犯罪件数の約３割
を占めています。路上に放置すると被害に
遭う可能性が高くなります。短時間でも、
駐輪場に鍵を掛けて止めましょう。

自転車盗難対策 車上ねらい対策
　短時間でも車から離れ
る際は、必ず鍵を掛けま
しょう。また、車の中に現
金等の貴重品を置いたま
まにしないようにしまし
ょう。

819件
区内の被害件数
（平成26年）

92件
区内の被害件数
（平成26年）

68件
区内の被害件数
（平成26年）

14件
区内の被害件数
（平成26年）

被害に遭わないために
次のことを心がけましょう

～区政は区民を幸せにするシステム～

平成27年

 7月21日
No.1528

主 な 内 容

２面◆�区の防犯対策

８面◆��荒川公園永久水利施設� �
完成披露式典と活用訓練

３面◆�地域の夏の催し

荒 川 区 ☎（3802）3111 http://www.city.arakawa.tokyo.jp/ http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

　
あ
る
ウ
ェ
ブ
マ
ガ
ジ
ン
に
お

い
て
、
荒
川
区
が
23
区
の
中
で

最
も
安
全
な
ま
ち
と
紹
介
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
年
間
事
件

発
生
件
数
と
事
故
発
生
件
数
を

合
わ
せ
た
数
が
23
区
で
最
小
で

あ
っ
た
こ
と
が
評
価
さ
れ
た
も

の
で
す
。

　
実
際
に
、
区
に
お
け
る
刑
法

犯
の
数
は
、
10
年
前
と
比
較
す

る
と
約
30
％
減
少
し
て
お
り
、

犯
罪
の
少
な
さ
で
は
、
23
区
の

中
で
上
位
に
位
置
し
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
は
日
頃
か
ら
、
町
会
や

防
犯
関
係
団
体
を
始
め
と
す
る

地
域
の
皆
さ
ま
が
、
警
察
や
区

と
一
体
と
な
っ
て
、
地
道
な
防

犯
活
動
を
積
み
重
ね
て
い
た
だ

い
た
成
果
で
あ
り
ま
す
。

　
隣
人
と
の
関
係
が
希
薄
に
な

り
が
ち
な
現
代
社
会
に
あ
っ

て
、荒
川
区
で
は
今
で
も
１
２

０
の
町
会・
自
治
会
が
中
心
と

な
っ
て
、活
発
な
地
域
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
う
し
た

高
い
地
域
力
が
防
犯
対
策
に
も

活
か
さ
れ
て
お
り
、町
会
等
が

主
体
と
な
っ
て
防
犯
パ
ト
ロ
ー

ル
等
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、防
犯
対
策
を
地

域
の
皆
さ
ま
に
お
任
せ
し
て
い
る

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。区
で
も

高
齢
者
を
オ
レ
オ
レ
詐
欺
か
ら

守
る
た
め
の
電
話
自
動
通
話
録

音
機
２
１
０
０
台
の
無
料
取
り

付
け
、犯
罪
の
抑
止
に
効
果
の
あ

る
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置
、青
色
パ

ト
ロ
ー
ル
カ
ー
で
の
警
備
等
、さ

ま
ざ
ま
な
事
業
を
充
実
し
て
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
区
民
の
皆
さ
ま
と

区
と
警
察
が
協
力
し
て
、
安

全
・
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

▶安全・安心なまち あらかわ

荒川区長・特別区長会会長

西
に し か わ

川 太
た い い ち ろ う

一郎
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　南千住・荒川・尾久警察署と定期的に情報交換を行い、治
安対策の強化に取り組んでいるほか、防犯キャンペーンや防
犯活動も連携して行っています。

　毎日午後１時から翌朝午
前５時まで、青色回転灯を
つけたパトロールカー（通
称：青パト）３台が区内を
巡回しています。
　このほかに、７月から自
転車盗難対策を専門に行う
青パトを１台増やし、警戒
にあたっています。

　区民の皆さんの安全・安心を見守
るため、区内４か所（町屋・荒木
田・峡田・日暮里）に安全・安心ス
テーションを設置しています。
　治安維持のための警戒や、防犯に
関する相談の受け付け等の活動を行
っている、地域の身近な防犯拠点で
す。

　区の防犯啓発指導員が、各種講演
会やいきいきサロン等の会場で、区
内の犯罪発生状況や、防犯対策等に
ついて講話を行っています。

　犯罪発生場所および小学校の通
学路等に、防犯カメラの設置を進
めています。また、商店街・町会
等が防犯カメラを設置する場合
に、設置・更新・年間維持にかか
る費用の一部を補助しています。

　地域の皆さんの活動に
より、防犯力を高めるこ
とができます。
　町会等に防犯ベスト・
ブルゾン等を配布し、防
犯パトロールを支援して
います。
▶�区の防犯パトロール員が着用し
ている防犯ベスト・ブルゾンを
配布します

防犯カメラを活用した防犯環境の整備

区
で
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、
区
民
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、
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犯
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策
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ま
す
。

　政治家が選挙区内の人や団体にお金や物を贈る等の寄附
は、時期や理由を問わず公職選挙法で禁止されています。
　また、有権者が政治家に対し寄附を求めることも禁止さ
れています。

選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１問合せ

政治家の寄附は禁止されています

▶�お中元・お歳暮　▶�お祭りへの寄附や差し入れ
▶�町会の集会や旅行等の催し物への寸志や飲食物の差
し入れ
▶�運動会やスポーツ大会への飲食物の差し入れ
▶�結婚祝い・香典　▶�葬式の花輪・供花

禁止されている主な寄附

　政治家は、選挙区内の人や団体に対し、答礼のため
の自筆によるものを除き、暑中見舞状や年賀状等の時
候のあいさつ状（電報等を含む）を出すことは禁止さ
れています。

時候のあいさつ状の禁止

　実費を伴う行事や会費が必要な催しの政治家への案
内状には、必ず会費を明示してください。

案内状には会費の明示を

生
活
安
全
課　
☎
内
線
４
９
４

問
合
せ

 条例の一部改正（６件）�

▶�荒川区個人情報保護条例の一部を改正す
る条例
▶�荒川区手数料条例の一部を改正する条例
▶�荒川区立精神障害者地域生活支援センタ
ー条例の一部を改正する条例
▶�荒川区立障害者福祉会館条例の一部を改
正する条例
▶�荒川区介護保険条例の一部を改正する条
例
▶�荒川区プール条例の一部を改正する条例

� その他（４件）�

▶�（仮称）荒川区リサイクルセンター建築
工事請負契約
▶�包括外部監査契約の締結について
▶�荒川区教育委員会委員の任命同意につい
て（２件）

 意見書提出（１件）�

▶�認知症への取り組みの充実強化に関する
意見書提出について

　平成27年度荒川区議会定例会・６月会議は、６月22日～７月２日の会議期間で開かれま
した。この６月会議では、条例の改正等の議案11件（議員提出議案１件を含む）を原案ど
おり可決しました。可決した議案は次のとおりです。

議会事務局　☎内線３６１４問合せ

平成27年度荒川区議会定例会・
６月会議が終わりました

▶�学校安全パトロール員・�
交通安全指導員
　児童の下校時の安全を確保
するため、全区立小学校で低
学年の下校時の付き添い・パ
トロールを実施しています。

◀スクール安全ステーション
　全区立小学校の校門付近に
設置し、来校者の確認、不審
者の発見や通報等を実施して
います。

区
防
犯
対
策

の

子どもの安全を守る取り組み

区内３警察署との取り組み

安全･安心パトロールカー

安全・安心ステーション

防犯パトロール支援

防犯啓発活動
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●�仲通り納涼祭・ゲーム・カラオ
ケ大会

日８月１日㈯　時午後６時～９時

南千住仲通り商店会

●盆踊り
日８月８日㈯・９日㈰
時午後６時～９時
●どじょう・金魚つかみ大会
日８月23日㈰
時午前11時～午後１時

べるぽうと汐入商店街
振興組合

●納涼盆踊り大会
日８月22日㈯・23日㈰
時午後６時～９時30分

コツ通り商店会

●全店ボーナス券付縁日大会
日９月５日㈯　時午後３時～８時

三の輪銀座商店街振興組合
� （ジョイフル三の輪）

産業振興課
☎内線４６８

問 合 せ

２時　所西尾久四丁目南児童遊園
内焼きそば、かき氷等の配布　
主西尾久四丁目町会

三町会合同盆踊り大会
日８月15日㈯・16日㈰（予備日は
17日㈪）　時午後６時～９時　所東
尾久六丁目防災広場　
主東尾久六丁目仲町会、東尾久六丁
目旭町会、荒川区大門町会

西尾久十町会連合納涼盆踊り大会
日８月21日㈮～23日㈰　時午後６
時30分～９時　所あらかわ遊園運
動場　主西尾久三丁目宮元町会、西
尾久四丁目町会、西尾久五丁目町会、
西尾久中町会、西尾久六丁目町会、西
尾久七丁目本町会、西尾久七丁目南
町会、西尾久八丁目町会、西尾久八丁
目東町会、西尾久八丁目自治会

四町会連合盆踊り大会
日８月22日㈯・23日㈰（予備日は
24日㈪）　時午後６時～９時　所第
九中学校校庭　※模擬店（かき氷・
焼きそば・フランクフルト・焼き
鳥）、お菓子の配布あり　主東尾久
一丁目町会、東尾久赤土町会、東尾
久二丁目東町会、東尾久本町町会

夏祭り盆踊り大会
日８月22日㈯・23日㈰　時午後６
時～９時（23日は午後８時30分ま
で）　所尾久小学校校庭　
主尾久橋町会、東尾久三丁目東町
会、東尾久五丁目熊野前町会、東尾
久五丁目仲町会、東尾久八丁目町会

五町会連合盆踊り大会
日８月22日㈯・23日㈰　時午後７
時～９時（23日は、午後６時30分
から）　所尾久宮前小学校校庭
主西尾久一丁目南町会、西尾久東町
会、西尾久西町会、西尾久二丁目北
町会、東尾久四丁目西町会

田端スカイハイツ納涼祭り
日８月29日㈯　時午後６時～８時
所田端スカイハイツさくら広場（西
尾久４－12－11）　内子ども手持
ち・仕掛け花火、模擬店ほか
主田端スカイハイツ自治会

2015夏祭り
日８月30日㈰　時午後３時～５時
所コスモステージ荒川遊園内中庭

（西尾久８－30－１）　内バンド演
奏、模擬店、ゲーム、抽選会　
主コスモステージ荒川遊園自治会

日 暮 里 地 域
三日小ラジオ体操会

日７月20日㈷～８月２日㈰　時午
前６時30分～７時　所第三日暮里
小学校校庭　主東日暮里１・２丁目
町会、東日暮里三丁目本町会、東日
暮里三丁目南町会、東日暮里四丁目
町会、東日暮里三丁目三河島町会

ラジオ体操会
日７月21日㈫～30日㈭　時午前６
時30分～６時40分　所日暮里幼稚
園園庭　主日暮里共成町会

ラジオ体操（スイカ割り大会）
日７月21日㈫～８月１日㈯　時午
前６時30分～６時45分　※スイカ
割り大会は、７月26日㈰午前６時
45分～７時15分　所諏訪台中学校
第２校庭（東日暮里６－47）　
主東日暮里六丁目本町会

ラジオ体操会
日７月21日㈫～８月４日㈫　時午
前６時20分～６時50分　所道灌

か ん

山
幼稚園園庭（西日暮里４－７－15）
主ひぐらし文化会

ドジョウつかみ大会
日７月26日㈰　時午前11時～正午
所諏訪台中学校第２校庭（東日暮里
６－47）　主東日暮里六丁目本町会

三日小親と子の盆踊り大会
日８月２日㈰～４日㈫（予備日は５
日㈬）　時午後６時50分～９時
所第三日暮里小学校校庭　
主東日暮里１・２丁目町会、東日暮
里三丁目本町会、東日暮里三丁目南
町会、東日暮里四丁目町会、東日暮
里三丁目三河島町会

盆踊り大会
日８月22日㈯・23日㈰　時午後７
時～９時　所日暮里南公園　
主東日暮里五丁目町会

諏方神社祭礼納涼盆踊り大会
日８月28日㈮～30日㈰　時午後６
時30分～９時30分　※模擬店、30
日はアイスを配布　所日暮里駅前イ
ベント広場　主日暮里中央町会

南 千 住 地 域
ラジオ体操

日７月21日㈫～８月４日㈫　時午
前６時20分～６時50分　※４日㈫
は、参加賞配布、15日間連続参加
の子どもは表彰状贈呈　所第二瑞光
小学校　主南千住協和会

盆踊り大会
日７月26日㈰（雨天中止）　時午後
７時～９時　所第六瑞光小学校
主南千住・東日暮里一丁目南町会

汐入まつり
日８月２日㈰　時午前11時～午後
３時　所都立汐入公園多目的ひろば
内式典、ステージ、模擬店、遊具、
社会を明るくする運動、献血活動ほ
か　主リバーパーク汐入町会

盆踊り
日８月７日㈮・８日㈯　時午後６時
30分～９時30分　所東日暮里一丁
目公園　※子どもにジュースを配布
主東日暮里一丁目アパート自治会

納涼子ども会
日８月16日㈰　時午後３時～６時
所南千住二丁目町会会館前（南千住
２－21）　内盆踊り・ゲーム・軽食
を通じた子どもと高齢者の交流
主南千住二丁目町会

子ども会ミニ縁日
日９月６日㈰　時午後６時～８時
30分　所瑞光公園　内模擬店ほか
主南千住一丁目東町会

荒 川 地 域
子ども天国

日７月26日㈰　時午前10時～11時
30分　所町屋文化センター前広場
内プールで水遊び、ドジョウつかみ、
スイカ割り、かき氷、トコロテン等配布
主荒川七丁目北町会

盆踊り大会と子どもミニ縁日
▶ 盆踊り大会
日８月１日㈯・２日㈰　時午後７時
～９時
▶ 子どもミニ縁日
日８月２日㈰　時午後４時～６時
所二之坪通り中央（東日暮里２－
19～22）　主二之坪町会

仲道納涼盆踊り大会
日８月１日㈯・２日㈰　時午後７時
～９時（ミニ縁日は午後５時30分
から）　※踊り参加者にうちわ・ジ
ュースを配布　所仲道中庭まんまる
広場（荒川７－８－１）　主仲道会

夏休み子ども大会
日８月16日㈰　時午前10時～正午
所花の木児童遊園　内初期消火訓練
（バケツリレー）、スイカ割り、金魚
すくい　主荒川親交会

納涼盆踊り大会
日８月22日㈯・23日㈰　時午後６
時～９時　所かんかん森通り（東日
暮里１－21～22）　
主東日暮里一丁目正庭町会

夏休み子ども祭り
日８月30日㈰　時午前10時～正午
所坪川製箱所前通り（荒川２－31）

内ゲーム、かき氷等の配布
主荒川中央町会

夏休み親子ふれあい大会
日８月30日㈰　時午前10時～午後
２時　所生涯学習センター　内ゲー
ム、模擬店、和太鼓実演
主荒川三丁目中央会

町 屋 地 域
ドジョウつかみ大会

日８月２日㈰　時午後１時～３時
所原稲荷神社（町屋２－８－71）
※模擬店、ゲームあり　
主町屋一・二丁目仲町会

ミニ縁日
日８月２日㈰　時午後５時～８時
所町屋八丁目防災広場（町屋８－３）
主町屋八丁目中央会

納涼大会
日８月22日㈯　時午後４時～６時
所花岡大森通り（町屋４－20～21）
内模擬店、ゲーム　主町屋江川町会

納涼文化祭
日８月22日㈯　時午後４時～７時
所町屋八丁目アパート集会所前広場
（町屋８－17－３）　内模擬店、ゲ
ーム　主町屋八丁目東文化会

子ども夏祭り
日８月23日㈰　時午前10時～午後
２時　所町屋第二児童遊園　内模擬
店、ゲーム　主町屋実揚町会

子ども祭り
日８月23日㈰　時午前11時～午後
１時　所町屋一丁目東町会会館・町
屋一丁目防災広場　内模擬店
主町屋一丁目東町会

納涼盆踊り
日８月24日㈪・25日㈫　時午後７
時～９時20分　所町屋三丁目児童
遊園　主町屋三丁目仲町会

ミニ縁日
日８月30日㈰　時午前11時～午後
４時　所江戸川堀児童遊園　内模擬
店、ゲーム　主町屋六丁目南町会

尾 久 地 域
夏休み子どもまつり

▶ 納涼踊り
日７月31日㈮～８月２日㈰　時午
後７時～９時　所町屋五丁目南公園
▶ 水遊び
日８月１日㈯　時正午～午後２時
所原中学校校庭　内子どもプール、
ドジョウつかみ、放水シャワー
▶ 大人・子ども神

み

輿
こ し

と山車
日８月２日㈰　時午前９時～正午
所原町会会館集合・出発　主原町会

夏休み子どもまつり
日８月２日㈰　時午前９時30分～
正午　所東尾久四丁目中央町会全
域、おぐぎんざ商店街、川の手もと
まち商店街　内子ども神輿・山車を
中心に、かき氷・スイカ・ジュー
ス・アイス・パン・牛乳・解散時に
お菓子を配布　
主東尾久四丁目中央町会

夏祭り子ども大会
日８月２日㈰　時午前11時～午後

地域の の催し
　天候等により日時等が変更になる場合がありま
す。あらかじめご了承のうえ、参加してください。
※各地域は、町会連合会の区割りで作成しています

日＝期日 時＝時間 所＝会場 内＝内容 主＝主催夏



お知らせ

峡田・夕やけこやけ・西尾
久ふれあい館が休館
日・所▶９月23日㈷…峡田ふれあ
い館、夕やけこやけふれあい館
▶９月27日㈰…西尾久ふれあい館
内全館保守点検と特別清掃
問▶峡田ふれあい館
☎（３８０７）２８８６
▶夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５
▶西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９

国民健康保険料・後期高齢
者医療保険料の納期限
　保険料を納付書で納めている方
は、金融機関・郵便局・コンビニエンス
ストア・各区民事務所・国保年金課で
下記の期限までに納めてください。
▶７月分…７月31日㈮
▶８月分…８月31日㈪
▶９月分…９月30日㈬
◆�国民健康保険料の支払いは口座振
替を原則にしています
　保険証、預・貯金通帳、通帳で使
用している印鑑を持参し、金融機
関・郵便局・各区民事務所・国保年
金課で申請してください。
申国保年金課（区役所１階）
☎内線２３８６

介護保険のお知らせ
◆介護保険の更新申請を
　介護保険被保険者証の認定の有効
期間が８月31日㈪で、サービスの
継続を希望する方は６月末に郵送し
た申請書を持って、できるだけ７月
中に介護保険課または区内地域包括
支援センターで申請してください。
問介護保険課（区役所２階）
☎内線２４３３
◆�介護保険負担限度額認定証更新申
請をお忘れなく
　現在、介護保険負担限度額認定証
（介護保険施設等での食費・居住費
を軽減するもの）をお持ちで、今後
も該当サービスを利用する方は、６
月初旬に郵送した更新申請のお知ら
せを確認のうえ、介護保険課で申請
してください。
申介護保険課（区役所２階）
☎内線２４３１

隅田川花火大会の開催と
当日の一部道路交通規制
◆隅田川花火大会
日７月25日㈯（雨天時は、７月26
日㈰）　時午後７時５分～８時30分
所▶第一会場…桜橋下流～言問橋上
流　▶第二会場…駒形橋下流～厩橋
上流
◆区内一部道路で交通規制を実施
　隅田川花火大会当日は、補助１０
９号線都市計画道路の一部（水神大
橋～白髭橋区間）とその周辺道路の
一部が車両通行止めになります。　

時午後６時～９時
主催 隅田川花火大会実行委員会
問観光振興課☎内線４６１

原爆被爆者の方へ
見舞金を給付します
人８月１日（給付基準日）に区内在
住で被爆者健康手帳をお持ちの方　
締７月31日㈮　申▶初めての方…
被爆者健康手帳を持参し障害者福祉
課へ（郵送での申請を希望する方は
お問い合わせください）　▶２回目
以降の方…郵送された申請書に必要
事項を記入し、返信用封筒で〒116-
8501（住所不要）荒川区役所１階
障害者福祉課へ☎内線２６８３

荒川区文化祭俳句展示会の
作品を募集
　11月１日㈰～３日㈷に開催する
荒川区文化祭俳句展示会の作品を募
集します。入賞・入選者には10月
末までに郵送で通知します。
人区内在住・在勤・在学の15歳以
上の方（中学生は不可）　締９月24
日㈭消印有効　申はがきで、４面上
段を参照し①～④の記載事項と⑤句
（未発表の当季雑詠、一人二句ま
で）を、〒116-8501（住所不要）
荒川区役所３階生涯学習課へ
☎内線３３５５

宝くじ「コミュニティ
助成制度」の活用について
　一般財団法人自治総合センター
は、集会施設の建設、コミュニティ
活動備品の整備支援等を通じて、宝
くじの社会貢献広報のために、コミ
ュニティ助成事業を行っています。
　区は、この事業を活用するため募
集を行い、今回町屋東栄町会が自治
総合センター（宝くじ）から助成を受
けて、地域行事で使
用する子ども神

み こ し

輿を
買い替えました。
問町屋区民事務所
☎内線４４２

子育て・教育

専門相談員による家庭相談
　夫婦・親子関係・離婚・養育費等
の相談を受け付けます。予約のうえ
お越しください。
日㈫・㈬（㈷・年末年始等を除く）
時午後１時20分～２時20分、午後
３時～４時　人区内在住の方
所・申子育て支援課（区役所２階）
☎内線３８１４

汐入タワーサウンドワーク
ショップ
　アーティスト・川俣正氏と汐入タ
ワー内を巡りながら、タワーの音楽
を即興で作りだすワークショップを
実施します。
日８月２日㈰　時午前11時～午後
０時30分　※雨天決行（荒天中止）
所都立汐入公園内汐入タワー　人小

学生、10人（申込順）　※見学自由
申文化交流推進課☎内線２５２２

少年少女体験教室「大きな紙
ヒコーキを作って飛ばそう」
日８月22日㈯　時午後１時～４時
所都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス（南千住８-17-１）　人小
学３～６年生とその保護者、15組
30人（申込順）　持上履き、筆記用
具、水筒　￥500円　締８月７日㈮
申生涯学習課☎３３５５

産業技術高等専門学校
オープンカレッジ
◆電気で動く針式温度計を作ろう
￥1500円　※親子での参加も可
◆�野球ボールまわりの流れ
　～マグナス力

りょく

とはなにか
￥800円
　……………………………………
日８月22日㈯　時午後１時～４時
人小学４年生以上の方、各講座20
人（抽選）　締８月６日㈭必着
所・申はがき・ファクスで、４面上
段を参照し①～④の記載事項と⑤年
齢（学年）を、〒116-8523荒川区
南千住８-17-１都立産業技術高等
専門学校荒川キャンパスへ
☎（３８０１）０１４５
FAX（３８０１）９８９８

障がいのある方

障がい者就労支援
清掃業務研修
日８月７日㈮・10日㈪・11日㈫
（全３回）　時午後１時～４時
所アクロスあらかわ　人区内在住で
障がいのある方、25人（申込順）
内清掃知識一般と清掃の実習　講都
立城南職業能力開発センター・茂呂
広子氏　締８月３日㈪
申荒川区心身障害者事業団・専能
☎０９０（５７５９）８０５３
※午前10時～午後５時

産業・経営支援

企業診断をご利用ください
　「売り上げを伸ばしたい」「事業転
換したい」等、経営改善を考えている
事業者を対象に、無料の企業診断を
実施しています。中小企業診断士等
の専門家が、工場や店舗を訪問して、
経営状況を診断・アドバイスします。
人区内の中小企業事業者
申▶製造業等…経営支援課
☎内線４５９　▶商店街・小売業…
産業振興課☎内線４６８

荷さばき駐車場を
ご利用ください
　集配・福祉・介護等のサービス業
務に従事している方が、円滑に事業
を運営できるように区内14か所に
荷さばき駐車場を設置しています。
１回の利用時間は30分未満で、費

用は無料です。
　設置場所等は、荒川区ホームペー
ジをご覧ください。
問交通対策課☎内線２７１２

仕事・人材募集

区職員（育児休業代替任期
付職員）を募集
職種・採用予定数 事務、若干名
受験資格日本国籍を有し、平成９年
11月１日までに生まれた方
採用時期11月16日以降（任用期間
は、６か月～２年以内）
選考期日（内容）▶第１次（作文、パソ
コン実技）…８月23日㈰　▶第２
次（面接）…10月上旬
勤務日数原則として週５日
実施要項・申込書の配布区役所１階総合
案内・４階職員課、各区民事務所・
図書館、Ｊ

ジ ョ ブ

ＯＢコーナー町屋で
締８月７日㈮消印有効　
申職員課☎内線２２３２

講座・催し

文化教室
「季節の山野草と小盆栽」
日７月26日㈰　時午前11時〜正午
所荒川公園内展示場（区役所前）　
人20人（申込順）　￥2000円　　
問荒川盆栽山野草会・高濱
☎（３８９５）０８８３

荒川老人福祉センターの
催し・講座
◆盆踊り大会
日７月29日㈬　時午後１時～３時
30分　人区内在住の60歳以上の方
◆初めてのスマートフォン講習会
日８月29日㈯　時▶午前クラス…
午前10時～正午　▶午後クラス…
午後１時30分～３時30分（各クラ
スとも、内容は同じ）　※スマートフ
ォンは用意します　人区内在住で
60歳以上の初心者、各クラス30人
（抽選）　締７月27日㈪必着
所・申往復はがき・ファクス・電子
メールで、４面上段を参照し①～④
の記載事項と⑤希望のクラス⑥年齢
⑦ファクス番号を、〒116-0002荒
川区荒川１-34-６荒川老人福祉セ
ンターへ　☎（３８０２）１６６６
FAX（３８０２）１６８３
starts- f rom60@arakawa-

shakyo.or.jp

司法書士による相続・遺言
無料相談会
　前日までに電話で予約のうえ、お
越しください（当日も、午後８時ま
で受け付けます）。
日８月３日㈪　時午後６時30分～
８時30分　所ム－ブ町屋４階ギャ
ラリ－　問東京司法書士会北・荒川
支部・近藤☎（３８０６）３８２３
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後５時

費用の記載がない事業は無料です

あらかわ
◆はがき・ファクス等記載事項

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記載

● 特に記載がない限り、申し込みは１人１枚

● 宛て先は、各記事の申し込み先へ

※�区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・
　学校名を記入してください

申込記入例◆記入の注意点
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被災地応援物産即売会
　交流都市福島市の桃や石巻市のワ
カメ等を販売します。
日７月31日㈮　時午前11時～午後
２時（売り切れ次第終了）
所荒川公園内展示場（区役所前）
問文化交流推進課☎内線２５２２

認知症介護者交流サロン
日８月１日㈯　時午後１時～３時　
所峡田ふれあい館２階和室　人認知
症介護の家族または関心のある方　
申銀の杖（荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・関
☎・FAX（３８０７）０５７０

男性向け荒川ころばん体操
教室
所・日・時▶南千住ふれあい館…７
月～９月の㈮、午後１時30分～３
時　▶町屋通所サービスセンター…
７月10日・24日・31日、８月14日・
28日、９月11日・25日の㈮、午前
10時～11時30分　人区内在住・在
勤で荒川ころばん体操未経験の男性
持汗拭きタオル、飲み物
問高齢者福祉課☎内線２６６６
※区役所２階情報提供コーナーで、
荒川ころばん体操のＤＶＤやＣＤを
販売しています

うたごえ銭湯
　アコーディオンの音色にのって、
懐かしの歌を歌います。
日８月１日㈯　時午前11時～午後
０時30分　所湯パーク日暮里（東
日暮里５-26-８）　￥200円
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
FAX（３８０２）３８３１

あらかわのたからもの～棟方
志功作品と江戸時代の書芸展
　東日暮里の詩人・故牧野徑太郎氏
（荒川区区民栄誉賞受賞）より寄贈
された棟方志功氏の作品、西日暮里
の書道家・故植村和堂氏（荒川区区
民栄誉賞受賞）から寄贈された書画
を中心に展示します。
日８月１日㈯～９月13日㈰　※㈪
を除く　時午前９時30分～午後５

時（入館は、午後４時30分まで）
◆学芸員による展示解説
日８月29日㈯　時午後１時30分～
２時10分
　……………………………………
￥100円（区内在住で、中学生以
下・65歳以上・障がい者とその介
助者、８月15日㈯・16日㈰は区内
在住の中学生以下のお子さんと同伴
の家族は無料）　所・問荒川ふるさ
と文化館☎（３８０７）９２３４

にっぽりフレンドリー
マーケット
日８月１日㈯・２日㈰　時午前10
時～午後５時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内各地域の名物アート・ク
ラフト作品・手作り品・雑貨・民芸
品・家庭内リサイクル品の販売
問サンマークシティ日暮里商店会・
藤田☎０９０（２４２７）７６０９

荒川区夏季区民囲碁大会
　東京ケーブルネットワーク囲碁大
会と合同で開催します。
日８月２日㈰　時午前10時から対
局開始（受け付けは、午前９時30
分から）　所町屋文化センター２階
人区内在住・在勤・在学の方、150
人（申込順）　※当日も受け付けます
￥1500円（昼食代等）　競技方法ハ
ンデ戦、チャンピオン戦（互先）
申荒川区囲碁連盟・田代
☎（３８０５）０３２９

文化教室「菊・福助作り」
　菊の苗を配布し、移植から開花ま
でを指導します。
日８月２日、９月６日、10月４
日、11月１日の㈰（全４回）　時午
前10時～正午　所荒川公園内展示
場（区役所前）　人区内在住・在
勤・在学の方、30人（申込順）
￥500円　締７月28日㈫　申荒川
菊花会・増村☎（３８０１）１１６３

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日８月５日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６

FAX（３８９１）５２９０

エコ生活実践講座「緑のカ
ーテンd

デ

eお料理上手」
日８月６日㈭　時午後１時30分～
３時30分　所あらかわエコセンタ
ー　人15人（申込順）　￥300円　
申ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１　　
※㈷等を除く、㈪～㈮の午前９時～
午後５時

スタンプエコバッグ作り教室
日８月23日㈰　時▶午前10時～正
午　▶午後１時30分～３時30分
所南千住ふれあい館多目的室　人区
内在住・在学の小・中学生各回30人
（申込順）※親子での参加も可　講東
京藝

げい

術大学卒業生グループＡ
アプリュス

＋代
表・柳原絵夢氏　￥300円　持鉛筆、
はさみ、消しゴム、エプロン　※汚れ
てもいい服装でお越しください
申文化交流推進課☎内線２５２２

ツインシティフェスタ
～地球にやさしいエコ祭
日９月20日㈰　時午前10時～午後
５時（雨天時は、９月21日㈷）
所原公園とその周辺（車での来場は
できません）
◆「うまいものフェス」出店者を募集
店の広さ約1.5ｍ×1.5ｍ
募集店舗数等・出店料▶フリーマーケッ
ト（100店・申込順）…1500円
▶物品（10店・申込順）…3000円
▶「うまいものフェス」（20店・申
込順）…3000円　※飲食物販売に
は、保健所の許可が必要です
◆�舞台出演者募集
◆�敬老の日特別企画「おじいちゃ
ん・おばあちゃんクイズ大会」出
演者を募集

　……………………………………
申郵送・電子メールで、４面上段を
参照し①～④の記載事項と⑤希望の
募集内容（出店と舞台は内容も記
載）を、〒116-0001荒川区町屋５
-９-２ツインシティフェスタ実行
委員会（区民住宅内）へ
問平本☎０９０（２２３２）２６９９
※午後６時以降
ecosai.twincity@gmail.com

しいたけ狩りとちちぶそば
を味わうバスツアー
日９月27日㈰　時午前７時30分～
午後５時30分（雨天決行）　所区役
所前集合・解散　人区内在住・在
勤・在学の方、40人（抽選）　※最
少催行人員は30人　￥5900円（昼
食代等）　締８月10日㈪必着　申往
復はがき・ファクス・電子メール
で、４面上段を参照し①～④の記載
事項と⑤年齢（学年も）⑥会員は会
員番号⑦ファクスの場合はファクス
番号（②～④は参加者全員分。代表
者を明記）を、〒116-8501（住所
不要）荒川区役所産業経済部内東京
城北勤労者サービスセンター荒川区
営業所へ☎（３８０６）７５８１
FAX（３８０６）７５８８
info@wing-arakawa.or.jp

官公署

ばんえい競馬イベント
日８月15日㈯　※雨天等は内容の
変更または中止　時午前11時30分
開門予定　所大井競馬場（品川区勝
島２-１-２）　内ばん馬とのふれあ
い、タイ＆

アンド

ビールフェスティバルほ
か　※20歳未満の方は保護者同伴
で　問東京シティ競馬（特別区競馬
組合）☎（３７６３）２１５１

東京都子育て支援員研修
　保育や子育て支援分野の各事業に
従事するうえで、必要な知識や技術
等を有する「子育て支援員」の養成研
修を行います。申込方法等詳細は、下
記のホームページをご覧ください。
締８月14日㈮　申公益財団法人東
京都福祉保健財団福祉人材養成室
☎（３３４４）８５３３
HP http://www.fukushizaidan.
jp/111kosodateshien/

表１　所得制限額（心身障害者福祉手当）
扶養親族等の数 本人所得

０人 360万4000円
１人 398万4000円
２人 436万4000円

３人以降１人につき 38万円加算
※�20歳以上の障がい者は本人の所得
※�20歳未満の障がい児は、障がい児の生計を維持している保護者等の所得
※�扶養親族等に特定扶養親族または控除対象扶養親族（16歳以上19歳未満の方に限
る）があるときは、１人につき25万円加算
※平成27年８月分～平成28年７月分の支給は、平成26年中の所得

心身障害者福祉手当（区の制度）

▶�身体障害者手帳１・２級の方、愛の手帳１～３度の方、脳性まひまた
は進行性筋萎縮症の方、区指定の難病の方�  １万5500円
▶身体障害者手帳３級、愛の手帳４度の方�  9500円
※�新規申請は、対象となった年齢が65歳以上の方はできません。また、施設入所
者、児童育成手当（障害手当）の支給対象児童、障がい者本人または障がい児の
保護者等の所得が、表１の所得制限額を超える方には支給されません

対象・支給額（月額）

表２　所得制限額（特別障害者手当・障害児福祉手当）

扶養親族等の数 本人所得 配偶者および
扶養義務者の所得

０人 360万4000円 628万7000円
１人 398万4000円 653万6000円
２人 436万4000円 674万9000円

３人以降１人につき 38万円加算 21万3000円加算
※�扶養親族等に特定扶養親族または控除対象扶養親族（16歳以上19歳未満の方に限
る）があるときは、１人につき25万円加算

※平成27年８月分～平成28年７月分の支給は、平成26年中の所得

障害児福祉手当（国の制度）

※�施設入所者、障がい者本人および配偶者・扶養義務者等の所得が、表２のそれぞ
れの所得制限額以上の方には支給されません

対　象 20歳未満で、重度の障がいがあるため日常生活において常時介
護を必要とする状態の方（おおむね身体障害者手帳１・２級の
一部、愛の手帳１・２度程度の方。または、これらと同等の精
神障害、疾病の方で一定の障害要件に該当する方）

支給額（月額）　１万4480円

特別障害者手当（国の制度）

※�施設等入所者、病院等に継続して３か月を超えて入院の方、障がい者本人および
配偶者・扶養義務者等の所得が、表２のそれぞれの所得制限額以上の方には支給
されません

支給額（月額）　２万6620円

20歳以上で、著しく重度の障がいがあるため日常生活において常
時特別の介護が必要な状態の方（おおむね身体障害者手帳１・２
級、愛の手帳１・２度程度の両方に該当する方。または、これらと同
等の重度な精神障害・疾病の方で一定の障害要件に該当する方）

対　象心身障害者福祉手当等の
お知らせ
　次の手当に該当する方で、申請をしていない方はお問い合わせください。

障害者福祉課（区役所１階）　☎内線２６９３申請・問合せ
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キッズルーム定期制教室

荒 総川 合
ス セー ータポ ンツ

キッズルーム定期制教室一覧
教室名 曜　日 時　間 対　象 定　員

ぴょんぴょん ㈫・㈮ 午前10時
～11時

２歳
～４歳

各15人ぼうけん
（乳児） ㈫・㈭・㈮ 午前11時

～正午
１歳

～３歳
ぼうけん
（幼） ㈬ 午後 ５時

～６時
３歳～
未就学児

親子D
デ

E
キッズルーム ㈭

午前10時
～11時

６か月～
２歳と親

10組
（20人）

キッズ体操
（幼）

午後 ５時
～６時

３歳～
未就学児 15人

※対象は、平成27年12月31日時点での年齢です

９月１日㈫～12月８日㈫ 
※各教室、全12回

期 間

7440円費 用
費用を持参し、８月17日㈪午前９
時～９時30分に、１階コミュニテ
ィーホールで（定員を超えた場合は
抽選）
※申し込みは、１人１教室
※�定員に満たない教室は、午後１時30分

から２教室目・区外の方も申し込めます

申 込 方 法

荒川総合スポーツセンター
☎（３８０２）３９０１

会場・申込み・
問合せ

夏休み臨時開館
８月24日・31日の㈪、午前９時30分～午後５時日時

　各区立図書館では、夏休みに子どもたちが本に親し
めるよう、さまざまな行事を行います。

申込方法 ▶�町屋図書館を除く図書館…７月22日㈬午前９時30分から電話・来館で

夏休みは へ行こう

荒川図書館　☎（３８９１）４３４９
◆イカしたイカレレをつくろう

７月29日㈬午後３時～４時日時
４歳以上の方、20人（申込順）対象

南千住図書館　☎（３８０７）９２２１
◆作ってとばそう　割り箸鉄砲と空気砲
日時 ７月29日㈬午後３時～４時

区内在住の小学生以上の方、
30人（申込順）

対象

◆�うさこちゃんのおはなし会
　～レジ袋でうさこちゃん人形をつくろう
日時 ８月19日㈬午後３時～４時
定員 30人（申込順）

尾久図書館　☎（３８００）５８２１
◆エコ風鈴をつくろう

対象 区内在住の４歳以上の方、15人
（申込順） ※未就学児は保護者同伴で

日時 ８月５日㈬午後３時～３時45分

日暮里図書館　☎（３８０３）１６４５
◆磁石で魚つり

対象 おおむね４歳以上の方、20人(申込順)
日時 ８月５日㈬午後３時30分～４時

町屋図書館　☎（３８９２）９８２１

対象 ４歳以上、各回30人（当日の先着順）
※�午前９時30分からカウンターで整

理券を配布

日時 ７月29日㈬
　▶午後２時30分～３時
　▶午後３時15分～３時45分

◆タコさんでっぽうをつくろう

　ビタミンＢ１は豚肉、うなぎ、大豆、玄米等に多く含まれます。意識して補いましょう。
●疲労回復にビタミンＢ１を補給

　冷たい物を取り過ぎると胃腸に負担がかかります。また、糖分の多い菓子や清涼飲料水等
は、食欲低下につながりますので注意しましょう。

●冷たい物、甘い物は控えめに

　野菜は１日350ｇを目標に、緑黄色野菜と淡色野菜を組み合わせて毎食とりましょう。
［夏野菜の例］
▶�モロヘイヤ、おくら…ぬめり成分がたんぱく質の吸収を高め、胃の粘膜を保護する
▶�ピーマン、トマト、ゴーヤ…�暑さや睡眠不足等のストレスに有効なビタミンＣが豊富に含まれる

●野菜を食べる

　そうめん・冷麦のみの食事では、たんぱく質やビタミン・ミネラルが不
足します。１日３食、少量でもさまざまな種類の食品をとりましょう。

●１日３食、さまざまな種類の食品をとる

　酢の物や焼き魚にレモン汁をかける等、酸味を利用したり香辛料や香
味野菜を取り入れたりして食欲を促しましょう。

●酸味や香辛料で食欲アップ

食事のポイント

　夏バテを予防するためには、疲れをためないことや、体力をつけることのほかに、必要
な栄養素を取ることが大切です。暑い夏こそ食生活を見直して、元気に過ごしましょう。

夏の暑さに負けない食生活を 健康推進課　☎内線４２３
問合せ

　自慢の演芸を披露してみませんか。

�10月20日㈫午前９時30分～午後４時30分
（午前・午後の入替制）

日 時

会 場 ムーブ町屋ムーブホール
対 象 �区内在住の60歳以上の方が３人以上で構

成するグループ、70組（申込順）

問合せ �ＮＰＯ法人荒川区高年者クラブ連合会事務局
☎・FAX（３８０５）５５０５

 費 用
（１組）

▶３～９人� 3000円
▶10～19人� 4000円

▶20～29人	 5000円
▶30人以上	 6000円

の 参加者募集
荒川区高年者芸能大会

申込方法 �８月３日㈪午前９時30分から、申込書に必
要事項を記入し、荒川老人福祉センターへ
持参
※�申込書は荒川老人福祉センター、各ひろば館・

ふれあい館で配布します
※�参加者は、８月26日㈬午後１時に荒川老人福

祉センターで開催する説明会（出演順番抽選
会）への出席が必要です

▲�３５０ｇの野菜の例

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

ｈｔｔｐ://www.wisnavi .net携帯電話の方は
こちらから

お近くの有料老人ホーム・
高齢者向け住宅などの
介護施設など

地域の介護情報や車い
すで行ける介護旅行
プランなど

ホームヘルパーや
ケアマネージャー、
看護師など介護系の求人

運営
会社

介護施設の検索

求人情報の検索

介護情報の検索

介護旅行の検索

（エリア）東京
埼玉
神奈川

24時間・365日対応します。まずはお電話でご相談ください。

日暮里ファミリークリニック
03-5604-9545☎

http://nippori-family-clinic.com/

荒川区西日暮里2-26-12
ガーネットビル301

在宅療養支援診療所

福祉用具のケア・フレンド

その他いろいろ取り扱っております。是非ご来店下さい。  ☎０３－３８０９－２７１４
自助具 歩行器 靴 ４点杖 浴槽台 シャワーチェア ポータブルトイレ



黒川幼稚舎の園児から笹飾りが贈られました
　７月３日、黒川学園
黒川幼稚舎の園児たち
から区役所に七夕の笹
飾りが贈られ、区役所
１階玄関ホールに７月
10日まで展示されま
した。
　笹飾り贈呈の後、園
児たちは元気よく「た
なばたさま」を合唱
し、西川区長を始め、
来庁した区民の皆さん
からも盛大な拍手が送
られました。

区民住宅の入居者を募集

区民住宅 所在地 規模 開設年 使用料（月額）

東日暮里六丁目住宅 東日暮里
６-７-12

5階建
24戸

平成
9年

11万7700円～
18万3100円

町屋五丁目住宅 町屋
５-９-２

22階建
124戸 平成

10年

11万1600円～
14万2900円

町屋八丁目住宅 町屋
８-５-16

5階建
40戸

11万9600円～
14万3100円

※ほかに共益費として月額1万円

　中堅所得世帯向けの住宅で、都営住宅とは所得基準が異なります。申し込み
には要件があります。詳細はお問い合わせください。

区役所北庁舎２階施設管理課で配布する申込用紙に必要事項を
記入し、持参で

申込方法

施設管理課　☎内線２８２４申込み・問合せ

し催の館いあふ れ
　来館または電話で申し込んでください（申込順）。費用の記載がな
いものは無料です。持ち物等詳細は、お問い合わせください。

 東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▪�子育て支援健康講座「夏の子ど

もの病気について」
　�日８月７日㈮　時午前10時30
分～11時30分　人乳幼児の保
護者、30人

 荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
▪中高校生親子浴衣着方教室
　�日８月３日・10日の㈪（全２
回）　時午後７時～９時　人中
学生・高等学校生の女性と母親
（祖母）、５組（10人）
▪ピラティス
　�日８月11日～11月24日の第
２・４㈫（全７回）　※㈷を除
く　時午後７時45分～８時45

分　人20歳以上の方、15人
　�内正しい姿勢に矯正し、肩こり
や腰痛を改善

 南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
▪親子陶芸教室
　�日８月15日㈯　時午後１時30
分～４時30分　人小学生とそ
の保護者、15組　内親子茶碗
　￥500円
 石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１
▪浜工房（UVレジン）
　�日８月21日㈮　時午後１時30
分～４時　人10歳以上の方、
15人　内思い出の品物を埋め
込んだペンダント　￥（１個）
100円

サークル情報（会員募集）
◦空林会（空手）
　�日㈪・㈬（月８回）　時午後７時
30分～９時　所第六瑞光小学校
体育館　人小学１年生以上の方

　￥入会金3000円、月2500円
　問安藤
　☎０９０（６１８１）６６１０
◦紅墨会（書道）
　�日㈪（月２回）　時午後１時～３
時　所西尾久ふれあい館ほか　　
￥月3000円

　問小竹☎（３８９３）７３５９
◦�いつでもどこでもだれでも踊れる

ダンス（虹
コ ー

踊
ヨ ー

会）
　�日㈫　時午後１時30分～３時　

所荒川さつき会館　￥月1800円
問田中☎（３８９４）８６１７

◦�ソシアルダンス・バックボーンク
ラブ
　�日㈭（月４回）　時午後７時30分
～９時　所日暮里ひろば館　￥月
4000円　問鈴木
　☎０９０（１５４７）５１８１
◦ウクレレリーフクラブ
　�日第１・３㈬　時午後１時～３時
　�所東尾久ひろば館他　￥月3500
円　問伊藤☎（３８９１）１９３８

◦荒川拳友太極拳クラブ
　�日㈫（月４回）　時午後１時～２
時30分　所南千住西部区民事務
所ひろば館　￥月2000円

　問広瀬☎（３８０６）２３５９
◦�ブルースカイ（レクダンス）
　�日㈬（月４回）　時午後７時30分
～９時　所アクト21　人女性の

方　￥月1500円
　問青柳☎（３８００）０７６０
イベント情報
◦荒川区吟剣詩舞道連盟「剣詩舞講座」
　￥月2000円（月３回）
　�▪静燕会　日８月～平成28年１
月の㈪～㈬　時午後１時～３時・
午後７時～９時　所静燕宅（荒川
２-21-９）
　申静燕☎（３８０３）２３５４
　�▪静沙会　日８月～平成28年１
月の㈬　時午後７時～８時30分

　所静沙宅（南千住５-27-３）
　申静沙☎（３８０３）４９６２
◦�新世界発見ＩＴグループ「初めて

のパソコン操作からインターネッ
ト検索」
　�日８月５日～11月25日の㈬（全15
回）※８月12日、９月23日を除く

　�時午前９時30分～11時30分所生
涯学習センター４階パソコン教室
人20歳以上の方、28人（申込順）　
￥月2000円（８月は2500円）

　�申はがきまたはファクスで、住所・
氏名・年齢・電話番号を、〒116-
0002荒川区荒川２-17-６石井へ
　�☎・FAX（３８０２）０７６２（午後７
時以降）
◦�コーチング勉強会「意欲を高め、

やる気を引き出すテクニック」
　�日８月12日㈬　時午後７時30分
～９時30分　所日暮里サニーホ
ール　人20人（申込順）　￥700
円　申コーチングスポット・森戸
☎（３８９５）５３５３（午前８
時～午後８時）

　区民の皆さんの自主的な活動を紹介す
るコーナーです。
　内容等お問い合わせのうえ、ご自身の
判断で参加してください。

店　名 所在地 電話番号
田上サイクル店 南千住１-43-２ （３８０７）６１５１
サイクルショップヨシダ 南千住２-10-５ （３８０２）２４１８
ホンダウイングクジライ 南千住５-６-13 （３８０１）５８９３
大里サイクル 南千住６-25-３ （３８０７）６３６１
渡辺商会 荒川２-15-４ （３８０２）１８５１
吉村モータース 荒川２-47-７ （３８０３）５４５４
内田輪業 荒川３-32-９ （３８０６）４７５１
サイクルショップアライ 町屋３-１-14 （３８９５）４３０９
浅野自転車商会 町屋５-14-14 （３８９５）７０６３
渡辺モータース 東尾久１-14-4 （３８９５）２７１４
竹内サイクル 東尾久２-30-１ （３８９５）４６８９
山田輪店 東尾久６-９-４ （３８９５）１９７０
直井商会 東日暮里３-42-12（３８０１）２７７３

リサイクル自転車を販売します
７月25日㈯期　日

右表参照販売店

一店２台程度販売台数

7000円販売価格

※�売上金の一部は、障がい者
福祉施設へ還元されます

（防犯登録手数料を含む）

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
�FAX（３８０２）３８３１

診療時間が過ぎた平日の準夜間に、
小児を対象とした応急診療を行っています。

平日準夜間小児初期救急医療センター 診療時間 ※㈷・㈰等を除く
※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

㈪～㈮、午後７時～午後10時

場　　所 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）
☎（3893）1599※受診の際には、必ず健康保険証、乳幼児・子ども医療証を持参してください

対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）
問 合 せ 生活衛生課　☎内線４２１

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

休日診療当番医 ※受診の際は､健康保険証を持参してください　※当番医は変更になる場合があります。確認のうえ、受診してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください

診療時間（ 昼＝午前10時～午後５時、 夜＝午後５時～午後９時）診療可能科目（内＝内科、小＝小児科、外＝外科、整＝整形外科）【内科等】

期　日 医療機関名 所在地 電    話
7月26日㈰ にっぽり歯科クリニック 東日暮里５－５１－１１ (３８０５)１１８２

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり<24時間>� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス<24時間>� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

期　日 医療機関名 所在地 電    話
８月 ２日㈰ 見目整骨院 東日暮里１－６－１１ （３８０２）４０４４
８月 ９日㈰ あらい整骨院 東日暮里２－１４－４ （６３２４）３５４７
８月16日㈰ 大村接骨院 南千住３－７－１ （３８０５）２５０６
８月23日㈰ 浅川接骨院 西日暮里３－１７－１１ （３８２２）４９７０
８月30日㈰ 整容館整骨院 西日暮里５－３３－３ （３８０５）０３２３

【荒川区柔道接骨師会　日曜施術当番表】（８月） 午前９時～午後５時（診療時間）

期　日 昼 夜 医療機関名 科 目 所在地 電    話

7月25日㈯
○ 大泉クリニック 内・小 荒川６－４１－４ (３８９５)７２３１
○ いなみ整形外科クリニック 整 東日暮里１－５－１０ (５８５０)５３６６
○ ひろせ内科外科クリニック 内・外 西日暮里５－２７－２ (３８０３)６２６０

期　日 昼 夜 医療機関名 科 目 所在地 電    話

7月26日㈰

○ ○ 吉野内科・小児科医院 内・小 南千住５－７－１ (３８０７)０６０５
○ 飯土用内科 内 荒川３－２３－１３ (３８９１)５８５８
○ 町屋小児科内科医院 小・内 町屋３－２２－３ (３８０９)１５１５
○ ○ 古賀整形外科 整 東尾久３－３０－４ (３８９２)８８１４
○ ○ いしかわ日暮里クリニック 内 西日暮里２－２６－９ (５８５０)５０７１

【眼科】は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください
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荒川コミュニティカレッジのお知らせ 　荒川コミュニティカレッジは地域活動に役立つ知識と
技術を学習する場です。第５期２年次に編入する単科生
と公開講座の参加者を募集します。

受 講 期 間 10月～平成28年９月（１年間）

定 員 各学科10人程度

対 象 区内でボランティア等の地域活動をすでに行っている区内在
住・在勤・在学の18歳以上の方

募 集 学 科 ◆まちづくり学科（㈫午後）
　荒川区の魅力や課題等を知り、地域活動につなげます
◆クリエイティブ学科（㈫夜間）
　�地域活動の取材等による情報収集を通して、情報発信力を
身につけます

会 場 セントラル荒川ビル３階（荒川消防署隣）ほか
※平成28年4月以降はサンパール荒川６階等へ会場を変更します

応 募 方 法 荒川コミュニティカレッジ事務局、区役所３階生涯学習課、生
涯学習センター、各区民事務所・図書館等で配布する入学願書
に必要事項を記入し、持参・郵送・ファクス・電子メールで
※入学願書は荒川区ホームページからもダウンロードできます ※�第６期生は平成28年度春に開講します。募集は平成28年２月上旬に開始予定です

〒116-0002荒川区荒川２－１－５セントラル
荒川ビル３階荒川コミュニティカレッジ事務局
☎（５６１５）４８８４　FAX（５６１５）４８８５
arakawa-c-c@city.arakawa.tokyo.jp

申込み・問合せ
費用（年間） １万2000円 ※ほかに実費負担あり（交通費等）

　認知症医療について学び、ケアや今後の方向性について考えます。
 日　　時 　８月９日㈰午前10時～午後０時10分　※開場は午前９時30分
 会　　場 　首都大学東京荒川キャンパス講堂（東尾久７-２-10）
 定　　員 　区内在住・在勤・在学の方、200人（申込順）
 講　　師 　首都大学東京前副学長作業療法学科教授・繁田雅弘氏
 座　　長 　首都大学東京作業療法学科教授・小林法一氏
 申込方法 　電話で住所・氏名・電話番号をお知らせください
 主　　催 　日本保健医療福祉連携教育学会第８回学術集会
 共　　催 　荒川区、荒川区教育委員会、首都大学東京健康福祉学部

荒川コミュニティカレッジ公開講座
「認知症医療とケアにおける今後の方向性」

単科受講生を募集
無 料
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建物の耐震化等を支援します
各事業には、要件があります。事前にお問い合わせください。

老朽空家住宅除却助成
　区の現場調査等により、倒壊等のおそれがあると診断されたものに除却工事費用
の一部を助成します。
対象　�昭和56年５月31日以前に建築された１年以上空き家となっている住宅
限度額　50万円
ブロック塀等撤去助成
　道路に面する危険なブロック塀等（高さ1.2ｍ超）の撤去工事費用の一部を助成
します。
限度額　１ｍ当たり6000円

耐震診断支援事業
　木造建物の耐震診断費用は、原則全額補助します。非木造建物は、耐震診断費用
の一部を補助します。
対象　昭和56年５月31日以前に建築された住宅・マンション等
限度額（非木造建物）　15万円

耐震工事に関する支援　耐震診断の結果、耐震補強工事等が必要になった場合、次の費
用（一部）の補助を受けることができます。
■ 耐震補強設計費用（住宅）　　限度額　  15万円
■ 耐震補強工事費用（住宅）　　限度額　100万円
■ 耐震建替え工事費用（住宅）	　限度額　150万円
■ 木造住宅耐震シェルター（防災ベッドを含む）の設置工事費用
対象　高齢者や障がいのある方が住んでいる住宅　限度額　30万円
■ 防火耐震補強工事費用
　不燃化特区内で耐震性能に加え耐火性能を向上させる防火耐震補強工事の助成制度
を新設しました。
対象　不燃化特区内の住宅　補助率　工事費の10分の９　限度額　500万円

防災街づくり推進課（区役所北庁舎２階）☎内線２８２６相談・申込み・問合せ

上手な付き合い方ハチとの 　攻撃的なスズメバチ以外のハチは、危険性は少なく、害虫を捕食したり花
の受粉を助けたりするなど、益虫としての側面も持っています。

◦巣に近づかない　◦ハチを刺激しない　◦�ハチが部屋に入った時は、逃がすため明るい方の窓を開けておく次の点を守りましょう

生活衛生課（区役所北庁舎１階）　☎内線４２６相談・問合せ

　日常生活に支障が生じなければそっとしておきましょう。

◦太い　◦一直線に速く飛ぶ
◦�巣に近づいただけで攻撃してく

ることがある
特
徴

アシナガバチ １～３cm
◦ほっそり　◦ふらふら飛ぶ特徴

軒下等の雨がかからない場所巣をつくりやすい場所

ミツバチ １ｃｍ強
特徴 ◦�小型で丸みがある

◦�春から初夏にかけて群れがさまざまな場所に
現れるが、数日で移動する

巣をつくりやすい場所 戸袋の中等。巣の形はさまざまで、表面をたくさんのハチが覆っている

ＤＡＮＧＥＲ ＤＡＮＧＥＲ ＤＡＮＧＥＲ ＤＡＮＧＥＲ ＤＡＮＧＥＲ

スズメバチ ２～４cm

危 険 な ハ チ

スズメバチの巣は、区で除去します。
見つけた場合は、生活衛生課へお問い合わせください

◀
出
典
：
東
京
都
福
祉
保
健
局

樹木や生垣周辺等巣をつくりやすい場所

刺 れ激 ば しし お いな と ハけ な チ

▲出典：東京都福祉保健局

荒川公園永久水利施設
完成披露式典と活用訓練

荒川公園永久水利施設について

▶永久水利施設について �  防災街づくり推進課　☎内線２８２１
▶防災訓練について �  防災課　☎内線４１８問合せ

◀�

あ
ら
か
わ
遊
園
永
久
水
利
施

設
を
活
用
し
た
消
防
訓
練
の

様
子（
平
成
26
年
10
月
）

　区内初の深井戸として荒川公園に整備
した永久水利施設の完成披露式典の後、
実際に施設を活用して火災の発生を想定
した訓練を行います。消防団と地域住民
が中心となって、可搬ポンプ等の資機材
を使い、消火用の水を約500ｍ先まで送
ります。

荒川公園およびその周辺会場
日時 ７月26日㈰午前10時30分～正午

　荒川公園永久水利施設（写真左）は、地下
200ｍから地下水を取水する深井戸です。
　自家発電機を設けているので、停電時
でも継続的に取水が可能です。
　首都直下地震が発生した際には、区内
で20件を超える火災と上水道の約６割
が断水する恐れがあり、消火用水の確保

が必要です。区では河川水・地下水等を消火用水として活用する永久水利施
設の整備を進めており、荒川公園の施設は、あらかわ遊園・都立尾久の原公
園に続き３か所目となります。

　〒116-8501　東京都荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

毎月１日・11日・21日
７万9000部発行（ （

新聞を未購読で、あらかわ区報の個別配布を希望する方は、広報課☎内線２１３３へ（荒川区ホームページからも申し込めます）

@arakawakukoho荒川区ツイッター

http://www.city.arakawa.tokyo.jp/
http://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/

発 行　荒川区

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は 116arakawa@sg-m.jpに空メールを送信）
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